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༈ག་ཁརཿ་ཉིགཟུགས་ལནཔ། །སདྦས་བིནལས་ོནའིོན། །ཆུསཔོདྨནམསདངྱོག མདོན 


¿ | ཐཁམཁོ་སྩརཐ་བྱས་གྱུར་ནས། ། །སན་སཱརའདུགསྟེའདི་སྐད་གསོལ། །བྱབ་བདག་བདགལ་སྙན་པ་དང་། །བདྭག ནོ་བདག་ལ་ཐུགས་བཙ ཉེག །སུ་འཕྲུལགུམས་མཉོནརྫགཊ འའ 
“+ [ཐོབ་མཛོ ། །ཉེནམོདོས་པས་ནིསེམས་དྲཀུགས་ཤའེ། །མི་ཤེས་འནམདུ་བིངབ་ཡི། །སམས་ཅན་ཀུནལ་སྙན་པ་དང། ཟླེདའབས་དུཐོབྱཌིཿར། །བ་ བཅེ་སྭལན ས་གས དེ 


ད ¡ཡི 
, | བླམ་བཤད་དུ་གསོལ། །དམ་ཆིགཆན་པོ་དཉིད་མཁེན། །དབད་པོ་ བསམ་པ་རིགཔ་མཆོག །བཅེམ་ལྣནའདསཀྱི་ཡེ་ཤས་སྐུའི། གཡུག་ཏཆའཕཆིག་གིསད། །ཁམ་བས་ས་ཤེས་་མས་ད། ( 


' ནི ེ་ཤེསསྐུ་རང་ུངཔ། །དོནོ་ཟབ་དོན་ནྱི་ར་ཆཞིང། །རོན་ཆེན་མཚུངས་མད་རབ་ཞིབ། ཤོག ་མ་བར་དང་མཐརདག་བ། །མཚུན་ཡངདག་པརབརྔོདོ་ཕམཆོགུ ས་པའི རེས་ས་ ུས་ས་ པཾ ཅུ 
# ' གསུངས། མ་འོངསྣརམསཀདགསུཔའགྱུརལ། །དསྟརབྱུང་བའིརྫོགསསཔསརྒྱས། །གང་ཡད་ཡང་ཡངགསུངས་པ་གང། །ད་ེྱའཕལདབའདི ནཱ ཧ་ན 

ྒ དཔགམེདྡ་ནམས་ཀྱ་དེགས་པ་ཡིས། | [གྲང་ཡང་ཡང་དགརབ་གསུངས་པ། །བདྭགཀྱངའདྲི་ནིག་ཟླུང ནེ། །བསམ་པ་བྷརནོ ཡཿ 
།ྷ་ིངིེརབདག་འྱུརབྱསི། ། །ཉོན་མོངས་མ་ལུས་བསལ་བདང། མཾ ས་སའ །མྲས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བ . 









བབ །ཞུན། པ་མཆོག །ཉད་ དཿ དུད། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་བོསངཔྲད་ཅིང་། །དདུད་བཞི་ ོདྲྲཱ་ནམས་འདུལ་པོད་པ།། 
/# | འཇིག་ཏེནནམས་ཀྱི་དན་སོང་གསུམ། [སྱུངབརགིདཔའིའཛུམབསུནནས ད །ཚངས་པའིགསུ་དནིསནཔ་ཡིས། །འཇིགཏེ འགསུམ་བ་ག། །ལགན་རྫོརསོབས་པོཆ། །གསདདབདཔནླིསཱར་ ། ¡ 
4 ' གསུངས་པ། །ལགསསོ་དཔལ་ལྡན་རྡོརྡེའཆང། །ལགན་རྡོརྔ་ཁྱོདལགསསོ། །འགོ་ལ་ཕན་པའདེན་དུ་ཁེད། །སྟེང་རྔཆདང་ལཱན་གྱུར་ཅི་ང། ། ྦ 


ཙཿ 
ཟླ 
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རྡིགས་ཇུགལ་གཟིགས་པའི་ཆིགསསུབཅདཔ་གཉེས་སོ།། །།གསད་ཕཱགས རྐལ་བློདགལནཞོང། ། 


བསམགཏན་བསམ་བྭབོ་ཡཾ་བད་ག །སོསོ་མ༨་རིགསི་གཡོབ། །མཆོ་གགིདངཔོསྐུ་གསུམའཆང། །སངསརྒྱས་སྐུ་ལྔའིབདགཉིར་ཅན། །ཁབ་བདག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག །སཁསུ་རྒྱས་ལྔ་བདག ¡ 
ཅོད་པན་ཅན། །སུཌམཔའཆགས་པམདཔའཆང། །སངསྦ་རས་ཐམས་ཅད་སྐྱད་པ་པོ། །སཁསྦར་སྲས་པོདམ་པ་མཆོག །ཤེས་རབ་དིང་བཱ་གནས་ཏེ། །ཆོས་ཀྱི་ས་གནས་སིདམཐརབེད།། 
གཅིགཔུ་སའྲལགསའིབངག །འཕལདུ་སྐྱང་པ་འགྲོ་བའིབངག །ནམམ་ཁའལས་བྱུང་དང་གྱུངབ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསམེཔེརེ། །འོཆནྡ་ནམཔར་པང་བདཤིད། །ཡེ་ཤེས་སྣངབ་ལམ་། 
།མེ་བ་ འགོ་བའི་མརམ་ཡེ་ཤེས་སྒོན། །གཟི་བརྗིདཆེན་པོའོད་གསལ་བ། །རིག་པའྱི་ཧཱལ་མཆོག་སྔགས་དབང་པོ། །གསང་སྔུགས་རྐྱལ་པོ་དོན་ཆེ་ནེད། །གཅུག་ཏེརཿེན་པོརྨ་ད་བྲུང་གཙུག ། 
། ནམམཁའིབདག་པོསཆོགས་སྙེན།།སཡརྒྱས་ཀུན་བངག་དངོས་པོ་མཆེ་ག །འགྲེ་བ་པགའ་བའི་མིག་དང་ལྡན། །སྣཚོགས་གཟུགསཅནྭ་སདཔཔོ། །མཆོད་ལྡོས་ཇེད་འོས་དངསོ་དཆེ། རིགས་གསུམ 
| འཆངབ་གསང་སུགས་ལྡན། །དམཚིགཅནཔོ་གསངསུགསའ་ཛིན། །གཙོ་བེ་དཀེན་མཆོག་གཡུམའཛིན་པ། །ཐེག་པརཆོ་གགསུམ་སྟོནཔ་པོ། །དོན་ཡོདཞགས་པརྣམ་པརརྒྱལ། །འདྲིན་པ་ 


ཇྡོངའ་ཇིགས་ཤེདའ་དིགས་པར་ཐད། །ཁྲོ་ཐོའྱ་རྱལ་པོ་གདོངདུག་འཇིགས། །མི་གྲ་དྭགལགྲདུག་སྟོབས་དང་ལྡན། །ཀེང་རུས་མཆེ བ་གཅིགས་པ་པེ། །ཏལཱ་ཧལ་གད° 
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།ཆེན་པོ་དྡོ་རཞགས། །རྡོར་ལཱ་གྲས་ཀུ་ཞགས་པཆ། ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དགཔ་ ཆེསྭ་ཊི་དབིཔས་ཀྱི་ཨེ་ཤེསཀི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྐངཔས་དམན་པཏི་ཤྱུ་རྭལའོ།། 


༤༨ - 


ཅེ = ཌེ ༨ 
ང་བྱགཔ། །གཤནང་ | 


` `ྣྣཾྣ <ˆ ྲྣལསས་ཀྣྨ་་་;ཾི(ྣ{ྣླཾཾོོ 
















རྡོརའིསཱིང། །སྒྱའཕྲལརྔརྗ་གཡཱས་པཆ། །རྡརྔའསྐྱ་གནས་རྡརྔའིད་པང། །རྔོར་སྙིང་པོམ་ཁའ་ 
༤༥ ། ༣ ' དཱ ༩༧ ^ ' | ༨ ཅ , ེ ༤ „7 པ ཁྱ ༨ ཿ ཟི | ༨. ༨ ། ༽ རཔ / ། „ - 
¦ ངོ ` ༦ ༣ ` ' "  ' \ ་ ༠ ལེ ༢༧ ༡ བ་་ཡབ ༡༧ བར སོ ༠ ལག ༡ ༡ ༨༨ ༥༦༽ 
།གདམོ་ཆེར་སྤྲོགས་པ། །རྡེརྫཾསམས་དཔའསམས་དཔའཆེ། །རྡོརྫརུལ་པོ་བདེ་བཅེ། །ཇྡོརཾ་གཏུམ་པོ་དགའ་བཅེ། །ཇྡོརདཱཾམཛདཱགི་གཟུགས། །ཇྡོརཾ་མདའ་ཡི་མཚོ་ནའཆང་བ། །རོརེ་རལ་ཤི 
| ཐ་ དམ་ ; ར་ འའ ` ¬ ཀཀ བཿ ] 


་༡༽ 
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ཛིབ་་ིིི་ི་ིངམ་ིང་་ིིས ས་ར ཟག 
ཆེནཔོ་སྟེ། །འཕགསལམ་ཤིནཏུམཐོལ་གནས། །ཆོས་ཏེ་ཏོག་ིཆི་རའྱབུངབ། །འཇིགཏེན་གསུམ་པོ་གཅིག་གཞོན་ལུས། །གནས་བརྟན་ནན་པྩོས་དགུའི་བདག །སུམ་བཅུར་གཉིས་མཚན 


།སྣངབཡིདཅིང་བརྲ་གགས། །ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག 


| འཆངག །སྡུག་གུའཇིགརྟེན་གསུམནམཛེས། །སྤོབའཔོནའཇྲིག་རྟེན་ཡོནཏན་ཤེས། །འཇི་གརེནླསོབ་དཔོནའཇིགས་པམད། །མགོནྷ་སོབའཇིགཏེན་གསུམ་ཁཐཔ། །སྐྱབས་དངསྐོབ་པ་ཐུན 
མེད ནམམཁའ་ཁུབ་པརལེངས་སོོད་པ། །ཐྲམས་ཅདསཉེནཔ་ཡཤེསམཆཚ། །མངཾགློག པའི་སྦུབས་འེད་པ། །ཧྲིདཔའིདྲབའཇོམས་པ་པོ། །ཉེནསོངསམལུསཞཾབྱདཔ། །འཁརབའི་རྒྱ | 
།མཚོའིཕོལ་སོན། །ཡེ་ཤེས་དབངབསྒུརོདཔན་ཅན། །ཡངདགངོགས་པའིསངསྤ་རས་རྒྱན། །སྣུག་བསྔལ་གསུམ་ཀྱི་ཕྱུག་བསྩལཞི། །གསུམ་མཐའམཐའ་ཡས་གྲེལ་གསུམཔ། །སྒྲེབཔ་ 
;ཐམས་ཅདངས་པར་གོལ། ཁཁའསརམཉམ་པཉིདལ་གནས། །ཉོནམོངས་དིམ་ཀུནལས་འདས། །དུས་གསུམ་དུས་མི་དཏོགས་པར་གནས།  ་ །་ 
 ཐོདཿནླནམས་ཀྱི་ཐོད། །ལགམ་ཀུནལསྣརམ་གོལ་ཐ། །ནམམ་ཁའིལམ་ལ་རབགནས་པ། །ཡིད་བཞིནནོར་བུཆནོའཆང། །ཏུཿབདགའིནཆེན་ཀུན་རྱིམཆོག །དཔག་བསམ་ཤིངཆེན་ 


རྒྱས་པ་ས། །ཅུམ་པ་བཟང་པོཆ་པའི་མཚོ། །ཉེདཔ་སམསཅན་ཀུན་དོན་བྱེད། །པན་འདོགས་སམས་ནཉེས་གཤིན་པ།།བཟཔརན་ཤེས་ཤིང་ཨཱ།ཤེས་པ། །ཀྱཐ་བདགདམ་ཤེས་དམཆིགསྡན། | 





ཁཾ 
མཱ 
རཾ 
སའ 
ཚི 


®, ི་ 





༡༨༤--༡༡༤༤༦༦༠༩༡༠༩༨༡༩༡༩༠༤༤༢༠༡༤༤༡༦༠༩༡༤༠༩༥༤༧༤༢༡༤ 


 & $ „ །& 


༄༅། །ུས་ཤེསསམས་ཅན་བངཔོ་ཤེས། །རྣམགྲོལ་གསུམ་ལམཁས་པཔོ། 





།དཔལ། །མཆོག་ལྔནམཆོག་སྐྱིནགཙོབོསྟེ། །སྐྱབསཀེ་དམ་པསྐྱབས་སུལོས། །རབ་མཆོག་འཇིགས་པཆེན་པོའདྲིག །འཇིགས་པན་ལུམ་སེལ་བཔོ། །གཙུག་ཕུང་ཕུདཔུ་རུལ་པ་ཅན། ། 
རལ་པམགོནིགཅོད་པནལཱན། །གདོང་ལཱ་གཙུག་ཕུད་ལཱ་དང་ལྡན། །ཟུར་ཕུད་ལཱ་དངལྡན་པའི་ཐོད། ྦ །མགློཟུམ་སྐུལ་ཞུགས་ཆེནཔོའཆང། །ཆངས་པར་སོུདཔ་བརྡུལ་ཞུགས་མཆོག །དཀའ་ 
ཐུབམཐདཔིནདཀའ་ཐབཆེ། །ཁྲུས་ལཱནགོཏམམཆོག །བྲམཟེཚོངས་པཚངས་པ་རིག །ཚངས་པརམ་དནའདས་པ་ཐབ། །གྲོལ་བཐར་པརྣམ་གྲོལཡུས། རྣམགྲོལའི་བཞེ་བཉིད། །རྒྱ་ངནའདས 


111 22 2བ-། 


( པམེད། ཆམེདཀུནའགྲེཁབཔ་པོ། ཕཡོ་ སཱ་པེནོ་ཟག་པམད། །རྡལ་མེད་རྡུལ་བྲལ་དཱིམ་མེད། །ཉེས་པ་སྔུཔས་པ་སྨོནམདཔ། ། ཤིནཏུ་ཡབ་སངྒརམ་ས་དབདག །ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤས་ཀྱུན་རག 
: `. ་ ༨ ༽ དྲ ཅེབ 


















(8༦༣, 


ཀུུན་ཧྱི་ནི་བདག་པོམཆོག །མ་ལཱས་རྡོརྲ་ཀྱིལ་དྲཀརྟས། །ཡེ་ཤེསསྒུ་རྣམས་མཡུཨུའཆད། །ཀླུདཏུ་བཟད་པྲོ་བོགོས་བཟད། །ས་ཨི་སྭིངཔོ་འགྲོབ་འཛིན། །སངས་རྒྱས་ | 
སྣཚོགས་སྲུལ་པའིའཁེརལེའཆང། །དངོས་པ་ཀུན་ཧྱིརང་བཞེན་མཆོག །ངངོས། 
ཤེས་རབེ་ཆེས། །ཆོས་ཀུན་ཁོདདུ་རུདཔ་འཆང་། །ཆོས་ཀུན་མངོན་པར་རྟོགས་པས། །ཐུབ་པ་བཱོམཆོག་ཡུངདགནཐའ། །མི་གཱ་ཡོའ་རབ་ཏུདང་བའི་བདག །རྡོག 














| ལགཔ་བཅས་གདལ། །ནམ་མཁའ་ཞབབ་རག་ད། །ཞངབགཅིགགི་མཐི ཐོ ཐིབ ལོ་བ བ་མོ 
དྷ རྐོདཔཉིདདགའ་མཆོ་ གླི དབའི ལ་འ མཔའི་དོནདེའིག་པ། ད། །རྣུམ་རིག་སྣ་ཚོགས་རང་པཞིན་དོན། །སེམས་དདྷ་ནམ་ཤེས་རྒྱུད་དང་ལྡན། གཔ མི | 
། སལ་པའྱི་ཉན་དང་ལྡན། འཛིགཏན་བསྐས་ རྒ ་ ད། །ཟུར་བུད་བཟདཔོ་འཐོནཀའི་མཆོག །སྨྲ་མཆོག་འཐེནོཀཆེན་པོའཆང་། ཀེར་བ ྒ ་ ༽། ༡༧འཆར། 
ཧཱི ད་གསང འད་ཉནམ་ཚོ། །ལས་འི་མནལའ ཕྲུལརྐདཔ་སྟོབསཆེན་ལྡན། ད་ཟེནཔའཚད། །དནཔབིཉིའཛན་ར། བབ་པ 
ཛ- ། པམེད། སམསཿནཀྲུན་ི་ཡིདལས༔ རུ ལྒ རྱ ཡརྒལགབརྒྱད་ཚུལ་རིག ཁ. །ཡདདགསཔས་རྒྱས་ལམ་རིགཔ། མསཅན་ཀུནལ་ཤསཆེརཆགས །བུང་རུབ་ཡན་ལགམ་ཏེག | 
ཤེས (རྣམ་དག་ཕུདཔོ་ལཱ་འཆང་བ སྱས། །སེམས་ཅནྭནཾ་ཡདསརཿྱོགས། །སམསཱཅནཀུནྱི་དབང་དོན་ཤེས། སེམས་ཅན་ཀུན་ི་ཡདྲ་ོཁ པ། །ཕུངཔོ་ ར་ོང་ 
(ཤུས །རྣམ་དག་པུདཔ་ལཱ་འ༩ ། ། ཐམས་ཅད་ངེས་འབྱུངམཐའལ་གནས། །ཐམས་ཅདངེས་པརའྱབུརབམཁས། །ཐམས གུ དཱ ཅཱ དེན ྒ 






















ཁ ༧༣ ཉཱི་9ཅ3ཿཧྲཾ་. 













༡༤ ˆ * ཤ༡-༨༠༩༠༠༤༦-༨མསས༠༨༩༧༤༠༠༠༡༥༧༠༧༧༠༥༠ 





ངོ 
ལོ 


_ “×  གཉིསལཱནུ། །དེཉིད་རྣམ་པ་བུུདུག་རྲིག །རྣམ་པཉཾ་ཤུས་ ༥ གམདསས་རྒྱས་སྩུལ་པ་ཡ། །སྐུནཔྱ་ཐའགུདཔཔ། ཏྟ | 
_ ༣ ། མདོནང་རྟཏོགས། །སམས་ཀྱི་སྒྲདཊག་དོན་ཀུན་རིག །ཐེག་པསྣཚོགས་ཐབས་ཚུལ་གྱིས། །འགྲེའི་དནོནི་རྣམ་དགེཉན། །ཐག་པགསེམྱྱ་ངེསའབྱུངནི། །ཐེག་པགཅིག་གའབས་བུར་གནས། 
 ། ( ི ཉེནམོངས་ཁམསྐ་ནམས་དག་པའིབདག །ལས་ཏི་ཁམསྐནམས་ཟད་བདཔ། །ཆུ་བརྐྱ་མཚོཀུནལས་རྒལ། ། རབའིདགེན་པལས་བྱུངབ། ། 












བ་ོལ ་ས༧ེོར༧་ཁ(ཛས་གགསསས་མཛར། ` ¦ ཇ )ཀརཀཀའའམགས།འ༠ཞས། ༩༡༤༡ ༡ ༡༩༤༨༡༡༦༨༠༠༠༡༩༡༧༩ ༢༤-- 








མ་ད ལི ཉན་པ པྱོདགོའཆ། །རནའ་ཚུནམཔ། །ིས་བྱསདགོས 
།རྣམ་པ་ཉཾ་ཤུས་བུངཆྐུབཔ། །རྣམ་པརས་པཉུྱས་ཀུན་རིགམཆོག །བགམེདམཔ་རྒྱས་སྩུལ་པ་ཡུཾ། །སྒུ 









གྒ ཇིས་ 
ལ་བི་ཐ་ེ་དཔལཔོ། །སྐད་ཅིག་ཐམས་ཅད 


༢༨༤ ༽ 


འརོབསཉེཿན་ལུནཉོན་མོངས། །བགྲ་ཆགས་བཅས་པརབ། 
།སྩུངསཔ། །སིང་རེ་ཧན་བོ་ཤེས་འབ་ཐབས། །དེན་ཡོདའགེ་བའིདེན་བྱེད་པ། །འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅདརབ་སྲུངས་དོན།། །རྣམ་ཤེས་ངོནནིའགོག་པའཆང། །ཐ ི་ེ 


6 ད 


།སམས་ཅནཀྱུནྱ་བ་ཡདཀ 


ད ཀ་ལ །སེམསཅནྭུན 
གྱི་ཡེད་གནས་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡཾདནངགནས། །རེདག་སམས་དངམཉམ་ཉིདསོན། །སེམས་ཅན་ཏུན་ཡོདཚིམ་པར་ཐེད། །སེམས་ཅན་ཀླུནྱ་བི་ཡིང་དགའབ། །གུཿམཿའ༢ཁྲུལ་པ་ཝནཔམིན།། 
¡ ཌགྲུལ་པ་ཐམས་ཅདརྣམ་པརསཱཔས། །དེནོ་གསུམ་ཐེཚོམམེདཔའིབློ། །ཞུནདོན་ཡོན་ཏན་གསུམཧྱི་དདག །དུས་གསུམ་ཕུང་བོའཱ་ཡི་དོན། །སྐ 


| ྣ རྫོགས་སཕསརྒྱས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བྱི་རང་བཞིན་འཆང། །ལུསམེདྷཾསྭསྟ་མླུ་ཡིམཆོག །སྐུནིཀྱེ་བརྣམ་པཡའྱེད། ། 


དཅིག་ཐམསཅདྷ་རམ་བླམོམོ་པ། །སྒདངི་ག་གཙོགམངོན 








2:3༤ 








ཏིཧཧཡེ་ཤེསཀི་ཚོགས་སུབཅདཔ་ཉི་གླུ་མ་བཞིལོ། །ས་སྱྱརས་ཀུནྱིས་རྟོགས་བབ། །སབསྦས་བུང་ུབླ་གཞམད། །གསཔཔགས་སྱ་གནས་ཡི་གེཡད། །གསངམགསཆེན་པོ་ 


_ ཟིགས་གསུམ་པ། །གསངསྔགས་དོནཀུན་སྱདཔ་པོ། །ཏྲིགལེཆེནུ་པོ་ཡོ་གེམེད། །སྟོང་བཆེ་ནབོ་ཡིག་ལཱ། །་ལེ་ནོཔ་ཡ་གླ་དག། བྲ་ཐམས་ཅདྨརམ་པམད། །བཅུདུག་ཤཱད དྲ་ཤིག་ལ་ 
ས་ཆོག 


¥7# ® 9619 


ཡལ ་ འཆང། །ཆམདཆལན་ལས་འདས་པ། །བསུམ་གཏན་པའི་པའིཅི་མོའཆང། །བསམ་གཏན་ཡནལ ན་ཤེས་ཤིང། །ཏིང ས་དང་རྒྱུད་རིཀ་པ། །ཏངའཛིན་སྒུསེ་སྐུ་ཡ་མཚོག། དད 
# ལེངས་སྩོད་ཛྫོགསསྐུ་ཀུན་བྱི་རྒྱལ། །སུལ་པའམྨུ་ སུ མུག །སངས་རྒྱས་སྲུལ་པའ་རྒྱུདའཆང་བ། ཀྲ ཐཧུཿ་སྭཱལ་པ་ གས་འུད། །ཇ་བཞན་འགུ འདན་ངུདཔ། །ལྷུཡདཔ་ལྷ ྲ 
_ ༢  ཡལྙ།།ལྷ་མན་དབང་པོ་སྙུནེ་བྱདཿདག །ལྷེ་ཡི་བླམ་འཆིམདད་བང་, །རབའངོམས་རཔ་འདོམས་དབང་ཕྱུག་པོ། །སྲིད་པའིདགེནཔ་ལས་རྒལ་བ། །སྟོན་པགཅིག་པུ་ མ་བའླའ། །འཇག་ཏནྱ་ གསུད 
ཟླ ¡འབགྲགས་པ། །ཆོསཀྱི་སྨོན་བདག་རཱབ་པོ། །བྱམས་པའགོཆཆས པསྟ། ”།སྤིད་རྡ་ཡི་ནེ་ཡ་ལད་བགེས། །ཤེས་རབརལ་ཀྲིལདའ་གཞུཞྲོགས། ཉོན་སོངས་མི་ཤེས་གཡུལ་ངོསལ། །དཔའབོབ་དྲ་ ། 

 པདཱད་འདུལ་བ། ། བླདད་བཞིའིའ་ཇིགས་པ་ལཐརྱདཔ། ` །བདུངངཔུཿཐམས་ཅད་ཕམ་པརྱཔེད། །ཇྫོགས་པའིསབས་རྒྱས་འཇིགཏེནའདེན། །མཆོད བསོངལོས་ཐག་གི་ གནས། །རྟག་ཏུ་རིས་གྲེབུ་བའི་ 
 ༢ས། །བཀྱརའོས་རྗད་པརབྱ་བའིམཆོག། །ཕྱགབྱརལོས་པབླེམ་མཆོག། །འཇྲིགརྟནགསུམ་པོ་གེམགཅིགབགྲེད། །མཁའསྟརམཿའམེདརྣམ་བརདནེནོ། །གསམྨ་རིག་ཙངམ་དག་བསྐེ། །མངོན། 


༨ 





ཁེས་པླྐམ 


, 
~ ° ༢༩༤-»༨༦༡༩སས༤༧--༨༡༠༡༡ ༡༨༨-༩༨-༠༤༤༡༩༡༤ ༡༤༨༡༤༡༤༩༤༡༤ ༡༤༨ 
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༨ ༨ པུའོ ༨༥༨༨ ༢༢༧༧ 


རྭ འཾ 


ྭ སམས་དཔའསམས་དཔའཆེ། །རྫའྔ ལ་ཆེནཔོའཇིགཏེན པའིམཐའ། ། 
ཁག་བགཞ་ཚོགི། ཛིཉིན་མབསའ སེ། ། ཤེས་དང་ཤེས་ཤའི་བདག་པོམཆོག། །གཙབོཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའབངག། ། ཕྱུག་རྒྱ་བཞི་པོའིདེན་སྟོནབ་ 


¡ 








དས། ། ཤེས་རབལ་རོལ་ཡིན་པའིམཐུའ། ། ཤེས་རབ་ཏིན་ེཉི་དཔོབ། །བདག་ 


_ ༄༅། །ཤེས་དྲུག་ལྡནཇེས་དྲན་དྲུག ཏུ 
ཨ །ཁག་གཞན་རོག་ཐམས་ཅདཔ། །ཀུནལ་ཕན་བ 


ཟྭ གྲེ་བའིབསྟནབཀུརྨ་ག སྦ་ཏི་མཆོག །ངེས་འགྱུངག མ་པོ་བགོདྡ་རམསཀྱི ། །དོནྱ་ཧིདམ་པ་ཆམ་དག་དཔལ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་སྐལ་བཟངཆེ། །དབལ་ལཱན་འབྱོརཔ་ཀུན་བྱད་པ། །འཇམ་དཔལ་ 
_„ ངཔལ་དང་ལནཔའིམཆོག ཨབྲབབཔའི་ཡེ་ཤོས་ཉོགས་སུབཅདཔབ ཅཱ་ལཱའོ།། ' །མཆོག་སྙིན་རྔརྔེམཆོག་ཁྱེདོའདུད། །ཡངདགམཐར་གྱུར་ཁྱོདལ་འདུད། །སྟོངཉིད་སྙེངཔོ་ཁྱོད 


8] །ཨཅཾ་ཨེ་”.ྙ་#༔ 





ཞྭ ལ་འདུད། །སཔས་རྱྱས་བངནུ་བཏོདལ་འདུད། །སངས་རྒྱསཆགས་པྱ་ཁོདལ་འདུད། །སངསྤྱ་ཆས་འདོདལྭ་པགའཚལ་འདུད། །སངསྦྱ་རས་དྭགེས་པ་ཁྱོདོལ་འདུད། །སཔས་རྒྱས་རོལ་ལ་ཕྱགའཚལ 
ཟླ འདུད། །སངས་ཆུས་འུམཔྱདལ། སན་བཅོས །སམྦྱ་རྒས་གསུདཏོདི་ོལ་ནད།།སངསྦྱརསཐུགསལ་པྱགའཚའ་འུད།དངོས་མདལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། ས་སྱཱས་འྱབངབ་ཁུདལ་འདུད ¦ 
།མཆཁའལསབངྱའ་དལ་འདུད། །ཡེ༢ཤེས་ལསྐྱ་བུང་འོདལ་འདུད། །སྤྱ་འཕྲུལ་དྲབཁྱདལ་འུ། །སངས་རྒྱས་གརམཇད་ཁྱེད་ལ་འདུད། །ཐམས་ཅདྲཐམས་ཅད་ཁོདལ་འདུད། །ཨ་ཤེསསྐུནཏྱད་ལ 
དུདེ། །ཅེསཔ་དབཞནགཤགསཔ་ལྔའི་ཡེ་ཤེསཀྱིབཉོདཔཆིགསསུ་བཅད་པ་ལལཤོ།། །ཡའགནྡོར་ོརའཆད། །འདིནི་བཅོན་ལྡནའདས་ུ་ཡེ་ཤེསཀྱི་སུ་དང་། 











¡2252-༨༩༣༦༠༩༩༦༩༧༠༦༠༡༥༧ 








དེ་ཞིན་གཤེགས་བཟམས་ཅདྱིཡེཤེས་ཀ་དང། 


@{ །འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསོདརྐམས་དང་ཡེ་ཤེསཀྱ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་ 


|༦༡༡སས༧༡༧༠༧༡༧༥༡༧༩༧༤༨) ¦ 


ད 
| 














༽\ 


།ཏུདངབ་དང་ ། མགུ་བཆེན་པོ་ཡངདག་པརབསྐྱད་པའི་དོནོདང་། སྐུ་དང་ག་སུངདང་ཐུགས་ཀྱིགསངབ་ཡོངས་སུ་རྔག་པའི་པྱིརདུང་ ། ཡོངས་སུམ་རྫོགས་པ་དང་ ། ཡོངསུ་མངུགཔའིས་དང་ ། ཐ 


| ཡེངོས་སུདགཔའི་ཡིར་དང་། བླནམད་པའདིན་ལྟགཔརམཉྟོགས་པ་ལྟགཔར་རྟོགས་པའི་ྱིར་དང ། མཐེབ་པ་ཐོབ 


པའྱི་ཡིར་པང་།ཇིགང་དྲབཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཀུདམ་པའི་ཆོས་ཏྱི་ཚུལ་ཡང་དག་པར་གཟུཿཔའི་དོནོདུ་ཡང་། བདགགིས་བསྟནཔ་དང ། ཡང་དག་པརརབ་ཏུབ་ཤདཔ་དང་ ། རྣམ་པར་བཀོལ་ གཱ 


རྨ 









འཇམདཔལ་ཡེ་ཤེསསམས་དཔའིམ་འེས་པ་ཡོངས་སུདག་བའིམཚན་ཡངདག་པར་བཇེད་པའོ། །ཊྩོ་ཏྨི་ནམདཔའིདགའབ་དངརཊ 


ཌྷ 


{ 









| 
| 
དྲ 


།བདང།རྣམ་པརྩྱ་བདང། རབཏུགསལ་བརཱུས་པ་དང་ | ཉྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །ལགན་རྡོརྔརྡོརཾའཆངའདི་ནིངས་ཁྱེདཀི་རྒྱུདལ་་"”ཕཱགས་ཀྱིཚོསཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱིྱིན་གྱིས་བརླབས། 
--4ོ། {ིས་ཤེན་གྱོས་བརླབས་པའོ། །འདིནའཁོརལ་དང་པོའི་རིས་སུ་བསུགས་པའོ།། །།གཞན་ཡང་ལག་ན་རྡོར་དརའཆང། །མཚན་ཡཔངག་པར་བརྫོང་པ འདིནི 


༤༨༤༠༧༠༥ཛ༡༡) 





ཐ་བ 


3 །།༦.ྲི་ . །ཏི་ ་ ྦ 





སོུངབའོ། །སྒྲབཔ་བྲམན། ཅྲ 








ཟལན་ཡཡསས 





གཞན་ཡངལགན་རྡོརརྡོ་འཆང། །མཆན་ཡངདག་པར་བཛོདཔ་འདིནསེམས་ ངི སཾ | 
| གཞན་ཡང་འགན་རྡརདརའཁང། །མཚན་ཡངདགཔར་བཛདཔ་འདིནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀོ་ལུསདང་པགདང་ཡད་ཤིས་ཏུནདུསུདཔའྡིདགཔས་མུས་པ་རྱའིབར་བེངཔའོ། །སེམས་ཅར | 


འ་མོ 





"༤ ༦༤༤གས་༨པགཞར༩༠ས༠པ༧སག༠ ར༠༠གསར༤ ༥ ༼གགམ་འངམགའརགར་ འཞམལམ༡རམརམོམཉངས་འོཆ ༤༤༧ར༠བ་མཔ་འིནསརགཏས།ར༤ ༼གཞན༤༤༤༠༠༩༠ 





¬ ༩ གས་གསལ གཞལ 





པོ་ ྷི་ ླིའ་ སོ་ ་ྒ ཟབ ་ ་ བཛ ད འོ འི་ འིས་ ོས་ 
` )༅། །ཐམསདྲཀ་ངནསོངཐརས་ཉདརཾམ་པརྭཾོ དབློག་པའོ། །ལསཀྱཾ་སཱབ་པསཾས་ད་ཡདག་པརག་ཉོད་པའེ། །མི་ཁེམ་པྱཧདྷཱསཱ་བར་ 


ལལ ་ ༤༦༨ : སྭོདབའེ། ༼དནའགོཐམས་དྱུཐ ༤ ༨ ; ༽ེ ༣ 
དུ འགུར་བ་ཐམས་ཅད་ཏི་སྱི་སཱ་བར་ེད་པའོ། །འཇིགས་པཆེན་པོ་བྱར་དཏེ་བརའིབར་ཧད་པའོ། །རི་ལམ་དན་པ་ཐམས་ཅད་ང།ཐེལ་གྱ་ཉེཁགོ། །མཚནམ་ངན་པཐམས་༢དནམ་པ རསུལ་ 
- །བད་བད་པའོ། །ལྟས་དན་པ་དང་བགགས་ཐམས་ཅདཉེ་བརཀའི་བར་ཐེད་པའོ། །བདུངྱདྲགལིལས་ཐམས་ཅདབག རིང་དུ་ཕེེད་པའོ། །དག་པའི་རབ་དང་བསོདནམསས་ཐམས་ཧདཉ་བརའ་པལ ༣ 
„ཧཱཾ བར་ཐེད་པའོ། །རྤུལ་བའིན་མ་ཡིན་པའྲི་ཡིདལ་བེད་པཟམས་རངལ་སེབརེར་པའོ། །རྒྱགས་པ་དངང་ཆུལ་ད་དཀས་པ་དང་ངརའཛིན་པ་ཐམས་ཅདངས་པར་འཇྲོས་པརེད་པའོ། །སྩུག * 
པཱཾ༡ བསུལ་དང་ཡིདསི་བད་གཞམས་ཅདསྙོས་བརྡ་བདོཔའེ། །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཅད་ཀྱི་གིང་པོར་གུར་པའོ། །ཐངཆུབསམས་དཔའ་ཐམས་ཅདཀི་གསང་བརྒ་གུརཔའོ། །ཉནཐོས་དང་ 
ཟླ རངསཔསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཅདཀི་གསང་ཆེ ནདྲུ་གུར་པའོ། །ཡགྱ་ཧ་དངྱས་ གྲའ།ཐལའ། ཅད་དུ་གུར་པའོ། ཆོས ཐརས་ཅད་བཇོདདུ་མིདཔ་རླག་བནམསཀྲིདནཔ་དང་ཤེས་བཞིན ཡངདག་པར་སྐྱད་པའོ། ། ( 
` བླནམད་པའི་ཤེས་རབ་དང་ཡའ་གཞུངས་པ རཤེད་བའོ། །ནདམེདཔ་དང་སོབས་དང་དབང་ཕྱག་ཕུན་སུམཚོགས་པར་ཤེད་པའོ། །དཔལ་དངདགེ་བ་རང་ཞི་བ་དང་ལགས་པ་རབ་ཏུའཕལ་བར་བེད་པའོ། 
 གགས་པདང་སྟནཔ་དང་ཚེགསསུ་ཐཅདཔ་དང་བསྟོད་པ་རབ་ཏུག་སལ་བར་བེད་པའོ། །ནད་དངའ་ཇིགས་པཆེན་པོཐམས་ཅ 


༡༡-༠༡༡༤༡༦༨༡༡༤༡༠༦ན༡༠༡༩༡༡༢- 


དདངའ་ཇིགས་པཆེན་པོཐནས་ཅདཏཉེ་བར་ཞི་བད་བེད་པའོ། །ཤན་ཅུ་དག་པྨ་རམས་ཀྱི་ཤིན་ཏྲ་ 














རྤ 1 ༡ :༦༠༧༨༡༤ ༡༤༧༡ `༡༡༨༡༤༡༠༠༨༠༩༤༠༠༩༠༦ ༡༨) ˆ ~~ ---¬--~ -༤-༤-----༨༩༤༠༥༤༠༠༩༤ ༠༠-༨༩༥༠༤༠ 










༩༢ ༨༤༢༤༤༢༠༢༨༨༨༢༨༥༨༨༠༤༢༢ ༢ ཡོ 22 





༩༤ = ྱུ 
; 
ྷ་ 





ཙཱ ༢༨ 


དག་པའོ། །ཤིནདུ་གཙུངབྲནམསཏི་ ཤིནདུ་གཙང་བའ། ། ཤིན་དུའཔོརལནྡནམས་ཏི་ཤིན་དུའབོར་ལཱནནོ། །ཤིར་དྲ་བཀ་ཤིས་ཕྷ་ནམསཀི་ཤིནདུབཀ ཤིས 


ཙཱུ 


སྒྱབསསོ།ཝ །གནསམེད་པནམསཀི་གནས་སོ། །སྐྱོབ་པའདེད་པནམསྱི་སྐྱོབཔལོ། །དཔུདགཉེནམར་པརམསྭཀིདཔུང་གཉེནའྲོ། །ཀླིང་འངོད་པརྣམ་ཀི་གླ 





ཌྷ ཟབའིདཔོས་སྟོནམ་པར་ཧེ་བའིཕོ་ེས་རབཏྱ་གུརཔའོ། 


“ཤི 


རྨ ངག 
སི གཉི 


( གྱུར་པའོ། །གཉིསཀྱི་ཆེས་དངྲགལ་བའི་ཐོརག 


ཙཾ 


རྩི སི 
¡, “ཌ 
|, 2? 
ངེ 
4 
ཧཾ 
-3 
£ 

















¬ 2 --༨༡༨༡༧༤༨༨༡༡༠༩༥༨༨༩༥༩༡༤ 














ར་ཐང ྲ 


ཡཱའ་ དཔ དྲ 


= མནལ གག ེ ཡོ 


ཏུན་དང་དྲགའིའཇིགས་པའ་བུརབ དབུལ་ 























པ ཞི་བསྔགས་པདང་ ཕྲིམ སསད དང ཧོར དང་། ི་སྒན་པ་དང ། གྲགས་ པན ཟི ` །སྐྱབ་བཟད་ / 
| ཕོ་དང། རིགས་དང་རུས་ཕུཊ ཅ་་ ཚོགས་གའྱབུངབ །གུནནས མཛྲེས་པར་གྱུར་པ་ དང ། གཟུགས་ དང།འདག་དང་ཡ་ངདུགཔར་ལྡན ཐརའྱསྭུ ྦ 
ཏཱན་པཱ་ནམས་ཀྱསྐུག་པ་དང་། ས་སག ཞུན ཚོག་ཏུ་བདེ་བ་དང ། བེོ་དག་འཡར་ རརོ། ;ིགཉ་པྷནམསྱིམེསཔདང། སུལ | 
། བྲཔོ་ དང་ལྡན་པ་དང དང་ཚིག་བཟུབབར་ཀ་ཐརའྱགུརརོ། །ག ང་དང་གདདུ་སྐྱ་བརའགྱུརབ་དེདང་དར་སྐྱ་བདྡནཔརའགྱུར རི ། ལངས་སྭོད དང ། ཁཁརོམ་དབ་དང ། ཨུ | 
། མིད་པ་དང ། ། ལཁརོམ་ཟད་པརའགྱུརརོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདི་མཆོག་ཅུ་གཱུརབའི་ྨོན་ལམ་དང་ཡ་ཤེས་ དང་ཡངདག་པར་ལྡན་པརའགྱུརརོ། །ངབཞིན་གྱིས་ཀྱང་ཕ་ ལཿ 
| རཔ བུདགགི་ཡན་ཏནདང་ཡ་དདག་པརྨ་ལནཔརའྱགརརོ། ། ཚུངས་པའི་གནས་བཞིལ་གནས་པརའགྱུརརོ། །དནབ་དཔ་ཤེས་བཞིནདང ། ཐབས་ སོབས དང་། 
ཡཤེསདང། | ཡངདག་པར་ལྡནཔརའགྱུར་རོ། 

བགགགག་་སགཀཀསྣསཀག༼ཛ 








༈ །གསན་ཅས་ཐམས་ཅདལ་འཛིགསབསེཔརང ། སྲསཁས་པརཔའགྱུརརོ། །ཚིག་གསལ་བདད་ ། ཟླནོམ་ཡི་ །ཡིན་པ་དང། ( 











ལྨོགསལ་བརའགྱུར་རོ། ། 





ཨེདཔརའགུརརོ། 






ཀྱིཚོགསལེ 





-་པ་ང ར་བར ཁུ ཚལ་ 


༤ོཆོད་དངོཆོམཔཡོསས༩པོབ།འོ༧མཐམཔོཔཔངོའལ་ཡངོ་མོསམཔཔོ་འཇོལའངངཤོརཡས་མང་ཆ༡ོལཔ་འས་ཞལོོངསམའ་ 


༦༠༠། །རྱགཿསྐདདུ །སེ་ཀོནདཤ།།འོདསྐདང ། དཔངམ་དོད་བསག། པལ་ཇོརི་སམས་དཔའ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཟ་བ་བཟང་པོས་གསོལ་པ་། སྟོན་པ་དབང་བསཿ་ནམ་བདུན་དང།རྣ 
ཡཱ གུམབནནདན་མང། འཇི་གཉེན་འ། ས་ཡིན ཊ་ཤིརེ།།མདོར་བྱས་པ་ཡིས་བདགལ་གསུཊས། །བཅོན་ལནའདས་ཉིས་བཀའ་སྱུལ་ཕ། རོནངི་གླག་ལནན་གྲ་གོ།ནས་པ་བན་ 
_ ཟ །ད་ནམ་གསུམ་མཆོག །ཙ་ཡི་ཀུན་སཱོདསོལ་བནི། །མདོརསྙནཔ་ཡིས་ཏོདལ་བཤད།།རྒྱུད་དུམ་དོར་བསྟན་རྣམ་གསུམ་དང།།རྒྱས་པརབཤད་བརྣམ་གསུམ་འགྱུད། །རབཏུམདོང་བསྟནམདོར་བསྟུན་ཆེང 
_ - @ྒཾ རཿཏུངྨྱས་པདབ་ཤདཔ་གཞན།།མདོདོ་བསྟུན་ྒྱས་པང་བ ཤད་པདི།།རྒྱུད་ཡ་དག་པར་བསུས་ཡུ་བརྗོད། །རབཏམ་དོངབསྐུན་ཅུས་བ ཤད་པ།།བཀའའགེལཿགན་འབྱེད་པའོ། །མདོར་བྷསནཆེན་རྱུས། 

_ ° བཤདཔ་ །།འགེལ་བཤད་ཐམས་ཅད་དོན་སྟོན་ཉེད།།དནི་མངོན་ཤེས་ཐོབྷནམསཉིས།།བུ་ཡི་མཁས་རམས་ཉིས་མིན་ཉོདེ།།དྭརམཐའདུ་གྲནསས་ཀིས་དག །ཇྡོ་ཛི་ནལ་འབོར་ནམ་བཞིདཔ།། 
ཟྭ ཛཱོགས་པའྲི་བངྒ་ཆུབ་བཞིརྣམས་དང། །ཡྲུ་་ཁམས་སྐྱ་མཆེདརིཀས་གརྣམ་ས། །དག་བའཇིག་ཏེན།མས་ལ་སོགས།།ལའྐུལ་ཨཾ གཞུདྡ་ནམས་ཀསེ། །བདུན་གཉིས་དང་པོའསེངས་རྒུསའྱགར།།ཏུུས ད 
ཏིའཁརལ་མངོན་ཇོདཔུད། །དང་པོར་དབང་བསྐུར་བདུན་པོ་གང།། ཤོས་པྷ་རམ་སནི་གཞུག་པའི་ཕིར།།རྣམ་གསུམ་འཇིག་ཏེན་ཀུནྡེཉིས །དམ་པའི་དོན་གྱིར། བཞི་པའོ། །བདན་པ་གཉིས་ཀིཆོསྣནམས༡ི། ། 
ཛྡོཿཅན་བདག་གི་ས་བྱསནཔ། །འཇེགཏེནཀུན་ཇོབ་བདེན་པ་དང། །དམ་པའི་དནྲོ་གྲི་བདན་པས་སོ། །ཆུདཿཅེདོ་པན་དར་དབུངས་དབ། རྡོརྡཾེལ་བུཏྟུལཞུགསཆ། །མིང་དང་རྗས་གནང་ཡང་དག་ལཱན། དྷ 
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ཏཾ 


¡འབས་གཞསས་གཞ༡པ༢༡༠༡༡ 57 ཀཏཁ༡ ༡ ༡༡»ཚགིན།པ༢༡ ༨ ༡༡2 ༡༧ 








ཁོ་འབོོ་གཞཔ་རསྲིགའ། ོ་བ་ཁ་བོའཚག་འ་གཞབཁོ་ོ་ོ་ོོལོ་ཀའའགན་གག་གས་གས་ཆངཙས་འོཁཁགགའ་གས་གག་ཁག་ཁའོགགགིག་ོ་ོ་བཟང་འིགཁགཞན་ས་ོོས་གལགོསོདོགིསམའ་སའསའསགོང ལོའོ ༢ ༡ 






` ཀཔངཀསཿརམ་བདུནམི་ལི་གཀ །ལུས་བགསམས་ནི་ལགས་དག་པ།།མངོནོཔདདབད་འསུད་གཉིས་གཉིས་སོ།།རེས་གནང་ཤེས་ཡདདགདག །གཞན་བཁམས་སོགས་ཞག་པ་ལས། ཆུནི་ 
` །འམསཀིདག་པས། །ཅོད་པནཕུང་བྐོནོས་སྦྱོད་ཏྱེད།།དང་དཕྱཔས་ཕ་ོལ་ཕྱིན་པ་ཤག །རྡོདྲེལ་ུམི་འགྱུརཆེ།།སཔས་རྒྱས་སྐད་རྒྱུནམི་འཆད་པ། །ཉིཟླ་གཅིག་ཏུདག་པརེད། །ཡུལ་དང་དབདྲཔལེགས 
@# དག་པ། འཕོམེདཛརའི་བཅུལ་ཞུགས་འགུར། །མི་ནི་མས་སོགས་ཡདདག་དག །རེས་གནངས་པས་རྩིི་དག་ཉྱེད།དབང་བསུརབདུན་པོའདྡི་ནམས་ ནེ།།དཀིལ་འཁོར་བཞེ་པསནས་སྦྱིན་བརྡབ།། 
རྨ བྱུམ་པ་ཀ་སངཔའེ་དབང་བླམར་དང། ། ཤེས་པབ་ཡེ་ཤེསམདོན་རོང་པ། །སླར་ཡང་ཤེས་བཅན་པོའདེ།།དེ་ཡིཤེསམདོན་ངོད་ཏེད། ༈འགྱུར་དངའགུར་དངདནས་འཇོག །དནས་གཞན་ཡ་པམི་འཛོག་ 
@ ཐའོ།།ལུས་དག་སེམ་སནེའ།གས་དག་པས། །དབང་བླས་གསུམ་པོ་ཡི་བ་ཡིས། །བནི་པ་ཡེ་ཤེས་ཡདདག་ག །ལུས་པག་སམསའ་་པའབྲད། །ཏྱིས་པ་དངམ་དནས་ནན། །བཞི་བསྱེ་ཕཀུའེཕཊ འ 
` ཌྷ པོའོ ཤེས་རབནུམང་ཡནལ་གནི། །རེག་པས་་ཆུབསམས་འཕོའ་བེད། །འོམ་འཛིན་པས་དབ་ངབསུ་ངབ། །གངལས་བདྲ་ཐེབ་དྲེིས་པའོ། །ཡུན་རིང་གསང བ་སྫོབལས་སྐྱེས།བྱང་ཆུབ་སེམསནིའཕོ་ ÷ 
` བཐ་འི་བདེ།།གསང་བའི་དབད་བྲསར་གསད་བཞི། །གངལས་བདྲ་ོབདེདངམ།།ཡུན་རིང་གསང་བརསྤོས་ལས་སྐྱེས། །རོརའྱ་རེ་མོརགཡོ་བའེ་བདེ། ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བབསྐུ་རབ།།གདལས་ 
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2 པ་་མ་མ་ཡོ་ཡཡ་ཡཌཡར་། ༡--¬ ¬ - 


༄༅། སྐྱོབོ་ཐམས་ཅད་སྐདམཛ ཞུས དོ སིད འཐོ པས་གཉིས་མེངསི་འགུརབ། འོད རོ དཔདའ བྲི འི་ལའ་ མྲ པབཞི།ཐུས། 

༦ རཾ ལར དེར་བཤད་པ།།རྣལ་འོར་པ་ ི་ཐདསར་ད། འ་ བབྱེན་ྱ། བགས ལ་བསམ་རྱིས་མི་ཏབ་བའེ།།དུ་སོག དམཚིགསེམས་དབདུ།་ ་ས་ྨ་ རུ 
༣ །མཉམ།། ཡོད་ད་མེདལསནམ་པརའདས། །རང་ ན།།ཆུལ་ཕནལས་ པམས་ཚཤིས་བྷནམས། །གུན ངས་ཨུ་དདཔཡི བསིགས །སོན་མ་འབད 

_ „ བཟླ་ཉིས།།མུན་ཅནཆ་དང་ཕྲིག་ལ་ཆེ་།། །།སྣུ་ཚོགས གཟུགས་བརྟནའདོགསལ་བ།།བཀབ་དངམ་བཀབ་མོག་དག གེས །སྭོང་བར་འདིནྔིརཾས་བརརྟགས་མིན།།རྨིལམ་བཞིན་དུག གས་མཐོད་འགུར།། རེ 
$ ༼ཧིུ་གཟུགས་དེབས་བརྩབ། དཔ རརང་ 'འབྱོནཔ་ བམ ཡིན པད་མ དཔདམ་བཏུགས་མཐོང་ །།ཇི་ལར་བྲ་ཕག 
„ མེ་ལདྲོལ། གོུས་མཐངདངས་སད་སས། ་ྲ ིན་བདས་དངམ་ ད་ར ཐསམདའམར།། །དཔོས་པོ་ ངོ་པའི་དནོནོང་ཡུདེ། ། % 
ས་པས ཨན་ཛེན་ཡརྡ་པ སྒྱམ ) སེ ས་ཅན་བསམ་པ་ཡོངས་ ; 


རྫགསྱའེད།བ་ཕབཔ་ཡི་གཞནཏུམསམོདབ་སིནུནཔཛང།སབ་མི་སིག་དགགིགསངདལ་སྲུབཔ་པ། པ་ཡམམ་ཡ།གལ་)ཡ་པའི་གྱུགས་མཐན། །གིལཐོ་པཅིསམི་ 



















མསམས།།མཁའ་ལདེ 




















འབག གཞན་གིས ོགཤན ནོམ གཞོ ཞག 
ཧྱ།།སྟད་འག 






ཤིས།།ཨུན་ཅན་ཁུཐའབབམ་ལ། །སྐུབ་དང་ནི་འཆི་བ་གནས། །སྐྱ་ ་དངའ་ཆེདངའཁྲིག་པ་ཡ།།དུས་སུ་ཁུ་བ་འབབ་པའོ།མུན་ཅནམ་ཡང་སྟུདདུ་ 
བའི་མངོན་མཚམས་སུ །།དབུམནས་ནསཉམ་པ་འབབ།།རྐངབདང་བཅས་ལྷ་བཅུདྲུག །འབུངདངའུགཔའོམ་ བདུག །བདུན་བཅུ་རྩ་ལཱས་ལྕག 
ནཔ་གང་དྲནམས།།གཡོན་དང་གཡས་པའི་རྩརའབབཔོ།།རྱོགས་གསུམ་དད་བཅས་ | 





པ་འ ་གཏུ་མཌ 
གས་གཡས་བའིར་ལ་སྟེ 





གཉུགཡཞཔའྱིཿ་མལོ། 


༧༤༦༧༨༦༥༦༠༤༨པ༨༠༦༥༠༧༡༨༦༡༠༦༨༧༧༤༠༦༡༠༤༧༢༠༩༦༠༠༠༡༦༦༤༤༨༠༡༡༦༡༦༦༠༦༠༥པ༡༧༠༠༠༦༠༥༠༥༧༥༢༠༠༩༠༠༤༨༣༠༣༠༠༠༤༦༨༢ར་ 
༨༤ ` ༦ ༨༤༠༨༠༤༩༠༩༡༧༢༧༡༦༠༦༨༧༠༦༡༠༡༧༤༡ ༧༨༨༤༠༠༤/༥ ༠¦༩༥) ༢༠༨༨༧༠ མ༥༧༦༦༨༡༡༡༠༠༢ 


ལོན ོ་ོོ་ོ་་སོག་་ོ་བོ། སྐེཏདུསསུ་ མམ །སསགོག་དཅྱལ་འཁེའ་ ངིད ྦ 
དགཡའོརམ་པསརུ་ཚོདའབབ་པནི།།ཕྲུཀབཅུ་དང་བཅ་སསུམ་བྱརའི་དྭགགས།།བྱརྤྲག་བའོ་བྱ་ཆད་དབུགས་དྲ་རམས། །ཆུ་ོདཝརནིའབབ་བའོ། །རྭཱ་ཛོད་དུག་བཅུ་ཉིན་མཚནདུ་།།ལུས་ , ¥ 
ཡ། ས་སག ས་ཞེས་པའོ། །དདབལའིདབུན།འདེནས་ ཤཱ གཡས་གཡོནགཞནས་ཟོས།ག དཿ ནམས འའ རྨ ལ་འཛ ༈ ཌེ 
ལཾ བརྡརམ་ཤེས་ པའི་ད ཏང པན །ཆུབ་དྲང་ དུ་ན མཆུང ཕས བཐབས་ཡནཏེ།ཟབནིངམདདགགིས་ི།གང དྱ་པིར་ཁལདབངབསྒུརབ།། ཏཾ 
ཌཾ ཟས་དཡས་ ནདུསེ་དུ།། བནྡནུནཤེས་དབྲབབས མའི ཨ་བ གཉིས་དགུགོསེ།།གང །ཀང་ཕིའརརལ་ཀིདའ ཐུར་བའེ།¡ ཉེདནྐམ་པའི་ཕ'ག་རྒྱ་ནི།། ཡི ག་མའི པའི་ | 
ཉཱ འགྱུར ་་ ནཐབས་དདཤེས་དབཔོ།།དྱིལ་འཁོད་བཅུ་པོ་ཡངདག་སྩོད། །སོརཕོརྐམསནི་ཕན་རུནདུ།།མགོ་ ཡོརག་བིལ་ བའ །་ག་དབ་ཅསཆ གཅི མའེཉ་ལ་མཉར་ དཱ 
_ །པ་སྙ།།སྤྱད་དངམུད་པའ པོ ཝུང་ཤསདྲ གསུམ། གཅེག བང་ །བླ་བཏིམའི་རྔ་འགགསན་ །བཤངབག གཙི་ཡྲིར་འགག་གོ། །སྨྲ་གཅན་ ༡ི་གགས་འད།།གྱོར་ད་ 


ྒ ས་གས འི་བ ས་གནས ལ་བརའགུར།། ྩལས་པས་གྱམཅིས། །དེཡྲི་ཞོད།། ཡོབས བལ།། །མཚནའོ་ ། 











༢ ༨ང་བཤ་ཡབ་པབ་ཤཿ་ཕཡ་པ་ཨ པའང 











མཡང་སང་ལ ་ལབལ་ལང་ ༦ ི 
= - ° )མའམཔསོམང་པོན་འཚོསརལང་ཡང་ ངའྟས་ལའ་ གང་ཤོང་ཁསོ་ 


༽༧༦། སུལ གྲ ཐའབབཔ། ཛིའོ གོ ས་ཁ གཡས འིན སལ། སས དད ལྷུག ཀོ་བགནནས ཾ 
བས ཏིཞག གསུམ་བཅུགསུམརྒྱུན།། ཁ་ གཅིགལྟེཟ་བ ུག་གསུམ་པ་གཉནཞག་ །།ཕྱོགསུལཱ་ཡོན། ཁ་ཁ །ཡུསཿནརྣཾམསཀིཚེའཀྲོའོ།རྩ ཐནས་གཉིག 
ལྷུག་པ་ཡིས། གཡན་པ་དང ཀླ ཞུགླཟ་པ་དག །ག་སམ་ནམསྨ་བགས།། ཉིན་ལའཆིསྟསཟླ་ཐར་དག །ཕལ་འགིས་དཞམ་འདདགལ།།དྱ་འི་འཆབའྗ ཏྱ 
ནི ལ་བློར་ཡོངས་སུ་ཐོགས་པ་ཡིས།།མཉམ་དདམི་མཉམ་ཉིནཞགནམས།། རས་པ་ཅིར་འཁ་ས། ར་ནགསམགོུ་མང། ཡང།།བྱོགས་གཉིས་རྣམ་པརམཉམཔལས།།གཞན་དུའའི་ ¢ 
ྦ ངི །ཉོགས་གཉིས་ཡང་དག་གནས་པན།།གཡས་དང་གཡོན་པའི་ཀུན་སྱོད་དང། །དཀྱིལ་འཁོརལཱ་རྣམས་འབབ་པའི་ཕྱི། །འཆི་ ཉྟམ་མཚནཏིད་གསནསྐི། སོགནི་ཐིག་ལེར་གཞུག་པར་བཱ།། ཨ་ 
ྒ ཞིབས བརེནནས།།མཆོག་ ཀོཔའྱུར་བོས་ ་པད།།རྟགཏུ་ཛྡཾབསླདྲབད། །ཉའི་གོདཔའཐོམས་པལས། ལས འན་ུ་མནལ།གི་ི་འགཔན། །འོག་ཏུའདཏུཔཿན 
སེལ།།དེམ་ཞུགས་ལས་འཆིབའོ། །འཆིལྟས་སླུ་བརྣལ་འགྱོའ་པའི།།འདི་ནི་དགའ་བརྣམས་ཀྱིས་འགྱར། །མགོ་བོའི་བདུམ་གཙུག་གཏོང་ལས།།ཁུ་བའོངས་བདགའ་ དིའི 
` ལ་ག དགའ་བྲལ་དགའ་བདེནས་འབྱུར།།སྣ་ཚོགས་དགའེ་བ་ལྟེབད།།གསངཔའི་བདམངགངའོངས་པའོ། །གསངགནས་རྡུའ་ཐར། །ལྷནགཅིག་སྦས དགའམིའཔ་ །།དཊགནས་དན་འདས་བ་ 


~~ - - - ¬“ 














2:4༢ ༦༦ :༩༩༡༡༩༤པ༥༥༤ྟ༤༦༤ 








0 ཕི ཡཿ ༢༩ ©+: འམ རའ 
༡༤; ༢༡༨༤ ༤༡ ༡༡༡༤༡༤༡༦) ཤཞག་དཛཀགར་༼གགསགའགན་གཏནམམསའབ༩༩ལཀའགཞར་ག༤༩༧༡རམཙམ་གེ་ྣའགལ་ལསའཇྡའ༩༡༨ འསམ་འངང ཚད) ཀབ་འས༡སསཔཞམ་པས༡༦ར༩༤ར༨ འ༡༦༡༨༧༡༤༨) འི ༨༡༧༤ ཤ་ཞ ༡༢ ༦ གསག༠༩༠༤-༢༡༤) ༡༦༡༤ བ་པ ཚོ 


ཚནཆགསཆེནསིའུ རཁུབབདགཀོ །འེ །འདོཆགསྲ་བ ཀལ་ལས་འཕོོམ་འའེ། འི ནྩིས་པན་འདུས་རབ གནས།།འུ ཀྭ ླའཆང་གྲུགཉེརོས། ཨོགས་བཤསདུཞིཚོ་ུས་ལ།  བཅུདགཆག་དནང་ 

( བུཞི།མངམརརྡ་རའི་མེ རྩེ་མོར་གནས། ། །དེ་སྟངའཕོ་བའི་དུས་སུའགྱུར། །ནག་པོའཚེས་གཅིག ངོས་པན། །འདོདཆགས་བལ་བས་གནམ་སྙོངལ། །ཉེམམ དྲསའི་གནས་སུའགོ། །།པའི་ཆ་ཤས་བྱད་དུགམཿ ལྐ 
@¦  གཙུག་ཏོར་པད་མར་སོན་པའོ། ཟླ་བཉམས་པཞེས་བཅདར། ཆགས་པའི་བདེལ་ཆགས ་བལ་ཧྱིན།།ལུས་ཅན་ཐམསཅད་འཆིབན། མསོངལ། ས་མཛད །།སྟེང་དིུམ་རྔུལ་སྒྲ་གཅན། །རྣམ་ཤེས་ 2 
དངོས་པོའ་མཚན་ནོང་ལ། །དེ་ཕིར་ཟླ་བ་བདུད་རི་ནི།། དྱ་བགོདྲབཱམི་ཡི་བདག །བགུཌིམཅུངས་གཅན།། །རྣམ་ཤེས་འགྱུརམེད་བངེ་ཐལ། །།སངས་རྱས་ཀུན་གི་མཛོདས ཡི། །པདམདླ་བ་བབདུད་རྩི་ཉ། ། 

£ ་ ]ཏིརྫུལ་གནས་སྙོང་གསང་བར་ཏེ།། །གཙུག་ཏོརནོར་བྲུར དག་གོ །ཁེ ཞེས་པ་ པའི་ཚིག ། །ལུསཉུན་གུན་གྱི་ཤིནཅི་ལུག །རབ་གནས་རྐྱ་པན་འདས་པ་ིན། །ཁམསརྣམས་ ཕྱིན་ི་ལེཏུའགྱུར། ཞེ 
བུགས དུང་གྲ་སང་བརྡ་གསུང།། །།ལྐེ་བར་སྙུསྐ་བདེཆེན་ལས། ཆེ དུང་ སསྭོན་ཛྫོགས་སྦུལ་པ།། །།འདེརྣམས་དེ་ དྲུག་པ ་པའི་སྐུ་ལས་སྤོ། | །།ཐྲབས་ཀྔི་འོག་ཏུ ཏུ་རྱལ་པོའཾ་དེབང། །། ཤེས་ཐབུ་ཀྱི་ནོའ ང་དུའགྱུར་། ། 
 འདི་ཡཾ་དྲཔལ བརྡསྐ་རྡོར།། །མགྲིན་ཧྭང་ལྟ་བའའདུམ སྩས་ལ།། །གསུང་ཁྱུགས་ ཤེས་རྡོརྗརྣཾམས། ། | །སུལ་པལསོགས་འདིརྣམས་སོ།། །།ཕུངཕོཁམསརྣམས་སྭོཿ སྭོ་བནི། 


རའ སླིབ་པམེད འབདབ་ལས། །ལུ་ ཿ 
བྱ ཀ་ཕྱགརྱའི་སྙོམས འཇུག་དང ། །ཡ ཤས་ ཕྱགསྱའི་དམེགས་ པ་དང། །ཕྱགརྱཆེན་ཕོགཅིགསྦྱར་བས། འྱིགནབདེའཕེལ བད་འགྱུར། །།འཕེལ་བའི་འཕལ་བརའཅུར་བམེད །ཉམས་ པའི་ཉམས པཔཏོདི་ 
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ཟརས་ 
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]༄༄༅། ་།ཀྱ་ངམེད་ཞུབ་པདེ་ཡྲོཏུབ་པམེད།།འཆརབ་ཡིདིའཆད་བསེད། །བཏུ་གསལ་བའིདབ་གསལམེད། །གཀབ་པའི་བཀབ་པ་ཡངསེདཔོ། །ྐྱ་བའི་སྱ་བརའགྱུརཏོདེཡེང། །འཆིབའེའ་ཆིབ་ཡང་མེད་ 
(གྲོལ་བའི་གྲོལ་བརའགྱུར་བའང་མེད། །མི་གནས་པ་ཡིསི་གནསམད། །དངོས་པོ་མེད་པའི་དོས་མདམད། །དངོས་པོའོ་དསོཔོ་ཉིདྱ་ཏང་ །།འགྱུར་བའི་འགུར་བརའགྱུར་བའངཡད། སི་ཁྱ་གུར་བ ཞི་ཡང་མི་འཐྱུར་ ཟཾ སཱུ 


ˆ~ ༡༡༡༤-༡༤-༥༩ 








‹ མེད།ར༨་བཞིན་མད་པའི་ཆོས་རྣམསཀྱ། །སྒྱ་འཇིག་སྒྱ་མ་དེ་བཞིནནོ།།འབུང་རྣམ་སའཇིག་པརའགྱུར་སིནཏེ།།རང་བཞིན་ཉིདྱ་ཀིས་སྐྱ་སིའགྱུར།།སྐ་ཚོགས་འདིནི་དང་བཞིནམེད། །དངོས་པོ་དངོས་མེད་མཚན་ཏདེ་ 

ཤེ གཅིག་ངགི་ཤས་རབ་ཁྱུར་སམཔ། རྫོརནི་བའི་པདམར་སོན། ། ཌ་སྟོན་ཐཱ་བ་གཡོ་བདང་།།མི་གཡོབ་དངལ་འགུར་བསོམ། །ལས་བགསེམས་ཏིཝ་རམསསུ།།སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནྣམས་བགོམ་པ། 
! ་ པས་ སྲག ཏུ ཤ ཱ ཿ ( ཡ , ༠ " , . ཟི ༡ ༦༡༡༡༠ས།ལལ། ལི +ˆ ཏེ ^ › "༨ ༽ ཤ ལ་པ་ན པེ <: |. 
| རྐ ་གྲུས་ཚམས། ལེགས བྱསས་པ། །ཡེ་ཤེས་དུངཿ ན་མར་བསོམ་པ ། ། ཤེས་རབ་ཆགས་པས་ཞུ་བ་ཡི་ ། ཤིག ལེརིམ་པས་ མགོ་བལས། །རྫོགས་པའེགནས སུ་ཊུག་སྣ་རམསྱ་ང།།འཆིངབ 


དམ་པའི་དིས་སོ། །ཇི་སཱརྨན་ཤརརསི་པ་ཡེས།།ཆནམས་ིས་ནྲི་རོགས་བདའ་བུར།།ཞིབསཉམས་པ་རྫོགས་པ་སྟེ། ཟླ་བཅད་དང་དོགས་བལིན། །ད་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཤདདིཡ་པས།།སྐརགསྦ་ཊིས་ནྲི་ཛོགས 


 པརཁྱགཱར།།ཉེན་སོངས་ལསོགས༡མས་པ་ཇོགས། །ཡ་ཤེསཆད་དང་ཛོགས་པ་གནེ། །ཇིསཱདརི་བོང་གཚནམས་བས། །རྔོགས་པརདིབདོ་ཅན་མི་གནས། །དེ་བཞིན་འྱགུརམད་བདེ་བད་སེམས།།འཁོར་བའི་ པཿ 
` བགཆགས་མཚན་ག་ཡིས།།སླེང་དང་བྱཏཉམས་པའི་ཕོགས།།དཀར་པོནག་པོར་བྱཏ་གནས།།དེདག་དབུས་སྲུ་དོགས་པགང།།དེནྲི་རོགས་པར་ནི་ག 


དསོ་སོ།།སྐདཅིག་གཅིག་མ་ངོན་རྡོགས་སདཧྱ་ས། ། | 















༧༤-༨--»‹ 











༡༤ 









༡༡༡༤ ༤༡༨༡) % ༡༡༤༨༡-༡༠༧༡༠༠༠༡༩༤ ༤ ༧༡༡༤༥༡༢༡༦༩ ༦༡༡༡) ༤༡༡༡༡༨༡༡༨༡༤༠༤༩༠༠༡༡༡༩༡༤༤༡༨༤༢༠༦།༦༥༤༤༤༠༧༡༩༡༠༡༡༠༡༠༦༤ ༡༦༥༤༨༡༠༦༠༥༧༧༡༤༠༠༤༢༤༠༩༩༡༠༤-- ༤ ”་༥༡༤༡༠༠༠༨༤༦༨༡༠༧༠༩༥༠༠༤༥༤ ༢༠༡༤༧༠ག༡ས༩༠ ༤༡༠༧༡༠༠༠༤༠༡༤༥ ༡༠༤༧ ༢༠༤༤༨༡༨༩༨༡༩ ༡༤ ༤ ?༡༤༡༨༦༠༡༠༩༠༠༤༦༡༠༩༠༠༠༨ ༠༤༤ 











༡---- * "༡༨-༡༨༨~ “ལ” “༨ 





༥ ༤༤༨༨༡༡༩༨༠ ༧༤༤ ༤༤སོ་གཞལ་སཞ༠༠༤༥༥༧༧ཞམགཙམས་ལས༠༡༤༧ ༥ 
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3:± 
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¿5 
ཨེ 


༡༤ 

















པམད།སེམས་ལམ་ཟུང་གནས་བཟིན།།གལ་ཏིཏིྨགོབུང།དེཚ་སོནདསམ་སརིམདུ།གལཏེསམ་ཡ་ཅུས་དཏཅན། །དེཚདནིཅིལསས།།གལ་ཏེསེམས་མེདབར་སྱན། །དམོན་མམཁའརེ་ 
ཤྭ 
ཇེ 


། གྲ་མཚུངས། །གལཏེ་སེམས་ལ་ཏགྱ་གནས། ཀུནཏྭ་ཐར་པ་མིན། །ཇི་ལཱར་ཐངས་ཀྱིདྲིམརྒི །རྡོ་ཡྭཾ རྭ་བས་༡མས་པརའགྱུར། །དེ་ཡི་ཡོདཉརདེཉམ ས་པམད། དྲིམེདཉརྱེ་ཀིས་ཡངདག་གནས། ༩ 

| ༢༣ ༩༠༠ ` ༨ ༢༨ ླ སུ འི་ ༽་ ༽¡ ཛཾ | 

| |མི་ཐདགརྱཏུ་གནས་པར་བ། །གཞནནུ མལ དགའ་བནི། །མདཔདབབ་སམིནས།།ལ་ཚའིདགའ་བྲའོང་པན།།འདེ་བཆེན་པོརཿགིས་པེ། །དེ་བཞིན་ཏིང་འཛིན་ད་ཐལ་བའི།།བདེ་བ་ བརྙན ྦ 

ྦ ། ངེ 


༡༤ 











22 ] 








| ཟོལ མཾ ར་ནས ཉནམ དད ི་ སོག རཱ ཤན་པ དམ་ཆགླཟབ་བུ དི ཅ) ལལོ་མེདའེ་བབ།དཔི་གསམས་། | 
སྲ ལགས་སམ སྲུ །སྡོད་ཐམ་ས་ཅདགཅིག ཡཉཾདེ།། ཤེས་བ རབཅས །།ཁོཀཆེན་པོ་ དགྲཆེནཔོ། ཆུ་ཕོ འདཆགསམ་ ( 
-ཟ །ཐབས་ལས།།ནམ ཡངདསེམས་ སག ལིའདོར་ ཞོ།སུཅནྲ་གསནས་ཆགསཆན་པོ།བདཔ་གསཔ །བར་ དད།།འདྲི་ནམསྣ་ནམ་པྱདུཿ གཏུ་བར།།ྱགརས ཤེས་མརབདཔ། རྣམ་ཤེས གྭ 
རྨ དད་ཞདུ་ཤེདདང།།འདྲ་ཤེས་ད རྣམས་ ཕུདཔོའ་གས །༥ཤེསམེ་དདནམ་མཁའས།།རུ་ནུནམསི་རིམ་པ་བཞིན།།ཡདམིགན་བལུས་དང་སྣ།། །བནམས་ ི་ཡདདེ་བཞིན་ཉིད། །ྒྲ་རེཆེས་ཀིདཿ ིངསདངདེ་ ྦ 
ཐིག་བྱ།བ་ མཉེ ཡད ་ཐའྱལཔོ་གདངུ གའཇིགས།།རིགས་དུགྲ་ནམས་ཏི་ཡོངས་དགག་པ།།ལུས་དད་གསད་བདབདཔོསམས། །རྟགཏུདཊིལའ། ཁོརྣནམ་པ་གསུམ། །ཤེསརབཐབས་ཉིནྡེརཾ་ 
× གསུམ།། རྗི སེམས་དཔའ་ཏིདདུའྱུར། །འདིནིདབའ་ ནླཐབས་ཏེ། །མཆོགཏམིའྱབར བ་བའི་ཐབས། །།རྩ་དདརིགས་ དང་ཡད་དག་ལུན།། །ཟླུ་བམདོན་བསྟན་པ་ ཡིད་བཤད། །ཅེས་པ་འཇིག་ཏེན་ 
ཁམས་ལ ལེའུ་ཕྣཡིཿཚོཿ རིཨཚོགཏུ ི་་ སྒྲུ ཐབས་མོ་བསྟན་པ་ཇྫོགས་སྟེ། །འདིནི་བཆེའི་བརཌིཏ་སོ་མྙན་ཐདང། བདོིལྕ་ཚོབའོ་དགེ་མོ ཀ་ལ་ཀས་ ཕས་ ལལ ྦ 
ཞནཔར སའྱརའཚནིནིིཕེགད་སྱལ་མས་གས་པགི ྒ 


བལ་བར་ར་རར་ར་ འའ 






༡ ༡༡ 








ཟྲ་ྲནམ་ ཕྲིས་ྲིདྲྲ༡ སས ངྩསས་བཞིན།།སྒུ་དང་ཨེ སནམམ་ཁའ་དདནི་ པ་་ དདུདངས་དང་གྟ༔ དདཔགཡོ་བོད། ནིམཐོང་ 
ཛེབ བརྣར། བཅུན་གསུངས་ གླ ནན སས གེགས ཡི་བདག་པོ་ ནིན ་ ཐར གནད དི ཡུད 
ྦ དད ་ ལས་ཧྲོལ། ལཿ གགལན།།སགས་ འབརབ འགོ་བའིབདུད་མིའིཆ་དདགཡུས་ སུ་དམར་པོའམདོག །སྒྲ་གཟན་དུད། ཟྨྲུ་བཉིམ་རི་བོངཉན་གྱི་བུ་དངས་སྐྱེ་ས་དཀད་ | 
པྤོ་བམ་དཔ།མ གས་དམ ཆན་དང་ གདུན འབར་བྷ་ནམསནི་ཐུང་བདུན་པོ།།འཇི་གཉེན་ ནུ་ལནི་གན ནི་གནས་པ་ཉདེ་ཏམུན་པ་མང་པ་ཟུངགཅིག་དགའི་མུན་བའིམཐའའོ།།རྒྱ་བུ་ས་པོ་ཡངནི་ 
བླ མལ གཞུས་སུད ་། །།སློག་ཅ ཌཅསྱ་ཧབ་གཅིག་བའྙནུཿནིརམཔབྱཅརའྱཏྭི་ རྩེ་བ་དག་དངམ་དུན་དུའོ། །དབུས་ཀྱི་ཛྡ་ར་ དངས་བོནདངགིུས་པ ཡི་ཏནཚོགས་དང་ 
མོ། བཅས་པ་འ་ ས་མ །།ཀུན་དུ་ཡག ས་དང་ནི་ པཁོཞ་པ གནས་དང་བཅས་པ་དངར། བན་ཊི་གམ་པརྲ་གོས།།ཞ་སོགས་ཅུད་་འི་བུཁང་་བ དྨི་ནམསླཟ ་བའི་ཆདང་ཉིན་བྭད་ 
ཀྱཔ།ཀསོགས་ཤྲིདཞག་བུང། དངབཅས་པཏིན་ཞག་སྟོང དྲུག་དངམ་ཡི་ཚད་ཀྱིས་ སྩོད་བརྡ་བྲེད །ཏསོགས་དབུངསྣ་ནམས་དགྱརྙརུཁོྱལམི་གདེ་ས་ཆན་འབུང་པོའི སགདསགས༡དྭམ་ས་ག ། | 
ཅད ཨ་སོགས་ཀ ལོ།གྲན། །གསྭལནཔ་དག་ལག་དེ་ལྟར་བམས གསུམདགནིངས་ པར་དུ ཡ་ག [ཤུ་སིཀཿཝ་བཏར་ལན ལཨོགས་པ་མངདགྱསརབརམས་ི། བའེ་གནས།།འཞིའནན་ བླ 


~~. ༡༨༨༡༥༤--༥--༨༡-༤- - ༈ ༡༠༠༦༠༥ ༢༠༤༠ ༡༤༡༤༡༠་༤༡༠༠༢༤༥༤༤ ༦༨༤ ༡༤༨ “ “༤༨~ ~~ « 
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རཿ ཏུ ཡ་ 

































སནི་གཙུ་གཏདའཁོརལ་སྟངིཁ་མཐིན་པ་ཧཱུའ་ྭི་བའིའཁོན་ལརེ་པས་ཏེ།།སྣུ་ཚོགས་ནག་དམང་ངེ་ོངཅན་དངགསར་ 


ཤ་ཟན 











གྲིད 


གཾ 












. དབུསནལུན་པོ་གངགི་སྟེདཧུཊིམ་ཀྱི་འཁོདལ་སྟ རཱ་བཅས་ཉིན་དདམཚན་མོར་འཁོར་བས།།ཆྭ་དུག་ལནིའ བུས་ཕྲག་གཉིས་གཉི ས་ ་གསུམ་མཐའ་དག་དུས་ཀྱི་སྦྱོནླབ་དག་ལས་དབདུ་སྐྱེས་། །འཇིག ཅེན་ཁམས་ཀྱི་ཀུན་། 
ནམཁོར་ཡུག་ཏུནི་ཐད་ཀའི་ཚདི་སུམ་འགུརདུ་ཡང་འགྱུར་བསྙེ།།ས་ཡི་འཁོར་ ཕྲག་གསུམ་དངཆུམྟ་རངནམསྭ་ཏིནྡི་དུག་དགུཉིམ་རིས་པས་སོ།།མི་ཡི་དབང་པོོ་ཕིདོལ་སྲིདཔ་གསུམ་ཀྱི་གནས་ལ་དཔག་ 

| ནས་ཁོར་ཡུག་ུནི་ཐད་ཀའི་ཚད་ཀྱི་སུམ་འབྱུར་དུ་ཡང་འགྱུར་བ་སྟེ།།ས་ཡི་འཁོར་ཡུགའབུམ་ཕྲག་གསུམ་དངརུམེ་རླུར་རྣམས་ཀིནིདྲུག་དགིུམ་རཾས་པས་སོ།། ཡྱིདེལ་སྲིདཔ་གསུམ་བྱི་གནས་ལ་ང་ 

ཚད་འབྱུམ་ཕྲག་གཅིགཏིད་གང་ཡིན་པ།།ངེའི་ས་ཡི་སྙངགི་གནས་སུལས་ལ རཔརང་དག་གིཚདྲ་ཏི་ས་ཡདདག་བུ་གང།།ཕ་ངབ་བྱརདྲནམས་ཀི་ས་ནྲི་ཕམོ་འདེ་གཅིག་ ཕཝམོ་བྱརྱཀིས་སྨ་ཡིརྩེ་མོ་ཕྲ། 


]མོསྟ།།འདིནམསཀྱིསནྷཾསཚ་ཤིག་དནས་ཏལེས་འགྲོནསྤ་ྐསེ་སོད་ཏེསོདཔོ་ཉམནི།།ཟང་གིས་ཁུབ་ཁུབཀིས་གཞུ་སདིདསོང་ཕྲགགཉིས་ཀི་གཞུཡིས་རྒད་གྲགས་དགུ་འཇྱུར།།རྱ་ཕྲགས་བཞི་རྣམས་ 


(ཨཿ 








ཁྐ དི <༨། 17 ¬¬ ༤༽ 13 4༡༢༢ པས་ས = 
“༥ | ཁདྲ་ཕུད་པོ་ཁམ་སཀྱི་ལླག་པའེ་ལྟ་དངལཱན་པལའོ།། །།རླུང་གེ་མཐའནས་ལུན་པོའཾའཚམས་སུ་དམྱལ་བ་དང་ནི་གད་ མཿྒ་ཀྭལཞུདཔ་གཙད་འབུམ ཕྲག་གཉིས།|ལྷུན་པོའཚོད་ནིའབུམ་ཕྲ གཅིག་སྙེ་གཟའ་ཡི | 
ཧཾ ཚོགས་འི་གན་སནས་སྟོང་ཕྲག་དགནིཉི་ཤུལཱ། གན འགད ལ་ད བཏུནཔའགནས་ནིགཡོ་སངཔག་ལད་བཞན༡འྲལ། དེ ལམ་སྟོ གཅི དད་པ་གསུམ་བལ་ཡ་ཏནམ ཅིད ‡ 
༡ ཀྱིས་ཕམན་པའོ།།རླུ་གིམཐའནསྐནུད་གི་འཛོམས་དང་ཧཉ་བའ་དིན་མའེ་གཞི་ལ་ཀིང་དང་ིདངྱ་དམཚོནམ་ས། །གཞི་ཕྱཾད་འཧུམ་ཕྲག་གཉིས་ཏེརྩེ་ལོ་ཅན་དངགཡོ་བའི་དཀྱེལ་འཁོར་དཔགཚ་ད་དགནི་འབུམ་ཕྲག་གཉི་ས།།) ‡ 

‡ 





[505261633756ྟ12225327222 672565225221༡༨ཿ53མ53 ˆ. ས༤༡༨༡༠༧༤༤-༢༦༩༣ཙཆཡ་ཿཿ་ཡཿཿཿ་ཡཆཝ་མ 
*ཿཿ༠༠་ཿ༧ང༤ལལ༥ ཡམ ཐ་ 


¡༄༅། །ཉྱིསནིདཔགཆདདེ་ཡིས་ལུ་ཡུལས་ད་ནམམཁའ་དགལ་ཚད་ཡནོ། དང་པརོས་བཟངསྐུལཔརུ་ནིདང་ཱནཔ་དག་མུཿ་ས་པ་འཇིགཏོན་ངངས པད།།དཔལ་ྣསལ་ང་པཀར་པོའཞེལ། ་ 
༧ བ་ཡང ཤིནཱང་ནུར་གནསནས་འདེདཔ་བྱར་གཅིགག།གགསམེདདགནི་ཨསགས་བཞི་བོཏའིགྲབལ་བྷམས་ཏཨ་ལ་སོགས་པབྱ དུག་གཟུགས།།ཏསོགས་ལ་མཐའ ཡུངནི་འདོདྷ་རམ་བཅུད། 
ཟླ །ཐྱཅུ་གསལ་ཏེ་གསལ་བད་གཅིག་པ་ཀ་སཁོ།།སྲིད་པ་སུམ་བཅྱུར་གཉགྣ་ནམསཀྱི ོྦ དེརནི་སོད་གསུམ་དུའགུར་ཁམས་ཀྱི་ཱ་བས་ཁམས་གསུམ་མོ།།སཱདགསུམམ་ལུས་འདི་ཡངཛོ་གསུམ་དུའགྱུརཏེ་ཨ་ : ཤུ 
ཝཾ སྲོགསཀ་ཨོགས་རབ་ཏུ་དབེསསོ། ིནཆེན་སྣངནས་གསུགམའྱིརནིྱུམ་བར་ཨ་པརབཅོད་ཏབམཁརའི་གཉིས་པའོ།།འདུམ་དུངཔིབཟད་དུབ་དགས་དང་མུན་པ་དི་དུཡད་བཏན་པ་པད།ལནར་ ཿ 

 ཆང་དདདུདང་འོམ་ཞོདང་མར་དཔང་ཅིའྱི་རམཆོ་བཏུན་ཏེརིབོན། །འདྲསཱན་མནདར་དིན་ཊ་དདནོར་བའི་འོདངང་དོཌ་གསིལ་རྡྲོ་རའོ། །གདནིཟཱ་བ་འོང་དཀརདགདངརབམཆོག་ཀུ་ཤ་དངནིམ་འམཿིདང་ཁུང་འུད་ 
སྐ ལོ མིའི་བདུག་པོ་ལྭརུམནྲིགུ་ ༥གསུམསོ།།བུདཧུནྙུནིཟླ་བཕྱད་པ་དག་དདནུབཉ ÷ 








༡༡༠༡༡༨༨༡༧༤༡༤༡༥༢༤༤༠༤༤༤༩༤-༡-༡-༠༤༤༠༩༥༧༠༤ ༡--༨༩༠༩༤༤༤༤ "༤༤ ༈ ༡༥༧༤༥༤༡༠༠༠༠༡༤༠༩༠༩༡༤༥༡༤༢༠༧ལ༠༢༤༤ ༤༠༨༡༩༤ ` "༡༩༤༦༤༤༩༤༡--༤ ༢༡༡༡ 


དཔ་དྲག་པོ་མངནོ་ལོངས་སྤོད་ས་སྙ་བཏུན་པ་འཇམ་པུམ མས་གནས་པ་དགནི་ལསིས། ། དད་པ ཤནྷ་ཟུམ་པོར་འགྱུརཏ ཐི རི ཡོགསྣ་ནན 
ག་མི ལུན་སྟངཔྲནམ་པཛོ་མཆོགགི་བ ཞིནདིལ་འཁར་ནམས་ཤོ་དེྱསསཾ།ས་ཡི་སུརདུངབགཚང་ཉུངཔགནམསདདང་འ་དང་གྱ་ཕོགས་ནམས་ 
དགཏུའགྱུར།།ུནཔོ་ཡནིསྙང་ག་ྒྱདངས་གཞི་དེགགི་གནས་ལ་དཔག་ཚད་རྣསནིསྟོངཕྲགནི། ལྔ་བཅུབཞུ་དྲུག་དག་གོ་གཅིགནིརབ་མཚོགས་ཡི་གཞིལ་ཁེར་ཡུགཤག་གི་ཡད་དག་སྟ།།སང་གིཉེ་ཡོལ་ 





 ༄། །ཏཱ སལནདུས་བྲོདཏ། རྒྱལ་པོའརྒྱུའཏུ་ག 
༧ གཅིག་རོབྱར ནུ 





གལ འོག པརདག་བརྱར ླབགནས་གསུལ 
མ་ ཅོོ ཅི བཞིངས 


འི == པྲ 


རྔ ལ་ཀ པས་བ 





དག་ནིདབང་པ། ་ 
དག་གྲིས་ཐེ བ་བཞི ཁཿ ་ེ འྙིསར་ 


= ° ྒ 





ཉུད | ཟི 
ར་ལ 








དུནྱཧི་ཚལ་ལགམའོ། 
གཉིས་དང་སུམ་ ¡ 





ཐིང ཐ་ྤ དུང་པའི་ལཱ་གསུརིམ་མནེའྱགར།།སྐར་མ་དུགབྱཅས་བསྒུར་ཏེཆུ་ཚོདདག་དང་རབཏུ་ལཱནཔརའཆུར་བའདུངམླ་ཟུ་བས་བགོ །གངོབ་དལ་བའི་ལས་ངག་ལ་ཡུང་ནོརངང་བུལེནོ་དག་ནི་རིམ་པ་མའ 
རམ་པས་ས།། 





༽ . =  ་ ལི ༡ ༢ ` ༢ - ན ན་དང་ ྣ 
དེཉདི་བྲར་བུད་རིནིརབ་ཏུ་གསལ་བརངོརྐངའཁརལ་ཕྱཾདེལ་སྟུང་དངའོག་ཏུ་སྙེ།།ལེངས་སྤོང་ཧུཾས་ནི་ཆུ་ཆོད་བསྒྱུརལས མདའ་དང་ཡོན་ཏནཟ་བས་འཁེརལ་ཕྱཾདལས་ཆའོབ་པ།།སྣཱ་མྱདལ་གཟུང་ ལེ 
བྱརའུདོད་ཏེ་ཏངཔའི་དབང་གིསད་བཞིན་རི་མ་ཕྱེདལ་དོརཀརའྱགུར།།ཟོས་པཚོགས་གཅིགྱ་ཧས་ནས་གཟའ་ཡིས་བབོད་པའིདབང་གིས་སྨྱིནོདང་དེར་བདུག་ཀྱང་ཆུ་ཚོད་ལའོ།།དེན་ས་ཉི་མངས་སྐྱེས་རྣམཔང་སྦྱང་སྐཐླ། 1“ 
མ་ཉིསྐྱས་དགྱ ྱརཱརྦ་པའེ་ལས་ལཀོོ།ཟླ་སྒྱསདཀངཕོལ་ཡངཉིམ་ ཡཾས་ཏེ་མུར་བའིལས་ལ་ངས་པརརིམ་པསནོརདུའགྱུར།།སྦྱངས་པའེལཱགམས་འདིང་ནྐིདངཔྨ་ནམས་ཏེ་གཟའ་རྒྱུང་པརམས་ཀེས་ལཱག་མའི 
། ཚོོ དི འཆ ཡེས 5 འ ཁ ༡༤! ༡༤༡༧ | 2 ༨༥༣ ༽ ཁ¿ འོས་ . ནིཚོཿ ཙོ ༨ ༼ ;/ སིཀ 7. .,ང ༠ྱོ -  ི་ ེ |. 
: ༢༣ ྲ ༣ ཐེབ་པ་གཟའྭརུརྐད་པ་དག་ལས གཟུངཕྱ་དང་ནི་དཀྲོ.བྱའེ་བཞིན་ཉིད།། ས་པ་དགན གས་གཅུག་བྱསནས གཟྲའ་ཡ གྲོད་པའི་དབང་གིས་སྦྱིན་དངདོར་བམཐྲའ་དྲག །སྭ་སྐྱ༔། 
ལནྐརངཔྱརུལ་བ་སོགས 


1 ༥ 


༦. 


ཤ།།།¥ ངོར 








' རབ་གསལམཚུའིགནས་ལ་མཐའ་དག་བཞག་པརྱ་པ།།དྭལྟར་གཟའ་རྣམས་ཐམས་ཅཊིནིརིམ་པར་ཡོངས་སུ་བཅི་བརིག་པར་བའོམའི་དབང།།ཟླ་སྨུས་དཀརཔོལ་ནིཉིན་མོར་བེད་སྲ། 
“' རྣམ་དགབླ་སྙེས་དཀར་པོདག་རྟུ་ཡངདྭག་འགྱུར།།སྟོངཔ་ནམམཁའབླུ་བས་བསྒྱར་བའི་མཐའ་དགཉིནཞག་ཚོགསལ་མེ་དང་ཉིམ་རི་ཕཾས་དམན།།རིནས་བུགཔརིདདྱག་ཡིས་བགོས་སླར་ཡང་ལྷགས་སྐངམལ་ ¿ 
།སོགས་བསབསྒྱུར།།བབྡ་དོཆ་ཡིས་སྒྱུ་སྐརདཀདངསླར་ཡང་རུ་ཛོད་རྣམ་སདཟླ་སསལངས་སྦྱོནད་གཏུ་འབྱར།ཟླ་སྱས་དང་ཏཉིམའེདབུཿམ།མེ་བད་བབའངཔོམ བདག་སྐརམ་ཕྱེན་ཀྱད་ཡང་དག་སག།ལྷག། 


= ༦-༡༡-༨༠༩༤ ' ˆ ༤༨ ༤༡༧༡༠༥༤༢༤༠༠༠༥༥ ཚེ 





¡ མའྱི་བ་བནོང་དངབུ་ལེནོདལ་དངྲསུར་བའི་ལས་ཀུངནགེ་དམར་པིལྟ་བཞིནདུའྱགུར།།ཟླསསྐར་བ་དལ་བཟིལསལ་བཙུརམེསྟེམུརབའེལས་ལམི་བདགམསོགས་སོ།།ཉིནེ་ཞགཚོགས་ནི་མཁའམཁའ་རོདང་ ། 
ཀླ བོན་དང གེ་དང རུང་བས ཡམལ་བཅཱུ་བ་ཐེལསལ། པང ཉི་ྱ་།ཕོག་བདྲགདངཆེ་མེ་ཅནརིདལ་བའི་ལ | 
.  ལ་རྐངཔཀོ།།སླར་ཡང་མུར་བདག་ལ་རྐང་པརབ་གསལ་མཚུའི་གནས་ལ་ཕྱོགས་རྐངལསོགས་དདག་ག །ཉན་ཞགམཁའདངླག་བས་བླསརནས་ཆུ་གཏེ་དོར་ ས་དམན་པརིདངྱ་ཆུལ་བམིག་གིསུ་བགོ།སྐར | 
ཤཾ་ མསུབྱསུརབུལས་ཀུངསར་ ]ཱ ངས་སྤོདྲསང་ཡངནཾཛོངྱ་མཱརབའིལས་ལ་པ་ས་པསཀི།རྒྱུསར་དུས་ནི་ཉིམ་ལ་སྩངམདའ་དུསརི་བོདཿནནི་དལ་བའིལས་ལ་ནངཔ་སྟེ།།མྱུར་ལ་དེད་ལསོགས་དངྱེ་བས་རབ 
གཡསལ་ ནུའི་གནས་དགལ་སྟ་སྦྱིན་དོར་མོག་དམར་བཞིན།།མཁའ་མིག་ཀུ་དངརིགྱ་དེདཉྱིས་དམན་གསལ བའིཉནོཞགཚོགས་ནྲདག་རོརཁའླ་ཟབ་ཡིས།།བགོིསཿམས་བླམུརལས་སྐུཿམར་བུརཏ་ ` 
ཡོ པསིདེར དགྱཔང་སའ་བླབད །།ག་པཉི་བྲུཆ་གཉིས་ཚསདུས་རབ་གསལ་ ཡོགནས་ལའོབུང་བའིལས་ལ་རལསོགས།།ུ་དདལ་རྒུརདགྲ་ཡངངམ་བསྐ་དངབ་བགྲོད ལ་སྟེ་འཁྱོག་པོཉདེནི་མེ་མིན། 
_ ཧྱིས།ཕུདྷསཱམ་དང་བདྱ་པི་མང་ཡངཉིམ་འགོ་བའི་དབང་གིས་གཟའ་རྣམས་ཉིནིའྱབངབ་ཡད། །སུམབརར་བཅུན་ལགཔས་བམར་འིཟ་བརམསིསམཇུག་ིངསདགི་ཡརདངའོག་པརའྱུར།གངདགས ( 

།ཞིགཉི་མའི་ལེདོས་སྤོདལནིརབཞུགས་གཟགེངགཀྱང་ངེས་པརནུབ་པར་འགྱུར། །༡མེ་དོ་ནསའཆརབརའྱགུརཏན་ཡིལམ་ཡངབྲགོདཔརའགོ་བའིིནམ་པར་པྱ་བསསོ།།གཡོན་བའིལམ་ལ་གནས་པ་གང་ 


(03¥ { ༨: 
ཙོ: ༣ 





[02 





།༠༡༦༡༥༩--༡༨ ༨ ༡༡༩༠༤༤༡༦༢༠༩༩༨ ༡༡༨༨༩༦༤༠༧༤༨༤༦༦༡༠༠༡༩༡༡༤༥༢༠༡༡༥༩༢༠༡༤༠༥༠༠༡༢༤༢༧༠༠༢༠༠༩༨༠༤༤༠༩ ” ་' འཌ༡༡༡༠༦༠༠༠༠༠༡༠༤༤༢༠༢༠༡༤༠༠༤༡༤༤་ ༢༤~-༧---~--༡--༩༤༡-༤--༡--- `` ” ༡-----~-- 





















༡ ༤ ༤༡༡༠༡༤༧༤༡༥--༤) »འསའསགསགསར་སཞའསཐེག་སསག།༠༤ "༧༤༡༡༠༤༡༢༠༡༧༡ ༤ ༡༡ - ~~ “-~--~"“༡༨--༨༨༨ ---÷ ༨༨༨ ¬) ༡༡༨༡༤༨༡༠༩༡༤-༡༤༡༧༡༠-༡༡༤༡༧༡- ~ ”༡༠༠༡༤༤༤-¬༡------~-- 
.-ི 
༩ 


| ༄༅། །ཡིནདནིཉིམ་ གྲོད་པའེ་དབར་ཤིས་གཡོདནསའཀྲོ་སྟེ།།གཡས་ལ་གནས་པ་གཡས་པ་ཡི སྭོ་སྲང་ཡང་གསལ་བར་འདནི་པནཚུན་འཐབ་སྟ་དྲག་ཡིན་ཡིར།།རང་གིཞིང་ ལ་ ཡངང་ག 
* ། གནས་རམས་གལ་ཏེ་དེལ་དྲག་དྲྭ་གུརན་ངས་པརའབབ་པའོ།། སུཿམ་ལྭསཱུཾགཞན་ལ་འབབ་པན པརངས་ཤིང་འདནི་ཕན་ཚུན་མཆུངས་པ་དགུ་ཝན།།གལཏེ་ཉིམ་ཡེ་ནིགཡོནངུ་ཐུབ་རབཞགས་བུར་ཏིང་ ཏྱ 
འཐུང་བ ཡངནིགཡོན་པ་ཡིས།།ཅ་མྱོ་བྲང་དུ་མཐོབརའྱགུརཏཁ་ཅིགཏུ་ནི་བྲཀོད་པའི་དབང་གིས་ལེརུགཡས་བ་ཡང་།།ཆིག་འཚམས་སུ་ཡང་སྒྲ་གཅན་གདོང་དངམཉམ་པངའགྲོསྟ་མངོན་དུཔྱོ གས་པརའཛིནི་ ཏྭ 

པཁནའོ།། གཡོན་དུ གཡས་མདི་དུ།ུཉིམའི་བགོད་པའི་དབང་གིས་གཡུས་ལ་གཡུས་པའི་ཆར། །དེ་ལྟར་སྒྲ་གཅན་གྱིས་དིཕྱོགས་མཚམས་སུ་འཛིན་རེ་བོང་འཛིན་པ་འབྱུང་བདག་ནི་རྒྱབཏུ་ཡུང་།། 
བཐ།སྣངལསོགསནག་པ་པིདཧུཉིན་དངམཚན་ མཉུམ་པའུདབུས་སུའགུལའིརཡོའོ།།ཆུ་མུང་གཡུས་དུང་གཡས་ཤིནདག་ལ་དེས་པར་དདཔའི་གནས་སྲའུསྱཀིདགེ་བས་ཡང་དག་གནས།།གཞུ་སིནམ་པའ | 
× རུས་ཁིམདག་ལའགོལའིདབུསནསྟ།རྐ།ཡི་ཡིཀྱིལ་འཁརལ་གནས་ཤི | དི སེལབའི་རྙས་བདཌདབ་བཟང་པ་བཞན་ ཤརདལགདངསྲང གསལཁོ།མེ་ ནས་བསེལ་བའིརི་ཕེམཚམས་སུ 
_ དཔགཙང་སྟོང་ཕྲག་མཁའ་དདནམམ།ཁའམ།འ་དངམདའ་པིགོ།དབུས་སུ་འཁོརལ་ཕྱེནཀྱི་རེམེཉི་མའི་བྲགོད་པ་དགྲྱ་༡ངཉིན་མཚན་གཉི་གཞི་མཉམ་པ་ལགོ།ཉིནས་གཡས་དང་གཡས་མནེདྱརྱ་དུསུཏི་ནདང་ 
མཚནམྩོརཱསརདཊས་རིམ་པ་ཕཾས།།ལམ་ནྣམསམཁའཀུ་ཟའདདཞདཉིན་ནངན་ཚན་མོ་དགྱ་ཀུངཇི་སྲིད་བྲགོད་ཐ་དག་གི་མཐར།།ཉི་མ་རེ་ བོད་ཅནྱིཉིན་མཚན་ཆུ་ཆོད་དྲུག་བཅུདག་ལསའགྲིབ་དདའཔལ་བདུག་] 
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༢ ' ® ནངདུའྲཤིབ དང་འའེལ་བ དྲག་ཀང་ཀྲ་ཀོང་པ་བྲ་གཟའ་འབང་གས་རམ་མན་རམ་པ སུ །འཁོརལ སདྨ་པད་དག་ལ་མྔ་ཐའ་དགེན་དངང་དུས་ བྲ་ད་སྣ་རམས རོག་པ ར་པའི ཡཿ དབང །།ཚགས འཚམས་དགལ་རིབོ་ཅན - 

ྷ ཀུ ར | ` ༩༨ - ཙྭ ༠ = -- པི =: རཔ -ོ་ »གར བོ་ལས ཐལ་ཐལ ༡ 
ཧིལ་འཁརལནྲིས་ཤ རནརཔའཇུག ཧ།དཀལ་འཁེར་ཡང། །རྣུམ་དགགྱའན གར།ཏད་འཛིན ཏའ་བོང་ཏན་གྱདབྲང་གས་དཀལ་འ ཁོར་ཆཱ་ཚོད་དུག་བ ཅུའོ།ཡུདདགགུའ ནཔདའངནར ཀོཿཧནྷ་ཧི་དབང་གས་རུ་ཆོད་དགན ( ( 


གི་ལྭ་གངས། གང་དཀྲརམསནྡཾིཔཱས་ཀྱི་པདལའོ།།སླང་ཡོང་ཕུར་པོ་གཉིསྤི་ཉིས་ངེས་བའ་བཞེ་ 


ཤཱ 1 ལརར་9་ཚཿ 


༦3 
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ངིང ] སི་ར 









ཅྱུངཔ།དལ་གཡཉིགསུལཔ དད 


+¬ 


པའཆིབར་འབྱར།།རྒྱལ་བླམ་དགལ་ 





( །།ཉིམ་དག་ལ་དགའ་བའཆ་བནམས་ཀྱི་རར་ཡང་འགྱུརཏེ་གྲཟིར་བན་མསནི་ཉིནམོཔ ཀྱི་ཚིག་བརག་ཡུལ་བང་ནང་དག་ལ་ཡངད 
ཡུ སྒོརམསཀིའྲབས་བུ་མངབོར་འཆི་ཁྲི་སོར་བས་དམན་པ་དགལ འགྱུར།།ནངདང་གཡུལ་དང་ཡུལ་དུ་བགོད་དང་བགན དག་ལ་དག་དངཆི་འགེའི་འྲབས་བཤེསརྩབ།དེ 
ཟླ དྲཔདགདང་ལྟསྟ་དུགབ ཅུའིལྷ་རོམས་ལ་ཡ་པའཆར་བར་འགྱུར།།ནག་པསོགས་ལ་ཁིད 





རྲདགནམསནིརམ་གཉིས་སྤུམ་བྱཅཉིད།ཀསོགས་སྲ་པའི་ཡི་གྷ་ནམས་ལརང་བཞིན་ཡོན་ཏན་ངགིས་མཐེའ་དག་སྦྱར་བདྱབ་བསྟེ།ཐུང་དྲུནམས་ནི་འདིད་མང་དཀརཔོའྱ་ཕོགསལ་འཆརབརའགྱུར་ ། 
¡༣༽ ༤༨ ༣ ༤༨ ༡༨༢༨ ༨. ངེ ་༨ ༽ € ` ༣༣ ཛུ . ༦ ཱུ .༽ེ . དད ཌཾ་ཾ།༽།  ཁ༩༼༩༼ོ་ 
།ཏེདེཉད་ལཱ་ཡི་དྱེབ་ཡིས།།རེ་པོ་ནམ་སནིནགཔོའ་ཤོགས་ལ་ཤན་ཏུ་སབ རའགྱུར་ཏེ་སཱོདང་བསྡུ་བའི་སྦྱོར་བསསོ། །༡ཤུརྩབདུན་རྒྱ་སྐད་དེ་ལ་གསལ་བརམདའ ེཾརཱཚོད་ཉི་མའི་དུས་སྦྱམཆད་གུ་ 








(༄༅། །མེངསྐ་རརའགུརབདབ་དག་ངངམཉན་པཤེདནའྲདྱིབེདནད་པནམས་ཏུའ།།གཡུལ་དུདྲགནི་ངེས་བརབ་ཏུཉམས་པརའགྱགརཏྒྲ་གཉན་སྟོངཔ་ཐགགལ་ཤརན་ཡང།།རྗང་ང་ཟླབདགལ་ཕམ་ 
_ .“ | ནངགཡུལ་དུ་རྨ་མངཟླ་སྨས་མིལ་ཤརབ་དགུལའོ།།ཆུལ་པསངས་ལནིོན་དེད་སལ་མདུགརིངས་ཤརབ་དགལ་དྲག་ཡང་དཔདདུའགུར། ཤི་བ པ་བགན་དགམ་ག ྱིལམལ་གཟའནམསཀི 
`. ནྲིདགེབའི་འབབྲས་བུརའྱགུར།།ཕོཉས་བངོད་པའི་དྭབ་པས་ནམས་གདདག་ངེས་པར་བཅུ་ཡིས བསྒྱུར་ཏེཊྲིམྱི་འཁོདལེ་དོག་གིས་བསྲེ། །སླར་ཡང་དརྣམསའབྱུངབས་བསྟུན་ཏེཉེ་བའི་སྐེ བོདང་ལན་བདུན་གྱཆཨི་ 
ཤཱ ལྟགམནི།།ཟླམ་མདའ་དང་རིབོམ་མཉམ་གནས སུ་གུརན་མི་རསལནི་ཧཱ་པ ཡེངོམ་ཡིན།།མིགད་ ཅིགེང་རྩོས་ཤིན་དུམ༡ར པའི་གནས་སྱུ་གུརནྱཀ་བདགཀུངའགྲབ་བརའགུར། །ལེའོདཟླཔ རྱོགས་དང་ཉིན 
_ དངམཆནམོའ་དུས་ནྙིདས་སྩོར་དབུས སུ་རབཏུཞུགས་པ་སྟཾ།།དུས་སྦྱོང་གཅེགཞའི་ལཱ་ ཡི་དྱསེ་བས་གཟའ་ཚོགས་དཔལནད་ུཔས་དང་བཅན པའི་དེ་ཉིདྲ་བ་དད་དོ།།དེ་ཉིད་གཅིགནི་བྲ་གསྡ་རམས་དུག་བཅུས་མངོན་ལག 
3 ཨོན་ཏནབྱར་ཡི་དུས ཀི་རུ་ཛོད་དགལ་གནས། །ནུཆོདཆ་ཤསནུ་སྭ་དདུག་བནུདེ་ཡིཆ་ཤས ཞེས་བ་དྲགས དུགནམས་སོམི་ཡི་དབང།།དབུགས་འབུདའ་ཇུག པའི་དབུས་སུ མི་དགེ་བ་དང་དགེ་བའི་འབས་བླུ་ནལ་ 
།ོརལནབསུ་ཤེས་བརྩ་ད།།ལ་ཤེསྐརམས་ཉིས་དུས་ཀྱི་ནུ་ཚོད་ཉིན་ཞག་འདས་པའི་དབང་གིས་ཉི་མླཟུ་བ་བླ་མབསནས་སོ།།དཀརཐུངབཤེས པནིན་པར་དགེ་དུངམི་དགའི་འབས་བུ་འཛིག་ཏེན་འདིརནི་གད། ༢ 
` བརྡོད་ག།དནིལེངོབ་ཡིས་ཀལངོབ་བདནསླ་གཅནས་གེས་གམས་པིཟིབས་པོརརབ་ཏུའཇུག །ཕྲམོའིྡཾལ་འྱོརསི་ཤེས་པ་ལ་གཟའ་ཡེ་ བས་དང་བཅས་པའེདུས་སྦྱོརོ་སྱོརབ་སྦྱིན་བནི།།སྒྱེ་དང་བདུན་པར་གནས་བ ྡྷ 


རཾ 





+¦ + 3 ¡26 ༩ཧེ་ 








~༨-༨༡༡༨༠༡-༨-༡༨༨༡-༡༤༨༢༧༤༥༠༠༤༠༤༤༤༤༨༢༥༠༤༢-༢༨༧༤༩༢༠༠༦༠༠༧༠༤༢༠༢༠༠༩༠༠༠༢༠༩༠༠༠༨༢༢༢༢༩༤༧༤༠༠༠༤༤༧༠༢༤---- 


















།ཁྱིམ་ལ་རུསེཉེམསསྱེས་ཉེནལོར་བེང་བའི་དྲནམས་ཉིས།།དེལ་འཆི་ན་པང་མདངངས་པརམྲའའ་དགནོརནྡི་ནམ་པརཉམས་པ་དགྱ་ངྱ་བད།།དྱེ་པརསཱ་བརྱ་ཀྷ་སཾ་བས་པརབདགགི་ཚིག་གིས་དུས་སྒྲད་གཞར་ 
ཞི་ག་ཏུསིནཔདྱྱ།།སྙེ་དངབདུན་པར་གནོས་པའི་ཁྱིམ་ལསྒྲ་གཅན་ཟླབཟླ་སྐྱེསབླམ་བ་སཔས་དང་བཅས་པས།།དགཉམས་དངཉིརྱ་ཅས་ཤིངགཡུལ་ དྲུནམ་པརྱ་ཆལ་ཏེབགའམ་དངབབ་ཆས་ཞེ་དདག འབྲེབཔང་ 1 
།འགྱུར།ཡང་དག་དུས་སྦྱོརཞྲམས ཅདཀྱིས་ཏྭ་གར་ཡང་གལ་ཏེ་རང་ལུས་གཡོནགྱི་ཆལ གྱུང་བན།།ཇེས་བརདོནནི་ཐམས་ཅད་འགུབ་སྙ མཐའ་དག་ས ཡི་སཱང་དུདག་པའི་གཟའ་དངཚེས་ལའོ།།རྒུ་སྐརན་མས་དངག ¥ 
 ཇང་གྲུ་དང་དྭུ་ཡི་སཆགསུམས་ཏེསས་བའི་ཆུསར་དངཔོལས།།གུགཔ་རམསནྱི་ཟུབདག་དདྲ་ལན་ཅིགམ་མཉམ་གནསཆུ་རནད་པརྣ་མསནི་འཆིབཉིད།།བ་སྐདལསོགསྣ་ནམསཀི་སརུ་གསུམ་སྦྲུལ ÷ 
ཡང་སྣས་པརྱཧུར་པནམགུའིདྱཀི་བརྡད་སྭ།སྡིགླ་བྱསས་བའི་སྒྲུ་སྒང་གཡཏ་རྩ་གཅག་དགལགྱུརན་མི་རྣམས་དགནིརར་དྲར་ཉམས།།དྲུག་དངཚོས་དང་བརྒུད་དང་དི་ཟླ་བཅུ་དངབནུད་གཌི་མཉི་ཤུ་གཙོགི།། 








༦ ༤ིི་ 
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ཀླལ་བཟངནུམས། ཐམིག་དམར་གཟའལ་གཉི་སུསཏུམ་ལགའ་ དཀར་པོནམསཀྱིར། དྲནམས་འིམབས་སྟོད། །དདང་ནངག་གནས་སྐུབས་ལ་ཡང་དེལས་སྣ་པ་བྱརད་བོནམསཀྱ་ཡི་གདག་ལནི ར་ 
,དྲག༨རྣམསུས་ཞབཿ 


བྱ་པིད་ཅིད་མཆོག་ཏུ་བདྩོབ་དཞྲི་བའི་ར་བཞིན་གཟའ་གང་དག།རྒྱལ་བྱེབླ་བརཉི་མཆུ་སྲིན་ལ་སོནམ་རིག་པ། བུམ་པརཉིམམཆུལ་ཡང།།འདྱུབད་དུའགུངམི་ཨི བདག་པོ་ཏརུཏིས ཀོ 
[དདགལ་ནནེམ་པ་དཤས་པ་སྙ།།ལུག་དཉི་ནགཔལ་ནི་མོངདངགཟུགསསུགའབྲིག་སོན་སག་སྟོནདང་ལ།།སིག་སོབས་དངི་དགཔདག་ེཉི་ཀརཿ་གམས་རླུལ་ཚོ་བར་འཛུར།སེངགེ 


















དེབཞིནྲད་ཤའ་ ིལ་ལའཛ་ལེའའ་ ་ 
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ཞེས་ག ཞསསས་་ོསེ་ོ་་སམསམསསཆས་ 



















¡ རྣལ་ཁྱེརམངངའིཉིདག་པྲོ་དུ་དང་བཅས་པ་གཡསངང་རྒྱབཏུ་བདབ་སྙིན་པསྟེ།།ཀ་ོན་དངསདུན་དུའ་ཅི་བའེ་འང་བ་ཞེ་ནམ།༡་ངང་མི་མཉམྱ་ཐུར་པན་གཉི་ཀའེདྲ་རདིའཇོམས་པརཀྱར།ཚངས་མདྲག 

4 | མོ་གཞོན, མད་མའམ། བགམས་ལམ་པ་རབྲར་གརང་ ས་བདག ེད་བཡིས་་ང་དྲགཔ་ལ།།བྱརནས་གསོ་སྱེན་པའཛམས ལཱ ® (4 

 མན་གཤ རྗཾརཱལཱ་རྨུཿཔང་དབང་ལུན་ས་ལའོ། །འ་ ནའཆར་བརགྱཏྱ་བད། སར་ཡངཚསནམས་ལ་ནི་བྱརདགཉིས་དབེབསྡབ་དོ། རུམསནདཀརཔོའིོགས་པབྱརྱདག་ ནྲ་རེནུ་དང་གདོ། ཚ ` 

ཛཐ སྙིནུ་ཡངའདེརའཆརའགྱུར།།སྤུར་ཡངནག་པོའི་ཕྱོགསལ་རྩེ་མོཉན་དངལཱ་མོནརུང་དང་དབང་ལྔན་ཐུར་དུ་རིམ་པས་སོ།།དྲག་པོ་ཤརནས་གཞན་ཕད་དའཀཉིན་ཞག་དབང་ཤིས་བྱང་དུ་ཡངསྟུ་བྱང་གཾ་ཉིམ་ | 
ལའོ་ནུནསལ་ལཱན་དག་ཏུདདསས་པརའྲོག་སྟེ་ལྕོརུལྟ་ཡེ་ཏིམ་དགལགོ། ཤརནེས་ུན་ཕྱད་དག་ལྷ་རུང་དུ་རབ་ཏུའདུག་སྟད་བའིནདུའི་ལྙར 

| ཁྱིརདུའཀྲོརྲུངདུཉི་མཆུབ་པར་འགྱུར་།།དཔལ་ལཱན་ར་བའི་སྒར།: དོརནསྨརངདག་ལསངྐནམ་པ 
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ནིལྕེརུའགྲོ་བར་བྱེད།།དབང་ལཱནརུ་དངམེ་དང་གའེད་སྱེན་ལུ་མིན་གྲོང་ „ 
རལ་འྱགུརཌྲགན་པའའཐབལོངང།།འྲུག་པ དྲག་ལྭ་རྩ་བའི་སྒྲ་ག ཅནྱཀིསྐན་ྲག་ཡི་སོབས་འཇོམོས་དདང་ 
མཚུངསཔགའན་ཡོད་པིན།།དཀཔས་དམནའཐབསོ་བནིརཉརམ་དངལི་མཉམགསུལ་ལ་ལག་པ་དག་གིས་འདཇོབས་པར་བེངཔ་སྟེ།།དབུགས་ལ་གཉིསཀྱི་མིདགརསྭིང་ལརབ་ཏུའཇུགན་དེན་ལྭ་བུག་པ་གུལ་ 
།ཕོཉས་བྲ་དོབ་དང་པོའ་མོངར་རམ་པར་རྐྱལ་བརའགྱུརཏེཕྱིསྱི་མིངདི་ཕམ་ 
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དིར གོག གཅོད་པ་འེའྭ་བུལ་འཁོའོ་དག དངས ོི་ངོས་པད་བགོན་མོས། མོམོའནཔམོ་བསཉེ་ ། 
: ཞཀ་ཞུང་བྲད་དྲག་གསེ། གདུག་པ ་དནི་བླས་པ བརྩ།།ཀབ་བཞན་ཐ རྒྱད་གཉིས ཁྲུལཱནམཉམ་དང་མོ་མཞུམ་ཐ གནས་ནས་གནས་ བརྒྱད་དུནི་ཕུག་གྱུར་པ། །ཀྲ དཱད་རྣམས་ནི་གདང ད་ས དུས་དང་དུས་རྣམསཀྱིས {¥ 
, ཏེ་རྒྱབཏུ་ཡངནེ གཅིགིས་སོ།།འཁྲུལ་འེཁར་ཚད་ནི་ར་བརླག་བཅུནམས་སུའགྱུརཏེསུང་གི་ཆདག་ལནིད་ཡོ་ཕྱུད།སྨྱོགས་མདའའྲ ཀྲུ་གཉིས་དགགིས་དམན་པདའགུརཏིོ་ལོབབླུཡི་ སྟེང་གིཆ་ནི༡་༡ལྷུག |$ 
རཔ ལྨོ་ཟུམབོ ད་བཅས་བུ་གཉིས་དག་ སོབས བའིིབྱག་པགཅིགཏུནི། རན ས་མདའརཏུ་གགཔར་བསའལ་ ང་བི་ལགཟས དག །མགོ་བོར་ཨ 
གིལ ཐྲག་པ་ལཱ་བཅུ་གདགས་པརབྱ་སྟ། ང་གི་ཚ པོ་ཕྱད།། གས་འདིམཐརན་མཛུབ་མོ་དང་བཅས་རབཏུ ཅག གཉོན དཞིསེ་གང། །ཕྩོགས་མདའི་འཛུབ་མོ་ལནིའུ་འཐྲིལ་] པ་ 
།ཧུག་པརབཅསུཔ་དགལས་ངེས་པརྡ་འུ་གསུམ་དཀྱཏའགུར། དེ་ཡིནངདུང བཅག ཐསལཱནའིན་བཱདྨནཱམ ཙིས གྱས །བཏདཐ ས་གོ རཱ 
ྒྱུང་ཞིདཁངམུང་སོགས་དངལས་སངདུ། ྔཐུའ་གྱ མརྱ་བསནས། ས།་མི་ ཤིས འབབ་བ་ཇི་བ :་ ལས ་ 
ནཾ བགཉས་བཏ་འི་གནསནམ་བ་་ལག་གཉོགརི་ན་པཅིས་པལས་ཤ ཾཀཏརབདབ།གཏངབསཿ །གཏོ་ སལ་ ལགཔ ྭ 


༤ `༡༨༤༤༧༠༤༡༡༨༨༨༡-༡༡༡༨༡༡)༡༡༧༠༤༡༥༥༥༧༤༥༢༠༩༤༤པ༤༡༤༡༤-༨༤- མ་ས མ་མསམབས།་ཉདང།ཞསསསོསསསོཆམ་།མ་ཤསས་པསོ།མསས་ས་སསསས།གངས་གས་གགསསྐདསས་ན་དས་ཉས་གོས་མདང་།སོས་་འ =~-༤༨༡༨༢----༡-༨༤༠༡-༡-༡-༤---༨-- ----~ 
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ཀགངའས་ྗཚམགཞལའགལགཞས་རས་རརགམསསཔར་ག༤༥སཀ༦ཞ༥༠གས།༠མཆལས་སར་གཞག་པས།༠༡༤༡༨༤༡༨༧༡༩༤༤༤- གས་ཁ ༡༤ ག་སང་སསསརསས ༧སོས་་ ༡ ས་་ 











¦ 


། ༄༅། །རྡེཔོ་ལཱང་ རྣམ་གསུམ་བགྲོད་པའེ་དབང་གིས་རྔོདནརྣེམ་པར་གཞོམ་པའི ནོ་དུའོ།།གད་ཞིག་པ། ན་པས་གླ་དཆེན་འབྲལ་ལ་ངེས་པར ངབ་དེ་ལ་སྲོག་ཆགས་ཕྲམོ་དག་ནི་ཅི།།རོད་གི་སྭེང་ཁད , 
རྤ ནྲེ མོ ས་འ སེ ཀག [གང་དུའཁྲུལ་འཁེརརབབསྡྲུནརྫོང ¥ 
༢ ཏྡེར་དྲག་བོ་སུ་ཞིག་ཞུགས་བདག་ནི་གཤནྡེརའིཁ་རུ་གོ།ཀ་བདཔུད་པ་དུགདུག་དག་གིས་གཉི་གའིནདནིམཉམ་པ་འུནིི་ཟུད་གི་བར་དགལ།།སཱུཾང་པོརཉི་མའི་ཞུ་རུའྱགུརཏ་གཉིག་ནང་ནི་མཉམ་བའགཆད་ 
@། མེད་པ་ཚདེ།།སོ་སོཁིར་མིཿ གཀུན་ལ་སཱང་ལབ་དག་དང་ལཱགས་པ་སྲཱ་ཚིལ་གསྒནམས་ཀྱིས་ཀུད་གཡོགས་པ་སྟེ། །ཧིང་བོ་དུས་དང་བརྒྱད་དང་ ན་དང་སུམ་འགྱུར་ཉནེ་བྱདཀྱིས་ཀངའཁུལའ ཁོརག ཅི་ག་ནི་རབ་ཏུ, 
། ཧྱ གཉིས་གཉིས་སྟིང་པོའ་བེར་དུའཁྲུལ་བདག་ཀྱང་དཔྲ་ལྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་ཡིས་གཏབཔའམ་ཀུནནས་སོ། །རྐྱབ་ཏུ་སྙ ་བ་འཛིན་པ་དྲག་སྙ་མདུནནས་ད པ་གཉིག་མཉམ་བའྲའུལ་འ ཁོར་འདྲིན་པཁས།། 
( ཡངག་གས་་ོ་་་ོ་ས་ི་ིས་ སང་དང དོན བི་་རདཉ་ཤིས་འིདདུནམིགཏརལ་འྲོ། །ཆུགཏརཐུནལཱན་སྙེགས བུགཉིག་ 
ལཝ་གཡོ་བའི་རླུང་གི”་དར་དང་རྒྱལ་མཚན་བཅས་པ་ཀ་པར་གངགས།།རྒྱབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནསསི་ནམས་དག་གིསྲ་དང་ཤིར་སལས་ཐག་པདག་གིས་སྟེད་དུའགོ་བཞི།།རྨུང་གིསརབ་ཏུབསྦྱོད་པར་གྱུརཔ་ངས་པརབླུ་ 
 གེ་ཛོད་གྱི་སང་དཱམཁའལ་གྲོབ་སྟེ།།དེནས་མེ་ཡིའབྲུམདའ་པངས་པས་དགྲ་ཡི་དཔུ་དང དྲནྲི་བམས་ཉདཀྲུན་ནས་སག་པརྱ་པེད།།འཁོརལའ ཟན་གན་གཏེན་རྩེ་གཉིགཔནོགཞུག་ེད་སྟེདདུ་ཡངི 


¡༣ 
༡༤༨ ཉ༡༨༠༤༩-༧༡༩༡༡༩༤༩ ༡ ལཕམོ་ས༡གམསང་ཐབམམ་སངང ཏང ༧ ༤ ༢༢༠༧༤༢༩༡༤༠༠/༡༥༡/༠༠༡/༤༨ + ` ༡༡༠༠༡-༥༡༡༤༡༩༡༡/༡༡༥༠/༡/༠༦༠༡༤༡ ༢༩༤༤༠༤༠༧-༨ ༨ ལྡད ༠༡ན་།༠༠༦༠༡༡༡༡༡༩༧༧ཞཉ༡༡མ༠༨༩༤༡༤༣ ༡༡༦༡༠༡༥༡༡༠སོུ་སུག༡༡༡༡༩སས༩༥- 
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སསམ ང་ང 
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0་ི6%60ིཿི ཁཾ 

















༡་༡༨༡༡༨༧༤༤གཙང་མགམསསམས་བགསགསསསའ ༤ རས་པ རོའི་ཞེ་ས 


( ནི གཞིང ( 


དྲ 


1) 
: 


རས་རགྲ 
པོ་དང་བཅས་ཐབ ཟི་མ 


























མས་མཉམ་ཀ 


ཁང ¦ ལ༠/༨༡༨-༩ 


ཡྱིས གས་བྱར་དདུན་གཡོ་བརམས།།སྙང་དངའོག་ཏུ་སྲུབས 


ྲ ༢་བུམ་པའིགཟུགསལ་ཐུག་པ་ཡདནི་སྤུབསཀྱི་བུག་པདགག་ཚེད་དུ་འགྱུར་།།ཆུན་འིན་བརྱད་ཅིད་དྲངས་པའཆུ་ 
གགི་མཉམ་པའེས་ལ་གདདྲུངསས་བའིདརནི་འགོ་བརའསུར།རབམཚ གས་གཞི་དགལ་གདུག་བཅན་ནམས་བླབཔའི་ནདད , 
་ དིལ་བདགགས་ 


ཟླ ཀ་བཟར་ལ་ཐམ་པ ཅདཱ་སཱོནདུ་གསུངས་བ་གད། །དེ་ཡིནངནས་ཆུད་ཟངཊ་མཞིག་འདིང་ནིངརངེ་ཡུལ་འདི ཐ་པ 
, སལ་བརཊསྙན (ཞྕསད་ཆགས་པས་ ནནོཉཾམཀྱ། །ཆང་དངལནཚྭའི་རྲུ་གཏེར་དབུས་སུ་ཐུཊ་པས་ཡ་དཀྱིལའཁོར་ལན་ལསས་ཡང་དག་ . 





95 ¬ ཏྭ 





ེེ་ 
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།རྒྱཝ 
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རུ ༢ . 


¡རུཿ རྒྱདདང་གཅིག་གི་ བྱ་ཆརནིངས་བར་གནས་ཏེ་དེནས་ཀླ་ཀོའ་ཆིསཞིཉམས་པའོ།།དནས་ལེན་སོངྲཕག £ 
ད་ ཏི ཤུལག་པ་བརྒྱ་དང་བྲལ་བ་སཔས་རྒྱས་ཆོས་ནི་རབ་ཏུ་འཇུག།རྫོགས་ལཱན་གསུམལུན་གཉིས་ལཱན་རྩོད་ པའི་ཡུསནིནུས་པའི་ཚད་ཀྱིས་ས་གཞི་དགལ་ངས་པའྱ་རུ། །འཇིག་ཏན་ཁམསནི་སད་པརག་དང་གཟའ་ཡི་རྒྱུབ 











།།སེམས་ཅན་ནམསནྲི་ཐརཔའྲི་སདཧཱམཆོག་གྱི་བུགས་རྫས་ ཆོགསཚང་རྣམས | 





| ོ། སྲིལ ཅཱ ལ་ཡག ཡ་ ཞུད མ་པང །ཿ 
༧„ , ཅི དྭབས་སྐུམི། རེར 


སྒྲལ ས་ སིག ོགོ་ ་ དྲ 
སའི ཉེད་ལསྐརུ་ཡས དཔྲ་ོནེསནི།།ཨེ རྔ 
ླང་ ་ ནས ཐད རི རུང དྲ་ཤིས་ རྨ ཡུ 








ཚགསགསགས་མསགསག༥༤༡༤༡༠༡༧༤༦༡༠མ༩༡༥༤༠༥༠༦༥༦༡ ༤་༡༠༧༤༧༧༠༠༨༥ ༥ ༩ ༤ ༡༠༩༤༡༨༤༥༠༤༧༧མམསསསངམོལམ༡༤༡༠༡༨༤ འགས་འགམསགེཞསགཏོནས༽་འགསགཞས་སསསསམསས༥༠༥༡༡མསསསགསལཞམག་སསགཞ་ྲག ཀགན་གམསགསསསོང ༢༧ ༧༡༤ གསཁས༤པ༠༤༩ ༤ གསསག་མ སའམ 


ཁ་ལ ས་ ཀཔ་ལི ། ི་ོ བ་གནས ་ ེནས་གཉིས་སེས ་་ ནཾ ར་ྱགམ་ཡབག་ྗོད པའོ ། བཱ 


( དུས་བབ སས དགལས་འཆིབའི་འཚམསནི་ཕིརུ་ཧལ་བའི་བ ་པའྭས་རུའགྱར།།མ་དལ་དུབ་དའ་ པལ རཱའྱཐུརཏི་ག ཤུད་གི་བདབཞིན་སྤེས་པནའོ། །།ཐུག་ནིསོ། ‡ 
| གློ སྲུ ཤེས་པ བར ཅི་ ཀེ ་  ་ མདུལན་གནས་པ་ དན དས ། | 
ཕྱན་དགཀུཿརཱ་ཡི། རྨ་ནིདག་པད ཐོ རཊཏུའྱུརཏེ ཡ་ངཔའ་ རྟེན་པ བཞིན་ དྲུ ལུམམག་དགལའབུངབ གས་ཀྱིས |, 
. ་ བཅུ་ ཅུ ་སྲོག་གཾ གརླུང་རྣམས་དག་ག ལི་མ པཿ ཞི ཨཱ ` སག | 














ཧཱ ཚའ སྤེམ་ ངཿ ལམ 





( གསཏནནི་གཙོ་བིདེཔ་གསུམ་བིས་ཧད་རེ་གཞོམ་ཡད་ཀུན་ཏུའོ་བགང་།།དའཇིད་མ་དགལས་འབུང་ྟེ་ངོམ་ཅེ་མཅན་ལསག་གསྭ་ཀི་ཁམས་ནུལས་སོ།།རྒུདལསརེགྱབ་དངནི་ཞིབལུས [ 
| ལྟ་ཞིབ ངས ` །དྲིདམ། ཡངགཟགས་ཏེརུ དཀན དི་བཞིན་འཐོན་མདག་ནི་རག , 


-. -༤༠༠༩---- -- 12 



















ཅོྒོ།གཟུགསནི་འཛིན་མ་དག་ལས་ཟུབ་ས་སིདཔ་གསུམ་ཀྱི་གནས་སུརུལ་ཡ་ནིའདུ་ཤེས་ཞུཊ །མེ་ལ་ེས་པཉིདྱ་ཡོང་བའའྱགརཏླདཔལ་ཡངདྲི་ཐངཔོ་འུདཁི་ལོ། ཤེས་ཡེ་ཤེས་བསེམས་པནས་ །ད 
ྒ ། མ།བའ་དང་བཅ་སརོ་རྫཾད་གལྭ་ཐུབ་པཤདེ་སྭ་ལུས་འདེལ། །ཁམས་པ་ཡུང་ཤོལ་སོགས་ཐམས་ཅདའྱགུརབ་དགྱ་ཛུལ་དྲ་ཀདྨརུབ་དམས་སོགས་སྩོར་བས་སོ།།རྣབ་དོའི་ར་བཞིན་དུའགུརས ཡི་བདག་པོ་སེམ ¥ 
, ནི་ནམམཁ འདག་གི་རང་བཞིནནོ།།སྣ་ནི་སའི་ར་བཞིནགསུ་དེ་བཞིན་ཁནངལེནི་མི་རངབཤིནཏཉིདེདུའགྱུར། མགནྙནཡར་བནིན་དགས་སྙིདཔ་གསུམ་ཅི་གནས་སུལསཤུངང་གིརད་བཞིོ།།ལརནཔལསྲོབ་ ' 
ལྗ སས གིསཉ་ཤ་ས་གས ས་སསར མ་ཤེས་ཁབས་ལབྱང། ལུམམཚག་དག་ལནམས་ཁའ་ཤནྲེམྲོོ།ུ་ལ་ཐག་དོདྲཔེཆགས་པའྲིབྱཅགསལ་ ། 

ླ བི བཞིནཏིདཏུནི། །ཆུལ་དཔལ་ལཱན་ངརྒྱལརྡོརྗེསལ གཏིསུག་རྔོརྔ་རང་བཞིན་ཡོནཏན་དབང་ཀིས་སོ། །དག་དང་ལག་པ་རྐངཔ་གཤངལམཐམས་ཉདྷ་དུངམཆུ་དང་སྣནམས་དགལས་འྩབུབད་འགུར། །ཐུར། 
རྨ སེལ་ཡ་ཤེསཁམས་ལྡནམ་གསུམཞེས་པརའགུརཏེསོག་གྱ་བང་ཡངྷམོངཔ་དག་ལལོ།།ཟླ་ཤི་བུས་མུམཉམ་གནས་་མེ་ཅར་ལ་སྭརཡང་ཉེན་མུུལ་ཁུཁ་པརཤིདཔཉིད། །ས་ལཀླ་སྟེ་དེནས་རུས་སྨྲལ་རྩངས ' * 
)བ་དདའི་ལྷ་སྦྱིནཞེ་ཕོལས་རྒྱལ་བ་གཀི་རླུང་། །གཞིའོ་དུ་དངལ་དག་དདྟིནུ་ང་སརཔས་དག་ལ་རིམབ་ཡི་སདི་ཡ་དགའབུར། །གུགཏོང ངྲ་འི་ཁམས་ལའྱ་ཐུརཏྭཝཱནངསྟི་རཱམས་ཤནིཡ་ཤེས་ཁམས་ལ 
། | གསངབོ། ཉེ་ཁའི་བདམླརྨ་ཀི་ཁམས་ལ་རབ་གསལཅེ་མོཉནལ རཾ ཀི་པརྡམ། ནིནོཿཀྱི་འབ་ལན་ལྟེ་བའི་བདམ་ས་ལའོ།།རྐང 
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མྲིན་པའིའཁརལ་ཀསལ་ར་།།ཆུལ་སྨིནམའི་དབུས པ་ལག་པ་དགགིས། 































༠༤ ༡༠༡-༡༤༧༡༧༡༡༩༩༠༡༡༥༠༡༡༧༡༠༩༥ ༠༤ ༡༤འགགསསས། ༠༤༥ ` ༡༧༤༡༤ » ~¬ ༨༡༤༤» ~ˆ 
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ྦ ། ༠༠། །རིགསདགས་དཅནུད་དབྲསགཟླ། ུནམས་དགལགཡུབ་ཀྱི་གས།། བསོགསཁསས་ཝན ལལ ཐསལྐརམ གོ ་ོའད་བང་ལགབདག་གཞི།། །ཆཐོསོགསསྲམོ། 
ཤཱ བནུནི་གསམ་བིས་བླད་རབའིཁིག་་ཏི་གཟུགས་འེབྲལན་བམཐའདགྱས།།དནབ་སེན་པོའོམཐར་ཐུག་འགགྱགུ་བུ་སྤད་སྣོནམ་སདཏིདངབ་ཏཱབས་སོ།།གཞན་གང་ གཡགཿཿནདཾ་ལཱསམཆོགལ་ 
ཟེ ། འགུར་དེ་དང་དའི་དེ་བཞེད་ངུ་ལང་ཁམ་སལལོ། །གསངབ་ །་གནུགཏེར་ལྐེབལ་ ཡངལྟནསྦཾ ས་ཧལའའྲིས་རའཞན་ེད དཔང་་བཞིནནོ།ཚ ག་ཁརསཁིོས་གརའ་ཆཏལ་བིནབཅ་བལ ཡད 
ྣ  ལེཛཾསཙུཛོགས་པའླེས། །ཤིགལ་ལ་ཡང་སལཔའིི་ཡོནཏན་དབངགས་ལྷུག་པའི་ལྦམཔ་དགགིས་ུར།། །ཧཱཾཿ་ཁའའཁོར་ཁོར་གྲིན འིའ་ཁོརལ་ཧཱ [པེའི་ཡ་མཚོབ་ དཔལོག་སུདུགས་དངདག་པའོ།། རྩ 
ྦ ། ལྟེ་བཞ་གྲོན་པ་བག་དྲ་གསང་ཐགྱི བོད་ཧིཾ་ཧྭིང་ཁད་བཞིན་གཟུག་གཏོར་དབུས་སྲནི།།ཡུམ དཇགཙོ་བེའྲིས་པགསུང་ གསིར ར་ཡ གསུམ་པོ བོ པསའགྱུར། །།འཁེརལེརཏེན་མཁའ་ཡི་ པའ | ། 
ཟན | བས བཤགས །ེནསཔ་སའག་གསུནམ་གསུམ ཡཁ་ལ་གནས་བརྣམས ཏཾཟྣཱམ་ཡཾ ་བགསོ།།ལཱས་ལ་བདམ་བརབཏུ་ཞུགས་ པནམ་མཁའ་བཤིན་དུརོམཉུམ་ | 

ྦ བསམ་པའི ༨བྲམསྲུལུ་སདག་ཀྱང། །རྣལ་ཤྱེརལྕན་བས་ཤེས་ཀྱ་བཤཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་ ± ་ ་ ད་བཱས་ཏེ། སཤགབོག་དཁདགོདསཔ ༡་པོའི་ག པདཀརཔོ་སྨར་ །འཕྱུལལོ།། 


, ་ཤསཀས་གཟའལ་ ཡང ྲམ་་ཀུདབབ་བཅ་ ་ཐས་ སོ ཨ་བཆ་ནིལ་ བཀད་ས པའི་ཁག་དེ་ རྡག་དངནི་གཅི་བཞིད། རྫག གདཔེསྟོངབཁུཊ | 











༡༤༤---༨༠༧༤-༨༡༤༡༠༦༤༧ ༠༡༤༨ 
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༠༡༨-༡--༨༧༥༠༩༡༡༥༤༤--༥༩༠༡༤༡༨༡༢༡༡༠༡༡༥༩༤༠༡༡༡༩ ༢༠༠༩ ༠༠ ༧མངསལཉམསམཤག་སག༧༥༠ ༤༠༤ ག་ཀ ༡༡༠༠ “ ༡༨༡༠༡༤༨༡༩༡༧༡༧༡༡༤༡༠༠༡༠༩༧༢༤༧༠༥ 
་ ༡༠༤༠ ོ 


















ག་གི་ད ལའཔལ་ (ལ་ལུན་རྡུལ ས།དརསེ།ར་ར། ནིངབུ་ཐར ་ 
(4 ( རྣབས་ན་དཀིལ་འཁོར་དགལརིགཔདྲབ། །རྩརྣམས་སྟོ་ 

| འཕལ།ཀཿ ཧེ།།ལན་བཅུག ཉིས ཱ།།ནོཔས་ཏང་པག ༦ 
| ད་ཞའའདགཅ་བའྱ གྱ༧ལས་ཏྱི་དབངཔ་ལཱ་ ནགསདང།། དཙམ སིདབནསས་དང་པོ། ཏནྣམས་ 
ད (ག་ས་ས ད་ག ུངཔཝ་མི་བདག 
 ཤཧོཾདཕ་དག་ ཡའིདག་པའཆིམེདར་ཡོམཆོག རཆར་པ་ ཤོ་མོ རོ དང་ཀཞུ་ཡངབ དབཚུཿ 
¦ ་ འུ 

( ཉེར་བཞི ནི །སད་པམུང་ཤན་ གས་དང་བ 


སྟ་སྐརརྩིས་ཕྣམས་བུག་བའ་ 















སམས ོགསིདམ་ 
དེད་ལས་བླམ་བམང་ཙོཾ་དུས ཏགཏུ་ཡང་ 
: ; སཾ་ང་གི་ཡུཊ 


སྡ གསུམ སྲིད་པ་ལ་གནས བག་ཤི་ལསནི་ཡསཱག 


ཧོ 


དགག་པར ཏྭ་སསན་སཤནིཞཱགཉིན་ཞག་དག་ལ་ ལའིབ་བསྡ་ཟུད་ཀླི་ཀྲངས་སུའཤུར།། 
ད་བཅས པའི་ཡིད་ད་ད་པ་འདན་མཆོག བས་ཆ 








གནང ཞིདསོགསྱ་ ཀུང། ད་དུ རྒྱས ` ཡུལ ཡུམཿན་ ཆན 
འཕེལ།བའི། ཁྱ་སན་བལོྫོ་ོགས་ ་ཡྲན་ཡ་ སྟརིབོང་འཛིན་པའཉ་དགྲུཀང ( 














གདེ ེནིགསུ་མདད་སིདཔ གསུར | 


གས་པདག་གིལོ།།སནི་སྭ་བརུནི་གཤེརབམ་ ཡངཔླ་མུ་ནི་ཡངབ་ཉིད་དོབུག་བཞོ། ། 


ཚོདརམསནི་བགས་འདུག པ་དད་དབགས་ ྱུངུ་དགལ། །ཟཿརྣམས་དཀྲུ་ཏཉིས་ལུ་ཞས། ‡ 
ོ།།ུག་ནའསདེས་བྲཔ་ ས་བུཉནན དམས་ཚིགསཀྱི་ཤཱ་ས་ཀུ།།ཅནམསརུབོརུམ་ ལིཊ་ཏའི་ཁོ་ཧནྱཾ་ཧི་ཆ་གཞན ཁམས 


པོའུ་གསནམཔ་གཞ དགའཝམསགས་ཟའེབཚོགསནམས་ 


ཟི པདམ་ མསེབའི་པདམ་དག་ ཀྱར པའོ། | 



















པོ ོ་ ད | 

ལན་ཚུ 

།རྷུ་ཉརགཅིབ་འདིད་གྲནམསིལླ་ནུངདཀིལལོརྱ་རལ་པོ་ཁ་གཿ་ླ་གས་པའོ།།སྒྲ་ནས་གུཟ་པརབའ་ྲོད་པ་གསུམྱའི་གནསསྭཔཔའི་ད་བདགགིས་གུབ་བའོ། །ཧངས་གིན་ལུ་བའི་པདར པཔརྫཉས་ས 

ྐནམས་བའོའི་པ་ཡིས།།གྲཡྡིརས་པླཟས་པོབིཉན་བཞིན་བྲས་གདརུགཏོར་ཟ་གི་ཐབ་འྱུརདགལ་ཡད། །དྲནཔས་གངནས་གཞན་དིག་དའོདཟེརའཕོ་བ་ཡ ཤེས་སྐེ་མན་བདགགི་མཐར། །གངཞིག 

. | ཉི་ཀློག་གིསམི་གདུང་རི་བངའྔཇོན་པང་གཟའ་དང་སྐརམ་ལསོགསམསེད་པནའོ། །རེས་ག ཟའ་སྤད་ཁའི་པདམ་ལ་སྟེ་རབཏུ་གསལ་ྱསྭརུ་ངོད་དྲུག་བརུ་ལྟེ་བའེ་པདམལ། །སྤཾནམའི་དྭབུས་སུཉིན་ཞག་རྐང་པམརུ་མར ཅྱ་ 

ཡངཨམི་བདག་ལུངས་སྤོདའཁོར་ལརྣ་སརམའོ།།སྨད་ཡང་ལྟེ་བའི་བདམརརུ་སྐར་རྣམས་ཧཧུ་ཛོདརྣལ་འོཿལྣུན་ཕར་གགིས་རིག་པད་། །རུ་བད་ནུ་མྤད་གསལ་བརམཐའདགལུསལ་ལག་པརྐང་པལས 

སོགས་དག་གགསལའོ། །ལྟེ་བའིནྭ་སཱསྭཉི་བའི་འདབས་དགལའུཁེའ མཆགགནིའིཐོཟིབ་ཕོ་ས། །སགཟདགབཉིསའྱགརནམསིས་འཐོ་བརའ་གྱུརཏེདས་རར་ཀརཀནསས་ བང། ཏྲུ 
།དུས་སྩོར་གང་ལཉིལ་གནས་པསཉིནདང་མཚན་མོར་འཁེརབདེལདེནི་རིག་པརྨག། །དུས་སྦོཁདདངྲགལནནརནི་མཉུམ་པདགྲ་ཀངབྲ་གོདཔ་གསས་དང་གཡོན་ལ་ཤེས་པར་བ། །དེེ་པདམའིའདབམ་དག ༩ 


ཿ ལེ སོང་པ ཙི 


| ལ་རབཏྭ་འབབ་སྟར།ཏམ་དདནི་ཤདདའ། །ལྷེ་རུམ་དང་ ཤར་དྲ་རླཔནིརབཏུའཿབས་འདབསའི་དབས་དག་ ། །༨གྱེབྭཝ་ཡིསའཕོ་ རའྱགུར་ཏིར།༡མ་པདབཏུའབབ་པདམན་པའིདབགསནྲིངག 
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༡༡། །ཚངས་པའི་ཡུལ་སམཐོརས་འཛིགཉེནལགལརགནངཔ་དགནའོ་ཕུལ་སའོའྲབགཏེནནེ། །ུ་ཀཏརྦགིང་ད་རིབ་ནམ་སནི་གཤེར་དཔའདམ་པསྲབ་གསུམ་གྱིརང་པཞིནཁམ་སརྣམས་སོ། 
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བུས་ཕངའ་བས་འཝཕ་བུམ་འ་མམ་ཡམས་མ 





རོ་སོལ སོས་སོ ལོ 
མ་ག གལ་བ ལ་ལ མོའ་བན་ལོ་ ༣ ཤི ༦ ¦ ༽༡༽ང་༽༽ ཅུ །པ་གཡས་སུའ། །སྒྲ་གཅནངུས་བཟླ་ 
པུཧིསདག་དངགཟའལག་སྭསསལི་བཱན་པོ་བཱས་དང།  གཟང་སནནོཔ་འ་བླརནཔ་།ཞེནས པཁའལསགས་རྱ་འཁརྡ་རམས་ལ་བདག་པོཅེདའོ། །ཟླ་བ ྨནངུགཉཁར་བངཏགཏ ཏ 
, སྙེལི་བདག་ལུུརུཉེམའོ། །དྲེ་སཱང་སིང་ཁའི་ཕོགས་སུ་པད་མནེརྩོ་ི་འདབམ་དག་ལཅ་ཡི་འཁོརལ་ཡང་དག་གནས ཉེར་ལེ་ཿ 





ཚི 





གཡོན་དུབ་མུནིར་བཿ ཟེ དགགནས། །སོགལསོགས་པྨ་ནུང་གིོགསཀླཟ་བཉིམ་སྡེནབསགཡོན་དང་གཡས་དང་དྲུས་སུའོ། ། ཌ 
གཡོན་ངུབ་མུདའ་ེང་མཚན་མ་འབབ་སྟེ་དེས་པརདཀརཔོ་གཡ་སསཊཔ་ཉོསའོ །དབུས་སྲུངསེའི་རང་བཞིན་རུབ་ཏུའ་བབ་ེམཉམ་པ་དེག་ལ་དམན་བའི་དབུགས་ྲིདག་བཅུའོ། །སོག་དངྲབརསལམཉལ་གྲུར ¢ 
, ་པདམ་ནོརྱ་ཧི་འདབ་མ་དག་ལྷ་ན་ནྲིིན་དྲུ་དུབ་དང། ། ཱུདངུས་ལ་དག་དངརངས་བའྱི་བ་དཔལ ཡིན་དངནིནིངོལ་སྦྱརལ་ཞེས་པ། །རདནིནྣམ པ་བཅུ་པོ་འདྲི་རམས་རུ་ ཁཁརལལནི་པས་ཀ་་པས་ཡང་ ཆུ 
ཤག་གནས། བག ་ཨིཌ་རྲགས་བཟ པའི་པད་མྭ་ཙ་ཡེ་འཁརཁེམཐའ་དག་གོ། ནིམླ་གབའི་ཡམལ་གནས་པ ཾ 


8]: 


 ནི་འོག་ཏུའྲད་ ༡མ་ལཱཿ གནཏསྨུམ་པ་ད་། དགནི་སོག་ཉེད་གཟའ་དད་ལུངབ་མཁྱུས་པ། །དྷུནམས་ཐུར་སུལ་བྱིས་ . 
. ནི་འོག་ཏུའདྲནནོ་མཐའ་དགརམཉམ་ལུསལམཉམ་གནས་དག་གས་འཐོག །ལུས་ལྱ་སིནྱ་ཧཱས་གཡོ་ཐར་པེད་དཁ་དང་ལྷག་པ་དུང་པརྣམས ཉི་སགདའ། །ཁྱཕཿ དྭཉིས་ནིནད་དག་ཧེདཏ་རང་བཞིན་ ;ཿ 
 ༥ནཏན་དབད་གསལུས འཇིག་པདེ་ལྟཏདེ། [ཀླ་ཡང་སྒོགས་པཉདེ་ཏེ་གསལ་བདལག་པརྐོང་པ་བསྒུམ་པ་དགནི་རུས་སྦལ རྨ གིས་སོ། ‹ ཁོང 


! ༥ 
0༦ 





གཡིད་པ་ མཐའ་དག་དནིརངས་པའི་ནུ་དག་གིས་ཏླ་གལ་བ་ ( 








༄༅། །དགྱཔྱལ། གྱིས །ལུ་སནིལ་པཉིར་གུར་གཏངབརཔི དམི་ཡི་ཐ པཱུ ་ ངགཅི་ རལ་ས རྒྱལ་བའ། དྭལརསོགལསོགས ད ནས་ཡན་ཏན་ག། 
ནི་གཏེངི་ཤེད། གུས །ལསྲིལབཏུང་གཏབང་ དི ་དག་དངགགོངལས་ དྲུགཔྱབད་འི་ཡཛྱརལབ དང་གུ་བ་ཨལ བུའདཔལལཱན་ཀླུ་དའོ། །ཕོགསཀྱི་གཔསནི་ ཿ ྒ 
# ཏུདཉན་མགཔི་ཡི་བདག་པོ་ཤངརུབས་བོད་བདེབའིམཐརཟག་ཧེད། །དཔལ་ཝཱནྷ་པ་ཡི་་ལ་ཁདིནི་ནམ་པམང་པར་འྱགུར་ཏཚིགསཏི སུ ཧཱེ་བཅུགས་སོ། །དབང་པོལ་དངག ཤིན་ཇེའུ་ལིཀུ་བའ་སྣ་ནངདད། # 

གནད་སྨྱེནེ་དང་ནིྲག་པོ་དགགི་དབུས། །གནསནི་འདི་དགུནཔས་སུད །རང་བཞིན་ཏེན་ཞིངནས པཉདདངམཚན་མོད་འཁེརབར་ཉེད། ེ་ཡི་སྟེ་དགི་མགྲིན་པའེ་ཕྱོགས་སུ་གཟའ་ཡི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་རྩུ | འབ 








ྱ་ལམིངཅནཅུའ་གུརཏནུནནཏནཐོས་དགེ་གངུག་པླ་གླཤའདང།སོགཿགསནམ་སི་སིགཔ་ 














ང 


684 % ། ཨ་ཨ 

















ཁའ གཏོར་ནས གཏེར་སིངཁརབྱདཏེ སོ་བཞི ཡངཾསོ་ ུརས་། ཤོག ཞོ་དོ འྱགརསི་བདག གོགསང་བའི་དབུསཨུབབཏྲུ་གགས། གི 
༥ འཁོརལའགོག ངྲ་བཅུ་ སལ་ནམས་འཕོག་པ་འུས་པདག་གིརངབཞིན་ེ ཡང་ཡངནས་པར་ས་འྱར་བ རབ་དགྱཀང་བདཀནའྲྲིས་ པདགད་དུ་ གིཆ།།འདྡི་རམས་ངེས པརའཆིབ་སྟེར། % 
ྒ བྱེད་བླམའེ་པེས འདབ ཚེ་དདནདམེདདགྲ་༡དསར་།།འཁོརལྭེདགལ་ དུ་བ རྣམས འཆི་བའི་འཇིགསའཕོགྲར་ ལ་ཤེའནམས་ཀས་འ འདིལ་ངམཚདམདེ།གཙུག་ཏོརལནི་རུགཏེར་དཔྲལ་ བརྒྱས ། 
6 མཚོས་བསྟུན་པའི་དུ སྣནམས་པ ཐས རར མ ཀིན་རསོདང ཅླི་ཆུས་དགཔིག་གིཟུར་པའདསྐམས འཁྲིས་པའི་ཁམས་རབ་འབུག 
 །གེར་ཛ བྱརུམི་ད་ཀ ག་བཞིན རླུང་གི སྱ སགས ཞོས དདདགྲ་༡དརབྭ་ཏུ་གསུལ ་ཤེས་ངེས་པར་འདུས་པ་དག་སྟེ་འགོག་པའོ། །དྲུག་ གྱིཔནི་འཁོརལ་ཁགོག་པྨ་ཟུ་ 
ཤྲི ཏུས་ཡི ཧྱེ་ཐས་ནམ་གསུམ་ལམ་ལ་བ གནས་བ་གང།།སོགཅགས་རར སལ ཆི་བསུར་ བདནིགམའི་པའ་ཊར་གིས་ལུས་ལ་བས་བག།།ད དསལ་གཡཧེ་གནི་བཞུགས་ཆུརན་པའ་ 
. ཧྱ ཐརམསའཆིབས་འདོམས་བླ་ངེས། །ཡམལ་ནིམཊུ གསུ་བནྣརལའ རོ མསཏིའཆི་བའི་ཡུལ་ནི་གངདུ་གཅོད་བེད། །།སོགདིགལ་ཏྩོས་ག གཞིདལ་ཉིན་དང་མཆོན་མོ་འཐབན་འཆོ་བདགའི་ ( 
ྦ དུས་ཀྱི ཤལ།།གལ་ཏྱ་ཡོགས གིན་པམ་དལ་བསྣདསཤན དང་མིས ག་མར ཡི་བདག་པོའཚོ་བདག་ཀང་ ངུབ་གསུམ།དེཞནལ་ལེང་ 


(9 མམམ༡༧༤༤༧ 


ག །ལྟེ་བ་གསུངབ་དགུ་ལ་ཆུ་ 


ལཿ :1 

















༡༨༡-༠༩༤༤༡༤༠༥༡༨-༤༤པ༨༨ཕ༤༤༡---་༡༠༠༥༡ ༡༨༨༨ ༡༡༡༨༠- ' - ༤༡༠༤-༡༨-༡༤ ༡༡༡༡༦༡༠་༥ 
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གིར་ཡིས་ཁམ 


3+8 རཿ». ཿ ལ་མ 


| གཏ དམ 
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སྤ དུ 












བདུག་གིསྲབམས་ཤུད 
ཱ དགལས་སྟོདཔ་མིག་དང་ངི་ཡྲི་གྲངས། །དལྟར་རང་རང་ཚད༡ི་ བྱ་རདག་གིས་ ` -| ཏཾ 
རར [{[{ླེཾེོེློ&8ད་་ 
| ལེདགགྱི་ར་འདེའགོག་སྟཉཾ་མའིརི་ ཉནྱ་གི་བྲགོད་བ་བཅདནས་རིམ་པ་ཡིས། , 


ཨག 
ཤུ ` 
་ 
/ 2 
ཌཱ 
: 
ཟཤྟ` 





ཨཿ 


རྤ 


ད ༨ཉནཞག་ཅུས བྱྒ། ཁ་པ འད བ་རང དགའ 
ཐོངམཚནམ་གངའདིའིམེ་པ་མིན་པས་འདྲོགའིག་ལེ་གང་བའི་རང་བཞིན་ཧིས་ཏེ་དཀརཔོའྱ་ཡོགས་ལནེར་ཧྱིར 


པཱ 
ཙོ 
¬= 




















བྲུབ ་ ངམི་བད་ བགནོོསྨནས་གེསངཅེསོོའོ། ཟིགལའྲིནམ་བདང་ནྙནམ།་ པྲ་བབཅདབས་ སོ བྲིརིྲ་ཨཱསཌའད ལེག ཌི་ཤད་ནི སྲིད གཉིག ( 
ཅག བགོད་པའི་ ང་གིས རྒྱུཞིངཉམས་ བད གསལ་གྱི བསཀནགཅས་བིུ ང་བ དགུ་ཏདབ་ལེནདགྱ ཤི སུ ཕང་གག ས་ས ༨ དགྲ་ཏཔཉིནཞགལེ་། ཡ་སྩྱདབ་དག 
ཙི བས ་ འཕེལ་ ཞྲི །རྗགས་ རི =÷ རི སུའཕལ།།རྒྱལ་ བདིསུདཉིམའི་དུལ ག་པའ ་ ས་ས བས 
དབུགསྦུ་དུག་གིསྐ་དྙིརྲུ་སདགཅི་གཏུ་འབཏུའྱསུརཏིའུ་སཱདྨ་དག་བཅུ་ཡིསངྦརུ་ོད་དོ། །ཆུ་ངོད་དུག་བཅུས་ཉིན་ཞགཏུའགུ་རག་སུམྱགས་བྱས་བ་བཅུ་ཡིཉི དྭ 
' དར་ཆ ཧིཐྕེཝ ས་བབས བཟྲགགས ཏུ གྲགས།།སྐྱེ་ རྩ ཁ¢ཁྱཧལས་ བུལེནཾཿ བགོདཔར་སོན་པ་ུ ཟས ༥མི་དབང་ གི་ས། འཇི ཏེན་གསུམ ལབན་ཝའིནྲས་ | 
སླར །ལུས་གཔཤགཔ་གོཡུཔལླ་བཏིསའ དག། ཆོབས ལོ དས་པ ས་ར སིདཔར་མན་དུངཔ་བསཉིས་ུངནྱུསར་པམས རད རྒྱབ་ཡིན་བ་ 
ཏཾདེ། །།ལེདངལེཿ ནུ་ལེན་དག་གིས་དེའི་སིད་པཟླ་ས་ངུས་ཏིའཁེརལེ་དཔའཔེ་གཅིག །ཅད ་པ་གལཏྭ་རི་གཅིག་ཡིནན་མི་ཡི་བདག་པོཿ གཅདདགནྱིདབཏནིདུུར།དསྐདས་སནཉན་ཞག ཞན ད 
མངོགགིཊ་ིས་འགང་དཔའུསམུ སུ སྨྲེབ མས་འ པིས དམས སོ ལ་སད ལགཔ ཡུམལང་ོས་ 


༡ 
མེ 
53 
ཏི 

| ཀ 














 ། ༠ །ཕོཟོསེ་པ་ཡིས་ ་ྣ་ཡྱིར་མོཁ་ཡཱར་དངནི་ཧཱུབར་ལག་པ་བཞག་བདྲའི་རང་བཞིན་དགྲབཟོང། །ལག་པ་གཉིགའིའཐིལ་ཁྱརསགསཚོན་བྱིས་རབ་ཏྱུ་དགས་ཀརདམར་པོཉངི་ུ་བེདས་སྐན། 
རཾ 


_ -¬ ཁ་ཚངས་པའི་རིམོ་ཤིན་དྲཔ་མོ་དང་། དབགས ཉནའིལམའ་སཱམ་ཡི་དག་པོའུ་ ཚས་གཉིས་པོད་བཞིད་ཉིད །རུམའིསུ་ནིའཆན་ཁུངདུཞུག 
_ ཤྱ སྟུགདག་དང་བཅུ་སུ་པརམཐོང།།མགིན་པ་ཡུས་དང་བཅས་པ་རཿས་ཤངེཤ 


ཟླ 





ི །སྒཱ་ལཕེགས་པ་དྲུག་པློནམས་ཀིལས་སུའྱབུར་ ཏྭ 
མཚན་མོ་ཚས་དདླཟ་བཉིམ་དགུ་ཀང་བུད་པའ།།དྲ་རོབས་སྡུད་པའི་ཉུད ་ ྦ ྲ ྦ 
| ¡§ དལ་ནང་བཞིན་མེད་པའོ། །དིདདཁ་དག་དངནརེའ ངརྙགྭ་ཉཞས་དང་འཛིནི་མ དང་ནིརུ་ད་མ དད་རུང་།དིས་བརགཟུགས་ཞན་བ རྒྱད་བོརྣམ་སནིམཐྲའདག་ཡུལ , 


འད 
བབ ་ 








༩ ༧ 
ར 


`  ཞཆུར་ འཇགཏན་གསུམ་པོལ་འ་དག་འརི་ནི་བགདངམདརའུཏས་ི་སམུསསསྲད་བད་ས་ཏི་ཁབསདསིདམིཡ་དག་པགག ས་མདྦདུའགུར།།བདག་ཉོར་འཆིང | | 





དད འར དད་པ ོ་ཿའིད་བཞིནཡནིངནསུ་ི་ཁངདདངཔན་སེན 
སཱའདེདགྱ་རྣནམ་བགསུམ་འབུརཏརགས་དྲ་པ་ལོའིབགོ། 








། ལུ །།དུལ་དགལ་ ྲ་ིྲཌ་ལཌ་ སི རི སའ བལ། འུ སུམ་ ལ་དཔ༔ ཐྲ འད ཡོར 
སུ་ཡདྱི་ི་ མམ་བགང་།། དཾ ནུབ དྱ དག མུམ ཾ པཱ ཏོད་ྱི་དགྱབ་ གོག སུང ཀྲ ས་ག མ་པས་བ 
 བའིའགཱོ་བརདསལ་བཉིདནིད གན པཾ འ་བ འབེར ལསཌི གསུ་པས་པས་པར་བཅིངས་བྷ་ནམས། བཀླསྦ་པགདམས ལ་བམནཞིང་ཐདམཚོག 





ག་གི ལོ། བུད ཞོམ འ་ ཨུམ གདའཛི་ སྭཔ ལསཏདཔ་པོ། དུག་དད། ད་ཙམ ་དདནིལསྱཀི་ ནདང་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་ ཡདེ ོ་དདདར་འཛེན 


སོགསཏ།།འདནུསཀས་བཙངས་ ཚོག གདེ བ་ན གས་ས དཔས ིདམགགིགནསུ་ སུསཱརབཏུའྭོ་སྟཾ་སར་ཡང་གདདུའདྱས་ལུན་མྲིར།།ཡན་ 
ལག་དདབཊ་སཱ་དིགྱདྲ་ །སམ་འཚོ་བདག གེ་ར ཐར ལཱནའཇྲིགརྟེན ནད མཁནབེའ རྒྱས་ཐམ ལསོགས་བྷ་ནམས་ཀྱིས་བྱས་པའི་ འི་བསྟན་བཅོསུ་གཞན་ཡང་དིག་པརིན།། རིག £ 
_ བཞེས་བནདའི་ འབརམྱརཏེ ིགེན་དནནབ་པནསས་ཅས་པབ་གསུང་མཏོ། དལས་འཇིག་ཏནགསུམ་པོམཐའདགཏུའུ འུརསི་ཡ་བགགཔོ། སྨན་ཡང་གདལ་ཐྲཾམ་པའོ།།རྣལ་ འབེའོད་དང་ | 
རྣབ་འཕྱཾདཔ་ ་འཉ་ཟོབདབྱཏུགེ་བའེ ཊྱ་གལཏ་གིབརུངཔན། །དཔལ་ལྡནམ་ཡཿ ཡི་འ ཉནདིུབམ ྱུ་བགསསུནསའ ན་བ ཏིག །ཡས་སྐད་ཡང་ | 





༤༥༡༩༧༨༤༤༤༡༤༤༠༨~ ༡ --༤~ - ༥༡༩༠༥༠༡༠༠ ༤༠༡༨ ` ༡༨༧༡༤༡༩༩༤-༨༤༥༤༨༤༡༤ ` | སོག་པོ 








ཛ་ཟརརཟ་མམ༔ པོས 








དགལལསཊི་ ག་ས བཅིངས་པ། དཡིདྲས་སུར སུ་པཔར་ཡསམ སམ་ཐས་མི་བདག་ ོད སྲན གསུམ་ ཤོས 
། བདེདང་ལུགབསལ་བ།།དྲ འཇི ག་པོ་མཐཾ་པཾས་མི་ཡུལ་དགདང་འགོུ་ཕང།། སོགས ུནམས་དས་དང་བ་ །པདགྱ་ཤང་ཡནཏ། གི 1 
གྱས རག་གི་དབྱངས དས་བརྡ་སྔ་བྱུའི་གསལ་བེདད དགརྣམས་ལ རྣུན སུམ་བགོད་པའི་དབང་ གིས་འ བརྒྱུབ་སྟེ གཟའ ི་་ཉིམརིོ་ དཅནྷ་ཧུ ག་བདག 
རི་སྐ།དག་སུམ་བྱརུར་གཉིས་ལ་དང་ཕུགས་ཀད་ཡོན་ཏནྱ་ཧིས་བྱས་ རླཟ་བཉིམམ་ཿ རི དད ་ དཅནྱཾ་ཡོནཏན་དུས་ཀི་མེ་ཡཾི་ཡོགས་ག ཉསདག།ལ་ ། 
སྱ ཀྲེ ཟེགགིས༡མམི བད ཡའ །འཇཾགཾར སེ ཀ་ལག སེ་གངས་ཏེ་ ཉིན་མཚན་དུསྣ མས་གཙོབདག་ གས་གིས གས་ 
སོག སྣ་་པཔསནམས་དགན སྲས ཤས་ཞཆི་པཱས་ཟེག།།ཕྱེད་ ཀར ༨༣འཆུ་ ད་་ཤྲན་ད་སས་གསྟར་ ནྣམ་དམནཔ།།དེདགྣམསཀྱད། ‡ 
།ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་རབཏུ་དྲེ་བ་དག་གས་ཉིན་མཚན་དུས་ཉོས་འཆིབ སྲ་པས། །དེ འྡུསས་བཅས་ ར་ག སསང དརྣམས་ཉིད་དག་དང་བཅས་པརྐད་པནི མནདུཿབརྙམ་ = ྦ 
རྫརིཾི ཀི ལཞོ། པོ ཨམབཉས་དཔནགཀགིཿ ཉན་བཅསཉིམཞིབ ཡསད དཔཞདི།།སྤར་ཡངུམ་འབུབསུམཊི་ 











| ; 


21 














|༄༅། །མཆྲནསོས བཅས། པིམ དབང་པོའ ལས འོ །ཟླབཉི་མའིཉ་དག ངུ ་མ་ནི་ཕོག་ དག་ཉིན་གཅིགའབ་འཇུག་ལྷེ།། | 
ཡེ སིིརོ་ རིན ཅི རཿ བོ༤=ཚ ཅོས ཅོོ ཐོ ཏཱ 
ཅི མིབ་དིམཆོག གི་བདབ་ཐཐོ་བརའྱག་རབའངམད།།རྱཕི་ པི ༽༽ི གུ་རཡཾ རོབདྷམོཔ་ མ་པརྩ། ནིག ཆི དཔོས། བ་གཱཾདབ་གསུམ § 

, ཧཱ ཙི་གནས་སུ་མ་པག གཞུགཉདེདུ་པཿཏུ་འགྱུར་།།ཉོང་བ་ལ་ནདུ་བསོག ག་ས ་ གཟུགས་བཏནའཚམས་སྲུ་བསོམ་བརྩ་།།དནས་ར་ འཁའ སྣསསགདང་ པའ 
ྷ བླུར ྦ་་ཏུནཔདག་ཀངྱི་ཏ་ དབ་སྟེ།།རྱི ནསླབབངེས་པརཝ གཔ་གཟའ་བཞི་ནྱབིདཏྱ་བུངྡརུཊ་སེམས་ ལའུ ཡིས་སོ། དུ ་གག་བདདོགིཉ ཞུགའགུ 

( 'ཐེབ་པརའྱ་ར།།ཉིཿ ཉི ་བའག་གབམཉམདངཔི་མཉམ་བསོདབལ་ས་དབས ་ལརབཏུ་ཞུག ཞུགས། །སློགད པྲ་གརརེའ། གཉི་པ་དུ་ཀང ནི་ཞག་དང་ ངོན་དུས་མིནའཆི་ ེ རཱ ྒ 
སྒྲ །ལག་པདངབཅ་རྐངཔའི་ེ བོའཚོགས་དངསེནམོའ་མབརནིསག་གིས་ཀྲནཿ་གངྱབསནས། །འཁོརབྲ་དུགལ་གཔསྱ་རྩས་ལཱམོ་འཛིགས་མེདལག་གི་བདམ རོ ་ 
(གཙིལ ¡ །བུཿསེལ་བསྙུམ དདཔརའྱུརཏཝ ལུས མ་མཆོགདག ལ་གནད ལུམ་དག །གསྲོགཙུལ གཞིད  དདག་སོབྲིསབདག་་ཉོན་ལཔ། ། ད 






















རྫ ནོག བོག་བགོགོ་པབོཔརོྱ་ོ མ་གསལ ཡྲང། སྲ ་བྲ་ཐོག ླདནོམོཐའདགནོད་ཐོག་ཉེབའིཅབ བདགཞནཔ ངོ་ལ སྡོ | 
ཡུ གསུམ་ྱིཿ ལམདུའཤོད་པ་དགན་བསྒུམ་ཞིང་སྲོགཉིད་སྟངནས ཀྱ དཡངདག་ད།ལེ། ཏེའེ རུ ས་དན ཀུན་ལ་ནྱིུབ་ བརཿཔའགུ་དབ། ན་མ་དང 
 བརསོན་པླ་ཟ་བའི་སྦྱོརབས་འཇོམས་པ་སྟེ།།དབུགས ི་སའ་ མགེ་གིནད་ལསོགས་པ་དགྱ་ཏང་།།མཆན་ཁུ ཐུངགཡས་དངག་ཡསམིན་ལས མངཀྱཌདསོབས་ 
རྨ ཝཱནམན་ ཏེ་སྲོགནི་བཀ པ་ལས།།གཡས་ ནས་གཡན་པའི ི་ོ པའི་འཆན་ཞུཿམས་ཀུངགསས། །ཟླ་བམྱཾདཀྱིསཀཔནིཚི་སྟང་འཆི་ལྟས་འཕྲོག་སྙེ་ 
༥༤ འ་པ ཡི སོ།། དུ དྭ གནསགད་ལག་པའི་བད དགག བཟུང་བ རྒྱབཀི་ཐུ 'འཇོམས། །སང་དུ་རང་བ་དག་དང་འོགཏུ་མགོ་བོལས་ ལ་བདཀུན་ནད་ པའ 

༢ སསབ་ག ག་བར །སོག་འགོག་པ་ལསཿ ཚིན་ཞགའགསཿ འར གཅིབ ས་བ པར་ངོས འ ད། ཝུ ༣དག་གིས་ལལིཁད ྲལེཔབ་ 
གལརབ་བདངབ།།གཀནམས་དག་གིམག་སྣྲནདུའགུརསྲར་ཡདན་དིའེ པ།གནས་ཉཔནས་། བགཡའི་པུདམས་བཞུངཔ་དགནས །ཞུབ་ཡི་ཐུ་ གུ འཇོམས།། སུས དད 
རྣམས་ཆུངབལནི་པས་བདག་དདད་བཅས་པའྲེལ་ཞིས་ བུགསནའ འཕལ་དའ་ ཕེ པར །།དནས་ སྐའི །མཆུགས བསྩ་ཐང་པའགའཞིགཆོནསྔོ་མ་ པན་བུག བུགཇུབཅས་ མཐུད ལན ཤེསན་ 


ཆུ 
རྔ 
# 









་ ༩ [ | 


༥༠ 

















ིངབབ་ུར། །བསམ་གཏུན་བཅས་བསཊགོབབས་ནྭས་དཀའདཔབཅུས་ནབདུ་ིལུས་སུ་ནམས་ཀའོག །སོམཱྱབསུགས་པ་དགངང་བསས་པ་ཟོས་པས་མཐའ་བགནད་ 
| རུང་འཇོམས་ལནརྭཨུར་བདག་ཏུ་བཏུའབུརཏིདཔ་དང་ས་བདགནི་འཞིས་བའི་དྲག། །བདཀན་ 





ནིའཕོགཔ་སྟ།།བངམདཔེ་ཏོག་ཁུབདག་ངབྲགས་པལ་གཅིག་ཟོསནྡྲ་དབངེས་བརསལ་བདྲབ 

| ག་།ུ་ དད་བཞིན་ཚབ དགྱབནནསས་སམ་ དཾ ་ །བདཀན་འདོམས་བར་ཡི་ གྲ་ཚབ་གསུམཅས་དག་སྟ་མཉེའི་འོམ་འིས་པའི་དྲག །རླུཿའཇོམས་དགྲ་༡ང་ངམོའའོམ་ 

_ “ །རླམ་གསུམནདའཔོགཔ་སིའོན་དདནིདབཞིན་མར། །ཛཏི་གྷལ་བའི་ནུནྲིདབས་ཁནདདི་བརྩསདཏསོ་ཡི་ཟུག་ཇུཉིདྱཀ་ང །ཏིལ་མདཔོས་པོའི་དུ་ླགོལ་ཚ་བགསུམདང་ལན་ཚུད་གགིས་ནབ་ཡི་ནད་ 

_ ཤ། དཀའ་དམོས། མདདཔོམ་བསོལ་བར་གུར་པྱགུ་དངདམདཔོ་དགགིསྟ།གྲཏྭས་ཡིནདདག་འཇམོས། །ཀརཀྲོ་དངལངཀལི་དང་ཨིནནདི་ོབའིནུ་བཅས་བྱུགསཔས་འབུས0ྱཝངབའཕྲོག ལགཔ 
ཛབ བའུསཔཔའི་བདམ་མཉམ་པདགུདངག་གླིང་ནིའགེགུ །།ཛཾ་གད་ལུསཞི་སལ་རབཏྱུ་ལུད་བདམ་གུརཔ་དང་ཚབ་དགན་གོལ་བར་ཡད། །ཡངདད་ཡུདདཏིདང་འཛེན་ལ ་འཆིཔའེ་འཛིག ཚུ 
| བབྱདཔའི་ཚཾམཿནནིངསའདོམས་ཏ། །སཱིང་ཁའི་བདམོདླ་བའིསྭང་དུང་མདདང་ཅནམནུ་སྣམ་ངོགས་ཡུམནབསོམས་པས་སོ། །སནདུང་ཧུགས་པ་འཐུངས་བས སུ སདབན་ འ་ ྒ 
[རྣམསིནིཙརམ་འཇོནས་བདྱཔེད།།ཚ་ མཐདནའདབ དནབའིདྲམས་པཡསཊང་འིགས་པརཔའབོགཔས།།ཐགས་དུར་ དྣནམས་དགགི་སྔོནདུཨོ་ཡི་ ནི ྦ 























འར 


༩༠༠ ༨ལ༡༠༡༡༣༣༡༡༥༡༡༡༠༩༡༡༣༡༡སནལམས༡༡༩༠༡༩ 








ཡ་པ 
"༠༠༠༤ ༠མ་༩༥ ༡༠ ༤ 
ཁ་ཐལ 


པའ པཾ ཉོ = ན་ གསུངབ གསམས ཀོཝ ཀབགསངཐལསོགསྣ་ནམས་སུའོ།མཉམ་པྷཌིདཿདང་ནིགཞན 











ན་ཡདདེབཿ གཞན་ཡངདེ་བཞིནཉིན་ཏིརིལི་འད་ 





རིགཔའྲེནུནིས་པའྡདིསྲ་བལ་བདགལ་ནང་བའིལུག་མརབསྐོལ་བརབ།།དེ་ཕིཁུབ་ཀརདང་བསྲེས་བྱ་མའེིན་ཞགད་ ནས་ཞིག་གསུམ་འཐུངས་པ་འདེ་ཡསནི ནི།།སོཀཉིས་ལ གསས ྦ 
པའ གལ འཕག སྟེ་ཁམས་བཏུན་ སང གང་མ ན་ལྕུགས་དང་བཤུལ་སྐྱེ་ སསལུགས་ནིསཏིཀ་ཡིས་གདབ་བརྩབ།། ས་ཐོན་ཕེཾདྱ་ཧཾས ནི་ད དགལ སུ ཤྭ 
_¿ླ །གསྒོངས་པསྲངདི་ཇུགཉུ་བྱ། བ་བདག ་་ དངསམ་གཟཟུང་བརྩོབབཉོད།།དཔལ ནག བཟེར དོད་སར འངབོལབུདགང་ིསྱེིཚདག ཡཿ 
° སཏེདག་པའི པའིཀརྦ་མངབྱཏད་ཡངནད ནིདེལ་བསེ་བཤདིདྲུབ།།དེནི་ཐམས་ཅདདུས་སུ་བཟའ་བརྩབ་སྟེཁ་ཟསནམ་སངས་བྲགོདཔ་ཇི་སིདཏིདཔུགོ།ཟབདག་གིས་ལྟ་ཡི་ལུས་ཏེ སྨུ་དཀར་གཉེརས་ ང 
ཤཾ། དྲ་ཐལ་འདིཡིསའཆིསདཏིད་དུའགུར།།དེ་ཕིརདེཉདེཉིམ་སོ་ དུསསུ་བའབརྱ་སའྱཀདགྡོས་མ ་པར་དམན།།སྙར་བརྗོང་ས་བོན་རྒྱལ་ དྲི ང་དདུལརུ་ལནི་བྲུགས་ 


ཕཿདཙམམོ།།ལནརསྦྱརཔོདག་གིས་མཉེསནསརམ་པམངཔོའོསྙནྱསེས་ཇི་སིདགཅིག་ཉིདངུའྱགུར་བ།།ལྭ་བིས་པ ་ལསྤམ་ཐིསོགས དརདདང་ཤི་ལ་པག༡ངདཔལ་ཆུམཚུངས་པརནཏེ།།དེ་ ] 
ྦ ཡཾ ིཤ སྐད་འབོད ཁ་བད མ 
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[ ༄། །ཏུ་སཿབཐད་ ུཾོ་ོ་དེ་ཏོང དི ཡ.ལ་ 
ལ་ཐོགས་པའི་སྩོརབྭ་བ། ཟམ ཆུ ་ བ་བ བདག་གི 
7 ༢མཞས་པ་ 








དཾ 
¦ 


_ ༦།། །ལས། །མ་རུདས་གཞོནོནུལམས་རང་བཞིན་ཡོནཏནདབང་གིས་ཚོགས་འཛུམས་དགལ་ཡདདག་གནས་ླུརཔ། །ཐཱམསཅན་རང་གིཚོས་ལའཇིགས་གུརྱོས་པ་འཛིན་བརེདཏྱརལ་པོ་ 
ངེས་པར་གཏོང་མི་ཉེད།།དྲ་ནམསནི་འིདནོདུའདིར་ནིནམ་མངདཀྱིལ་འཁོའོ་བུས་དང་སྦྱན་བསྲེ་གརྣམས་སྲུརབཏུའབྱུར། དར ད 
བསིལ་བའྱི་དུ་ཡིས་གཏགས་ཤིང་དྡོར་ཡིས་ནི་བྲསགས་པདགཏུང་མདལ་གྱི་ཐུགརྡུལརབ་སྤིན་། མདལ་ནིབསནདཀུ་ལ་དངགྱུ་ཞཅནབིད བཅུད་ཏགསས་རབྱན་་བ།།འོམ་མརདང ། 
ྒ བྱུག་པ་ཟནནི, དོཿབུརམ་བཅས་པཉིན གམ་རམས་དགལ་སྤཾན།།ཨཙོས་པའི་ཐས་ལུ་ཐ་དད་ཞེ་དོར་བུ་ཚམདང་བཅས་པོ་ལཾཀེ་དང་མོ་དཀ་དག་དང། དི་དེང་མེ་ཏོག་མརམ་བཀྲུ་བ་དག་ཀྱད་འད་བ་མརྣནུ། ། 
ཱས་མཚནམོ་ལིའེབཏྭཱ་བ་།།བ་ལངསོ་དངཡུགཀིདང་རིདགས་སེནམོསྐྲུདང་སྦྲལ་གྱི་ཤུན་བརྣམས་ཀྱིསཱོས། ྱིས་པཟླ་སྐྱེསརྣམས་ི་རྒྱམ་པའིདོན་དུ་མཐའ་དག་བརྗོད་པ་རྣམས་ཀྱད་གཏོརོམདག 
༡ ལའོ།[གཟའབ་ལྔ་དང་མཿའབ་ལྔ་དང་ནུལ་རྒྱུ་བཤདདདྲིདད་མ་ཏོག་མང་མ་དང་།།ཆད་དང་སྡ་རབརྗོད་སྤོས་དང་བཀུ་བདག་ཀྱདདེ་བཞིན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཏོར་མདགནི་ཕྱོགསཀྱིཆང་།།ཏྱིམ་པ་ཡོརྲི་སྐྱས་པ་ 
། ནམསདག་བབྱུགསལ་ཐར་ས་ལྱ་རམ་པའྱ་སདུངམིཡིདབད། །མཐལ་ནས་ལེནོལཱ་པ་གསུམདུངས་པར་རྣལ་འབྱོརོམརྣམས་རབཏུམཆོད་པ་དྭག་ཏུ་འགྱུར། །ཕནལགོིིག་དགནཏེདང་ ྦ 
( ལགཔ་རྐད་པ་སེ ཉདེདུ་ཡངདགའ་གྱུར་། །གཅི་བ་ཁ་དོག་སར་པོ་དག་དང་ཚབ་ཞེས་པ་དང་ནི་སྒྱུག་དང་སྐ་མ་དང་བརྐྱལ་བརའགྱུར། །མཚནམཤས་པར་རྒྱུརརྣས་དེརྣམས་ཀྱི་ཡངརྒྱུར ཀྱིལ་འཁེརྩེ རེ ( 


1༠-༦-༦སཛན་སྐས་སཞེཞནསཅམ་ཞས༡༡༦གས་གོ་མས་སེགསསོདསེམདསསས༦༦༠༧༦༡༦༦༦༡༦༤༦༡སསཔས༩༠༥༡༧༠ས༡པས༠༡ས༧༥༠༠༩༤༠༦༥པསཞ༩༣༠༣༦༡༡༦༦༦༤༠༡༦༦༧༢༥༥༩༥༩༦མགཉནསརས་རབས་།ཅསས།མཆམས༡༦༦༨༤༢༤༨༠༤པ༥པ༧༡༦༧༠༡༥༧༠ག༧༥༽༧༡༣༡༡༡༦༦༡༦༠༡༩༩༡༧༤༧༤༡པར༤༦༨༦༨༧༤༧༣༧།རསག་གཞེམ་ཞབཔཔ་།རྦཔ་ཐོས་པསདར་ཐངས༧༠རརཔ༤༤༤༤པར༤༨ |༨༤༨༦༤སསསསས་མཚས་མ།།ཞམམསསཔོག་སསམས༡༤༧།པཅན་རགངས༡ས༡༡༦༨༤སསམས་གས་སཤས་མསསམ་ཞེསམོཞམས་མཚམས།འ༠༨༦༠༧༡ ༡༠༤༤ ༩སསས་༡ ༡༡༤༤པ༠ཞཞསསམས༥གངས་སསཤས།༡༡༡༦གསན༡ས༠༡༧༩༦༡༡༡༦༡༧༢༤༡༤༨༡༦༥༡༠༦༠༧༣༧༦༣༧ལམམས༡སསམ༦རསམ༠༢༡༣༩༥༥གོསསསས་ 

















སན ཨེང སྐཿཉ་ཨཧཿ 






÷+ 
























རིར སལ རྒྱགས གསབས གལན་མ་བ ུདབཅས། པའི་པདུམ སོག 


ལ་འ ཡུས ་ ་ ལ་ག སན གསུང །བུམ་ མར ི་རནདཔཅས་འཁུལ་བདམ་འཁ་ 
ཨདེས་ པརླ་བབ།།དིད་ དྲབ འིས ཏོག་དཀར་པོ་ 

བའིཆཚོད་བྱ། ཇོ སྲི དགུནཾཧན་སགྱབ།།འོམ་སོ་བཏིལ་ལསོ་ སྐ ÷ ག་ས ། 

བསིལ་དངན་དབཞིན ཉིད་དུ་རྡེད་དངམཆོད་ དྲ་པཿ འདིདགནི།། ཆོས ི་ོ ཿ བ་སྟེ།།སུམ་བའུ 

༣ཆདྱབཱ་ཉདདུ་འགུརརཿ ཡ་བདག། །ནག་མེདསིནམས་ྲཕེད་གས ༣དདུས་ི་འགོབ་ཨན་ལག་ སྲག ས་རྟ ན་འ ལས།།ཡད་ 





ས་ད རོར 








པའོ།།དུས་གསུམཤདེདང་པསུའ 
།སེགནིལུསཀྱི་ཚདཏདབགཏུ་མད་བའེ 








། 





ི་ཡུསལ་ཚས་སོ། གཞནནི་ཡོདཔ 





ཁཾ ཐ རར་རོ ཱ ྫ རིར ཐི འོལ ོལ་ ཁོ ཅོ ངོར ཀླ 
དད ཐའ ཀླ དའཏུ་གསལ ཡལ་ སས་བ ས་ལ སཾ ད ར་ཁ 


གུས་པས 












ེ་ཛྲ་ལོིོ 


༠༠༠---༧༢༧༤༠༥༧༠༠་ 


༨༣ ཏ 







ཅ་ 
ལའ 


མཆོག་གྲིངིརམས་རིམ་བསནངོལནམ་ནི་འགྱུར། །སྒྱུར་དངལནཚཱདམངས་རེགསདངར་དངཚའ 












ཐ་ཀརཔའི་ཁ་དོགནམས་ཉིག་རིག་བད༔།།ག་དངལནནཔག་དུསས་དིདངམཆོག་གྲི་ིནམས པ དཆ་དིརིགས་མི་བདག་གཞན་པ། ར་ 
དགི་གཉིསསྐེསས།།ཀའ་པ་དགནཞིདས་པལ་སྟ་མཞག་དང་ཚུངས་བསདདང་བླསདཔདགལ་ཡང། དམར་པོ་དབང འདག་འབལ་སྟེམཆོག་གིགསདངམཛུངས་པརངས་དངནོངས་པལ་ 
པཿ ཨངའགྱུད།(ལས་ཀི་ཆ་ི་ཐམས་ཅད་པ་ལ་ལྔང་ཁུར་འགྱུར་ཏེལ་པ་དདནི་བྲ༡འམདག་གི་གས། །ོདངདིནམས་ཐམས་ཏད་དལནམཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གཏེནནིནལ་འྱའོབ་ཡིས་རིགཔ་།།དབང་ 
ལཱནདད་ནཾཀྱངགི་ས་གཞིདག་ལ་ཞིབ་དངནྱིཧས་པངགཏུའགུརབསྙེ། །མེ་ཡི་འཚམས་དང་ཤརྱིཆ་དནི་དབཏུ་གསལ་ཞིངངས་པརབསདཔདགདད་བསྐུད་པའོ། །བདན་བྲལདངནི་ལ་ཡྱོགས་སུ་མངགསུལ ` 
£ བརརྟགཏུངབང་དཱབྱ་དངདགུག་པ་དགཀྱ་་པོ།།མཆོག་གི་མི་བདགླརུང་གི་འཚམས་དངནུཿཕོགས་སུ་ཡདངས་པརཔས་བདདནིནོངས་པའོ། བཁུདྤོང་གིཛོགས་དབྱད་རྡས་སུངས་པུརརབཏུའགྱུརཏེ་ £ 


†‡ 







¡ ˆ. 
¡¦ 


ླ ཱ ¦ ཕག ༩༥ ྨ་ ༩ ཡ ༥ ཡ པོ *- ¥ ཐོ བ པ ཾ. | པཱ / ༈ པ ཤ ེ 2 " མྲ | ¡ ཀི སིང་པའ ། | ¦ , 
ཟུལཔོད་ནིཆུགཉརཟར། ཟ་ཁམ་ཟུརལྔ་བདང་དངབཞིན་ཡོན་ཏན་དབངགིས་ཟུར་བདུན་བདདུརནི་གསུམ་བདད།།རུ་དགཔར་ལུ་གནཔ་འའྱབ་དགིགསདབང་གིས་དདགནསས་ཀི་ཉིང་བའིམཛན་ 
།ངདས་ོ་ི་སུསི་་ཞེསཔིགསགསསེདགད་ུ།གགཉས་ཆ་གནི་ལུ་མཁའམིརས་ ཡུད. 
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ཉེསི་ཏོག་དམར་པོདང་། །བལེ་ 






ངབྡོརམསརངལ་རུནི། སློབ་ 
_ རཔོན་དག་གི་གདན་དྲའྱགྱར་ཏིམི་ཡི་བདག་པོཞབེལ་སོགས་ལས་ ལའོ།།ཆོན་ནིལས་གཉིས་དག་ལའ་གུར་ཏ་གཙོ་ཁལ་བེདན།ལ་ ཡངདཀྲ་ནགཏི་མསརཔའོ།།ཕྱི་རོལ་རུ་ནི་སངས་རྒྱས་དབྱིསས ། 
. ད་འཛ བོ བ་དམ སྲག | 
| སེགས་དང་གི་ཉིང་ཁའི་ཛྫར་དགལས རྣམས ཤེལ་ལསོགས་པའི་མཆད་ཡོན་མདལཔདམནོང་བི་བམཐེབ་ཤགི་བཅུགཉིསཀྱང། །ཡུ་བའྱིར་མོར་སཾམ་པའི་སྣོད་ཏ་ཁྱེར་བདག་ཀྱང་ 
¡ བླསགླགགས་སྙུན་སེགབབདག་ལའོ།ཞིདང་དགཔོདགདངཆུགས་དངབཅས་པརའྱུདཏེའགིས་ཙི་ངགིསལུནིརེསས་པའྱིས། །དབཞིན་ལས་གིས་དགལརབུ་གསལ་ཞིངངས་པརངྱེ། 
།འཁོརལེ་ཡངལཱག་པའི་ལྷརའགྱུར་ར།།ནམ་པ་ལཱནྱི་ཧུལབའི་དབང་པོགང་ཡདནམ་གསུམ་སྲིདཔ་ལགནས་ཛུང་པོཁམས་སོགསུ། དཱཐ་ཡིས་ཏདལས་ཀུདདྱིནམས་དཀིལ་འཁོར་དག་ 
འུཆོདནམང་འུམ ། །ཤེགསྒང་ཁྲུ་ནིབརྒྱདཔརའགུར་ཏེ་སུམ་སྒིལ་སློབདཔོནཀྱིནྡིལག་པའིམཐེ་བའནས་གཅིག་གིས།།སྤོམས་སུ་འགུརབརྣམ་པ་གསུམ་གྱེ་ལམན་གནས་པ་ཤྲིག་སྐུད 

ཡ 


རི ཀྲེ སུ | 2 | | 
གཅིག་སེུ་གཞནཔམ ཞས གསྟནམསལ་རིཊ་པར་ཡོབས་མུབཀདཔ་དིལཀུ་ྡོནྡིལུལིཊཅོག་ཕུད།།དཀྱིལ་དཀྲངཊཾད་པདྱ་གཉིས་དངབ་ཤང་ལམ་རྐད་པར་གནས་པའ་ལས 


དཔནིཔ་ཏོག་སངས་པའྲིལཔབགས་དཤིངས་ཏོགླནམས་ཏདེནིབ་སོགས་ལའོ། །ག ཤིན་ཇེབདེནབལ་ཟུར་དང་ནུ་བཅསྨབུ་བངགནད་ནདག་པོད 


༡༤༠༠༠༡༧༩༠༠༡༡༩༤༤-༨༥ 
















༥༢3༣ 9! ཛེ) 





༡༡༡༡༨༡༤༨༩༡༠༥༤༨༩༤༥༩༠༠༡༥༩༩༡༥༢༠༠༩༧༤༠༤༠༠༠༥༢༠༧༩༠༠༠༡༧༦༥༢ས 








 ཐོཿྭགིབམ་ཡིནི་སྤཐའདུས་གཞིའི་གནས་ལས་ན་མ་མཁའདགལ་དྡརབཅེགས་པའོ། དབུས་སླུསས་ཉི་བའ་གསེ་སྟེ་བགད་ནངབཿས་པ་དགདུསཏ་ཞུའགུར་ང།།དེ་ཡིསུང་དུ་དགཉིད་ཉེས་པ་ག་ ] 
2# འངརྐམཔད་བྲལ་བརྣལ་འཐེརཔ་ཡིས་བསློམ་པའབ།།ས་ཡི་ཕོགས་རབས་སྤའདདའ་ 





༦ , 

ཀ༽ན་ པི ༥ དང་པྲོ་དྔང་གསུམབོས་འིརྙ་སོང་རཔསལ་གཏོདམ་སྙིནྱས། །ཕྱི་རསྔ་དྲོརི་གཞི་ཡི ཡ། ཕྱོག ། དྲད་ཡོགས ཀྲ ལ་ལ་གཞན་དདུད་ | 
ཀྱི་ཚོགསནིརེས་པའབསག་པ་བྱ།།ས་ཡྭལ་པོ་སཱནྭདངས་དཱདང་བཅས་པའེས་ཉོག་དག་གིས་འདེ་ལ་མཆོད་ཡོན་དབཏུ་སྦིན་།།དེལ་གསོལ་བཤཿཿསིསས་ཡེ་གནས་ལ་དྲག་པདགའི་ཇི་ལུརའདོད་པ་མཛོད། ། ༥ 
། ་; རྒྱལཐས ལྷཡི་བདག་ཕོ་དབཿ སཐ་བཅིམ་པདགལ ལྤྲལོ་ཁྱད ནདབད་དྲ་གུར།། དེ་ཕིརྡ་ཁཱོདནེམཆོད་པ ཡེས ལྕ་མཆོག་གིས ཀདད་བཞེས་ཤིག་བཞས་ཤིགབངག་གིསརོང་ཡོན་ནོ།།ཇིལྭླ་ཧལ་ཀྲག། 3 
/བྱང་རུབ་སླད་དུ་བདུད་ཀྱ་སྟནི་སྙེབསལྡནདགཀྱང་དབཏུ་བཏེ་མགྱུར་བ།།ད་བཞིན་བདག་གེསཀྱདནི་ཀློབབ་རྣམས ལབདབླསརྣསད དུ་བྱདྣནམསཉམས་པ་གཏུབ། །གངདག་ཡོགསྣ་མམསཀནས་སྨྲད། ། 

ཧི རྒྱམབྱདཆུབ་སེམས་དཔའཉེས་པརྣམཐྲལ་བཏུན་མོདང་བཅས་པའེདགརྣམས་ཀྱི་མཆེགགིཐུགས་རྔས་དཀྱིལ་འཁེནདུ་ནེད་བངབསྐར་གྲུད་དུབདག་ལ་བསྐྱད་དུགཡོལ། །དེ་དག་ཀའ་ལགསོལ་བ་བཏབ་ཞན། + 

¡ མངལ ངབ དྭ་སྭ་བའི་ཕུད་པྲཱརྐམས་ཀྱིས་སལ་གདབ | །ལྭགྲསཀྱེ ཁྲ ཆླུཏཱན་ཆྭལཚ་ཕརབསནཾ་ཤོགས །ཁེེང་དུ་བསུང་བ འོ དུ་དགོད་པར ་། །ཟུ་གུསོལ་བ དུང བྲ ཅས་རནའ ཆིབའིའཇིགས་ེད་ས ཡི་ཧྭིང་ | , ( 

¡ པོནདེས་པདཞུགས་གྱུར་ན།གནས་དེརྣམས སྣུ་སམ་པ༨ཉམས་པད་འགྱུད་ཏད་ཕིད་འདར་ནི་ ཡོན་ཏནནབད་གིས་སྦྱངབདབྱ།།ས་ལ་ཤིཆེན་དཱད་དང་མཆིང་བུདྡགནརྣམ་རྒྱལ་བདེ་བྱེད་དཀྱིལ་འཁེད 






དྲ 


་ 


| 


-~2-༨---~- ༡༨༨ `“ ༤ ༡ ༡༨༠སས༩༡༤༤༡༦ ༤༡-༡༡༡༡༡༤༡ -~-༨.༥༥༠༡-༥༨------- ¬¬ 
~---- ༦༡-༩༧༤༡-༡ *¬༡ 








༦ འགས ༨༦) 2 བབགགསམམམསཁསམསས༩༤༡༡༡༡༡༨༦༡༡༡༡༤༤༧- ༧༤༤༧ ༡༠༡ ཞར ©" འའདགགར་གནར་འགང་འག་འ ༤ ༡ འཞསགརམས༡༠༤༧༤༡ ༤༡༤༠༩༧༡༤༡༡རགག༡༥༡༡༠༤༥༩༤༠ག༤༡༤༢༠༧༤༢༧ - ༤༤༨༡ ~-- ` '༡༤༡༨༤ ལ༠༡༡༡༡༩༤- ༡༨༨༤ ༢༠༠༠༡༤༠༠༢༠༡༧༤༤༡༤ ~~: པ་ འཁ ཆའ 


_ - |༄༠¡ _ །སྟེ།།ཁངཐཟངདོནོདང་ཁྱིམ་ཀྱི་དོན་དང་དབ་གསལ་པས་པར་འདིནནིམཆོད་སྤིནལ་སོགསཆེདྲ་འུ།།ཇོ་གས་པདགལ་སྐནྱིསང་ང་གྲུང་བདགངདེ་བཞིན་བནམས་དགནི་ དགསུ།བ་གཤིས། 
`  ཚྟ ཕཝ་ཞྲིག་གདབ་འདེདོ་པམནུའི་ཉིན་ཞག་དག་ལ་དཔལ་ལཱན་རྡུལ་ཛོན་དྱ་བཏིད། །དབངལ་སོགས་པཉལམཆོག་ཀླིགསྲསྭ་སྤིན་ཏ་བདུད་ནེབཅི་པོ་པའི་དེ་འཀ་དགལ་ཡང། །ད་ཡི་མཚནམྱོ་ཧལ་བའི་གིགས་ལ་ས ཏུ 
' = ཏུ་གནས་བརའགྱུརཏེ་མཚན་མོ་གཞན་ལ་རབ་གནས་མིན། །དག་པའིདུ་སྭ་སོར་གཟའ་ལསོགས་པས་མི་ཡི་བདག་་མཆ་ན་པོ་གཞན་ལ་བཏུ་གནས་པརའགྱུན།སློག་དང་པ་སྲཔས་ནུབ་པརྱགུ་དནདེ་ཚེངས་ ¥ 
_ .:༅ | བད་བགམ་འམ་དབཏུ་གནས་པར་མེ་འགྲུར་དོ།། ནག ཤིས་སགཞིའ་ ནས་སུ་འཇིག་ཏེན་འངིགཏེན་འདས་པ དག་ཀྱངམཐའདག་ཤེསནསནྲི། [ཤྱ ཀང་གདཤེདཔདེདམཐའ་དགང་ལརའབྲསའདགནི་ 


-ཾ མཐ་ན་བརའྱགར། སྤོཐམའི་མགོ་ལོཧཱདི་ཁ་དབཞིནེ་གཙུག་ཏོརལྟ་བམ་གྲིན་པ་དཔལ་ལྡན་གསང་བའི་པདམར༢ི།།རྐྱལ་ཐལསོགས་གཉི་གའི་དཀེས་སུ་གླུང་པསྐུ་གསུདཐུགསཀྱིས་བྱེ་བདག་གེས་གཏསུ།། 










< 


བྱས་ །དེ་བཞིན་སྐུ་གཟུགས་སོགས་དང་གླགས་བསྣམསརྡརེབགསལ་པེས་པའི་དཔལ ལྡན་དབྱཔས་རྣམས་དག་གིས་ཏེ།།སེམསུ་ཅནརམསནིཐརཔའི་སླད་ངུཿགེ་བརྡགཀྱང་གཙོ་བོའདྲིཀིལ་འཁེར་དག་ 
།ནཞིས་པརཔ་བིད། །དག་པའི་གནསནི་བགུས་པར་གདའངེ་ཤིནདུ་མཉུམ་པད་བཀོདཔ་རུས་སྤལ་ཆབ་བཞིན་མཐེབགང་། མུར དགཅིགལ་སོགས་བདུས་དོདདངས་བདག་དེ་བཞིན་སྟོང་ཕུགདག་གི་ཚད་ 
སིི 'ཡོགས་སུ་ཨྱིལ་འབོརཐིགནི་གདབ་པར་བ། །ཐིག་སྤུད་ཆད་པད་བྱུར་ན་བླམ་ཉརས་ 


#33‡ 


 ; །༥་ནི།།ཐིག་སྐུད་དྡོརྔརུལཆོན་ལྷདང་ག ཤན་རྗརུ་བདགཏུ་སེན་ྡོྡེདལ་ཁུདག །བཀོད་ནས་མཚནམ་རྟེ་ནདང་པོ་དད་ 








གཀཀགགགགཞག༡༡༩༠༡༨༩༡༧༡༥༦པ༤༧གཀས-༧༩ག༡༩༥ཀསསས༨༧༧༧༡༦ང༤ལས༡༡༡༥༠༡༩༡༡༡༡༡༢༡༤༤༦༡༠༢༠༢༡༡༤༤༢༠༣༤༧༡༥༢༠༤༠༥༨༩༧༡༤༤༤༡༤༢༡༧༡༥༨་ 





ཇི ཡོངས་འཇོམསའགོངས་པདྨ་གུརན་བྲནམས་དགུངངོ། །གལཏེ་ལཆོན་རུང་གིས་ཁི་རན་འཇིགས་བ་གསལ་ཤེད་ཡུལ་ལ་བོའོ་དགྱཏྱརལ་པོའཇིག་པ་ཡང། །མཆན་མ་ག་པདེ་དག་བཐོང་ནཊ་ 

སྐད་ཡདགཙོཿ བདག་གི་ཕཱགསྱ་ཏི་བླཐས་བདབཏྱ་ཐ། །སླད་ཡངམཚན་པདན་ལཉམ་དང་མི་མཉམ་ནང་པ་དག་གིས་ཐིགནི་གདབ་པ་བ བ་པརཔ།། ཤེས་བྲ་ཤབས་ཏི་ཡན་ལག་དྲསས་ཡོང་ ¥ 
འཇོམས་སུ་འགུན ནི་དཀྱིལ་འཁོན་དགལ་སྲུང་བད།།ས་ལ་གཡུལ་གྱི་དུས་སུ་རྩ ་གོཅན་དངྡ་ནུད་དུ་གནས་བའྲིས་ཡི་དབུསསུ་གདངས་ཅུན་བཞིན།།གཡུལ་དུ་སེ་ནིཞ་མས་པར་འགུར་ཏེ་ས་གའི་དག། ¥ 
ཏྱུམཚན་མའའཐབ: ལནའསྦུན་པ །།དེ་ཤིར་གཡུལ་དད་དབང་དགལ་ཡང་ཡོངས་འཇོམས་ཤིན་དྲུ་ཐོབས་དཔལན་པར་སུགས་པས་ཡིག་བདྱ་།།ཨ་སོགས་ཀསོགས་དོརལུན་པདག ཀྱེ་དཛང་གི་ 
ྦ སྭདེ་ཁའི་པད་མརྨ་བཉིཡེ་སྟདདུ །།དཔལ་ལཱན་དུསཀྱི་ལཁོརལའབང་ཅན་ཛིའི་འདོ་པ་པནན་པའེ་གསས་བརང་ཞབསནི་བསོསསྱ་ ཤིང།། ཤེས་ནབ་གཙོ་བོའ་ཐེགས་ཁའི་པད་མ་ཉླིབ་སྱརའ་ལུན་ལྟས ¬ 
།པང་རྡོརྡལྕགས། སེ།།སངསྦུ་ཧུས་ལ་ ཚྟམས་བཀུག་ཇུལ་ཚོན་དག་ལ་དོམཉམ་བཀོང་རིངའིགླ་གུད་ལ་ཡང་བསྒོན ་པར་པ་།། །།ཞིཀནིརོདང་དགུབདུའདེན་མས་རངས་པའྲི ཐིག་ལསྱ་ལོགསྱཀི ། 
„„ །ཆརྣམས།དགའུ་དབ་སྙིན་བྱ།།སོང་ཧྱད་བརྗོད་པནེད་དང་དུསཀྱི་ཤགི་རྐམས་དག་གིས་ུས་སྤུ་སིང་པོའ་དིལ་དའོར་དགཏའགུར་།།སྙིང་པོལས་ནྲི་པེ་ཕོལ་མཐའ་དགནསསཀྱིར།བཀོད་པདག་ཀྱ་དྲདཀེལ། 
ད་ འཁོན་ཆེན་པོའྲ་སྤོ་ཕོའཚམས། །དབྷཏབཐས་ལ་སོགསར་མོ་ཅོན་དང་གཡོ་ཐའི་དཀིལ་ལ་ཐོར་ཕྱི་ལོལ་སལ་བྙལྟ་བར། །གཙོབའི་ཁོར་ལེརུ་སསྭལ་ལ་སོགས་བའེ་གད། ལམསུམའགྱུནདགུངཚངས་པའི་ 
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ྒ ཕེངཔའིམཐརནེས་ཡཁའ་ཡུགནངདུཔདམ་བུམ་སོགས་མཛེས་པརཏྱུལ། །ནག་པོལསྐོགས་རངབ ྲ ཁུ ྦ 


| 





དུསྤྱ་པདདུསྱ་དདང་།། 
[རརའརཏེས་དགདཔནསོ་ོ་ཁུབ་སོགསདཔ།ཀ་བདརསྟགསཅདགདང་ 


སའདབམ་ཡང་སཱདནས་ཀབདྲའི་ཤབ་ད།།བདམནྲའི་ཡང 
་ལངོས་ཡི་ མུཏབབས་དགྱརམི་ཡི་གག་པརབཏུ་བདདེཔི 






































རེ 


[༦ །མ་པི་མལཐང།བ་ཱོསགསཐམས་ཅདཉས་འྱུར་ུརཕིཕདཱ་ཡངདེ་ཉསའྱུང་པོ།ཁི་ོུན་བདམ་འཁོ་ 


རོ་འེོ ད ད འུ མངད་ཡཉཾསའགུཿ ཤཏམས་དདདཀིལ་ལའའོ་རམ་སའིཞིན་ཏེད་བགྲགི 
སོད ཉ ེས་ཤསལས་རུས་ཅུལ་བསཆོག །བདམ་བཉིམ་དགགི་གདན་ནུང་ །།ཨསོགས་ཀ་སོགས་ནོང་པང་བཅས་པནམསད་དིད་གསུམ་ུད་པརམ་བའི་མམནི་གཞུག་པར་བ །སྐོང་པ་ | 
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ཤཿ 
ཚི 
ཧཱཿ 











ཀྲད བཿདྨོསགདོ་བ ནོནད འྱརཏས་པཔངའཇུག་ཤོས་བྷནམསས། འྲངདང། ཐོལ བསད་དོ ཟོ རོ བནི་གཞོམ་པ། ཀྱང་པོ 
ཆོཾ གས་དེས་པའ སླ དགོང། ས་ན བའིནལ་ ལོམྣམས་ མེ་པང་ལྟ་མིན་རླུང པ་ སྣ ཅོ གནོབ 

སྱ་སི་ཕཔོར་འགུར་ཏེལ་ དགལས་ཏྲི་རྔོར་ཧན་ནི་རབ་ཤསནས། ས་བཡོ་ོསཉ་དབད་པ ཤིས རདི་གུསེག ལས་ལ་སོགས་པ་དགྲ་ཀངྱ་། མ་པོའམན་རག་ད་ཟར་དག་རིགས 
4 ཏཱ སཞིདདྨ་ནུསཔདགགྲིགབཏུཞུར། །ཤྱད་དདདྲུག་ པོའིདདར་གཞན་མདདཀར་བའོས་ལྷར ་ཤའེ་བད་མ་དག་ནི་ཉིག་ འབུརཔ།ཟབས་ནི་བདམ་ཛའྱུར རཏེདེ་ཡི ནང་དྲུ་ར་བའི་བནམ་མཚ་ནསང་ 
ལྷ བཅས་པ བད་མ ཐའ ང་བཅས་རལ ཀི་ཏིན་ཆེན་སྲོ་གྲས་ ཉིསམཚནམ་དའགུར། | རེ་ཡྱི་བེདཀྱིས་ཀནིསརུ་སྭ་དེལས་ཉིས་འྱཐདདག་ ཀང་།ཁ་ ཁུརདག་གྱི་དཡི་ཆ།། །།སཱེད་དཱ་རྔོངྔེ་ཕྲང 
བད གབས ཡིདཀིས་དབངས་དགྱཏུནདེས་པར་དབཏུའ་གྱུར། །ཕྱི་ོལ་འོག་ཏུ་པད་མའེ་འདབམརྣམས་ དད་ཀུ་ཤའི་བཀོད་པྱ་ཕོགསྐ་ནམས་ཏུན་ཏུརབཏྱུཔ།།དེ་ཡི་སྦདནི རེཁུགསུམ་དུབཀྱི་ཕོགས་སུ 
_ །་བྷ་མོགཅིགིབསཏའགུར།། ཁདབོན་དག གདནདི་དེས་བདམུམ་པདའྱགུརཏེ་ཧིང་པོའིཔདམ་དགལས་ཉི་སའུརཔོ།།གཡོན་དུམཆོད་ཡོན་གནད་ངུ་འགུར།ེལི་ཡིབདག་པོ་ུན་སག་སྦོདདག | 
་ གཡངགཡསཔསུ་འབུར། སནལ་ཧུ པའི་བདག་ ྒ ཟུ ན་ུྱི་ཁའཔབདམའོ།༈ ཞལ་ ནད་གསུདབ དགསྱལནམ་བགཉས་ སུའཆུདཏ རྒྱལ་ རྱལ་པོིདདོ་ུས་ལའོ། །ཐབ 


ཡཿ 


ཇོར ལོ དོ 
























ཐོ པོ 
འབྲ ཡར་ར༡༢་ གསམམམོ་། 


ཅྲྲ རྲེ | ཛི ་ ནའགོ། 








: 






༽ 








ཾ ` 
[དྡསྱའིནྱིས་བླར ་བླ་བས་པ་ ས་པདག འར པ་ ནན ྦ 





བ་ད་གི་དནོ་དུའོལལ་ 





















ཀའ 


ཅོོ རྩེ རོ ོ བྷོ ཅོོ ངུ བོ་བ 
དིལ = །ཞིན་ ད་ཏདདབརགིས་སོ།། ་།་ རབ མུདགོས་ 
དགར་དར་པོལ་མོ་ཡིས ཞོད ོ། གནམ་ག གདང ་པས་ཇིལར 
÷= ཐུམོ་དངབཅས་རི་ ་རགས་ ལས་ མས་པའི པའི་གཞོན། ཀུ 









»༨---¬..༧༨༢༩༠༠༣༩༩ ༧༤ 





ར་ཆིག་ བུང རྙི ཤོཔ་ ལ་སྔོམ །བརྣམསནི ལ་བ་ སྲས ལའ 








གསམ 


པ པསནི་གཞཏཿྱ‹ི་སཱངེལ་གནས་པ་དག་དང་བྱུང་དངའྱཐུར་བྲམས་ཅད་ཤེ 
༢ བ་དགརི་མཚུངས་པརའྱགུརཏེ་ནུ་སྱ་ཀངའསིལ་བར་དབ་ཏུ 





















རླ ཞགས 





]( ༨༠༠། _ ར་ནད 
% བ་དང།གསདབརརྒྱལ་བ དང་ནི 
ཤོ ༡ ོབ་དནོད་བསསུགསརབམཆོག་བསོདབདབས་ བདད ཉིདནི་སཱིན པཱ ༈ འི དམི རེ 





ཁོལ 


དམན་པམམངདབནཡོསཀིསོ༔ ོ་ར་འོ། 
གིར སྦཉི་སད་གནས་དངཿ ཧཱ ྲ སྲ བ་བར 


ག་པྭཝཱ་པོ་འདིནཝས་སོ།།གང་ 
ཨས ས་ཆ 












གླུབཡོདམ་ཡན། དབྲེ་བ ནའ 
མུམ་ལ་མེདཔོའིགོས གུ ནོལསིཡས་ 









འབ དགུང གང 



















བའཇས་པ ༢ 





གྲའི ཤུལ།།དཔལ་ 'ལཱན་སུ་གས་ 
སེ སལནམགསཅིས་ $ 


རེ ད སཱི ཞིནྡ་བཕེད་ཡངདགཔྐྱིན་ཧ །ཀླུ་དན་ ིཡི་ནོརུ ཡུགསེངཙིུམ་པ ་པ་ པག ག་གཟྦ་པ རྒྱལ་པོ བོས 





` འེ 


རཱ 
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„| ཕུ་ངཔོ་ཁམས་ལསོགས་བཀུན།།རངར་ངས 
་ཾ  སོགས་ལའོ། བདའ ་ 








༡ དིག 
པའི་རྣམལྔ་གཞུག་ གི །།སྤནཾ་སྲགམཐདན་༔ 
།ནི་སྐུནསསོ།ད །ཅིདབན་དརདོབམས་དགདང་དོཤལ་གྲང་བུདཔ་ དང 


8 ,འགྱུར་ཏེ་རྐང་གདུབ་དག་ལ་ཧ་དྲྭ་མང་།།སྭོང་པའི་རྣམ་པ་ལྔ་ རདགནི་མཐའ་དགལུསུ་ལ་གནས་པའི་ཐལབ་དག་ལ་ མ་བར་ཤ་།།དངལུས་ བླ 
རྐུདག ཤོནོ་དག་ ་གིས་རིམ་པས པས ང་ཤི འབད་དོ © བ།ངན་རགནས། བརའགུར་ མི་ཞིག ཆན །གུགན། # 
ྡེརརད་གགིས་རང་གི་ཡུས ལ་ས་ཀོན་ ནོ་གཞུག་བརྲཧ ཀྱིསཁཇལ་ སྭསུ་ྱུུར།། ཚིན བ། ། ལྟ 

༤ རར ད་ 

༡ུ་སིན།། རར ཁྲུ ར་ཐ སྲ གེ ལྡུན ཌོ 





ཐེ པཤནཏུདབཟངམཏ མས་དད་ཀུ་དངཔོལ་མོ་དེག་དངནི།།གར་དྲ་ནུམསདམཆོག་གིས 
གསཔ མུན ལཿ ཡི ངི །གརདནམམདས་ ང་བ 












` ལཆུལ་དཀརཔོ་ཕགན་ཞགས་པ་བྲསོས་པདྩབ།། 


ལ་ག་ཐུདཔིདེ་བཞིདནར་ས། རགས་ལསོགས་པ།།སློ པ།།ཧོབ་ །བདཔན་ལ་འི་པ 

















( འོ་སོ འགལ གལ་བྷམོཿ ཀའ པས རའ ལ་ལནྣ་ཆལ་ ས་ཨ །ངཾ། ོ་སོ་བོས སོ་ག སམ ༥ གནབ ལ་ ཇེ 
ལོ རྭ མ་པ་དགལས་ [ ཤསུམ་ རཾ ཅས་པ . 


















!ཾ ར + ཏཾ ཉྭ དྷ ༢] ༦ 
པང ངུ 
རྨ ླ ` ༨ 
' ད མ ལེ ། ༣ ངཱ 















མ་གཞས འང་་གེར་་སསགས༧༤༧༠༤༤ ༧༤༧ ༤༤༡༠ ༢༡༤༦ །༡༡༡༤༠༠༡༠༡༠༡༠༡༩༩༤༠༡༧༤༠༠༨༠༡༢༡༠༧༤༤༠༤༤༩༤༤༡༡༡༧༡༩༨-- 


༨༠ གསནསནོམསྨདྲགཙོགསཉརགསལགཞན་གོདོགཉ་ེ བསྐོདནམས་འདེ་ཡིས་སམས་ནྡརཔ་སརྡི་རམགསུས་སཾདཔདགནས་པའྱིབཡེདྱབ་ཇུབ་ཐོབ་བརགྩོག 
ཀར ིསོགས་ཀལནགཅིགབདང་བད་ཉབ རྒུ 






༩༧ ༧༡༧༧ 


ངནཟིག་པདྲ་བ། །ཉིནས་འཁུད་པརྱ སུའྲོར་བཅས་པའི་ཆུགཏེརགཡོ་བལསོགསྐ་རམསནི་བསྟན་པདྱབ། །ལནཉི་ཤཱ་ཡནུ་ཆད་ཧཱག་ཧ ༨ § 
¡རུ ངནིརིག་པརྱ་པ། །དེནས་འཁྱུད་པརྱ་ སཾ་འོདྲད་བཅས་པའི་རུ་གཏེརགཡོ་བལསོགསྐ་རམསནི་བསུན་པར༔ །།ལནོཉི་ཤ་ཡནུ་ཆད་ཕཱགྱ་ར དུ 
. -ཤ  མཆོགཏུ་འཇྲེགསྱིདམཉཁྲོ་བོའབྱུང་པོ་ལྟམི་ནེ། པཔ གིདནོདྲནགདངགསུམ་སེབདམཏམཁྲགས་ཆུས་རབ་གཞན་འི་བསོམ་པའི་དན་དུ་ོ། །རལ་ལཱན་ཤེས་རབནུ་མལ་ཡངངང་པོར་རིག་ཐ་གད་ཡིཞན £ 


ཛི 


ཙ། ཀ་འ འའའ ར་གོང ལ་གང་འ ཀ་ཀོ ཀག་།ང་གལ།་ ཁག བ་་།། ཤེག ཤེས་དབ་ལ་། དག: ལ་པའེ་རིགས་ཌི་ཡནལ ཞལྤ་བིས་ ང་ཐཿ སནསན་། ། པ་ 
ཚཱ ཨུ་པའི་བར་ནིདཉདག།གསངབདགས།ིརའོན་བསདབད་དབ་བདག་གས་གསང་བིབཅང བང་ཁ ོད ོདུགཉསལའ་མཛསབཞི ཟའ གྲ : 
༧ ཟབསི་ཐདགཉི་དག་གིས་རང་གྲོ་རནིརོ་བས་འདོད་སུདནས།།ས་བེན་དངབཅས་རྣ་དིདགྱ་ཀངྨ་ོབམ་དག་པར་ཤེསནས་ཁར་འཕང་བབུསནསན།།ཟིནས་ར་གྱི་གྱ་་ཡིནྱ་བ་དནས སྐར་ཡང་གཞན་ ÷ 
| རཱདུབའེ་ལམསོགས་ལཱན་པའོ།།སླག་དང་རྣམ་པརཝབུལ་བའེ་སམས་ལྡན་གཡོ་རྒྱུགཞན་དབངའགྲོ་མ་ནདད་པྟན་དང་ཐུ་སྐྱེསམ། ཁ་ནད དཔལ་འ ནལག་དམན 
།དརམ་དགཟིན། ཤེས་རབའི་ནམས་དབངལ་ཤནུ་མཁས་པའླིབམ་དག་གིས་སདབད་ཉརས་ཡི་དངང།།སརའཛོ་མས་རྱསལ་ནུསྨ་བམའེདམ་ཚིགའཛོན་མམས་ལུདཔད་ཤིས དཔར 








༢༠༩༥ 





















༢ ༡༡-༡༠༩༧༧༠༥༠༡༡༡༥༥༥༥༠༠༤༡༤༠༥༠༡༠༠༧༠༥༥༧༥༤༡༥༠༠༠༠༧༤ ༧༥ 
“5 “༤༨ ༡༤༤༢ །ཾ༠༡༤༥༧ར་༢༠༤༩༤༡༢༠༤༤༤༤༩༤༡༤༠༤༡༡༠༠༡༩༠༠༤༢༡ ༡༡༡༨ ༩ མཛ 





།།གངབ་ཡནལགམཆོག་ལསིབང་འཛིན་པ ཁུ་བརྱ་ཀས་ནསའའར་བའི་བིགལ་བཟང་པོའ་ཇོག །ཨོཌཱོས་གུག་པམཆོག་ཀི་ ། 
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། ཕྱ ཞི་པརའགྱུར། །སམསཀི་བསམཔ་ཡོསནེམ་རུའྱགུར་ཏེ་རེག་པ་དངནི་བའ ་བངག་གི་སྲིང་མོའོ། །རོ་ ཞུགས་པས་བུམོོ་བེད་བ་དང་བཅས་ཤིནེ་ཏུ་དགའ་བས་སྲིད 





་ -ི་ ཿ ཟྲི 


༦༠། ྒ ཆགས བ་མཐའ འཐེརྦ་མས སུའོ ཧོལ སྣམས ལས ལཐདེནལགས་ པོ་འི གྱ 


|= ༡ འགམ་སཐགསཐོསེས་བགས་སསལ་སེསཔལ།པར༤༡༤༡༡༠༠༩༡༡༤ ༡༡༨ ༡༡༩ ' *ང ༡༤༧༡ 





_ ཤེས་ཟབ་ཡུམནི་མཆོག་གི་ཡུམ་སྟེ་སྲིད་གསུམ་སྐྱེ་ 
གནས་རྣམས་རྣལ རཔ ཡིས་ཐ། རཱ ག་དཔ 
ཅྒྱས་ཐམས་ཉད་མཾང་པོའོ།། 


།། མདནམན་གཞྱིར་དངག་པགསུམ9ེས སློབ་ད 
ཐམ་སཉ་དདེ་ལ་འགུར་ ཏེམི་བདག་མཁཁར་གནས་ཟླབ་ 


ར་མ གཉིས ྱེ་བོའིརིགས་སྒྱསརྣམ་འདུན° བདུན 


དྲག །གིས་བསྟན་པརཱ།  ་ ས་གཞན ིས་མད་ཡངཚྣ་ 


དུམ ག&་ །རི་དུག་ནི་གངམོའིུ་ 


ཟི ཟི་ ཀཅས་ ུ་བརདབདཔ་ཡངདདབརསི 


ཤིརམ་མང་ཡངཚྭྲརམ ༡ འིབླུནམས་སོ།།འཁང 


ཏིམའིེའཚམས་སུའོ། སྦེལམདམ་ཡུཁཡང བ་བཞི 
འགུར། །སྨ་ །སྨྲཞེསཀྱ་བ ་ྲ བམཁནཐ བའབམཁནལོ་ངེས་བར་ བརར ཧཱི རྡི ཆད 





ཐརམཾ་པཱའ།། ད་ཞི 
།ལནིརྡ་རའ དོཔརའབུལ་བྱེདན། སག ུང་ ལྟདངངེ་རྟདུམའི་བུམོརབཏུཾན 


ཀྱ 


དུའགུརཏགོས་དཀརཡ་ན ལ་རིགས་མ 


དགས །།ཡངདགཐེས གུབ བ་ག རམ།བན་ 


། 






ཞོོལལ་གྲུ་ུནདུནིའེདརིགས་པ་ ¦ 


ལེ ར་དགུ སྒྱད་མཛད་སངས་ 
གྐཔ་ སསས་ ཅད ས་ན་ཡང དག རྣལ་འཾྱྱཔམ་རྣམས་ , 


བདགས ས་པགང་སདག་ ། 
ལས་བསོདནམས་གད།།སོདནམས་ ནམས 
། 


སནརིརིགས་མྔར་འསྐུར་ ། 
འལ་ཡི་གཀ གྲུ 
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༧: 


-----༠༤༨༡༠༠--༡༤༢༠༤༡༤༨༩༧༦ 




























ཏི ཞིང་དང ཀན དང་པ ཐིག ཐགག་་ གསྭསཡངདགགཱ དྲད ལོ ལོའ ཟེ རབམཆེཀོས་ཕསངུལ ། 
ཱ བསྟུག།བཞེ དྲུག་དང་ ཞིན་བྱ་ར་ དང་བཅུ་དང་བཅས་པའི་ རོདང་གཅིག སུགས ཡིབས ་ ལས ཧྲོ རྨ 





ཞི་དང ཛཾ 


།།ཀོ་བྗེརྐམཿ ནོ གས་ཉིད ངཿ ནས་སུ་ཡི་དགས་ད ཤིབྷསས་ནིད་ཞིནབྱརད།། ལ་ར 
།གཅིགབུ་གཅགདི་ཚོགས གའདེགསུམ གནས་སུ་དཔལ་ལྟན་རིགས་རྣམས་དྭག 

ད བྱའི ། བོ་ལུས་ནམས། པགས་གཉན ཉ་མངོགགདསས ་ བུར 

, བཱ ས་གསུམ དུས མ། ྱཤ་ པའིཞལ་རྣམས་སྣཚ ཙར ཡངདསྡུད་བྱེདདཀྱེས་ཕརྣ་ ད་འ འི དཿ 
། ཧཱི སའ མནུ །སམམགྲལུ་གདང་བལྡནབ དང་སན ངྷསནིཚདནམཔ། བཟས དུ ས་རབ་ཐབསྱིས་མཆིད་པཿ དཔི དལ མང་བས ུ པའ་ ་ 

| ལུགསལྟན་དྲམུམཔ ཆུབ་སོདལ་ཇེས་སུ་གནས་པསས།།དང་ `: ི་ོ ༦ ལགྲལ་ས་ ངུ ༨ཡནལགཡསྱ ཕུཊ 


















_ ལྔསཝ་གནས་པ་མཆིན་པ་ད་ཤྲི་གོབ་དང།།ཙ་དང་གས་བརམས་དང་ཉོ སད འབུང 


པཿ [༩ ། 
(༄༅ བརྒྱད ་པབྱར་དདཱ་འྱ་གུར། །བཤད་པ མིས རོ ས་གསོལ ན་ ན་བ རོ་བ མ་མ | 
ར་ལ །རྣག་ལུསོགས་ གློག ཤོ གནས་ མུམཆན བྱད །རྒྱུམ་ལ སོགས་ཚིག ཅུབ རནི་ཧོགས་ཞེས་ ིོ་ བའ ་བབས། །ན་བ་ལ་སོགས་ 
' ® ཡནལ་གཡྱརདཁིལས་ལངས་བརྡམ་མངའི དུར་བོདར་བདྲཔ ནམ་ས།།ཅུས་སླེཟ་བཏུས བགས ལ་ ཞངེངེས་ བར་གནསྱ་ཀ་དཔ་ སྒྲས ཕ་པ་སདས་ 
'¡ སཱན་པ་གདངས་ཉནམས་ནའོ་གིདབེ་བ་ལ་། །མང་དྲུ་ག །ས་དང་ཆུ་དང་ དུང་ནུནམས་དངནི དངགས ± ནཚན་ད དི བ་སཉ་སརཡད་བཞིན | 
¥ དྲུགདྲི་དདཁ་དོག་དང།། རེག བྱ་སྒྲ་ནིདེ་བཞཾནེིད་དུ་རབ་ཏུ་གསལ་ བརའདུས་པ་བཅུ་ཡ ་རབྱཏུ་དེ་ ༨༣ ངང་ ཡིལ གུས ངག ང་གཡས་ད་བྱཏུ། །་ | 
ཨཾ ཁ་ངོག་ལསོགས བཞི་ཕོར་མསནྱི་ཡོགས ཀྲལ་དག་ཏུ་ཐཾམ་པ་དུར་ཁྲོདབརྒྱད་ཀྱིཏྱེ་བརྣམས།།གནས་ནིི གསམས ས་པ་ག ལམ་སོགས་དེབཞིནནིངང་བརྗོད། ཚནདཧ ] 
€ །ནྙིཿཿཅིཀཱ་ལསོགས་པ་རབཏུའགྱུར་ཏེལ་བདག་འདུས་པ་ནགས་ཤེདསོགས།། །།དུར་ཁྲེངཏྱ་ ཚགའངསསྐོགས་པའཚོགགི ཤིསར་གནས་རྩ་བའི་གནས་དང་གསང་བརབཅས་པའི། ཨྱིརིགས་གཏིས་ ྦ 
།ཏེད་དགརབ་ཏུགསལ་བརཊ བརས་ལམཐརསསམ་དམཐརྱ་ཡསམ།། །གནསནི་ུདམེད་གསང་བའི་པདམརརབ་འགུནདམང་ག་ འནདམཚག་དགལ་དྲོརཊིིཌབའི་གནས།།ཞི་དཔ་ །ཞིདན་དཏདཔའབུས་བདག་དཔ་དྲད་ 













ལ་ དྲོ མཱ [ 














. !༠༠། ། ཅོངོ་བྲོ། བཅིང རོ ལེས པར པབ་ོ་བཅོང་གོལོ ཨངདེབ ར་བླར་ཡི་སེང་ དོུའིའད གསངཔལ། ལ་བའི འི་ཤུག 

ཡེ ཧྷཾརའགྱུར། རིར ང་ལ དྲོ ་ས་ལ་སོན་ དེ ཐཐབར༥འ ར་ས གསུངས ཁོ ་ གན་རིན་ ཀཱ 

-3 །གྱི།། གཙནིངུ་འགི་པག ཡས་པ་གནརྐྱལ་མཉམ་བར་གནས་པ ུགན་བདན་དག གཞིརའགྱུར།། གཡོན་བ དིད སྟེདངུག  ག་པིའཐིལིརཇིག བད དད 

> ཧཱ གཔསྱ་ཀིའ་དུངགཔས་ནིནལ་སེརེས པར་སྨྲད་ཡངག པོ ས་པ་དག །ག ས་པར །བརསོཿ སན་པ མཐ ལཾ པམ གཱ ཞན་པ་ཆོས་ཀི རར རྒྱནི། འཛུག ¥ 

༡ མོ་མཐེཕོ་སྦྱར་བ་གདུ་བུ་བཞིན་དུ་གྱུར་བ་དང་ནི་གུ ནྡི་ཀྲུརམོ་ལས་གོས་བླཏང་བའོ།།ལག་པ་ '་གཡོནལ་ཤཾ ཧུག དབའི ཡིདའི་ རི ལ་ ཡཛད་་གཞནི་ ཉིས་བ རཾ་བལ་ག བྱེ སྨ 
ཟ རྣེ བོ་བོལས་ སྐྱེས་རྩ་ཁོ་ལྔ་པདི།།ཐ སྒོམས་ན ལེ ཡནལག་ པཿ ནི་རེགྱ་ཧཆོད་པན་དང་བཅས་མགོ་ སམས འིམཐའཉིད་ རཿ ེ ༦༢༨ པལ གཞས 

། རྒྱ་སཱིག་པའིདྲིམ་འཕྲོག་པའོ།། པཁོ།། ས་མན འི་ད གཡས་སུ ཆུ་སྒྱས་མངལ་ གུཤརྱསས་སོགས གས་དང འང་ བཅུངཐ མལཔདདབཅས། ཟླམ ཁྲས་དགུལ་ཡད , 

| ཕྱཀརྱས་ ནག་བརྩ་པ།།འ ངའ ེརསྱོང་བརའགྱུང། ཉད ེལ་ ས་བཅུ སལས་ཀསལ་དྱ དགིལ་འཁར་དོནདདནང ་འ 






















རྐྱང་བ་དད།། འུ པ་ 
བསར × 








སས ླྐླྐྐླཀ|ེཾ | ངོ * ་ ་ ¢ 










;༢༡༠༧༧༣༠༠༡༢ཿའཞ༢༡༡༣.. 


ྦ ¦ ༦༅། །བ་དག་ལབོ།།མཆེབལ་ནིལགཔ་གཉིགའིམཐིལདའུ་རུརབཅིངས་ཤིངམའེནུདྨཐ་བྱིདཔའོ།།ཁིཊཀལ་དཔཔ་དབ་གཡོནཔ་རབཏྭ་བརྐ་པཞིང་ལག་པའི་འི་ ཧེང བརཆུར་ 
.„ ཁ་ཊཱགལ་ཁུཆུརཀུག་པརའཐུ་ ཏི་རེས་པ་ཉདིདྲུ་ཕ་ག་པདཐེ་རཱང་བརྐང་བའོ། །སོརམོ་བུག་པམེདཔའི་ལགཔ་པད་འདབ་ལྟ་བུསྟེདདུབྱུས་པདཔལ་ལྡན་ཐེདབལ། །གཞུལཡགཔགནརྱལ་ཁུརྭར་དུུད་ ཏི 
ཟ །ངེས་བརདཔུངཔ གཡོན་བ ༢ཊཏུབཏུད་པའལོ།། གུངམོདགན་འཛཇུབམ་འཁུགཔ་ཀུནདུཏེན་པརའ གྱུརཏ་ང་ པརྡརིཀཀས་པལ། །རནིཆེནལནི་སུ རབའི་སོརམོདའྱགུརཏེམི་བདགདདགནམབརྩལ་བ ཏཾ 
པདམ་ལྭ།ཆུན་ བལནི་འཛུབ་མོམའབྱབོབརབྱ་ཏརགའ།།ས་འོལདེའིདམཉམ་པའཕག་ལེ་སོདས་དུགཔམེདབ་་ས་མངོན་དྲུ་པབོས་བརའ་བུད། །མོལ འཇུ ཨལསོགས་སྟེདདུ་ ® 
འཆུགཔོ་མི་བར་ཡོངས་སུབཀོདཔ་ལུགས་སྒྲོག་ལའོ།།མགོབལནམཐེ་བོལ་སོགས་བཞོ་པོ་གདོདརམཛུངས་ཤིངའོགཏུམའེནུ་བསུམ་བའོ།།འོདཔན་ལ་ནིལག་པདག་གིས་ངངྱི་ཕགྱར་འཇུབསོགསི 
ལྐ ཕོ་སྦྱར་བ ཉིདདུའ། གྱར། །ལགའྲི ལ་དག གྱི་ཧཏུ་སཾར ལབོརྣམསརྡཾགཅིག་ཏུ་སྤྱརབ་དག་ཀྱངནཱ་ངྱྱན་ལ། །ལག་པའི་རྐྱབཏུ་སོདམྒོརམ་སནརེས་པར་ཡེངས་སྲུ་བཀོདཙདེབ་ཅིངས་པམགུལ་བའྱིཧ ནལ 
སྭེ[[ལགཔ་གཉི་གའིསོརསོགསུམནི་ཐན་ཚུན་སྐྱརཞིང་ཤོབ་མཐའཔབགྲམ་པ་དགནྡི་གངགསལཀོ།།ཁྲ་གུ་བཅིངསནས་མྲའེབེདོགདང་གྲུངམོ་གཉིས་བློབས སྐོརལྟ་བུདྱསཔ་རྐཔགཏུབ་ལ།།དེབཤེན། 
[དཱནིརེ་བང་ཧཱན་གཱང་དང་གད་བུལ་ཡངའཛུཊམོ་པན་ཚུན་སྱདབདག་ཏའྱཛུག།མའབོརཁའའྲགོམནམས་དག་གི་མཆོག་གངགེས་སུའྱཐཱརཏའཛུབསོགསངབ་བརྡརསཀྱི། །དྲ་བརམས་དང་གངེསཿན། 
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“ ༥ ༡༡༨༨༤-༡༤༤-༡༤༨-༨༠༦༤ ༡༡༨༨) ༡༩༨༧-༡༤ ~༨-༨༤༦༡༤༡༡༡༤- ༡༡༨༡༤༧༠༠༩༨༤༡༥/༡༤ ༤ *ˆ ༡༡༨༡༩༤༧༠༩༥ 











དཱ ྦ འ་ བ་མང མས་ ཅོ 





























་ པེ ˆ ་ 
་་བ་་ མངལ་ཁ མུ ཕྱཾདེབསར་ཡོའ , ྦ 























བཛྡ་ངོདྲསལ་བཟང་ལ་ན་བདག 3 
གྲུ་མོ སྲི་གག། མསུང 
ཐིལ་ལ་ལྟན་སཾནསོའོ།།རྒྱབཏལྟ ཡག་ལམཉ ེབ་ སབྷ བས་མི་ 






། བཟང་སྟེ། ཞུམ བུངལ་ལྟན་བདག 
རེ འབིལ 






















བསོ ལྲི 
མས་ལྟ་སྟངས་ཉིདནོིས་ཡི་སྟང་གོ་གནས་སྡུརལ་འབྱོདོཔ་ཡས་ི་པར།།དྲུག་ 
ག་དད་དབངཔནམས་ནང་ནས་ཡོནཏན་ངང་བཅས་ཡོ་དགྱ་ཏད།།ཁམསཀིཅ་ 















, ༄༅། །གདུལ་བར 


༈ 
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དྲས་སསྣ་རམས་དང་རྗེཡི། | 


དཱ་མྣམ་པར་བྲལ་ཞིང་ པ་སོང་ལ ས་སུ་གནས་རྣམསརང་གི་གན ད རྩཔ་།།རྫསརྣམས ། 


^ 






ད་ཚཾས་མདོནབར་དབང་བསྐུརནསཞི མཱ 
ལེདཔའེ་མངོནོ་པརདབངགཿཧུལ་པའི་བདག་པོའ་བེཀའ་ཡིས་ཏུན་སྲངས་ལནི་སྤྱེན་པར་བ། །ད་བཞིནདུབ་ལསོགསུལམ་དངམཐའདག་ཡེནཏན་གཏེར་ནིར་ཡྡི་རལའབོརྡཝཱན་པ།།བསྟནཔའེ 


ནཅུལགཔའི་ལགྱརརབགངགིདབང་སན་སྐོནནམས་ཁུནལ་སརྣམ་པར་གྲལ། །གཞན་རྣམསལ་༡རེཡ་བརཉག་གི་སྙིང་ཡུམིམཆད་པརྣམ་དམར་སྙན་བཉིད་པབྱ།།དང་གིམ་དཞིདད། 





༡༨༡༡ ༡༡༡༨“ ˆ༢༥༥༡༨༡-༤༡༨༠༡༦--ˆ ༨༨༨༦" ~"༨༡༤༥༠༡༡༩༠ས༩ས༡༤༡༡༡༩༥ ཉང ར༨༡ ༤ " ༡༨༡༨༡༤༧༠༡༡༡༤༨༥༢༤༤༥༠༤༧༤༨༨-༧༠༨-༤ ་༨༡༠༠༠༩༤༩ 

















་ འི་ལོངས ཛཱ པས དྲི པ་རྨུགཏེད 

བི ོབོ།།།ྣཾ&ོ 

ྦ དོར་བ ྣསཚོགས་མདགོ །པཀའ ཤང པའ་ཡུག་ག་ དབ ག་ད་ས ཚལ་འམའི་ རའི རྒྱལ་བམཆོག ཆོག་གིགཿ པ་དཔྱལ་ཡི་གནུས 

-༢ ] ཐོ་སྨྲག་ ཕབས་པནནཔམདའིམདབས མ་བཅས ེ ལ་གཅིག་པུདེ ྲ ཐི་ཧ། རུ ཡ་པརའཿ དར བ་པརྱ་ པའོ སི ཀི། སང་ཁ 

.ཾ ། དཔཱ།།གྲུབ་པའི་གནས་ སིམ ་ ངོ་བ ནས་དང ད་བ ཀ་ ༢༣ དུ བརླབས ོ་ཟེར༔ ཚོགསྣརམས་ནི་ཡོགས ་གོམ་པརྩབ། ། ལ་སོགས་པ 
( ཐའི་མལ་ཆདགདང་གདནལ་ཉེ་བར་འདུགནས དེ་མི མེས་བ ༤ ་པརྣམཔ་མངཔོས་བསགས་པ་ །དག་ནིཐཤགས་བྱས་ ཟིར 
པརྱ་བསནས་སླད་ཡངནམ་མཁའ་དག་ལ་སོས་པའྱི་རྐལ་བྲ མས་ལ་ནི། །མཆོད་པ་ནམ་པ་སྣཿ །སྭ་བས་ནས་སིག གངྒཱ མངདགེབ་གངམཛད་ ཚ་ 

་ ད་གས མཁའ་ད ཐང ཟན་ས བན་པ་གས གདམཛ རི 
བ།།དནམས་ ཀནི་ 


གྲད། 
ན་ཐབས ལ་རོས་ག་སྡ་སཡི་ཕ།སཔྱཆས་ད དངདགེ་ འདན ་པའི་འཛིགས་འ འྲབོགལ་ཡངྱ་དད་ བརགས 
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ྱས་བད ། ུ་ཅགཅེས་འདིདགི་ོན་ལམ་སམས་ཅན་དོ་སི་མདད་བདག་ བྱསདོ། སོང་པདུསོ། 
གིག ི༔ ནའི །།མཐའ་དག་དེའུ སས 





རྷྲ ཡིམ ཡུལ་དང་ མདབ ༡སལ་གཞག་པྱ 
རོ ( ད་ ་ འི་ས དང་འ ་ ` ་ 





ོེ ཱ“ 2 






ྦ ས་འ ཕ་མ རོལ ལུ་རྣམས་ཀྱིས། འལ གམསཁྱསེད ཐད འའོད་ོུས་ཀིའཁོར་ལ་བོ་གོས དང་ལཱན་པའ 
རླལ་ག ཁའ རྒྱུར ངོང ས་སུ ཟམ པདྡང་ཿ ཨའ ང་་ ཉིས ་པའོ།།དབལ་ལྕ ཨཱ ༠ པའ 
སོབ བདམ་རློག་བཉི ཉི་མསེ་ཡི་ རུནི།དྲག སྤོས་ཡིདགཉིས ཁུ ཡཿ དབང་པོ ཤིན་ཏུ ༢ ལ་ཕ ཞབས གས་སབས །གསས་བདམཔཤ ཀྱི་འོགཏུ་བྲཧུད་ཏེ ཏེ་དཀརཔོ་ ཱ ཌཱ 

ཨཱ གཡོན་པར་ཡར་ནི་དྲག་པོའོ། ཀཱི ཡ་དམཛུཔས་ཟང འི དང་ནི ི་ངགསསཝདི ¡ 
( གཱཡོནུདུ་ཡད།། །གཡས་དངགསས ུགསས་དག་པས འེ དགནིནགདང་ཉི་མལིཔུས་དང ཟླ་བའི་མདོགན མཚོན་ཆ ག་ནམས་དགུ་ཁུརབྱ་ཅུང་གྱ 
༢ ཧྱིསནི་མེ་པས་སོ།།སོརམོ་ཝ་དཔཚིགས་གསུམརྣམསནི་ ཀ་གི་བདམརིང ་་ བགལ འགོ། གདདམ་དད་གར་བའེར བམཆོག་བག་ག གིམཐིལ་ གནས ནི དག 
ྦ ནས་པ པ་ཡང་ ་རིརཝགིདགདད་ཅེ ་གསུཿཔ་སདེ་བ་འཇིགས་བྱེདྲི གཟངནི ཡཡི་མདའ། དེ་ལུགས ཀྱུ་དེས་པའསྒྲ་དད་བཅས པའིཌམནུ་པཔབའཁརལཏོདི། །མདུདདདད་ངུག་པང་ 
| ནབས ུ མྱི གི་བདམ་གཡསལའོ།།ཡེ་བུཕུབ དང་ཁ གནིནམ་པར པརྱ་རས་པའི་ཁ ལཁད་བགས་གངང ཐ་བ པ་ད །གཞུ་ངཿ །གཞུ་ད་ཞགས་པ བའིནཆེན ནཔནམཚུནརླུཟ་དག་དངལེ ལེ 
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ཤལ་དག་དང་ཅོདཔན་དངབཅས་གཏུབྱནམས་ཏྭ་ཕཱག་གཡོནཱན།།གས་དང་སྐེ་རགས་དང་ནིངམམད 
ཌམ་ཙུནིརིམ་པས་ཏེ།།གཡོནན་རྒུདམ་དདང་ནིརྡདང་སིལ་སིལ་རབཏ་སྒྲོགས་བའེའཁར་བ། 


 གགལ་གསའ་༢༡༨༨༡༡༩༥༦) བའམ་ཚག་འེལ་པར།པས༩ར་ 






























ཏའ ཉལ ཁོ ཅཧི་བཞིག་གདག གདན་དག རི ཙཡའལརེམ༔ ་ལའོ། འདིའུ་པ ངཱ ར་ ཅོ 
སྐརམིག་དམ། མཆཚྭམན་བཅས་ ༢ དལ དབུ་ལ  ་ ནེད གཤད 
བབ འས ་ོགདྲག་བརལ་ཤག་དོད། ད་བཤད འ 




















སས ས་མ ཁ་འ ཏཾ དི བྡུ ས་ ཿ ཿ རལོ་ོ འེ མ་ . ལོ རོ | ཁ. 
ླ རེ. ༨ ངུ ནའ ཤའ གཔའྱི་ཕག ངའར་བཞན་ཡོན་ཏན་འཀང་གྲིསཊོ་དང་ ། 
སྡི གདི ་ ངཱ ས་གས ཏུག ཤཱ གཀནཕུའད་ཐལའཔབ ཞི ྲྫདེོེོེོ་ ཝུ 


ཅེ སྤས། ་ ཉད ཀླཔ་ 
རཿ འོགས །ཁའལ་གནས་འབུང་པོའི་སྱ་གནས་གཡོབའི་སྤར། །མི 
འགོ །ལྷ་མེན་ལསོགསུ ནམས་ཉིནི་ 





ཀས་བའི་གདནད་འབུདཏྱགས། 
ས་རགས གུ ིིགརིམ་ང པས་སོ། པ་སོ།།ཏུ་ཏཌད་ཐུ་ཁུང་ ག་གསལ 


རླ 


པེ །ཕི་བདུགབཟསདསནི་གསུམ་བསྟུ། 





གྱ་དང་གན་གད་དན་བརའབ སཔ བདཤི་ཞིབསད ད་ནོར གད 


དྲ ༢༠  དབདངསེངགིན་བོ་གསོ་མསོགས་པི་ོ ཡཱ ཡགསནཊབ།ྱུ། གུར།།དྗདསིགསའེཀརཔ་བྱ་བདཔ་སའོག་ི ཤིདཏལ་གནས་མཁཝལ་ གི ཤོང་ཏྭ་ཡི།། སེ།ར།ང པརྲབཀྲོལ་བོདང་ ( 
ཤུ ¡ བཅས་ཁདོགྲལ་པ པྭ་ལུསྦ་རས་མིག་གསུལ་ཝཱནབ་ཨནིལ་ཞེསཔ། སན ཡས གས་དང པང ནི། །རདཔླགཔཔོསེང་ག ཁྲན 






ཏལུ་དདག་ཤིན་ དདྱབ་དདུའོ།། ཤར་དྲིདང་ དབམ་ གཡན རལ གནས་པ་ཐོསམདམ་སྨྲགསོདཔ།།བཞདམའོ་ལ་མོམ་དང་གརམནོར་སྱིནས་གཞིལ་སྟེམཁའལ་གླུ་མའདོདསའོ། ཧིང་པརོ་ཅུན་ 
གསྱབསཉིས་ཅུ་འགན ནས་པ་རྟ་བབསྭའགཉུ་ངས་པརད་སྦྱར།།གཟུཿ་ཨམ དམ མུལ སུ་གདེ་ ཨ་ལས །རམནད་གེལ། རྣམས་ཧགསབུལ། ་ ། 
¡པཿའདོསརའགྱུརཏསི་ཝི་བདག་ གསཔ དུ ུ་བང་གཡུ། གསདགང། ཏེས གསུམ་སྟེ མ་གསོད་པདདདྱིཧཔའདོམ། །ལོམ་ སོའ ་ མ་འྱགརམི། 
ཟི ྐེས་བརའ་དོག་ནགས 6 སཱཏེ་དེབཞེན་སལལྲ་སིས 

དྭགུགཔ་དགདདའཿ གཔ་དགདཔའཆིངདངའི་ཡི་བདཔ་ཙུ་སུ་དབས་དངྱ་གབཔའདལ་ 











འདོན་དང་།།གརའདོས་དང་སྟན་འ དཔབལསུན་ དགུལ དང 









སིན ལ་འང ཅཱ དགོ པོདོམ་རབགས་ ཞསང བརབ་ཤངགཅིཟགཔརའདོ་ ཟོ་ཐོཐ་ ° ་ཱ སའོ ིིི་སོ་འོའེ་་ 

( རར །།སུམ་བནུས ས་དམ བག་པ གཞལ འོ་མ 
ྒ ནྣ ཀྱོར མ་ ཅའ ` རྦིཿ་ དསཅཱཡིལ་འཁོརདག།། གས་ཤུལ། །ཉིནཞགསསའདེསས་ སུ་གྲ ཞིག ¥ 
། ནྣ ལའ མ་ཟད གྲུ་པ རིཏགཔ་ཐིནཔརརགུཏེ ཡདནྭཾ སདང་བསྲུཔ་ | 
3 





















དགལ་པོས་ཕོའྱི་སིབ་ཡངདག་གནས། །དལ 

འཕུལ་ཇིབཞིན་ཉིད་དུའོ།།ཏུག་དངའ ` ¥ྩ±ྩ¥  ་ མ་ཡིན།།འྱབུདཔའ ྦ 

སྲི ག་དང་ད ནོ་ུ། 0 ་ ༣༢ ; 

( དག་ཀྱལ་འ་ཁོར ཡིར འོ།།ལཱརྣམས ཁ་ལོཿ ༨དཔྲམས རི ལེ ཁུ གད་ ། 

གོ མོ དས་་ལྲའྟལབངི་བི ང་ཉི་མ སག སརོྣིྣིྣ༩ྣཾྣྣཀ##ླ#@པ@ཛ&ཛྲ ྐ་ྲ་ 

མོ མ་ང །ཉསནམ་གཉིས་རངཔའི་གནས་ དགམ་ཡི་གགོ། ཀག ་་་ རོ་་་ / 
ཱ ལོ་ལས པིབས ས་་ ཁག་ག སུ ¥ ནིཤིས་དབཆགསཔས་ 










'༠༡༦༧༡༤༧༩༡༦༤༨༨-༡-༥༤༨ ུ 














] །ཤབྱཁབབདགྫོརཅན་ཡང་ི་བདའཛིན་ བབཞིན་བལུས་ནས།།ལུརོབས་ཏིས་གུ་པག་མཛདཏབཅེམ་ལཱནདོནསེས་ཅན་ཀནལ་ཕན་བརམཛད་པ་པོ།།བགཅག་བསུངས་ཤུགལསི་ཀྲུག། 
༩༡ །རྡོརལཱན་པའུདོད་པའོན་གཉེདྡ་ནམས་ལ་འདོདཔ་མཛོད།།རིར་ཅུན་དེས་གུདག་གསནནས་སྲིདཔ་གསུམ་པོམཟའདགནམསཀུངཡིགའཕྲལ་ལྟ་བུརནི།།གཟིགསནས་སྐྱེད་པ་མཛད་ཏེ་དྲིམ་མེད་པའའོཟེར། སྟུ 
„4 །ཐོབརང་གི་མཚན་མ་གོས་བསུནས། །ྲའྱ་ཆུན་དལནུའིྱརལཔའི་བདག་པོའ་ཅིདཔན་ཤུས་བབཉིས་ནིའྱའུདཔར་གུརཔ་ཡད།།རྒལ་བོཤས་རབཐབས་ཊིས་སད་མདདཏིལ་འཁེརམ་ལུག་པ ] 
“ །ནིངཏཱཾོབ་དགྱདཔ།།འདཟརུན་པ་འཇིགས་པའྙི་རབྱ།་བཞད་པའི་ཞལ་དངམརབ་ཡདདིགཙོགས་པདད།།སླུད་གླགས དིལའི་སུནདང་གཉིས་ལུགཆུལ་བའྱ་བུགམ་རིགབེདཞལ་ག £ 
° (ཞབས་གཉིས་པ།། ཤཾས་བཐབས་ལས་བྱབུངམཚོནཆནགས་ བུཅས་བྐབྱབདཔའི་ཤདེཏུཀལ་གནས། རྱལ་པོའཀན་ ངོམས་བརྩདཔྲ་དྲོ་ཤུགས་དེ་ཡེ་ཤེས་འཁེར་ལོའོསྤེད་དུ་གགུལ 
.( ཀའཀྱ ན་འ ཤེས་འ གཁང བར་ག ས་བསྙུན་བྱས་ཤཾང།།ཕྱགརྣམས་༢ང་གི་རྡོརྡཾགདངས་ཉན་གྱིས་ནིད་བཞིན་འབ་བཅིངས་མཚོན་ཆྣནམསིས་འྲིག། ¥ 
_ །ྭཱསི།། མཐའ་དགབྱསབྱ་བརྱ་པས་ཤིང་འཁོརཁལ་བཟང་པོབསོད་ སནས་འདི་ཨར འགོབྷས།།གཞུགདངབཅིདདངསཉེས་པདནིའམོཏམེདབདགནིནཱགསྱབེདལ་སོགསནནསིས་ | 
ྒ ཧད མེད་པ ཁིལ་འཛོར་དག་ལ་སམས ནནམ་མཁའ་དདབཅས ཧྭཾདེཔོའབདམངསེ་ཡི་སྟད་དུའགྱུད། །ཤར་དུ་པལ་ལཱནནགསོའབརསམཆོག གི་པདའ་དབ ལནི་ལཾ་ཅུདསདསོའཀར་ ནཾ སི ཤྱ | 





-----~ 














༄༅། །དུ་དཔལ་ལཱན་དཀར་མོ་འབདམརའགྱུར་ཏེརིགས་ཀྱི་བང་གིས་ནུགཏུསམོའབརམའོ། །མེདནིརུབ་དནུའི་བུ་ཡི་ཕོགསསྲུ་སླིག་ྒུམ་དངདབང་ལཱན་ཕྱོགསསུམཁའ་སྣ་མ།། ཅུདཔལ་་ ྦ 
པེ ༣ སུད མར ཐག་ །མེ་དངྱརཱངདངལ་མནེ་དངནི་འཕྲོགྱེད་ཕྱོགསསུ་ད་བཞིན་བདད་ཐུར་བྱི་ར་ལའོ། རའ ནིས དག་ས ད་ག ྦ 
ལརུ་ཚོ་རབཆུ་དག་གོ །བྱདདུའདུ་ཤེས་དྡནིའེ་དུའབུདཏེནཱཊཏུ་ཡང་ནི་ུང་དད་བཅས་པའི་གཟུགས་ཉད་དོ།།མེ་ཡི་ཧྱོགསམུ་ནླུང་དང་གཟུགས་སུ་འགྱུརཏེ་ལྷ་སིན་བདག་པོརམ་དང་འདུ་ཤེས་གཉིས་པོའོ། 
དབང་ལཱནདུནི་ནུ་དད་ཚོང་བ་དག་ནདདུ་འཛིནམ་འདུ་བེད་པུད་པོརལྡན་པའོ།།ལྷ་མོསཕས་རྒྱས་བདརྣམས་མུནི་ལེརེབཀྱདཀེགནསུ་ཐདུད་ཅིའི་ད་ཡི་བུམ་བརྣམས།།སླད་ཡངའཔད་མ་ཕྱིམ་ལ་ནི་ཀདངུ་ 
ུདདིཡུད་སགདངགབུགས་དགེག ུདཔལ་དདོརྱ་ཏླེད་དདབཞིན་༡དེདུ་ཡས་དངདེག་བདགའགུར།།དཔས་ཁའལ་ནིནབླསའྱགརཏདིགས་ཉིདབངིས་ལུ་ཡིས་ལི་གསོན་ཅ།ས་ 
འོག་ཏུནི་དེས་པརསམས་དདཌོས་ཀྱི་ཁམས་སུའགུརཏེ ཤྱི་སྒོ་ཡི་གཡོན་དུའོ། །དང་པོད་ཐབསྐནདུག་པོ་དགྱཀདྱ་ཧལ་བའི་དབང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་བིནི་ལུག་པའི་ལྟརུ་འགྱུར།།ཕྱི་ནས་ཤེས་བབལསོག་ , 
རཱུགནི་རབཏུགསལ་ཐརབདག་པོ་དང་རང་པདམའི་གདན་ལའོ། །ཤར། གྱ ང་གི་ད ཆ ཏ་ི་ུགས་བདས།གསསུ་དགཅནན།རལནྱབ་ནོང | 
|རུ་ཡད་ཁེབབཧེདདདནི་ུགས་བྱངམ།།ཆུངེས་ཀེདདདནི་མཐའ་ཡས་བཅོན་འགུས་མར་འགྲུར་སྒོཡེ་དབུསན་གནས་པ ཞེས་དད་ཝ་གཉེདཿན་མ་བཙོན་ 


རླ ༢༡༨༩༩༩༩- 2 ༩༤ 
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གུས་མའ་ཡས་ ལུགས གས་སོག། རེབ སཱ སོ གཞན་དང དངལོ་ཡཾ་སྭོ་ ཡིས ཐས སྔ ནིག བ ོ་མཁལ་གུག་པཞིུ་ 

༣ གདད་དངདཔརཔོར བུར དསང བགི ་སས་ ལྭ ་ ཤགསསའཆུང་ ཀོར་པོའོ། དབང་འ | : 
།དུའགྱུར་རྨཔདུ་ངེས་བརདུས་ཀྱི་གདོད་མ དུའུ རི་ །གནོདསྤྱནདུ་ནི་ རྱ ྱི་རོལགྱི་ནིདུང་པོསྒོ་ཡི་གཡག་སུ་ལྷ་མིད་ ¢ 
བདག་དདད་ཡི་ཕགྷ་རསཾནམོདའགུང་།།མ རནཾརྨུང་ དམགས ་ཧ །ང་ུུ ལྱལོ་ཡད་ ་ཡ་ཤེ།ཡས་སུའོ། | ད་གས མས ག་དམར མ་རོལ ཇུ 7 
ཚངས་པ དནིགངའགུརཉ ་ དབན ག་བ ནནུ་མ་ ནོར་ ན་ག ཤིནྡི་ལོཡ་གཡོནི་ཆན། དྲག་པོདུས་ཏ་ཁུཐ བའགདེནི དཿ དིན ± 
ཞེས་པ་ལྟ་དངནུཊཀྱི་སྒོ་ཡི་གཡོན་དུའོ། །དེ་དགུརྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱརདབ་གྲགས་རིསྲས་ག ཤིན་རེམ་དང་དཔ འཛུད། ཅཱ རོམནུནིལཱ་དང་གཤིད་རྫེ་ནོང་སྤནེནུ་ཀྱི་སྙེགས་བུདགལཀྲུ་ ཿ ཡཱ 

 བཏེ།། དམ་པ སནིས་ཤགབི་ིས། འཁརཝ ཿགནས་ནོརམབུདཔར རྡན མགས དགུསནུ་ཡ ཞིང་ཡིགས ལྡནམབ ཐའ་ཡག་ཀུརནི་རབཏུ་གགས་པདའ་བུད།། ར་བཞིན | 








04. ཤི 





( བས་ད 
ཟླ མ་པར་འ 


མས་མ 


ཉིདགྱསདྲབ མ་པརྱ་ཐ་།།གཡོན་ 
པའ འག ནུད དག་ལ་གནས 


ད་ཞྲིའ ཀློ 











བས་དག པྲ 


སངས་རྒྱས ལཱརྣམསུརེས་ འགའན།།།གཟུགས་ཀྱི་སྟེདདུ་མི་བ 


ལཾ ནི ༢བམཆོ་གནང་བུའི་ཐུག ། ཐྲ་ལ་འདཔ་ 
རླུད་ལས་དལ ཤད ག་ནས 
སེད ་དཔབསགཟླན་ འང་ནས་མཁུའའི་ 






ཐྲུ ནི་མཉམ་བདག་ཀངམཉམ ་པའི་སྟབས།། 
ྒ འཁྱོག་པརོལ་པར་འགྱུར་ཏེ་ལྷག་མ་དགནོརེབཏུ་གྲགས པ་ཉིན་།  ཟཔསང་ནལ་བཙར་བུཡི་ཧུད།་ལས་ཤསཔརྱསེད་རགངཅིམདུར།། 


ད་འ 205 


ཟོལ ་ ལོར ལྦོ འིར མོ 
ཀྐ ཡ།ཤདཔ་གིས་བསལ་ དུདརབྱུྱརབ ག་ས །ཉུདབདྲ་པསཿ གོ་ཕྱེདནི་ 
ད་པན་དག་ལ་ཐནཚུན 

དྲ བར་པད་མ་འཇིན་པའི་དམ་པརྡ་སྲ་ འགྱར་། །རིན་ཆེན བང་པོའཆེ་ འཾ ད་དོན་ཡོདྲ་གུབ པའི་ཉོད་པན་། ་ 
བ་སི་གསལ་བ ཐི འདིནབཟིནས་པང་ུངམང དཱ མཛད ༡ ཛི ན་མོའ ་པད་མ དངིལེལསནོང་བུ།།། ཿཾ 





གག ས་སང གའ 





གླིད གློ 


རྡརྔ་ཡིནི་རྡེ ྡིའའ་གྱུར་ཏེ་ 


འགྱུརཏེ་ཕས་བརམ་ལེང་དང་བཅ་སྲ་བེངབ་དང་དྱི་དུད་མངས་དད། །དུག་པཆོས་འབྱུང་དེས་པང་ 


འདངདྲག་ེ་འཁ་པུང་ཀ་ཆནམ། ལཱ་སྙེ་དེ་བཞིན་དུ་།།ད་བྱུག་པ་ཞགས་པེ 
དགིན་གརདདི། བཊག་དངིལབུདང།།དང །དབཞིན་ལུགས་ཟག 


ལྕགསཀྱུ་དགདང་པེས་པདདབའིན་ཐོབ །ཿ 


སན 








ཚེ ®] ཐོཉཉཉ་ཉེ་ 


རྩོ ྲ ྦ 
ར་ ་ཱ དང་བསམ 


དཉས་ཀིསཊ མ་ཕགཀུནདབམསཔ 









ཨོ་ལ ོཔ་སལབྱབ་ེ་ཉསས། ཉེས་པ 


དགས་ཡི་ནིང་པ འདེ་ 
$$ ++ 






ཚི པོདགཀྱང་ཟུང།།རལཱཿམྨུགས་བྱད་ད་ངྱལ་མ་སྙེ་ཁཾརཱཿཞེས་བ་ཁེདསྱདདད་ནི་རླུགས་ྱེད་མངའགྱུརརོ།།ལཾ་ཡཱཿའཇས་3ད་ཤིན་དྭ་བརྩོན་འགྲུས་མར་འགྱུར་ཡ་ཝང་ལ་དབྱུག་པ་སྔོན་པོམོ་གཡོ་བ་།། 
| ཌྷ དད་པས་བ པས་ད གསད །རདད་གང་པོཏད་སང་དྲདནི་ལག་གིང་རྟར་དགལ་འྱབང །དབྱུག་སྔོན་འོད་ཕེང་ 


[ནདང་མིག་ཡོཞིས་དཔྲོ་གཞེར་ཉནམབཅོནའཐུསམཐའ་ཡས་ལྕགས་ཕློགམ། །འདདཔཛྫྡརྨ་ུའུདཏ་ཡི་གདགཉིལའ་འད་ལན་བདེ་བདམ་པའི་དོན་ངུའོ།།ཨ་ཡིག་དགདང་ཨེ་དང་ནམ་པདབ་ན་ 






` 8༡༩3 ལེང་)ེཉ་ངེ་ 











བཏིདཔ་ཏཿདཔ་ །བུག་པ གིའོ ཅམ་དཆུདངས་ཡི་ངས་ཀིས་9་བརའགུར། །ཨྱོ་ོམཿཔུང ཡྱིད ་ འདི 

ཤྲ ལ་ཅིག ±` ཉདང་ཧཿཞེས་ ོ་དིནིདབསགས་དང་བག་འོ། སྲ དྲི ལོ ྔི་ རྟ 
ཐ མམམག་གིའམས་པེར་ ནས སམདུན ཐའ དྱ གེགས 'བརཐུྱཔདྲས་ནས་དབདིནན།། ཤརདདགཡག་དངག་པས་འནེརུདང་དའུ ཤེ ༤ 
4 ལྡནདདནི་རླུང་གིཔ་དམ་ལ། ས་པ གལ་ཡ རྦ ་ ྱཨཔི་ཡསསནིདག་པར་ ཡདྨོས་བཀོད་པ །༼ཉིསགསལ་འས་ིམཡནཆས་ རྭལ་སྣོནཔས། རོ 
ཏ གས ལ་སོགས པའི་ཐབས སྤུལ་གཏེསགསྱཀི་ེ་བབས ཏིག བིནཆུ་གཏེར་གདྫོངས་བིཞེས་པྱ་རུམཚོདང་ནི་པལ་ལན་ཚོགསཀི་བད། 


བ་ཡིག ད་ད ཀ་ཆུ འཇུགཅུས་ཏྲིལོག༔ ཅེས དསད དང་འདིདནྟིཿཉིད་དོ། །ཙ་སོགསས་པ་དྱ་བཕས་དངབཅས་པ་ 


། ཡའཐུམལ ལ།།ཐིགསྱི་དབང་གིས་ 


ཟླ ༩ིཌཿམེ དཔག ཙཾ དཔ༡ཿཞེས་པ་ བསི 
རྣམསནི། རཾེཾེཾེིཾིྲ འ་འ བྲེག ཀྱི་ཚོསརྣམས ལུས་པ  པའི་བདཀིས་སྙོད་པ་དྲུག་དངསེ་ཡེ་ ཡ་བདས། །དེཉིདལ་གནས་ཏཱཡིགླར་ཨེཆུ་དང་སྣ་ནམས་དག་ 


འཤུརལ་འོགས འྱནནབསའི། ྡེ་ུན་ཁག་ལ་གནས་ཏ་རཝར། ཝིས } ཤསདབ་བབྱ་ྱི་ལུས་དད་བསམ་པས་དིགསཿ གཞས་འདི་ཤོགཤིག། ། 


་ 1223 ༡་ 





ར 


མཆོགགིབདགནམས་ 
ྲ ཤིས། གླབ 
| ལནདུབབྱ་རོག་གདོཿམརའགྱརཏེ་རིགསཀིདབང་གིསྱ་བ་རྒོད་གདངམ་སླིག་རྒྱུམ།།མཁའ་སྣངམ་དི་འུག་གདོ་ 





ྲ 















1 ) 


སླ གས། སི སྣ་ཚོགས ཡུམ་རྩེས གམའོ།།ལུམོསངཔས་ཆྲསདགམ་ཤིད་དང་བཅས་ཤིདབུམ་པདང་བཅས་རྱལ་བ་ཡིནེདགཔའ་སྐ །།ཁྲོཔོའ་དབར་པྱོ་བདྒརུབསམས དཔའངས་པར་ཡི། ཧཱ . 
„ རྡརྔམཞ༠མ་ ུ པཾ འི | ཨ་ 





-# །ལྟྭ་མེ་སོགས་དང་བུམ་བལྟན དཀྱིལ་འཁོརསེང་པོའདེ། དས 
ད ཁྱུ | ༼ོ ལྭཱཿ རྩུར ༥༩ 


སསཡས་གས་ག། ། 


། ཤེས་རབཤབས་ཀྱི་ལུས་དངབསམ ཕམཉམ་དངམིམཉམ་རིགསནིློཀཀསགས་ཨ་ 
སྣོ་ནབས་ཀྱིས་བྲག་བརྩབ། །སྟོང་པཆེས་ཀི་དཀཔས་དདརགསུམ་ཀྱི་དུས་དད་ཤེས་མཆོད་པརྗེས་སུཆགས་པགག་སུམ་ | 
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/ 
(ཿསསནགས་ 





ཏིས་དག་བོནུདམཿབཅས་བྱའབབདག་ནབས་ིའག 
ཿ ཅནརྣམས་ཀྱིས་བངནཱབསེམས་དཔའགྱ་ཏུད་བཅོས།།ྲ་བཝཱནིཧྙོའང མ་གཞན 








» <) ©༤༤ ༡༠༡པལ་བགྲར༡༨་ ༡༦༠༦༠༩གརལལཔསགས་གར་༧༡༡༧པལ་ལགསས༠༠༡༠རམལ༧་༡༡༢༧ 


ཛུ 


གིསཏྱེརལདདནམ 
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3 














གསརཱཚོདདབུགསྱི་གངས་ཉིས་སོ། །གསངཔརཡི་བདགཉིས་འགགུརྩརྣ་རམས་ཀྱིས་ཀང་ # ( 









པོལོ། ཁངས་སྩོ་ལསནི་སུལ་པའི་སའཞར་ཏྱསལབའི་བདག་པོཁ་སེམསན་ཀུནདོནཉེརཔ་པོ། བཞི་པ 







| ༄༅། ་ིའཀ་ངསྭ་བར་སོ། སྭཀི་ལུསལ་ཡིདནིརམ་པ་པཞིརུ་གནས།།སལ་པརམདནིལངས་སྩོད་ཀྱད་པ་པོ་དྲུརབཏུའ་གྱུརཏལུས་དང་པག། དང་བངཔོས་སོ།།ལེངོས་སོུང་ཇྫོགས་ 
ྒ ལམམཐོས་བརའ ས་གས རཾ སིེིེྲི ལ་གོལེབགསུམ་བྱཾ་མཐར།།ད་ཕིརདནིཉན་མཚན་ངུས་སུ་ནལ་ 
ཟ (འྭཱོནཔ་ཡསི་གྲགོས་པརྱ་ཀཱས་འགུརཡདདོན་དུའོ། །ག་ཡོནད 

༧ ་གཏུམམོ་ཏེབའིའཁོརལ་དགུ་ཡིས་བསྟུན་པའེལགའགོཙ་ཅཀ་སོ 
ཁ བོ་དམ་ཉེརས་རྲགག་ཡིས །སྣཱ་ོགསྐྱ་ཏྐད་དཔྲལནཞིངས་ལངདགལ་གནས། 


ཛའ 
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3 


























ུ ཡཞིལ་འ། ག་ས སསུས་ འི 
དག་ག རང་ 


རྣ སོད་སུད་པྱ་ཧལ་བཌ 








བཱ ཀླས་པ གྭ ཤིས ིག་ མནོ གསོ སས ི་ོ 


ག་བ ད 





་ ལའ 


ླ ཤ་བདལ་ཤིི་ང་འུང།དཔལ་ལུཏརནདཔའ་ ལཉན་ ༣༣ བལ 
བ་ཕོནམསནའ ཨུ་འཇུག་པམདཔའ །བ བསན 





ཏནདགང་གསལ་ དང ཡ་བ་དགའ་དང་ 








ཤྱ ཆུབ་པས་པདྨ་སར་ཡང་དནསྨ་བབ 
ཏྭ་སྲུབ་པ་དགི་དབུ༔ 


༢ 





- „ར་འབར /¿ “༢༨༨༠༡༩༧༧༨༨༢༨༨༢༠༥༤༤༨༤༠༨༦ 


འགྱུར། །བདུད་ ལགས་པས དང་སྔགསཀྱི་བཟླས། བསོགས 
འོ 


མཏམ་གུངཔ་བསོམཔ་སྒྲུབ་པརའགྱུར།། །ཤསཿབསསཱརལ་གངཆའཕོ་མིདྲ་ཕ་ 
ད་དག འཛི དན གསིབས ཡ་ས་ནས། 


+; ཐཾ ད ཡྱཧ ཇར ཁ་ས ་འ དཿ ཐབས་ནི རྣམ་པ ཧཱ་མྡཱཾ་༼ཧ་ 
ནྣམས་ཀྱིས་ ས་ག་ ས་ཨསོགས་ཀ་སོགསནམས། ལན དན གུ ངས་བ 


བདབྱས་གཅིགསམས་པའོ། ། གྱ་དྲལངལནིན་གནབ་ ཞིདདབུམར་ 


ཐ་ མུདཔ་ལུསལ་ ཡུལ་དང་མུལ་ཅན་། 





པ རར 


༄༅། །སྲོགནིཞུགས་པངགཏུ་འགྱར། ཌ ༣ མོག ཤེ ཞཐ་ 


ལྐ 


རའ 
འའ 


ཨྦམ་ 












ཆ་འ ---- ཆེ ཝ་ ་ 


_ སྒྲུབཔ་ལ།།བད་ཐམ་ཉམས་གཅིག་པུ་ི་བི་སུན་སྩྱས་ཡ་ཤེསརྣལ་འྱེམའདི་དནོ་སླབ་པ་ཆེན་བོལ། །སྲོག་ཅོལ་དགནཀུནནམ་འ་མཉམ་འབས་ཊགར་བཇེ་སེདེམགོ་ཡོས་ཐར་དའད་པ་སྟེ།།མས་སྟདཏུ | 
ངེ བས ས་ཏམས་གཅིྱ། ས་ས ཤེས་བ གོ་གི ཏེ ས་སུ ས་སང ཀའ 
༈ ༣ཉམ་འཇུག་སྭའོན་ཀྱར་འཇིག་རྟན་དུནི་གྲགས་པ་མིན།།དབུས་སུྲེ° རབྱཏའུགས་པ་ཡུལ་དྡ་རོམ་བརྲ་བལ་བའླིསཚགས་ཡུམ་ལ་འུདཔ་སྟེ།།ཕདམརཁུགས་པའི་རཔགྡ་རྗདགོ་བ་དག་ཀུ་དད་ ཤྭ 
༥ བཞིན་བིའིབུས་སཱཿབ་ཞུགས་པའ། །བདེབའེས་བདམ་ལྷུད་པ་ལ་དབ་དཀི་དག་འརགནསཔཞཕཔ་སྡིསའཐེརའད། །ལུག་རྱའ་དངས་གུབ་དེད་སདྲ་བང་བདག་གོན་དཔལ་ལཱན་གསང་བལས་ཀངམཚོག། + 
| ཏུགས་བའོ། །གཤུག་ཏེརདུནིདྡོ་རཱི་མོ་ཁཱ་པརའྱབརཏྲ་པའརེ་ལོ་དགནི་ཉུས་འགྱུརི་། རྔ་ངརསཿའཁརཔའངརཞི་ཏིས་འྱགརགཞདམ་པརེང་ཡིཉོས་འཛརབགྲང་གཞས། དེ་ཡི 

| །ངདས་འགུར་གཞནདུའགུར། ལུན་མུས་འས་གོད་ོགས་དངས།་པའི་འཁོརལརོག་འེཡི་སེང་འཅམ་གཅིག་པ་བེམཉར་འབས་སུརགས་ བའི་པཚའ་ཁངས་སུ་གནས་པའོ། ། # 
རྣལ་འྱོར་པ་ཡིསཉིན་དང་མཚན་མོར་གྲོག་གནད་བྱ་བ་དེནི་སྲོགཉམས་པལ་གསུངས་པ་སྭ། །སྤ་ནི་གརཞིག་ཞལ་བྱི་ས་དམན་པདགཀྱང་སྙོབལ་གྱུར་པ་དེནི་འཇྫུན་དུ་སྣྲ་བ་ཉིད།།གང་ཞིགམས། ˆ 
ཅདམྱྱིན་པའི་ཡེ་ཤས་སནིའཛན་པ་དགབརྡནལ་འབྱརཡིས་རྐུ་ཐར་གསུངས། །ཐྲཾག་ལ་མ་ཁྐུང་བལས་བད་བརའགུར བཆགས་བལ་མན་ལས་གཞན གྱི་དྭདམད་བསྙན་པའོ།།སྲོག རྩོལ་མ་ ྦ ( 


རག. 





་གནས་པའེ། རྣམས་དག་གིས་དག་བའེ་ལྕས་ལ་བདུད་ཅིཝལཱ་ནམས་བ ན་པ་སྟེ།།ཧཱོང་པརསམསནི་རབ།། 
ཡོད་པ ་པལ་སང་ཁོ་བམེད་བཛུལ་ཁམེས།ཏ།།བཟོད་པ་སྒྲ་ལ་སོགས་ལམིའཇུག་པསྙརྨུང་ ? 
སྩྱ་ས་བདེལ་གནས ཀའ སམས་དངཀུནངུའགོ་བཀུན་བྱི་སྐད། །དལས་སམས་ཅནདོན་དདང་འཕྱུལ སྲིཾད་པམཐྲདད་མཾ། 

ཀཔ་པ། བསོམསནྷ་ཕག་རྒྱལསོགས་གྲུབ་པརྣམས་དུ་དས་ཡཉིནཞག་གཡག་ཤ | 





༨ 


ཀཱདིཆ་མ་ཡིན།གཀུལ་ £ 











( ། ཤོས་ཡངདགའགྱུར་ །།ཛེངས་པ་དང་ནིའི་དང་དབང་དང་གིང་པ་འཛེག་བདགནཞལ་བྱི་ྱེ་བརྣམས་ཀྱིས་ ཧྱེད།།འབྱུངབརྣམས ཀི་དཀྱིལ་འཁོརལ་གནས་ལྷ་མིན་ལགའགོའ་རགིས་འདི་བླ་སོམས་པ་ཡི་སྐི ། 
'ཨ (བསྒུབ་པར་བྱ།དཀར་པོ་ཡམནི་ཞོངང་བྷཱས་བྱེད་ཏེརང་གི་ཡངལ་དམུརཔོ་ཡོསན་གུག་དངངང་། །མར་པོང་རངས་ད་མོངས་བདག་སྟེནག་པོའ་སཱོནདངམཚུངས་པས་བསད་པ་དང་ེ་བསླྲང་པའོ།།སྒེམདད་ ཀྱུ 
' བླླས་བདེ་བཞིནཏིད་དུངང་གི་ཡོངལདྟཾསཱ་གསུང་ཐུགས ༣རོཌནི།།འཐུང་བན་མསྭཀི་དཀྱིལ་ཡབརལ་གནས གྲིདཔ་གསུམ་པོམཐའ་དགལསཀྱི་དཔེ་བས་བླབ་པད། །ངུ་གསན་འུག་ཡས་ ། ཿ 
 ཐུང་ཐུངབ་དང་ནི་གསར་དངམཆུ་ངས་པ་གཡས་དང་གཅིགཤོས་དག་གིསནི།། མེན་དབངཔོའ་གག གིཊདཔ། 






ཕུང་པོའ་བདད་ཤདྡཾ་ཀདཆེན་ལཱ་གས་པ དགྱཀདམལུས་བཤུས་ཏེརངཔ་ཟུཔཞིག་དགནས་འཇ རང །གགྲི་ཤོད་བ 
རབ་མཆོག་ཧགའཊིལེན་སྟེ་འཇིབདག་བདུད་ཀྱི་གདོང་གི་ཕྱག །ཉོན་མོངས་དུདནི་ཞབསཀིས་བསྒྱལ་བ་གཉིས་ལྕུག་རྒྱལ་བའི་ཕྱགཅན་གཞན་བྱི་དོན་དུ་བསྒོལ་བདབ།།དེ་ལ་ཡུམ་ནོཞལ་གཅིག་བུད་གི, 


ཤི ༦གགི་བད་དགལཀི་གུག་དཔལ་ལཱནཐོད་པསྟེ།།ཉི་མ་ ་ལསཏླིབ་བས་དངགིས་རྒྱུབ་བཅུ་གཉིས་ལྐུག་པའི་གཉིགརྒུ་བཀོད་པའི་ཐང་ཤིསས། དེ་ཕྱིཿལུསྱིའབཏཱ་དཀྱེབས་རྐྱལ་བའི་བརག་པོད་འབྲུརཏ། 


22 རྒ 


ཡྲི ན་འ 
། བའ 


སྣཚོགས་ཡུམནིདེ་བཞིནཉིད། ། ཤེསརབ་ཐབསཀྱི་ཡུས་དང་བརམ་པ་བདེ་མཉམ་འབྲསསྟུརཟླ་བཉམའིཿཊཏུ་རྙུཐས་སོ། །གཅིག་ལ་སོ་གས་པམའའ་ཡས་ཞལ་ཏེ་ཕྱག་དང་ཞབས་མང་ངུམའེ་ཁ་དེག་སུན་པ 


ཿ 





འརབ་ 


]༄༠། །།མསེ་དཅིང་བཿའམདདབུས་ཀངམིདལ་ཡུལནད་ཡུལ་ནིབེ་སྦབས་པདུས་ཏྱི་ལོརལའོ།། །ིདངབོྗོར་ཤགས་ནིགཉིས་ུགྱལ་བའི་བུགདངིག་གེ་དཞལ་དངཤབས་གཉིས 
ཛ པ།གརས་མུན་དབསདཔརས སཔཔའི དག་པ་ག ཤསབ མཁགསས་གི་ཡགསཔའཤར ཕས དཔན་གཙོ་བོའ་བཞིན དུ་མཚོན་ ཤུག དད 
གྲཱི་བོར་བྲཿའ་དགྱ་ཧུལ་བའི་རིགསཀ་ཐོདཔ་བ་གོཝ་ནམས་དག་གིསྲ་པདབ་ངས་བད་བཅོ་ངས།།དཔད་འོདཟེརའབོ་བ ོགསཧྭུསེ་སཱཏཾམཞྟིས་ད་བིལ་ལཔོར་སྣ་ཚོགས་ཁ་དོག་ལན །།ཞབས་གཉིས ཏ 
` དགོགིསའཐུང་ོའམགོན་པོ་ལྟགཔའི་སྟོབས་ཀྱི་ས་མནནཞིང་གཡས་བཏྐང་སྟབས་ཀྱིས་ཡང་དག་གནས།།ཐཐུང་པོརྣ དཔྭལམིན་གདུངས་ཅནྭལནམས་སྲག་པརཔད་ད་ཤེས་སེམ་ས དཔའགཿག £ 
ཚི གླུར་པ།།བསྫོམསརཀླབ་གཉིག་ཉིད་།ོན་ས་ངུར་ཁྲོད་སལ་གནས་བའབུང་པོའ་ཚོགས་ནེ་བསྒྲབ་བད་བྱ། རྣམ་སརཱ་སྙསའདབབརྒྱདལ་སྙ་གྐྱལ་དང་རྣམ་རྐྱལ་དགདིཉི་མའི་སྟང་དུ་བསྩལ་བྱསདས། | , 
ནཾ ཞབས་དག་གིསནི་གངངས་ཿན་བདག་བོ་ཟུར་དད་པ་དམའེ་འདབ་མངག ཅུ ས་འང་བབ་མི། །ཅེ་བ་ཐམ་ས་ཉད་མནནནས་སྤིན་གི་རོག་སནི་ལེ་བ་དགནས་ངས་པར་ཀུན སྭོ་ཧྱེད་པ ཐ །དྲལརཁཱཔོའ ཤོ 
_ དབངཔོགྲསོ་མན། པསཤིནཞག་ཉུང་ཐད་ནསས་ཉིས་སྤིན་གྱ་ཆོགས་ནི་བླམཔ་བར་བ །།ཞེས་པལསོགསས་ཡ་བདག་པོལརྣམས་དདནིལ་སྐོནམས་ཀ བཐབསསོ་སྲོར།།༡ལ ལཁོར་དིངདི་རང་གི། , 
'རྐྱལ་བའ་རྲིགས ཀེ་དབངགིས ་ལསཀྱི་དགེབསྤབའ་དགནམསིསའིྱགར།།རེངས་དང་ཞིབ་དག་དང་དབ་དདང་གཞནནརའ་ཕོག་དད་བསད་པ་དངན་བླ་གདཔ་སོགསལ་ཡ་ད།།སུམ་བྱྱ་དུདནལ 


༦28 1, ངི་ 


སཿ 
2002555/255227322203525552935323 










ཀད བོས མོསོ ས་མ གོོོོས། །ཞིབ་ལཞ་བསམ། 


| གཏན དག ཤཀཞ་ོའི་གང་འཛནཕྡ ཀོག ོཞོ་ོའ་གཟུགསོ། གོའོ ཡངབསམ མ་གཏན སིའི 
.@# དང ན་སཱརྐནག་དངམཚུངས་ལཱ་རྣམས་ ་ོ།།ཡུགས།། །དབང་དྲུ་ཁལ་བསམ་གཏནཆག 

¢ །དངབཅརུ་ར མཆོག་གི་གསདདངམནུངས་པ 

རྤ 


སྭ་བ་དངབཅ་ས་ཉན་མོརད་པའི་མྐ སྐུས་ལུའིཚགས་པའི་གཟུགས། །།རེཔས་པལ་ནིབསམ་གཏནམངས་པ 

རྣམསརཾངསཿ འགྲགས བཅས་ གར་པ ་དཔྱ་ལ་པོལ་མོརནམས་ཏྱིས་འཐགུབ་པདའགུར ་ད་ བསྒྲདཔ སག 

ཀྱང་དང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་འོ་བོལས་སྤྱསརྣམས་ཉྱིསའགྲུབ་པརའགྱུར་།།དངང་ སོགས་འབྱུངྱསས་ནམས་ཉིས་དབ་ །གསུལ་ལཱ སན ཡལ་བ ་གངབ་ འུར དུ མསྤ་ཉིས། 

རལ ཡྲམ་དགའ ག་གིསནི་ལསྣ་རམསྤ་ཐམ་སཅད་གཉིགའིནརིའི་རགེ་ས་ལ་བསང་པ་དང སོབ་ཡད།།དང་པོན་དཔལ་ལཱན་དུས་ཀྱིལབོར་ལ་དོང་ནི་སཱི་དགསུམ་སྐྱེ་དམ་འབདཔ་ མ་ནིབླསཔ་པདྱ། རེ 

; [དྲ ས་འ དག ཏུནིགངཞིགཞི་བལ་སོགས་ལས་ནམས དག་ ཀྱང་བསྒྱུཔ་ པརྱ་བ།།ཕ་དངམ་ སྣམ པནདམན པའེ་ པྱུན་ རྣི༽ོད་པ་མིན་ དྩདུས་ དུནི་འཇིག རྟེན གུགས།། བེབས 

ངཿ ཡགས སྙེ་རྣམ་པ་གཞན་དུ་ལསནི་འགྲུབ་ པམིན།།། །གཙོ་ཐཌཝུགས་།བརྲ་པདམའི་དབུས་། སུརིབངཅན་དང་ཉི་མམེ ཡི་སྭེདཿ ཛིན །ཙཱཡིག་ཡེ་ཤས་ལས་སྩས་འཇིགདུས་ 
ན་དངམཆུངས་པ་ 


ཕ། ༦ ད་ཀ ་ 


ཟཾ 
འདཟདདང་བཅས དིདོདདབཅས་དགོད་བརྩ་། དི དསས་པཾ་ཕྱིུགསའའིའབ་ནམས་ ཀྱིན སསདཔ གསུན འདག ཉསནས། ན་ག རྣན གསུམ་དང སིདཔའ་གནག་པའི བའི་ 





སཿཿཿཿཿཿཆལ་ | བ་པས་སས་ལ་ཨ = ངོ ཐའི མམས་མམལས་མམས་།།༢མས་ བླབ ར་མ ིའགན་ ཟླག དད ་ 265:52727252.7 བསམས་ལ ཐུ ཐི ིས་ལལིགས་པ ཨལ་ །ེ 
]སྐྱེས་རམས་ཡེསྭ་སྱོབངྱེད།ླུ་མོྣ་མས་ཀྱིས་འདག་བྱདཅང་འཆིམདན་མུངབཅུ་གཉིསྣམས་ཀས་འཁྱད་བདག་ཏུ་ཧེད།།གཏུམསོནྡ་མསྱིས་བསྲངབར་བྲེ་ད་མཐའ་དག་སྲ་གཞིདག་ལཞིགྱས 
༨ ་ིམདཌ།།དེཧར་བུ་བ་ཡནོམཆོག་གབདེ་བཤེཏ་པ་བམས་ཅདྲནལ་འྱོརིབ་ཡིས་གླས་བརག །ཟུ་བཉིའི་དུས་སྐུ་དི་སྐ་ཨུན་པལཁམཐེ་འི་མདའཉད་དཔནི་དང་ཤིང་གཞུ 
ལས གས་པ་ཉིཝ་ལུད་གསལ་ཤགནི་གཉིགས་གཞུདངམདའ་ནྲིན་བའི་བ རྭ་དཱ་བཀང། །བདམ་དད་ནིར་པང་འཇི་ པད་གཡོན་བྱ་ཏང་ཏེལ་ཞེན་པ་བ སྨུབ ཤིའ་ཁཱིམ་དཱབསྐུལ་བརུབ །།བླམབྱ་བ་ཡིནི 
ཁ; | སཱིང་ཁྭལཱབ་གསང་བ་དག་དངམགོདང་ཁལ་མདའ་ཡིས་བསྣུན་བྱས་ཤཾ ཊ །མགིན་པར་གཞུ་ཡིས་བཅིངསནས་དེ་ཡེས་བསློད་པ་དགྲ་༡ང་དྲ་ིལ་ལཁོརདུན་འྭ་བད་པར་ཤིད་བཞན་པ། །གཏུམལཾནློས 
ཀཀྱི་ས་གོས་དངྲ་ཐུལ་བརྲབས་ཤིརྨ་ཀུ་མོརྣམས་ཀྱོས་ཀངནིངེས པན་བཀྲི་བ་ཤས། །ལཱ་མོརྣམསཀྱིས་ཐཱ་བདཐེན་ཅིང་ཁོ་སྨྲས་རྣར སྭ་ཀྱི་ས་གཏུན་ཤོང་དྱགཱག་པར་བཅས། པས་བསྟུན་པར་ཕྙེང །།འབུང་པ་ 
རྣམསྲཏྱི ས་འཇིགས་པད་བེདཅིང་སྒྲག་མ་ལ་སོགསྐ་ཚམས་ྱིས་ཀངནིསན་མོ་ནན་པོའདེབས། །རྗཿ་མྣ་རམསཀི་སླཾསྲ་གཾསཉམསསསདངཏྭཱདང་བྲསེག་ཟླ་ནངྡཊ མས་དགེ་གས་བཅངས། །གཙོ་བོའི་ 
སྭི དདདུནསྨ་ནམསྱ་ཀྱིས་གོས་མེད་བྱསལ་བརྩབས་པས་རགས་པམཐའདག་བཅོམ། །དེལུརདབང་དྷུ་བསནས་སཱད་ཡང་ལབ་བདག་དགིས་ཚིལ་པ་དྲབསཏེདརནི་བླམབ་པརྩ་བ །ད་བཞིན་ ། 
གར།་པ་ལགའར།ཀ་ངག་གིང། བར།ར།་གའསྲམ་པྲོའ་སུ། རར ས་རི་ིང་ < ོ་ ་ར།་འདིལ་ཀ་ང་ ལ།འོ་ར།་འོ་ིིཀག་་རེ།ཁའའར་། རའ།་ལ།་བགའིཆ།ད། ཀྲན།ཚ ་ 
[ཀཝེས་ུགསཁམས་གྱསམོས་ྲག་པའ་ནསཔམང་ྱ རླིག གས་རིས 


¢¢ 













1 1:2: ® ཚི 











༡༤༡༡-༨༠༠༤༥༥༩༧༥༡༠༧༩༧༡༧༡༧༧༢༥༦༩་ ༥༨ ༧༩༩༧ 








| ལསྱགུང་བ་ཐུངཔའ་མདོག་ཅན་ཕག་གི་བདམརལ་གྲིངདནི་ཐིགས་འཇུགཞགས་པའྱིབཔ་ག །ར་མོའིངྱདཱ་གཡོན་པ་བཏད་ཞིངརབཏྲ་ཁཱས་པའིཀལནིབསླུབ་བའྱི་འིསེ་དཱ་བསུལ་བང ( 
ཤྲ བུཊ་བླསབྱ་བཞུགས་པས་བཅིངབྱ་བས་ནུསྔ་ཁུས་པའེ་ཞལ་ཅིས་ིལ་འཁེནྲིགརྦབདངས་ཏ། །ཡ9ཡགལས་ཉྐས་ཇསོ་མྱ་ཤོགས་པྨརུཔལརབྲགོད་བདེལགཙོ་བའིཀསུང་གིས་བླ་གྱ་ནི། དྷ 
༩ སྙོུནནས་ཅི་མོ་ཅན་དངག་ཡོ་བའི་དཀིལ་འཁོར་ཇི་གོད་ཉིད་དུརང་བཞིན་བསནི་བསལབརྩབ་།།དེ་ལྟརལཱ་ཡེ་བདག་བོདགྲ་ཀང་ཕེས་པར་བསསད་པརའགུརན་མི་ནྣམས་དགནི་སོས་ཅིདགོས།།དཔ་བེལ་ཡདར། ¥ 
༤, མོས་དནནའིང་རོདསངྱ་བུས་བདག་ནི་གཡསདག་ཡོནདུབཀེརྱབ་།།ྭི་བའིངབུས་སུལཿཞེསྱ་བབ་ཡོངས་གུརའཁོརལ་བཟདཔོ་ཁདེགསདཔ་བསོམས་བྱས་ནས།།དལསབུངབཞལ་གཅིགཔས་ 


ཝཾ མཆོག་གིགསདདམཚུངས པྭ་སགནལུགས་སྒོགའཁེརལུཏོན། །རུས་སལྟའྙི་ས་མིན་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་གནས་ཤིནདུདལའགྲོ་འཡྱུབབྱའི་ཁྱིམདུ་བསྐལ་བར། །བསྒྲབབྱའཁེརྲལེསེའཇིགས་པར་ 


༡༤༡ ༢༡--༧༠༡༡༩༤༡༠༤༤༣༡༨༡༠༧༨༤ 
༢ ༡༩༧༥༤༩༦༨༨-༧༥༦༡༨༤- 








། ༄༅། །ཡ་སྭ་བུང་བ་ཐུངཔའི་མཁ 








ཧན སསོག་གིསནི་དངཔ་བཅིངས། །དཀེལ་འཁོརནིཀནདུ་ཁདྱི་ཐུལ་བའི་བདག་པའི་བཀའ་ཡོསའཛོན་མཁ་ཞིབསུལྱབུསནས།།སྒྲུབབདེ་ཡཾ་ལུསཀིསྟང་དུལྷུན་ 
པོནཆོག་གགསདྱ་་རངབཞིན་གེང་བརྲདྲསལ་སྟེ།།བུརབུསགཔཔ་པའིདེནུཚོགསདུག་ལནི དྡོརའི་རུང་བཞིན་བུརཔནྣམས་ཉིས་གདྲབ་པརྱབ་། །མེངས་པལ་ཨངསྦྲལནྣམསིས་ནི་ཀུནདུ་ ཟབ 


རེ 
| ཏཱ རཱ ལར -- ཌོ ༣ - ༤༢༩ ° ༩ ཛྲ ཡིེ ྲ [ 
]བྱེདཅིངསལའགྱེལ བར་བསོམ་པརྱ་། །ཚེ་ཟ་བའི་དྭུ་ས སྤུ་རིསིདྨ་གྲོགདང་མཚུངས བའྲིགོ་གྲུགྲལ་གའེང་བཞིན་ཀྷསཿ །སྤྱབ་སནས།།དེལས གྱུདཔའིརབ་ཏུགཏུམརེ འཇིགདུས་སྤིཾན་དངཔརངས་པ། 


བྱསནས་སུལརབཏཱཀསྩོལཏེ་ལྕགས་སྤྲ ཀེ འི་བ ཀྲི 


༢ 
ྲུ ངེ 
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;༡༤༤༨༨༦༩༡༧༤༤༤-༤༩ ? ༤༠༠༩༤ས་གརསརདོབ་གཤལ་ཆརས༠༥༩༦༤༧༡༧༩༽༨ ༡༨༠༠༧༡༦ཆཔས་ཐན༠།༠༤༤- 
༡༡༡༤༤༤༡༡༠༡༠༧༡༡༤༠༠༠༡༡༡༤༤-༤༤༧༤ ༠༥༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༥ ༡༤༤ ༨ 





ཏྲ ༨༤༠ 





ྒ གྲག 









༡༠། །མས་ཡ་ཇིགེས་ཏྱི་དབང་གིས་ལྷུ་མིན་གཞོམ་ལྲའེ་བྷོསས།།ཁབབདགགིནདཔལ་ལཱན་སུགས་དང་སངས་རྱས་གཟུགས་ཀུངརྣལའཀྱོར་པ་ཡིས་དང་པོར་བསྒྲུཔ་པདཱྱ་། ཡིནས་ཏེམའི | 
ཝག ཨེ་ཟྣ་རམས་ཏིས་གནས་པ་ཡོན་ཏན་དཔག་ངུ་མེད་པའ་ལསྣ་ནམས་ གྱུར།།སུག ས་དང་གཟུགས་བརྟན་མ་གྲུབ་པནི་སིད་གསུམ་གནས་སུ་ཅི་ཡངའཀུབ་པརའྱགུར་པཉིདམ་ཡིན།།དྭ་པི རྒྱལ།ྐ 
པྱན  པོར་སེམས་དཱམཆུམ་བརྲབལ་བ དོག་ལས་སུགས་དང་གཟུག་སནི་ཟྲ་སུབ་བར་བ ད ྦ 
༡ མོནོ་ཡི་གག་པོར་སུགསརནི་བུམ་པ་བྱརདྱ་ཀིས་བཀཀ་བརྡ་བ།།དྲིདང་སྲོས་དངམརམེདངའི་ནམ་མང་ཁཟས་མ་ཏོག་དམད་པནསས་ཀྱི་ས་ལབ་མཆེངནས།།མགོདང་གིང་ཁ་དངན་ུཾགཱ་བལསོགས་ 


སུ་ཡརརྡཚཱདཀོདཔ་རབྱ་བས་ཏེ། །ཐབ་ཁུང་ནུང་གསུམ་དུནི་ཇུལ་ཚོན་དམར་བོས་གྙིང་པའི་པདུམ་གངཞིག་མཚནམརབཅས་པ་དང། །འདབ་མུརྱ་ཧུལ་ནམས་མཚན་མ་ཧོགས་སུའ་ཧགས་བལ་དུའི་ད་ 
ཞས་བཅུའི་དཀིལ་པ་བོརྨདིད་བཞིན་ཁ་བོའམེཚན་མ་ནམས་བསནས། །དོན་ཛ་ཡིགཡམོན་དྷུ་སལག་བདཿཕྲ་གཾ་དཀིལ་འཁོར་ལསནི་ ཧོ 
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 མཞིནྷ་ལམྒོ་རམསཀྱིརང་མཚནམ།།།ཕི་རོལ་རྭ་ཱ་གསུམལ་ཐོགས ི་ོ ྨ་ ེ < 
 མསསས་སྐུ་དང་པའོ། །མུརབོད་མཁོའ་ཧཱོན་ལྭསྦུ་རཱལ་བུའི་བདུག་ཕོའོ་རྡོ་རྣནམསྤ་ཤེས་བདགཏོདཔྱ་སང་བརབ་བསནས།།སྔུགས་པས་ཐབི་གཡས་སྲུ་བགདང་བཅས་པའ་ཤནམསདགཔགས་ 
| སྤྱིན་སླག དེནི་རབ་བྱེད་པ། ཅི ཡཾ་སཱག། ནིཨྲ་ཧྲཾ་ཧཱ ཊྭཀྱི་མཐའ་སྟ་བཅུ་ཡེས་བསྒྱུར་བའི་བརྒྱ་འི་སྦྱད་སྲཾགཧཱ'7 ྡརྔརིལ་དཀྲུང་བཅ་སནས་འཆེམདརི་ཐབཞིན དུ་གཡེཐམེད་བཤིདཀྱིས་མྐཚནམོ་ | | 





2 ༨ ༠༡༧༤༧༥༤་ར༠༢་ན༢༠༤ས 











ཁ( | བྱེད་།།ཧྱིན་སྲག ི སཾན་རོ་འཛནི་རལ་གྲི་ལྟ་བུང་འཁྱུག་ཅི་དའབརལམཆ་བརྣེན་པ་ཚོག་གསུམ་ ། གང་ཞིག ་པརའགམས་པའླི་གླ་སྒོགས་ས་ལ་རྐངཔ རྡེངས།ཤཤིང་སྒྲབཔཔཞི་འཇིགས་ཐེད་པ།།ཐབ | 
ཉུ ཀྱིསཐའ་རུགནསཱནས་ཀ་ཧཀཧཱནོད་པར་ཧེདཅོདའཇིགས་པའིལུས་ཉིས་གར་ཧངཏ།དམཿདནསརི་འཇིགས་པའི་སཱགས་བསེམས༡མསྐ་སད་ཤིགི་སཆིག ཤིན་འི་གོང་ཤེརགོ་བརའ་གུར། !! 
༅། ༣སྲགགནས སུ་སུགས་པས་ངངོས་གུབ་རྒྱུ་རནི་ལྟརཾན དབངཔོ་ལསྱ་ཀུ་པའཇིགས་པརསྱིཀུ་སྟེ།།གཡོ་བམད་པའེ་སེམས་མཐངནསནི་སར་ཡངབ བས་པའི་འབྱུང་པའམེགོར་པོདི་སད་སྱྲབརའགུར།། 
ཤྭ ། དཔའ་པ་བཟང་པོ།ཀདྱ་ཀཱས་ཐ དགནི་གུབ་པོམཐའ་དགསོས ༨ིག་དནི་བདག གས ཅི་ཞིག་བྱསི། །དྷ་སྐ་བྲདན་བྱསྒྲབ་པ་པོ་ཡཾསག ཞན་ཁྱི རིན་འ ཡད་ལ་འདོ་དོན་དུ་གཉར བའ ། །རལགྲི 5 པ་བཅུད ། 
ཐཱ ཀྱ་དབང་པོ་བཏུད་ཉེ ཞེའྲབས་བུ༨ལུརོཙནདང་མག་སྨན་དང་། །རྐང་པབྱུག་དང་ཤིང་ལཱམ་དག་དངའ་ཇིགརྟན་པ ི་དངོསྦྲ་གུབབྱ་ཧང་པོཀད་ཀིས་བདགལ་སུལ་།།དྩབ་དངབླས་ད་པ དངནཾ་སིང་པ་གཞོམ་པཉཾད་ ། 
| དངརས་པད་དདིད་གུག་པ་དག་དང་དབང། །བག་གི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅ་དམངོད་ཅིག་དེ ཡིས་སླར་ཡང་འདེ་དག་ཐམསུ་ད་བདགཔིས་བཅིའོ་སྲུ།། །འབུང་པོའདབངཔོ་བླམབསནསམོ་མི་བདག་པོསྲབ་ ( 
བུཔཤས་ཞོག་དགདང་བརྡསདུང།།ལཱ ཡི་མཆག་གཁངཔད་ལུན་པོའཆ་དངྱ་རམཚོའཔ ལོ་གང་ཡིནདརྲགསི།།དལན་པ་བགནརལགི་ཡགསཔས་ས་ཡི་སེ་གི་གནས་སུའ་རིག་རེན་ང་ 


མསཉན་དོན་ྲཔད་དུམཆོག་གི་སོངར་ཡིས་ནིལྲམིར་དབང་པོབླསུབ་འརྩབ་།།རིངགིདང་པོུགས་ཊི་ཛོརང་འབུརཏམི་ཕོ་བདག་པོ་ལདདལམོནམསཀྱིའ།།གསུང་གི་རེ་རྡེ་ཟམས་ཅ་དཞིང་ 
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3 ཨེཿ། འོྡཉྱི་ཨིཿཚ 
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( ཀྱིས་སུགསཀྱི་སྐྱེ་གནས་བསྒྲབ་པརུ།། 


་ མི 
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༢ སྐེམསེགསདང་དརྡམསའ་ཕྲོག་པའཤེད།། 


དྲིབཟང་ 
འྱི་ཕོགསསུགཟསན་སས་ཟནའཆི་བཐོབ་པརའྱད།ཝེ 
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| གོ དཱ རུ 
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པརགནསཔས་ 








7 ་ 


༡༤ ༨༠༡ག༡༠༤༡༠༤༥༡༤༡༤༤༧༤༤གམགགས་མས་དམསའརཇསགས(གག༤༠༤ག་སསསགག༤ ༤ 


ང་བས་བརདུགནིམདབརྱེད། །།དམར་པོས བད་ནུག སི་དང 


། རི དབང མ་རབ ཡངན་ཁ པར ཁའི་ལུུ་ ནུངལ་སོ་བཟ། རམོ་ 




















| མཁའ་ནོངོམཁཚརི་མཁའམེད་་ག་ཀིནོརྡརམས། །ཉིམ་ལ་སོགས་གཟའ་ཡི་ལངས 








སོུད་ལས་ཐ་ངག་དངས་ཅན་ནོ་གྱི་ལངོས་སོད དེ བས་དུགཏུའགུར། །མཐའ་ཡ་ཅིགས་ལཱ་ནཞེས་པྲ་བམ་ཟེ་ཁ | ; 
 བའི་མདོག་སྟནོརརྒུ་ས་བུདདདུང་སྦོང་རྒྱལ་རིགས་དམར།།པདམཆེན་པོདནི་ད་བཞིན་ཉོད་ཏུ་འཇོག་པོ་ཇིག་སུམཆོག་གི་གསར་དངམཚུངས་པའོ།།སྟོབསྭ་ཀྱི་སུ་དངཔ་དམ་དམངས་རིགས་སྤྲིནནག་ 
དངམཚུངས་མཐར་ ས་དགནི་ཁ་ཤོག་མཚཆོགས་སོ།།དདགྲནམས ཀི་སྐྱེ་གནས དགྱ་ཀནཱ་དང་ཙེ་མོ་ཅན་དང་ལྔའིན་མནུང་དཔནམ་མ།བའེ་ཁམས།།མ།འའཝཾ་པཞེས་པ རྐང་པན་སནི་དྲཔི་མཐར་སེར་པོ་དེ ། 
 གཞིན་ཞེ་བའི་འཚམས་སུ་ཁ་བའི་མདོག །མགིན་པའི་བར་དུ་ཁ་རེག་དམར་པོ་སནེནག་དང་མཚུངས་སྤིནམའིའྲའི་ཤིང་ཇིས་པའདདྲུས།།དལས་ཀོངདུཁ་དག་ས་ཆོགས་གདེངས་ཅན་རིགས་དང་བཅས། 
པ་དེཉིདལ་ཡིསྭ་རཱས་བཏབ་པ། །བསྒོམ་སན་ད་ ཡི་ཡག་རྒྱ་ས་གདང་སཅན་དུག་དངའབྱམཔོའ་ནད་ལ་སོགས་པ་དགྱ་ ཡང་ངེས་པརའཕྲོག །རང་ཤི་སཱིང་ཁའ་བདམ་དག་ལཏི་མའི་སྙེད་དུ་ཏི་གོ་ཡི་གེ | 
འདབཆགས་མགེན་པོན། ཀུ ཡི་ཧཱན་དང་ལཱན་ཞིངམཐའ་དགཟིགས་ཀྱི་དབང་གིས་ཁ་དོགོ་ལྷ་ནམསའྲཕོ་བ་བསོམ་པརྱ་་།།དེནས་འདབ་ཆགས་མགོན་པོའོ་སྔགས་ནཾ་དང་པོར་ཨོཾ་ཡིག་དག་དངཔ་ཏི 
།སྣཧཱའི་མཐའཿན་ཏེ་། །དེནི་ཧེ་བྲ་ཕག་གཅིག་བླབ བཱ ནསགདེ་མཅན་རག་་དངབཅས་པའི་འདཆགས་མགནཔབག་པར་། །མཁའ་ལཱངྲ་ཐུབན་གདངས་ཅན་དབང་པོནམས་དང་གདེངས ཅན་བདག་པོའི་ 


 ཐརྣམས་མངགགཞུགཉིད་དུའགུར།།རབམཆེགོས་ཡི་སྟངདུའཇུངཔོ་གནོད་སུནག་དོནརམས་དག་དངམ།འའོམ་དངམམོ་རམས།།སགས་ཀྱིས་དགུག་པརངབཏུའགྱུརཏེ་གདོནཁྱི་ཚོགས་པ་ 








_ “(འོ ཇི> ༧. 





ཨསཿ9 ༄།པོཡ་ཙོང་ 








འདུན 


{ 


ལུ བསྐུར་བའི་བཅུ་ 







ལཱུ གླ 


== 


མས་ས 






།རེ་དག' དམསྱིཕིའཔྱ་ཡདནི་སོགས་འསལ་ལ་ཡརལྲགི་ འཁ་ཟླས་ ༤ 
་ྭ ཉིའི ན་པམསབམསས་རྟྲི་བ། །།ཞིབ་དཿཧི་རྱས་པ་ནདེ , 
གསུམ ་གནས་སུ་འཁར་ལཊ འདིན་ ཧད སདབཛད་བས ས་སེམས ། 





འོང 


། 





ཀྱིས་བགྱུར ལཾ བའ འིདུས་ལ་ ལམཐའབཤས་དཡམ་ལྷ་དམས། ཡོགས མས ཀས གས་གིས ཤུས་ ཏུ 


ལོའོ རྩ 





དགུག་དང་མོངས | 








རྩི ཟའ ཐོ 





 །རྐྱལ་བའི་བངག་པོའབཀའ་ཡིས་མྡིརམས་ཀི་སནི་འགྲུབ་པརའུར་ 

















1 ® ® 1 ཧཱ ( ྦ  ། 


༡༤༡༡༦༠༩༧༧༤༤༡༩༡༧༢༤༤”༤༠༤- ༨༨༡༨༤༧ ༧༤༨༤-༡༡༨༠༤༡༨༧༡༨༡༨༨-- 


| 











 ལ་སཱོང་བ་ཉཾདེ་དུའགྱུར་།།སྨར་ཡངའེ་སནིརྣལའོང་བརྡམསམངཤོ་ཤེས་ལཱ་ཡི་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དུ་བགྱུར་བ་ཡིན།།ཕྱགྐྱ་སྨ་སའི་རྫས་སཱམཐུནཔ་ཡིང་དངན་མམཁའ་ལའི་མཁའ་དག་ 
]ལ་གཟུགས་བཞིན་ཏེ།།འཇིགཏེནགསུམ་པོ་སྡང་བའ་བེད་ཅིདདི་མེདྨ་གོག་དང་མཧུངས་པའིའོདཟེར་དུམ་འབྲོབ་དབེད། །ཅྱི་ངལུས་ལ་དབེའ་མེད་ཡུལ་དང་ནམ་པར་བྲལ་བསྡུང་བཅམནི་མཁའ་ལ་གནས། 
( པ་ལི་སམསལ་སེམས དགགས་ནི་བདག་གིས་འྱབུང་ཏའགོབ་དྲམའི་གྲགགསཅན་དནི་གཅིག་བུའོ།།སེམསན་རོག་པ་དང་བཅས་ལུས་ཀྱི་ཕགྱ་རའདི་ངང་ནགས་པའི་ཡཤེས་་གར་སྲ་སྟ།།ཡད་ 


( དགངོགས་པའྱི་ཀཱརྨ་རུབཆདྱདྷ་ཧལ་བམཆོག་ཀྱི་སང་མམཆོགགྱི་ཕགྱ་དགོས་པ་མད། །རྣུམ་བའའགྱུརབམདཅེདམ།འ་མཉུམ་མུན་བཅོམ་ཁྱ ཤྱེད་རླལ།འཕྱེར་དགགིས་ གོཐྭ་ཐེར་ཐུག གནས། ད།༣་ཤེས་ ། 










༢༨ ༩༨ པ༥ 


. ཙཱ ༨ ༦ ཙོ ཀི མ་ས ངི གག དྲ - ཅུ ུ༽ ཤི ས་མ » ་ པ་ | 
།གཟི་བཛིདྲསདཔའིདིམའྲཔོགཅེདུསཀྱིའཁོར་ལོསྔརུས་སུརཀ བབསྒོམ་པརྱ་པ་།།སིདགསུམྲ་པ་དབ་གཟུགས་མིན་འདིདནྲན་མཔར་ཤས པའེ་དགཞིནྣམ་པར་ཤེས་པཉིད་པདཏེ །།སཔས་རྒྱས་ 


ཤེསརབཤངུའང་གནས་བམ་ཡིནཞས་པའིཚིགནིསདསྦ་རས་བནམས་སྟོན་པདའརྒུར།།གངགིས་འྱགདམེད་དྲབལམིནམས་ཏིསནི་སྟོངཔ་ཉིའ་བཟུནས་སྟོད་པརྙཉྭ་བྱེད་པ།།དསན་གཙོའོས། 
. ལང | ! 


གདཞིགའོ་མདྭལུཊསཱུས་ལུས་ཏི་དེ་བདགའི་སཱགསཀ་ིགཔ་བསུན།།མཆོད་སྦྱིན་དུས་སུབ་གླདབསརྟཀྒྲ་དཔོའམིགོན་སོངལུསཀྱི་ཡུལ་ལཁྱེད་ཀི་དབང་ཡོག།།བདེ་བར་བཟངབྱི་གདད་ཡུལ་ 
ངའ ཱ ༡།རྣ འི་ད ཤེས་རོར་ ¦ བ་རི ཤབ” གང ཉར འག ༠༧༡༧ དག་ལ ། ལ་ས ཨད ༨ ༨ 
[པཨུང་ཅནརྣམསནི་ པཤེས་བྱར་བདགལས་འཀོག་པྟ།བསླབ་ལྐན་ནང་ས་ིའ་ཀླང་ལྤགས་བརསོལ་བཟེའིབུ་བ་ཁྲག་དངབཅག་པང་ཕུར་པགད། དེནི་ུབོ་ླེབའ་ཏན་ི་ཱའཕག 


༠ཆ།ཤོ ཨཿ | བོབས 


ཅི ཆི ི་་ 







ྭ 





༤༡༡༡༤-༤༥༡༤༥༨༩༤༡༧༧༤༠༡༩༧༧༦༤༦༤༡༦-༡༤༤༡༥༩-༡-༡༨༧༡༠༩༧༠༥༧་ 





























ཤཿ ཐྲམས་དད་དུནི་བདམ༡མ་ཁབགས་སྟེརའཁོར་ལེའོ་དུསསླུ་སོས་ཀུང་ཅིཞིག་དོགས། །ཡིདའོཛུ་ཨ་སཾངསྟོ་སལ་བཟང་པུམོ་རམས་ཀང་གསང་བ་སྦྱིན་པ་ལན་རེབ་སྦྱིན་བྱ།སྙད་འོང་དར་པལས་ཀྱི་ 
ྣ ཀཀ ༦༩༨ ཾུ , ལོ ཀལ ཀི བཟ ལབ་ཚ་/གུར་ཀར། འཁར །དཞེལ་༡ར།། ཞེ ཤབ ཏར ཉའ / ཛི ཤམ འིས་།༼༡ར། ༈ ' ཅས བཀད ༼ཁག། གལ་ཏ ' སྲིབས སལ ༩ ཁབས ' ' ¶ « + གས བྱ་འོ བླ བན་བག་གསས་ ཁོ ལེ་ོག་ །༤། ངའ འགམ ༩ 2 
ཤླ བྱྱག རྒྱརབ་རྒྱུར་ཞིང་གསང་བའིམི་མེ་གཞན་གྱི་གཱམེད་དམ་ཆེག་སྟེ། །རདདབ་དཆོསཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡུལནིམང་པོ་ལ་དགའ་འང གི་རུདམ་ཡེཤེས ཕྱག་རྒྱའོ།།སླད་འཛོ་ང་དམ་པ་བཅུ་གཏིས་ལེ་ལན 


(` 


པར རྟདངཤིའེ་རྟ་གསེར་གྱི་ཁུར་གུདུ་མརྣམས། །སངསྤ་ཧ་སདེཀི་ཆེད་དཱ་ཤིན་ཞིང་སླར་ཡང་དྭབ་དདྲ་བག་དང་ཤྷ་ནམས་དགྲ་ཀང་རབ་ཏུ་ཉིན་།།འདྲི་ནམས་ཉིས འི་བཞེ་སཔའི་སངསྐྱ་དསྟྙི་ཨ་གུར་དནས 


ཉཅེད་པན་ནེརོ་བྲདང་མཚུངས་པར།།།སྨད་འཆོདདམ་པའི་འདོད་པའི་སྦྱིན་པས་འཆི་ ཐ་མི རེལ་འགྲའི་བེ 
ཐོ་གང་ཞིག་རྟེད་པ་དང་།།ཚུང་མའི་ཉྱིན་བས་རྒྱལ བསྱེད་མཛད་རིགས་དེཉིངལ ལཱ་མོའདིནི་ ད་པ་ཅིསམ་ཡན།།བྱམས་པའི་གནས་ལ་སྨྱནེ་པ་དགནི་བདེ་མའ་མའབྲ 








[གླད་ྦིནདངས་གཞིསྦན་བདེ་བཞིན་གཞན་ཡང་སིཡཾ་འཇིགཏེནདུནིལོསསོད་སེར།།སྤན་དངཁཟས་སྦྱུན་པ་དག་ི་མཐའ་གནད་འཕྲོག་བཀྲེས་པ་དདནི་སྐོབ་བདུག་ཀྱངའཕྲོག །འཇེ་པའི་སྣོན་པ་ | 


- རལ ཤཿ ༡ རྣར ༽ ྣནངོ་ོ ཀོ ༡ མག གལ བཀལ ཆས ¶ ༨ ལ་།གང་) ས་གང ' འབམ འབྲེབས ཿ ནབ བིལ་བ .ུ ¡ 
 མཆོག་གི་བདེ་བལ་དགའ་གཞན་གྱི་བུད་མེད་བཏུ་དྲགལོ།།རདདབངམཛུས་པའི་བུམོཏོ་ཤུའིལེ་ལེནདང་ནི་རང་གིནཱང་མ་སུམ་བཅུའལེ་རུའགྱུར་། སྔེརཚེས་སངས་རྒུ་སརྣམས་ཀྱས་འཇིན་མ་གྲ་རེད་) 


` | ༩༽>(༽×༽» (༡༨༤༩ ༤. ༽ ཉེ བང བསཾ . × ་ཀ།ར། ར། ལ་ད ༡༡ ༩༠༥༤ ༢།། །་འང།་༢།་(( ིགསེར་ངྔང་འ ངཱ རེའརྗིང་པ་ས།་ ༨ 
_ །འདོད་པའ་སྦཾནེ་པ་རབ་ཏུ་ཤྱིནེ། །གསང་བའི་སྤྱེན་པ་དེ་ཡཾས༔ སྭ་བུམསྐནྱི་ཧུལབྱ་ཱདམཛདརིགས་ལུ་སངས་ཆསཉདིདུ་འླ་བུས། ཟངས ཡསེནི་གསེར་ང་སཚུ་ སཤང་འཆིད བུ དུམ་བུསྭལཱཡི་ ། 
དར སྭ་ཀྲི་བམོ་ལགས་བཅུམཤུསྨ་ཀླཅ སྭེ།། ྲ་ཐཱ་ཡཾསནི་གེསྭ་ཤིཏ་དའ་ཡིས་རབ་མཆེགྲ་གདཆེན་བདག , 

ས་སྟེརམ་ཡིན་སེམས་ཅནམཚཛུདྣ , 


:9;2 ®} ཨང 
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„ ༄༅། །པའིམཐཊུ་ལས་ཏེ། །དེ་བཞིན་བཏང་སོམས་ལགས་གནས་སམས་ཉན་བདུདཀ་བྲང་བཞིན་ལསནི་བམཆོའགཧལ པའི་རིགས་སུ་འ 
|=, =,“ ༽ ས་ས ཁོལ གླེ ང་ །། ༈། ༠ མལ་ག་ ཁགལ། སྲེ ཅགས ༧། སེས ག་ཁ ག་ཚ པོའ རག་བ ལེག ༡གར་ཉར། ༢ ལའ པབ ༡༤༥ ༡ར། > ༡༤ /གདི་གས།སང་། ད་ ༦ ༡༠ ས། ག་འྱལ་། ཤར ཁལ ། ༡ ` 3 
དངབཅས་པའེགནས་ནི་གཉིས་ལ་གཞན་དནྱོད། །དེབརག་ཤེགས་པརནབས་ིས་ཞི་རབཿིུནནཆོགས་གཉིས་རབརོགས་མིཟད་བདེའབུས་མུད།།གངལ་རིགསནིཆད་མརྦག་རབ་དལ་བེ་ཡེ 
།བདག་པོ་རིགྱེ་བད་དག་ནི་ཚང་མ་རའྱགུར།།གངལ་རིག་བེདཆ་ངམར་གྱུར་བ་དེ་ལ་ཕེས་པརས་གཞིའིགནས་སུ་མཆོད་སྟིན་ཚད་མ་སྟེ།།གངལ་མཆོད་སྩན་ཐདམ་དེལ་རྣམ་མང་ཕྱུགས་དངམི་རྐམས་ཐག་ ༣ 


རན་།།དམན་པ་ཉད་དངམཆག་ཞད་པདའན་དྭང རྫག 
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འའ །ལའཆཾབཅདམདའགྱུར། །གངལ་འཚོབཆད་མརྱགུར་པ་དལ་དྭམལ་བའི་འཇིགས་པྱ་ཐད་པའི་སོག་པཚདམའོ། །གནསཾརི་འཛིན་པའེ་འོན་ད་བཅོམ་ལུན་འཇས་ཉིས་དཔལ་ལ་ནག ཀུག ལབཁ་ངཀེ་ 

| ~ ¬ ཿ ཱ ༤ ༨ ༤ - ༩6 ༨ ` 0 (༦ . ༤ ༤༨ € ༽ ' - ༤ 
ལེ ༢ཐགནས་བཞེད་པར་གདུ་དས། །དེལྭ་སྙན་དང་ཁ་ཟས་སུན་པ་ནང་ན ཞ་བ བབིང་པསཱན་པ་པོ་ཡིས་སྙུན་པར་བརྗོད། །སྱིན་པ་མེདན་གཟུག་ལག།ཁངའད་ས་ཡཾ ་སྭེངག་གནས་སུ་དུད་འགྲོ་རྔམས་ཀྱ་ 
༡ གནས ས་སྟེ།།གངངུངག་འདུན་གཅིགནེ་འཛིན་པར་གྱུར་པ་དངནི་མོ་ཡེ་བདག་ ཆ་སདད སངསྤྱ་དྲ་སྱཀང། སངསྤྱ་ཧས་ཆོས་དང་དགེའྱདན་ལནི་མྲི་རམས་ཐར་པའི་ཆིདྱར་སྱབས་སུ་ཉེ་བའའགྲོབ 
ྦ ནྡོ འད ྲ་ི་འཛིན་པམཆོག གྱང བདག་བདེབ་སུ་བའུའུྦ་པགནམསྐ་ཀིས ། 


\ སྟྭ ངེ ¡ 3 ༢ཚི་སུཿནཱར། † ; རཱ ལལ པབ ཅུ ¡ ། ཐན ཤུ ཊུ ཅ། 4 7 རྦ ༈ 
ས།།འདིདནོ་སཔསྦ་ཧཱས་གཙུག་ལགཁངན་གུནས་པ་འདི་དང་ཡ་གྲེ་ཐིས་པའྱི་གླེགས་བམཆོས་ཉིད་དང་། ྦ 
སྙརབ་མིན།།སློབ་འཔོན་དགནིསཔས་རྱསཉོདེ་དེ་བམཆེག་ས་ཡི་གཞིལཆ་སནེངེ་ཡིས་བསྟན་པའོ། །དགེ་འདུན་གད་ཞགེ་དོར་གནས་པཏུ་དགྲའ་བའི་བུགས་ཝནསམས་མྣ།ེས་སུ་བརེ་བ་ 
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35 ༨ འི་ 
ཡངངབཔ་ལ་བ༨༠༠༠-༡༠༠༤༨་༡༧༨༦༤༠༩ ༠༠ བ༠༤གསངས༢༠ས༧༤ཞགཇས༠༠རཔ༦༥༠༠༧༠ ༢༤ ༤༤༠༢༠གའཛགས་ ག་ཚག ༢༠༤༠༩༠༥༨༧ ¢ ༡ 
༢༠༠ འ༠༡༤༡༡༤མ༡༩༩༠༥༠༠༠༠ 


༨༦༠། །ནྐང་པའི་སོ་མྐོརབས་ཀྱིནདལ་ཙུ་བོའོ་སཱན་ནམས་ཀི་སནིརབྱརྱ་ཅུག་བཤེནཔ་བཞིན།།བསམ་གཏན་པནི་སགསཏི་གླགས་པྱེདཔ་དག་དང་དཀིལ་འཁོརརེན་པོནྣམས་དངའདུག 
ངས་དང་། །སྱྱིན་སྲཾག་སུགས་པྭབླས་རབུ་གནས་ འཚ ྱི་རལ་བཞིད སྣརམས་སྔན་དངབ་དང་གཤེགས་གསོལ་དང། །ུཿམེདཕོརབྷནམ་པར་སཱདས་ནས་རབ་མཚོག་ཁུབ་བདག བདབ ཙི 
འིས ར་བར་ཧེད། །དེ་ཤིར་དེའི་ཉིནེ་ཞག ` འི་ངུས་སྐུརལ་འབོར་པ་ཡིས་ཐར་པའླམདཅུ་གྲོ་བའྱ་ །།རབ་གི་སེམ། ྲི་ལཞདད་གཉིདལ་འབུཏཞུགས་པསི་ཡི་བདག་པའཇབཞིན སྐུང 
འགུར།སདལ་རང་བཞིན་དང་བཅས་གསལ་བདྲ་བདང་དེ་དག་སྲོག་ཆགས་རྣམསཀྱི་ཐར་པའེལམ་མ་ཡནེ། །དངོས་དད་དངོསལེ ས་ུསམས་ཉུའེནལ་འབིདཔནམས་དགལ་བདེམམ་སཱར་བ | 
ུ།མངལར་བཞདདབཅོམགསལ་བྱུངག་ག་ཆགས་ུསསྱི་ཆར་མཞི །ཨཨཱཿཧུབི་པར་གནས་པས་དཔཔོར་འདིངནིཏག་ཏུཆང་། སུངསནསྦྱངས་པདྩ་།། 
རབ་ངུའབར་བརྲ་བས་ཏེརི་བང་ཅན་ནི་ཞུ་བ་བཞིན་དུའིམ་པས་བསོམ་པརྩསནས།ི།།སྣོད་དེནསནི་བགེ། དགགས་ལགབདིཅན་ཅམངམདྲངབོས་གཞིལ། ་ | 
ྱསནས་དེ་ཡེ་དངུས་ཧུ་ཉིནམོརཔྱེད་པ་དང་མཚུངས་ཟླམ་པོའོ། །ེ་ཡི་དབུས་སུ་ཡེགས་ལབོརལོམདེགསུམ་གནས་པ་དག་ཀད་འདི་ནི་སུགས་པས་བསྒྲོམས་བྱསནས། ཡེ ཨུ་གཉིས་ད་ 
དག་གི་སཉིནཞག་སོསོའོ་དུས་བུ་ཚིས་པདྱབེདཔ་ལ་སོགས་་།།ཨཱལ་དང་གོང་གི་བདག་པོརྣམས་ལ་ཐེག་མར་འདིདནིགཏོརམ་དང་པོདངུས་མྲའའི་མོང་གིས་ཏེ།།འདོ་གམ་ལ་ན་ཅང་ཅུ་གཉེས་དང་ ་ 
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ཛུ ༨ 


, ། 7 ཏ ཁ་ཁོག ལ་ཁ "ས་པ ི་ པབ ཀོ པ ¦ པ ༢ པའ ༦ ༡ - ~ ` | སམ དག ` ˆ ༧༨ ོ པབ རར སང ་་ པས ཉམཔས། པེམ ཐོ 
ྤུརཡང་མགས་པསྡ་འ ལ་པོའ ཏིགཏརམའོ། བམོ སདཱགལ་ཟས་ཏྱི་ིས་སྟེང་གནས་སུ་བདག་ཕོའོ་རྲེརནམས་ཀྱིས་སྦྱིན། །འབུང་བོརྣམས་ལ་ཟོས་པའི་ལྷ་གམ་སྨད་ཡང་དག་བའི་ 
=. དོན་ད འི་མ སྭ་བཅ་དའདེའ་བླཀག་ཀོ །མགོ་དངམ ྟ་བགགསང་གཏུག་ཏརྦ་་གིསྡནནམསིས་ཡང་ལག དགོད གཉིགའ་རགས་པ་གནས་པའི་ཡནྱསམསསནི རྦ 
༨ གཏིའེཀེ་ནུས་དད་མཆོད་དད་འཁྲིག་པལ།།ལྷ་ཡི་དམི་གས་པ་གད་ཡིན་མདོན་སུམ་དངའི་ངེས་སུ་དཔག་པརྣམ་པ་གཉིས་སུ་འགུར་པ་སྙུ།།མངོན་སུམ་དགན་དེཉིད་སྨོར་བས་མཁའ་ལ་སརམ་བཞིན་ཏུ ¥ 
ཚཱ ཏམ་ལུབས་སྲུན་ཇོགས་པའྲ་སུ། མངོན་སུམམིགན་ེས་སུ་དཔག་པ ཤི་བའི་ལུས་བཞིནདད་ཚིན་པ་ཡིས་ནི་བཏུགས་པ་གཔ།།དེ རམཁགས་ལ་བཏྲ་བ་ཡོངས་སམ་ལྷིམཅན་ནལ་འབོར་ནྲ ༤ ་ 
ཙཾ ཅྱཾ་བྒོས་པའི་དོན། །གཟུགས་སམ་ཡུ་ནདཀིལ་འཁེརདགྱདདངཔརབིས་ུ་ལདེ་དེདེམིན་པས་བསུམ་བརྟ།། །ནམ་མཁའ་ལནིདཉནེཾ་སྦོརབ་ནྣམས་ཤིས་རངསམས་མཚ་དམདཔ་མྲ་འའདདག་ 
£ མཐོང་གྱུར་པ། །ལ་ཡོ་ཡིད་དངལ་གཅིགླ་བ་མའི་དེས་པའི་ དབང་གིས་ སིདཏདེ་གཏན་པྲ་གྱུངགྱེ་བར། །དེནས་ྱ གྭ་ཧའི་སོར་བསཏི་ནཞག་འགའ་ཞིགྲནམསྦཀིས་འྱ་གུར་བམ་དཔ་ཉདེ རབྱཅུ་ 
ཐ་ སསག་མ བྱིས པ་མསྐནི་ཡན་པ་ཧདཔའི་དནོ་དུམཆོག་གྲི་བུགས་རྫདག་གིས་སྣ་ཆོགས་གཙོབོས 


འགུར།། རྒྱད རྒྱལ་པོ་ཐམ་སཿད་དུནིངེས་པནཚྲོརའི་རིག་འདྲིན་ སབ ལྷེ གསྭ་རིདག། | 
་ྭ ་བྱསན་སཏིགགས་སོའདུས་སུནལ་འ ༨་པ་ཡས་བསམ་པར་བ། །ཕྱག་རྒྱའིདཔོབ་གླུ་བདོན་སླད་རྒྱལ་བམཆོགགི་སྐྱད་མཛད་གཞོམ་ངུམེད་པདུསཀྱི་འཁར་ལེའོ།།དཔལ་དང | 













[སྦས 





2055523 ཨཿཿཿལ་ཿོ་ོ་་ *ཨཿཿཿཿཿཿཿང་ཿ་ངཿྔའ་--༧༨༨༠༦ར༤༤ོ༧ འོ་ཁོ་གང་ཁ་༡༦༠༡༩ ཁོ ༦༦༨ ཟོམ ཚོང་ར 


| ༠ །དར་ ཉོས དྱ་པོགསྣནམས ཉས་ཀངྱསམ་བཅུུགབདགཉོད། ཡ་ཀདེཀོཿརྦ།༩ཀ།ས།ཀི བའོ ] 
ཤཿ མའྦ་པཔསྡ་ནམས་ཏརེ་ཏིས་སོ།། །ཁྲོབོ་དྲ དུགཏཧཱསོགས་ཏིས་འྱག་རདངརིགས་ཡོགས་སུ་གཏསྣ་བསླརངགྱི་ཤུབསསོགས་བུ་བ་ཡི ཱིར།། །སོ་སོང་ལི་གའི་པཱ་བནམསིས་ཡོས་བླས་བའི་དོ 3 
2 ལ་འ མ་དལའབོརརུད།།ད་བཞིན་ཡིག་གོ་སོརོ་ ཡོས་བླ་སར་པའི་རོཁའཀྲོལ་ལབརོལ་ནིངི དཀྱིལ་ འངས །ཡུང་པོ་འབུངབ་དབད་ོལསོགས་ པསཀི་ས་བས་མཐའདགཚོ་གིསྐཏི་རིགས། 
བར་ལ སྟོང་པ་གཞོམ དལ་སོགས མཐའ་དགྱ་ལ་བའི་ཤི་སྣ་མས ཀིས་ནྟིྦ་རྣམས་རྐྱ་ཡིས་ གདབ་བ་སྙཱ། །གཙུག་ཏོངནསནིརྷཱ་སཱསམཐའ་ུམི་མཉམ་མཉམ་པ་ པའི་གིསུལ་འཁོརལེའི་དབུས་ 
'གནན་ལའོ། རྡོརྔིརྣམ མས་ཉིས་ཞལ ཀྱི དགེ་ཐར་འགྱུརཏི་རྱལ པ་བའི་ཐད གཔོའྱི་ཡགནམས ལ་ས ཏིན དགར་མི ྫ་གསཏ་། 
སུམ་བླརྩྱཾ་བུ། སྩོརབའི་རྒྱུ་དནི་དབ གཡེད་ཡོན་ཏན་ ཡི་གྱངུམའེ་རབ་ཏུད ་བཅན། །༥ཾ་གེ་སོ་སོའོམོའཅནམཉམ་དད་ མཉམདིགས་ལྷ་ལམོདང་ནི་ཝྡྣནམས་དག གིའོ།།ས་བོན་གཅིག་བུ་དཔའ་བོ་གཅིག 
།བརུལ་ལ་ངོམཉམ་པནི་ཤེས་རབམ་ཡིག་ཁཁྱུད་པརའགྱུར་།།ཡུང་པོརྣ སྭ་ལཱ་ཡི་བདག་ཉིང་ ཉིརས་ཡིཁམས་སོགསྐནམས་ྱིས་ྱིན་གྱིས ་བླརབས་པ་དྭགུ་པ་ཡང།། །བཤང་ལམ་ལསོགས་དང་ནི། 


ྦ མཿ ས་ཀ 
མེལ་ོགས་པས པས་ཡོངས བ་ིནིི་ཁྭལའི་བགིནདང ད་བ བཞས ་གོ་ེྱམས་པ་སད་ཡང་སོན་མས་དག་གིས་དབང་པུགམཿའ་ཞས་ཞཁོད་ལ་ཅོན།།དག་པད་མང་དགདག་པའྲིནུ 
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།གཅ་ཡོནཏནམང་པོའགེནས་དམས་སོགཆགནནབར་བའྱིན་འ མ་པའོ།གཔ་ཏིལ་བམར་ཐུནམ་ལསགས་ོགས་བ་འདམལ་པདསཁག་གིས་གངབའི་འོཔས། ཏེའེ ཏཱ 
སྙེར་དུགཡོན་བཏུང་ཨུམ་དང་བཅས་དབང་ཕུག་མནན་ཞིངའཇིག་པའི་རུས་ཉིད དང་མཚུངས །ཐེའོ་པྷནམསྭཀི་པོདབ་བཅི་ས་ཤིདཆུ་ཡི་གཏེརྱ་སིཞལ་དཔཉི་མཁི་ཕུགལཱན་ཏེ་རུཀ །ཡྱག་རྒྱ་སྤུལང་ £ 


རོ 


འླ། 
¦ ཧྟག་གི་ལཱགས་པ་མོ་བཟདྨ་གང་པོའབེདག་པོའྭལགས་པ་བཤུསཔབླརོན་པའཛན།།ཕྱུལོལ་ཅུནི་ནག་པདདམར་དྲིསེ་དདི་བདོཅན་ལུས འཁེརནལ་ག སུམ་ལ་ལཱ་མོརྣམས། །རྡཾཊིདྔག་དང་ཁྲེ་ ཧྩོས་ འ་ 
ངྲི བསསནི་པགགཉསྨ་་བའིཞལ་ཏེའྱབངྱསསན་སསྲ་བངའབཞནན། ྨངནི་གཏམ་མོརའོ་གནས་ཤིངྱཡོགསྤ་བལ་རུ་ཡངདེས་པརྲ་བགན་གིག་ ཐདྲོ་བཅན།།དཔའ་བོནམས༡ི་རིག་བྱེད་པྱིགའ་དོ། „ 
| ིཌམ་རུདདདིལ་བུ་རྗཁྲངོག །དཔལ་ལཱན་ལུན་པོའི་ཕོགས་བརྒད་དངནི་སྣ་ུའི་དཀིལའཁའོ་དག་ལ་གནས་དངཏབའི་གནས་ཀུནདང་། །ཞིངད་ཚནདེཧོདང་འདུས་བཅན་དང་དུང་འོ།ལེ་དང་ 
རུ་གི་བྲབས་སྲུ་མད།།ེ་བཞིནེ་ཡུལ་རང་གྲོརྱཁྱེརལ་ནི་ཕོགས་ད་ཐོགས་བྲལ་དུགནས་ལྷནམས་རིག་པརྱབབ་སྟེ།། ཤེསའབུདྲཀི་མངོནཔར་བྗངད་པ་སཱིདཔ་གསུམ་ཀམས་ཤུར་ཤི་ཞལ་ནས་ 


སོས་པའོ། དཀིལ་འཁོར་པདྲཀིཆ་ཡིས་སྟཾང་པོར་འཁེར་ལེོ་དཀལ་སྟེཀབརྡེརའྲངབས་སྲུམ། ཟླ་བཉི་མ་རྐག་རད་པད་མ་ལ་ཨང་ཕུང་པོ་དང་ཞིཁམས་ཉི་ལྷག་པའིལྷཆེན་པོ། ཕའལཏནེར་བའི ྦ ( 

















ཟ་འ ཅྩཾགཐདགལ་ཡུ་ ཡམདང་ཡུལ་ཅནྭ་་བ བབཉིམའོ་གདོནལ་གོད གནས། ལྒོ སོ་སྐོམས ནམསནོམལ་ག་ གནས ནསགཞན་པཟོགས0ེགས ཐབ ོོོ་སསོ། ཀོོགོ་པོ་ཀོན་ནས་སོ།།།འདི་སོགས་པདེ་བཞིན་དུནདལ་ །ི 
སྨྲ ༼ོརྩོཧཱདྱཀུ་པའཧུས་པྷ་ནམ་པྲདཱགཏུགསུམས་པ་སྟེ།། །ཟུརཾཧྭཱབོབྷརམོང་དང་ལགས་སུ་ཡུལ་ དང་ཡུལ་ཅན་ཛམ་ ྲུལ་ནིྱག་ན་སོ་བ་བསྣམཔ། པ། །དགདང་ཀད་ལུག་བ་ ཤུད་ལམ གླུགའོཉཾམ་དེ་བོང་ ' 
སྲི ཅནདདདསྱ་སྩས་ ཡའེད་བཞིནེས། །ཤེས་མབདྡཐབསྣ་ནམས་མྣགའདགཞཔ་གསུམ་རོ་ངག ལྡནགསྐལཀྱིཞ་ནས་སློས་ ཐེ་ སྐིང་ ཉའ པར་འཁེལ་ནུགཉརཟུངཅུའྱར་ཏལེི བཏག 
ཟླ པོད ལའཁོརལསནི་གསུམ་བྱི། །  །ཡུང་པོཁམསྣ་ནམས་ལྷག་པའི་ དསུན་ཡ་པའཕ་རམ་གཞནལ་སྲ ་ཡིརར་ལ་སོགས་བྱ་དད། །དཀྱིལ་འཁོརགཾནྱཾཔོརིལོ་ཏུགནས་ཕྱོགས་བདུ་བཀདྲ། 
ཞེ ཉིས་ལགུནས་ཁེ་འ་ཚོགསནུསས། །དེར་ནི་རབའིརིག་པ་དག་ལ་དུས་ལཆུ་ག ིྲ་་ མ་མམ འབའ བགསུམ་སྟེ་ཞལ་གསུམ་ཇོཡོ་ཕྱཀནིལྷ 
ཏ ༡ སྐུ ཡིདབེ་བལས། ཏག རྟེ གོ་པ་ལསོགས་གང་ཡིན་མཐའ་དགྲགན་པའང མསྦཀོསེ་དཔང་གིས་པ །མནས་གྲོས་པའོ།།ནུལ རིད ནཉེསེའྱགུརྭསོམ་པཆེན་པོན་ཁའ་གྲོག 

རྣམས འཁོ་ལྭ་དོག་ནི་གེས་དགནམས་ཏེ་མི་བདག་དྲུང་བདོས་ནམ་སྲདབྱ་ཀི་ཞལནས་སྤོས ག་བཟོ རོལ་གནས་ནམསྦཀིས ཧུཾཔས་ཐགགཟ་ 
|སིཔོལསནི་པུ་རུགཆནམས་ཀིསིདསའི་འདབས། བན སས ནི ྲཔསགདིསཞངཔགཏས་གཉསམསཅིས། [ཌྐསྐསཀིསྣ་སྒོད 





། 
| 


| 


མམ་ཡཨམཔ་ཤམས་༢ ༩ ཛམས ཆང མངཡམཔཡ་ཤལཔད ལྟ རམཉལཕམ་པ་ པ་ཡ ༢ འམ་འ མཚ འཛམ་མརར་ཡམམས 





་ 





ཤིད ཡནམས་ཉེསལགས་དངུར ཧཿ 
ོོརོ་ཅོས་ཧ་ 


= སམ རབ ནིས རྣེ 


པའཁེརལ་དེ་བཞིནནོ། ་སནིྱཏགཉསདུ་ི རྣམས་ཏེཡིག 
བོག གས སསདུག དེབིད་། 


ཁོ།།རིད་བ་ ས་ཀ སས ས་ ནམས 
རླུ་བསགོ། གོས རྩིབས་ལ བའསུབའི་ད འིདབངགཾ མས་ ཁས :: རླཾས་ཕོ་བེར་དཧ་ 








ཐིབས །ཡ་དབྲུས་གནས ས།། ཛ་ཛ ཙུ ག་གིས པ་སིད་པ་གསུམ་ཀྱི་ཡུམ ཤོ་ཊགནཐགུགད་ཤིཝདོབཅོག།།བདད ིོདདིཆཡིསཁྱ་ 
ི་ོ འེ ཅཿ ་ སིི རོ དང ངདིབོང ། རཿ 








གཞན བདགོས་ 
ཞབཞིབ་པོ།སལ སལ 


ངོ་བོའ ཅོར 
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རྱ ----༧༡༡༡༩༠༥༡༧༤༡༧༤༠༡༤༡༥༤༤༡༡༡༤༤ - ˆ ༧ 


¡༄༠། །བཀིལཁལནི་བླུ་གཉིས་གྲ།ུནའཚམས་ཡྱེ་བསྣརསཔ་བཞྙི། རྣམ་པགསུམ་བྱི་ཞལ་ཡ རེ 


་སེ།ར་གྲི་ད། 249, ཀྲིར ་པེ་ རཿ: 
པཱ ྐ ཱ དེ ༠ ༣ -- སྒྱེར ༽ྱ་༽༤༤༨པ༨ ཡར ༢།རྟེར་ ། 
ྒ ཆཉས་པའ་ཁུདཔ གགྲཀ་བཀྲན། དངམ ས།ལ་ནི། །ཤན་འཚནསཆ་ཤར། སུ་ཤ་ལ ཁལ པགའ་འ། ལཡ་ ཤའ འཁྲུད་པ པྱུམ ན།་པ་དྭག་ ཀང དམཔལ་ | 






ཟར བཅིང་ཁིང་༦ 


༣ 


ན་པལྟརདཀར 











)`༦༦། །ནས་མིམས་དང་ 


| མས་དདྡིསུར་ཡདྱ་ཧཱབཀི་ཞལནས་ཧུའྲགོནམསནིངེས་པརྨགོས།།གཡུསཀི་འཝནས་འབུང་བྒོལ་ནམས་བཟོགཏུད་ཀར་བའི་ཞལནས་དགལ བནམས་པྱ།མིནནམས།།སྭ་རྱིཞལ ། 
( ནས་སུས་པ་དགཀྱཀང་སྟིང་ཁའིའཁོར་ལེནས་འྱགུརྒྱ་ད་བཞལ་ལྟེ་བའི་འ རལེནས།།གཡསཀིཞལན་མཁས་སུད་ངོག་ས་པནསའྱབརཀུན་ུགཡོན་ཀི་ཞལ་ནསཝཱན་ཅིག་སྙེས་པནས།།ལའོ་རེེ་རྡེམས་ 

ཉིཞལ་ཅིདབསནས་ལུམ་ལ་དངས་པོ་སྤོབ་དཔའི་སུད་བཞིད་དུའགུར།།འཇིགཏྟན་གསུམ་ཐོམཐའདགནམས་ཀྱྱརལ་བསྒེདམཛད་ཞལ་བྱོ་དེབེ་བརྣམས་ཀྱིས་ཡངདག་གོ།།དཔལ་ལྡན་ཟླུ་བདང་ནི་ཟླ་བརུ་ཤེལ་ 
ར་གམད་པའི་དང་པཞན་ལསནིུདདུདཔ།༽ེབདན་འཇིག་ཉ།ནྱིསཔའི་གག་བའི་སངབོས སའ་ཐམས་ དང གཔའི་ཆོས་འཛག་། དེ བོན་ཁམས་ལ་ཀུན་དུ་བརྟེན་ནས་རོམཉམ་འགྱུནབ་ཛི། 
| ཤནིནནདེདུཆོས་དགགི།སམསཧནྡམསཀྱི་ག་པའི་སས་ཀྱིསྣ་རམ་པམཔོདའགྱུརཏེ་སུནྱ་ཤིལསཀརྦ་ལུལས་སོ།།ཕདགསུམ་གནསན་སམསཧན་ྱ་ི་་པོ་དན་ཡིད་བཞིན་ནོརོ་བུལ་ཡངབསམ་པ་ 
།༣།སམས་ལ་གནས་པ་དེནི་མོ་དགེ་འབས་བུའིདབང་གིས་སིའ བའི་ལས་ཅན་སམསཅནྱ་ཤིས་མི་བོང་།ཡིད་བཞིན་ནོར་ཞུའི་སྐོར་ཡིན་ཕི་དོག་བདང་དག་པའི་འབས་དསམས་ཉནྲ་ཐམས་ཅད་རབཏུ་སོད།།སེམས 
` ; ནིནེག་ན་མིདེ་ཡངདིིངྱལ པའི་དབང་པོར་འགགར་ཏླ་ཧལ་བ་གཞནྱ་བོ་ཙོ་འོག་པ ེ །གང་གིན། རུ གུའདྲིསེར་སེང་པརྨཧེད་པདེནི་འངོ། ལྩོསས ནསྣ་རམ་པར༣༡མར པརའགྱུར། མས་པའི ཨི་སྐཾས་ པར ཏའི་ཀུརླ་གར་ ྲ | | 
ཡདས་ཤོནྱརལ་པོདག་གྱིསད་ཐེད་སོ།ཇ་མ་གངདེ་གཞན་གིད་པོ་ལས་ཤི་གེས་པའི་ཛིགསྟ་རངགོ་ངོབོས་ཕྱས་པརིན།།གངགིས་སྟོངཔནསནིས་ལའོངས་པ་བདེ་བའིསྐཊགདེ་ཡིས་སྟོབས་བཏུང་འགྲོད་། 








¡ˆ 6! ལེཆེི་ཨེན་ཚཿ 
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ཟེ 


བྷ 
གནས་པ 


 ཕའྲི་ཟ 


དཾ 


¡¦ .--- 


ལ་གནང 


_ ༄ །ནམསྐ་ནམ་བ །དིལ་སོགས་པའརས་དམན་ཞིད་མཐའམ་ཡུལ་དངྡནམ་པདྲ་པལ་བ་ཡ་ཤེས་བྟས་བནམས།།འདོད་པ་ 
ཤྲཱི སད }}}ནན}ནནདནདླིོ་ 


པོའབྱུང་བདང་ནི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཧན་རྣམསན་ 


ནས་གཞན་གྱི་ཡོན་ཏནསིགཨ་ཉིད་ར་ཡང་དག་གནས།།དེདག་རྣམས་ཀིས་དུས་ཀྱིལབདོལ་ཚུ་འཕུལནབཏ་གསལ་ཊད་ཆེན་པོདམ་སྲལ་པའི་སྐེ།།རརྡེའབད་བའཕྲོབརམས༡ིས་འདེད་པའེ་བམད་འི་ | 
( ལྕམིན་དངནི་མོན་མས་དག།ལཔས་སྟོད་ཛོགས་པ་གཟུགས་ཉན་རྣམས་དདམཁའལརུལ་བའིསས་སོགས་དྲག་བཅོམརྣམས་ལཚོས་སྐ་ཡིས།།སྟོད་པབར་ཡཾས་སྲོད་གསུར་བཤྲ གསོང ། 
།ེ་ཡཆི་ཤསྐརསསཀིས་མེ་ཡིསཟད་པརྡརུ་ཡཔའགོལ་སོས་བའིརུ་ཡི་ཆྣནཔསིས།།འཛེན་མའེ་ཚཤས་ རྣརཨཀྱསེས་ཡི་ཟད་བར་ཡོགས པའི་ཡུལྷནཾམ སཀིསྐད་ཡཾ 


འ་དཔངནསས་ནི་གི་ནཔ 





དུང ཝ་པ་་ར བསོད བའིས་པའབོན་གཏབ་པ་སཉི་ བརྣམས་དང་ལས ཏགའྲས་བུ་ཞིན། །ས་དང་ཞུདང་རེ། དང་ནུངདྲ་ རོར མཆོག་ཀི་འོས་ པུར , 


དྲ 


ཐོ གདནགིཡིས་མུདནམསྨ་སན་ཡདབདབའི།དཆག་ཡིསྨསེདཔདབེདཔ་ུ།དག་པལས་ 
ཟུགས་དང་གྲཟགས་མདྡ་རམསནི་ཟུང་དང་ཟུའི་ངན་ཏེམཐའ་མཆོསཀི་ 

བྲ ནགཙངོས་ཡོད་ལླ་མསསངཔའ་ཡའ་བཞནས་ག་སས་ས་ཆ་་ | 

ན་ཚུན་བཏུད་དད་མ་རིག་པ།།ལྔ་པོ་ཕནུཚུནརྫས་སུཆགསནའ་ཡེའེཐནྣམས་ལ་གནས་སྡུག་བསྡལ་བེ་བའྲིསཅིག་གོ །རྣམ་པབྲསས་ཅད་པརྣམས་ཀུན་ | 


༣༥13 ༡༠ ལྟལི་ཨཨ 





ཁྱུནྲི་གཅིག་དང་ཇུབ་དག་གིཚ་དམེད་ཏེ།།ལསཀྱི་སརདི་བྲོགཛགས་རྣམས 3 


ཁམ 


རྫོང་བརའགྱུར། 


།གང་གིས་རྐྱལ་བའི་དབང་བོ་སྐྱདཅིང་ཉིན་ཞག་སཾ་སོའ 
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༠ །དབངལས་གང་གིས་མངཝནས་ཕེས་བརའྱབུང།།རྐ་ཅིག་གདགིས་འགགུདབདག་ད་ནམ་པདྲ་བལཔ་གབཅིངགཡོ་བགཡོ་བསེདྱགུརཔ།།སབས་རྱས་བླ་བདེསཿསནས་ནེ་དམཉམ་དངྲབལ་སྟོངཔ 
༈རནིཾ༽  ྣནདནདདོ་་ 
།འམམ་སྐྱེསདད།སྟོཿཔ་ལསནིསྱཔའདས་དདབནད འིདབད་ལས་བདེབྲསོགོཆགས་གསོད་ལསྲ་གུབ་བནམས། ཆད སསྱ་བགསྡ་་རོག་དདདབད་པོའགགས་མཆོ། ཏཞི་བའི་གཞོཕད 
42 མནེ་རིགྱ་ཐེངལ་སྐའི་ཀུནམའེན་གསུཿདུད་འགུར་མེདཔདེ་བགཡོམེདའགྱུརཔམ་དགསེམས་ལསཡིན། མས་ནན་པཀྱག་པསཔནེབ་དདྲ་ཚོགས་ཀིས་ན་ིས་ླབབས་བརའྱ་རམོ་ ཡོ རཾ 
བདྲ་བའི་ངས་ཚིག་དབང་གིས་བཏུད་དང་ཉོནམོངོས་བཅེམོནསྱམ་དན་འདུས་པདའྲོ་བིན་ 
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ཐཾ བསྐོདནམས་ཡེ་ཤེས་རསཆགས་བདེསེན་དགྲཀང་ཏགཏབངནུབསྲམ་སཱ་དཔའ་ནམས་ཀིས་བིན་བླམབས་པའོ།།གངཔིད་ ད 
མེ རུ དིནིའཕལ་བའི་ངནོ་སད་དང་པོད་ལས་ཀྱི་པགྱ་ཿན་པར་བཱ་དནས་ཉི་མའེ་གཟུགས 





































རོ . ཌུ ༤༽ ༽ ༠༧༣ ༧༧༧ ༼༢༨ ་ ཅི ¡ 
།པ་འཔིར་བདུདྡརམསཉིམ་སོ་སོའདེས་སུདདགནམསལདུས་ཡི་ནིབགགུས་ནྣམསེད།།རྒུལ་བའི་ལྟན་སྒྱས་བད་བུའདིན་འཕལ་བའི་དོདོ་སྤད་ད ེ ྒ 

ཆི་ད་གདོ་དང་ཏངཔ་གཟུག་ཏདོ་ཡུནལགཟམ་ས་ནྲ་ངོགས་པ། །སགོ་གི་བུག་པའི་ཇེས་མྲགནའཔོ་རར་བཟསད་པརུད་པམཚན་ཉིད་ཡནལག་འབུངོགས།།ནརསིབབཏཱ་སད་བབཏམ 

སིགསུར་གནས་ལུས་ཆོས་ཀི་དངེསནིདེནས།བུད། ཁུ་ཡམེད་པའི་བེ་བའ་ཁས་སྟང་ཕྱག་རྱབའི་པོ་དནམས་ང་པའབོག་གད་ཁདོད་ 
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།།མི་གཙང་བང་གཙང་བའེགནས་དང་ཊོས་དྲལ་ཡིག། 
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རཾ ༡༠ བར་འ བས་སས ངམས ཀ་ཅ 

' + ༩ ` 


) ༦༠། །ྱསྭག་སང་བརབསྲདབརབཏྱུབསནསརྡེ་རརོ་བུལ་གནས་ཀ་དཱབསམསནྱས་དབདབ། །དེལ་གདའིགབླུརྱགདུཔྱརལ་བསྱེད་བྱེད་སྲས་པེདེ་ནི་འདྲད། པའརྡེ་ཇྡཌོདེ།།ཤེསརབལྐུག ` 


པཝམནིའགའཞིག་རར་བསོརའགུརཏངས་པདྡས་སྐྱ་རུས་ཡུམདུའགུར།།དས་གཞནསལཏགགསུམ་རྫིས་བདམ་དཀདའ་ིདཔསྦུལ་དང་པགུནདྲོ་ས།ལཏག་བྱས་དབིས་གཞན་བྱདད་ཕོགས་ 
དང་ཡོགས་བལ་དུ་གནུསརུ་འབལེལན་ཁྲ་པིའྱ་རུལ་བོན་པས།།ླ་འདིལ་རུལ་གརརབཏྱགུང་བདེནྡི་སད་ཡངའཇཔ་དཔས་རབྱསྦད་པ་སེ། །ལེན་ཏྲོལ།དགུ་གི་བརདུསསོའདེལ་ལྱ་པཔའུ་བསེསས 


¡ དཔའ་ཧུར་སྐཾབསཚེ་ད་ཧཱཱ། དད ཡུདཔ་དངན་དེག་པེདབདུད་དུང་བད་ཉིང་ུབསར་ཤུས དཔ ནརབཏུའྱགུར།།སླུར་ཡངལནོཉིཕཱའི་བརདཱད་བས དདྲི་སིང་སྟོཔསུ་ ཞིང་བཅོན་འགས་ཏུང་བའོ།། 
སུ 


ཀ 
| 
།དེནསྱ། གནས་འ འོ་དུལརེདྲ་ཡུ་་ནེ་མབ་བཅོས་དེསས་པ་ལས་དབང་ ནམ་ཡིན་ནོ།ོན་ངས་བོན་ཉམས། པ་ལསནི་ཤེས་རབ དཔད་བསླུརྱ་ཧུལ་བའི་བདག་པའི་གསུངགིས་སྩིན་པདབྱ།།དདག རྣམསཀྱེ , 
། 
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= 
---ཚཾ 
ཤཱི, སརྦུཔ་རུངནམ་ཁའི་ཡོན་ཏན་རུལ་བའ་ཡན་ལག་དེན་དུ་བཙལ་བདབ།།ཿནཱཊསསཊ་བསྙེན་པ་འདིནི་སེམས་༡ནདེནྱ་བྱི་བེད་པསྟོས འྭབས་བཔང་པདཁྱགར། །གཔིག་བགནི་འྱགདེད་དབལ་རོག 
> ལྒུལི་རྣམས་ཏིསྦདབུནི་བདུད་ཅི་གཅིག་བུ་སྙེ།།སྒྱུགས་པ་སྟེང་ཁ་གསང་བའེ་ཁནསརྡོརནོར་ཁུལ་གནས་རླུ་སྐས་ནང་དུ་རབ་ཞུགས་ཡིན།།བཤངཔ་གཅི་བྲབགདང་ཤནིསཆོགཏུའོམཉལསྒྱུགས་པའེ་དུས 

ྤ ིག་ལུངབའི་བདབདྲྱརབབ་ཏུལབ་ངབས་བཟང་གབ།ཏེམིསས། ། 


ཚོ ། དཱ ༦༨ ༤༽ -- 6༤ ་ ༣ ¡>= 
སུཿབཏུཞུགས་པ་སྟེ།།འདིདགརྣམསནི་ཡེཤེས་དདུཿ་ཙ་མོདཔ་གསུམྱཀྱི་ཀླམ་ཡིསཀྱད་རྒྱུ་དརྐམས་ཀུན་དུབསྟན། ཤས་རབ་རེ་སའབྱཔཝནི་གངའི 











































 ཅནགདདག་སུའིགྱ་བུདབདེནྱི་རལ་བུའིརིགས་ལ་པཿརུབསེམས་དཔ སོསོའདུསསུ་བདུདི་པོཉ་སིནེ་པོ་ནམསིས་བརུའཇུག ། ཤེས་རབས་ཏོག་དངལན་ཟོས་གཞི་བ་བདབའྲེགས་ཁྐེ་ 


བརསྟོན་དཱའཇུག བར་ད།།སེག་གངད་བལ གནས་དང་འ དྲབའང་སུད་གནིྱད །གདཚའདེད་པ་གུབབད་ཡིཆེན་འདི་སདསྱརས་ིན་བཱིས་བླབས་པརརབདུའགྱུར།ྡེྱུསྦེས་དགན་ , ཏཱཾ 
]གཞུག་5རཔཔེོ་རའི་སྟོང་ད་ཡ་ཤེས་འཁོརལདབབཅུགསེ།།འིའིའེདུབེརྡནམསཿས་གཏིགའེ་ལུས་ནིགང་བདབསནསནན་པཐསཿད་པཉོཾདེ་ཧེད།གལཏའདིནྲིགཔ་པདལ་ཕྱུརདྡོརདེར་པུལནི་ཡདདཀགནས 

་ བྲབབས། སྣར ནེས་རྱའ་ཡགདམལམངརད རལ་བའིདགདི་བསུད་པའདན གདའ་་གས་་་། ད? ནསྲ་གཅིག་ཐུལསྭེ་སླད་ཡང་གསུམ་ིརབ་ གསུ་ས་སཔརསྟསུ། །གངད ུ 
= སུདིཉེ་མས་ལམཔོན་པང་དགའ་ཉདག་ཡོཊཅནནིདྡ་རཊནྱ་ཡིས་གསོད་པརྱ་ཧེ །།སུདེ་པ་གསུམ་གྱཾ་བདུག་བོས་དྲག་པོའལེས་ཀི་རང་བཞིན་དྭ་པའི་སྟུགསརྣམསརཔཏྭ་གསུཿས་པ་གང་།།དེ་ནུ་པས་ཐམས་ཅད་གད་ 
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ཨཾ ལུས་ཡ་སས་ནཁའའྭོ་མྣནམས་སོ། །གཙོ་བའོ་དབང་པོ་གངདགནམསད་ དརྣམ་གསུ: རི. དྲི་རམས་འདགི ཡལ་བཅས་ ཡོན་ཏནྭིསའཁུ་ ཁུད་བཀྲ་ཤིས་ལ་སོགས 
ཤེ མཁའའྭོ། འདྷིརམས་སོ།།གཟུག །གཟུགས་དཔཔྨྲ་དང་རོདཔ་ + ་ = ་ ཕབས་བ བད་མདནདབཞིན་ུགན་ཅིས ཀྱ་དའ་ཁྱུད་ 
18 སྙེ། དེདགནམས ཉདལདྲ་གད་སྱུརཿ ཚགལ་སོགསྐརྒུབབསནིདམམང་སོདཔ་དོ། ལ་ཡུལ་དང་ཡོན ཏན་བྱརདྡ་མས་ཡདདགགནས་པསའ །རལའི་ཚུལ། ། 
ཐོང དབའི ནིདབྱེ་བབྱཧདཏི་ཡུལ་དུ་ཡྡོནཏནལ་གནས་ཀྱུཉནས་དུབལསོགས་པ། པན ས་ད ༢ཞིདྷ་ནམ་གསུམ་བྲད་བའེ་དབད་གིསའཁྱམས་ ཏེ་འགྲོ་བ དྲུགཏུ་གནས།།དེཡ 
དྭུགས་སྤུ་དུས་ཀྱི་འཁོརལབ བ་ཙ ཅི་འཕྲེའའྲི་ཆ་ཡིསའཁྱུདཔྲ དཔར་གྱུར་པ་ དག་པའི་སྐུ། །གང་ དབུགསནི་བཅནནས་མུལ་བའི་སུལའདུག་པ་བཏིད་བན་ུསི་འཁེར ལའོ། །དྭགུསནི་བཅད་པའི་མཐའ་དྲནས་ 
སམ་ན ཡིན ཐིག་ལེབཀག་ པརྱགརྭནས་ཞ་ ཆོགགིཁ་བདག་བབསམའི་སས་ཨ ཨཨ་མུ་འཇུག་པའ ་པར་འགྱུར། དཱ ཁཔཀག་གཟསམས མཆོགགླིབ་ ། 





ཛོ ཏཱཾ ཟམ 



























ཧོ །མའི་ཞལི་ོུསཡིསའོམ་པ།ོ་་ག་པའྲུགསདསཆོགའཇགས་ཟདརཐ་ཐོས་ུདས་བག་ིེ།གོབགསའཟའ་་རག་ཅ་ངབ 


མྭཐཱདཀ་བུས་ཀྱ་སཱརཔ་དགགིས་ཐམ་འགུར་ཉེ། །དབུགསནི་མཁའ་མཁའནམ་མཁའམཁའརིགམེདངཆུགཏེརསོང་ནཐ མས་ཅོངཔཱནྷ་སཱལ་བདབེད།།ལེ་འདི་ནམསཀྱིསྱ་ཕི་ཕོལ་དུནི་མཆོག་གྲེི་ཁབ་དག་རྐད་པ 
སཱོདདབསྱུ་བའི་དོ་ོ་ལ །།རང་རང་ཚ་དཀིས རྒྱལ་བའི་བདག་པེའོ་རྒྱུབ་དབུགས་ཀི་དབུས་སུ་འགྲོ་དང་གནས་པ་ཤེས་པད | སྟོངཔ་ལཱནི་སཱན་པའ་ཇུག་བརང་གིེན་ཞག་བྲེད་པའེ་བང་ རསཀྱི་མཐར འག ར་ཏ། ྦ | 


@ ( སྙོད་པ་ནམ་མ།བའམཁའམ ཆོནུ་གཏར་ཟླ་ པྲ འིཉིནནག་ལེདས་སྩོདལྟག་མརྣམས་ཀྱི་སནམ ་གྱུ་ལའོ།།རང་ག གྲགོད་པ་འྲགོ་བའེཉན་ཞག་མཁའ་མ ཁཞནམ་མཁའམཁའ་མཚོ་མགགེས་དངནས་གཅན་འདུག། 


ད་གོ་བྲགདཔ་འགོ་བའིཉིན་ཞག་མཁའམ།འནམམ།ཁའམཁའངབས་དུཀྱིས་ལྷ་ཡི་བོན་པོའཇུག མམ།འམཁའདང་སྟོད་པ་མཁའབྱརད་ཀདང་རིག་གིཉིན་ཞག་ནམས་ཀྱིས་བྲཀ་ཤིས་འཇུག་པ་སུ།། 
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[པ་་པི་ཤ་ལསའཡ་མ་འུངས་གསརཅ།ཐག་བསགཟའ་མབ་འབྱ་ྱསིར་ེནིཁས་ཨ 

























` |༠༠། །ཨ་མཐང་བད རྣ ནབའེན 











ཤས | 


ཅཱསའུ་འད། ླུདངཟླ་བཉི་མ་ཁགགས་པར་ཤྱུར་ནརྣམ་བད་ཤས་པ་དང་ཞི་ཡ་ཤུས། ར 
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༥༧༨༩༤༧༤༡༠༠- 


རབ་ཏུ་ཁུགས། 












[ཕང་འགྲོ། །ཁྲོ་ ོཐ་སོང རྒྱ རོའ པས ལོས་པར པར་རོལོོན་ས དུང་ས་ སིངས བཏུད གོག ཙོ ཐབ་བའི་བུས་ཨུནམ་མཁའ་ལྔན་མངོན ཡུམའགུར།།་ ( 
། ཤཱ ོཡ་བདཔའཡྟ་གུའ་འངཅནྱཡི་ཞག་གི་ཐོརབས དཅིམཚསབིདལ འགུད།།རེན་ ཤིནཔེི་འཕམ་ ཁུ ཨཔ ཀྱི་ཧོ སསས ཡི ཧཿདུའབབ ཐ་པར་འགུད །ལུས་ནིདང་ ལིང དརྡུལ ཕྲུན: ཛ ལྔ 
34 ༡མས་པནུམ་མཁའདང་མཚུངས་མཚན་ལ་སོགས་བྷ་ནམས་ཉྱིས་བ་ཛོགས་ འགུར།སྣ ཚོགས་འཇིག་ ན་གསུམ། པོ དྐེདདཔ་འིང་དིབ བ་པྷ་རྣམ་པརྲ་ ལ་བླ་འི་ལམ་བཞན་ ཅསང། སྐདེཀནནས རླུ 
¦ རླ ཚད་པ ཨདཆཅིཧཱ་པའྟི་གད་གཞན་ངག གིས་གཞན་ིཉིངལའ འཇུག་པ་ས། ས་དམ་པ བསག གྲ་ནང ་གཡེཐམས་ཿདངུས་སུ་ལན་ སྤྱས་པས འཁུདཔའོ། །ས་ལསརུ་དཅ་མེཅནད་ཀཱངགི དུ རཾ 
ྣ ¦ བཱནཕྱེནས་ཆུ་ཡེ་ ཁམས་ལའདུག་བདད ད།།ཆུལས་སམཆླངཔྱཉཾ་མོཉན་ལརྩ་མོཅནཝས་བ་དང་རུ་དང་རུང་ཕུ་སྭ། །རྨུང་ལའ་ཅྤུང་ལསས་ བུངཆུ་དང་ཅེ་ལོ་ཅན་དག་པ་ནས་ལས་ ཀན་ཡ་ང་ཡ།། མགུག དཱ 
-ཐྲཾ། པའི་དབངགིས་ གང་ཞག་ ལསྭཀླི་བུང་གཾ 0 ་ཞིང་གཞན་པག་འྭགོ། ། །སུཿས་ཆུས་ཞོང་ ས་ལས དམིན་པདྲསི་ གཡམ་སྲུདཔཔ་ཛདཔསྐརས་ པར་གཟིགསྐནསནེ། །གཉེ་གརོམཉར་ 
 ཤག་པའི་ཇུལ་ ལས་པྱྱང་་ཐམས་དྱ་པདརུ་བ སུམས་དཔའནམས་ཀིས་གྲོརབས། སོསེརེར་བ ལ་ལ་གཉི་གའིརཀས་ཏྱེ་དཔང་གིས རྡ་རའྲིསས་བྐོརམསས་ཉིས་ བགོང། སགས འུམཔར རཾ 
[བམ་ཡེགས་ ལཿ ཡ་གཞཊ། ཁ་མཐའ་ཡསམི་གཡསགས་ལ་ ལང པབ་ཞུགསན་མས། །ེབམས་དཔ ཀྲབ་བ་ ཐས་གཅིགྫངསམས དའ་འརགས པའི་དུས་་བརདུན་ཁའ་ལྷ་ནམ་ པརཊཞཱགས། །ཡངདག འདིན་པབད་ 













༠ །པསས་ང དད་བྲ་སག་བླ་དང་དང་ དཔའི་པང་བཞི ༩ ན། །སྲུབ་པའཔད་པ༨་ཁྭ་དད་རུལ་ཕྤན་མ།འ་ ཏུ རྱཀི་ཀླ༧ སུབ་བདྡ་བྱེ། ། སྐརཡདའིདག ༡མགའི་ཐན་ཚུན ། 
ལྷ ད་ འགྱུར སུ བྲ གིགས ཡུ ཁལ་ གཅིག་ན ཁུ ན་ལ 
ཟེ སྨྲང་ཡད་ཁེརཾ་ཡུགའིབེ༧ ན་པེདགནི་ཀུ་ ར་ས ཡི་ད ཆེནཔོ གི་རང་བཞི འཇིག ཉེན་ཁམས་སུརཡཏཱ་འགུར། །ལྙག་མ་ལེངས་སྤོནྡ་རང་བཞིན་ཡུལ་བྱི་བདེ་བྱེདུ་པ་རིན ་པའིནཆན ས་ 
ལྡ ས་གདབ ས།། །མཐུའདགི རིག བདག ཞད ཤུཔའི་ཨིནྡ་ནཱིལ་ཝ ་ལ་ ལ་ཀ པ་ག སྒི སྐཉྷི་ས བ་འབད དེད་པ་ུརཔ།བབཅུ་ཤུལ ལ་ལ། །ད་ཞི་ལང་ཡུད་་ | 
1 འའ དདིལ་འཁེདཌན་བོད ཡ་ལ ཕགས བཞད ཞས་དྲ་སཚ་པའིཉིས་འྱརདག ཨང་གསུང་གིའདབཞིནནེ །དེདས་གཞན་ནིཉིས་འཕུརདག ས་མདུལལ་བྱ། 
པསུད་བར་གུར་པའིདཔ་གཚད་ 0 རྣམས་དཔ། །གིས་འཁར་ལའོ་ེབ་དེནས། འཇིགཉིན་པང་སསརང་ཞིག།འཁངལ། ཅུག་ད སདུ་གགིསཏརག བྱེད་འཐུམ་གྱིསུ་རླུངཕི། ། 
ཅིལ ཧིམ ས་ལ་འཁདཔ།།བྱངང་བཏ ཀབམི་བྲ་ གའི་བོདཅན་ཧྱིཆ་ཡིས་ཁད་པ་བརགསཔ མཔོ་སཱ་གནས་གྲཟུགས། རྒྱུ་འབས སིས ད་ | 
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བས །།རུ།ཞིག་དྲརྣམསམེདནས་ ེེང་གིག ནས་སུ་འདེ་ཡེ་བཅེང་བ ཧིོག་ཤིག ཤྱེད། 
མདུན་ས་ བདགྷ་ནམས་ཀྱིས་རོ་ཡི་དབད་པ་འདོན་རབ་ཏུའབདཔས་བ 


ྱ་ རོར འབྲས རོོགས དྲེས་ན 


རླིག པན ཡིནུསཔགཉིས་ར དལྱགརའབུགས ད་ནི་ག གྲབཔལུགསནའ། བུགས་བདཏྨས་ཡདདནི་སོས་པེས་ལུས་ 
ལུ་གསུནིའབུགས་ཤིངཛེསུ་སུབུགས་ཏེ་མཐའ་དགནདའབགརུལ་པའིལུགསདིནམ་པའྭས།སནས་སྭོ །དང་པོར་དུ་བའི་དང་གཞིན་དགགིས། 


མིན་བའིདཔལ་ཆུ་དོད་བསྐྲོལ་བ་འི བ་དདནིསསར་བར་གུར་པ་དག་གིས 


བཞིནྭལ་ཡི་ལུགས་དྲ་ཁབ་ལནྣམ་པ་བཞི།། རཾ 


ཀ་པའབགས་པདད་པའ། །ཤ་དཞིག་འབུགས་3ེ གྲེང་ 


འགྲོ་སྙུམི་ལ་ གནས་ཤིང བསྒོལ་བདེནི་རིམེ་ ཨེ་བཞིས། ལས་ཚ སཡལ་ །།རྒུ།ལཱནའཕར་ཝནའཐུགས་ པར་པེདཔ་མ་ཡིན་དཡངའདབམ་འབྲུགས་ ལེད་དར་ 
ལསྟུམ་ པ་སྭེ། གནས དབལ་བ གིས་འཕྱུགསྦ་པཾདྡ་ནམས་གསུམ་འདི་ཡང་སྦུཿ རྭ་པེདྷནམསཀི ླུསགརྒྱསདཔ།། །།མཆོ་གགི་སཱ། ནྱི ཧོབསཀིས་སྙོ ཐྲས་ དང་ལུན་པར་རབ་ ཏུའགྱུར་ཏེ་ལུགས་རྣམསཐྲལས | 
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བ་པའ། དཾ སྲི ཀླུ་དང་ཕོལ་མོའི་མངོན་པར་སྤོད བལ་ཡངའགོད་པརའགྱུར། གང་ཞིག་རུ་ རྐང་ཟོས་དེརི་མི་ བདུག་རཡི་ 
སས་ཅན་བན་དཔསཏ། ནིསིག་པ་ དག་གིས་བཅ བཅེངས། པ།དྲ་ི་བགམས་དཔའསགས་ཞ་གཞི་ཅི་སདཅུལ་ུས ལུས་ 


བོ 1  ོ ྦ ོོོོ 





_ གནི་བདབརམཛད། །གཔའེག་བུགས་པས་འཕྲལལ་ཟངས་ཀིའདབསིའེ་དིར་འཕྲོག་པེདཔ་པགནིསན་ཡིན་ཏེ། །མཐའ་དག་ནདའ་ཕེག་ལུགས་འེགས་འཇུཔར་ཐྱུད་པདེདི་སྐལ་ལྡནརྣམས་ཀིས་སུ་ལ་མཐོདབར 
སྨ ལུམ་ རི ་ གས ྷྒྷྒཚ དྲ་པག་གཅིག་འབྲུགས་བགལས་ལུག་པརི་འབུརའོ། ། 
«@ཾ | སྦྲུནརྣམས་ཐམས་ཅད་ཤེན་དུ་ཚ་བའེརོརྣམས་དགདངའགྱུརཀྱད་སྲ་དང་ རབའི་སྣཾརྣམས་དང། །བསྲད་བརགྱུའ་པའིརྩབམོདག་གིས་རྟག་ཏུ་མཉེ་དང་བདུག་པར་ཡང་དེ་འབཏུ་འགུརབསེ། །དཔུལརྲུནམསན་ 
,ཤཱཾ ། དལ དྲུ་བྲ་ཁལ་ཡངམ་ཏོག་བཏབ་པརམས་ཏྱིསས་ཐོན་དག་པའོ། ཟིས ལ་འཆིང་བྭ་ བི་བྟཏ་སན་དཱྷནམས་ཉྱིས་སོོ་སཱམ་གྱིས་བན་པས་འཇམ་པ་ཉིད། །གླང་པེམོ་ཡེ་ཆུ་ནེ་ལན་བདུན་བླུགས་པ་དག | 
ཟ། །ཆུ་གིང་དལསོགས་ཐལ་བདད་།ཕུར་ད།དདང བནམས་དངེམ་ཡདཀེངའི་རོན་སེས་པདནབས་མབད། །ཡངན་ཡདུས་ཡི་ཚཐདག་གིསྨ་མར་ཨངལན་བྱརརྣས་བདྲབཞིད་སས་པདྡཔ།། 

_ ° དེ་བཞིན་དུང་གྱི་ཕིམ་བྱརྦ་པག་སྦྱར་བརགྱུརཔ་འདེནི་མུ་ི་དག་གིས་གྲས་པ་ཡདྐལྕགསརྣམསཞཱ་བརྱད་པའེ་དོན་དུ་བེ་རའིད་ནེདངུལ་མུ་དག་གི་བརྒྱདཀྱི་ཚ་ཤས་འགྱུར། །ཕྱེགས་ཀི་བདུགྲ་པེ་མཆོན་མོ་བརྒྱུདཏར་ཡེ 
` གསིད།བར་གནས་པ་ཁུབརྱ་གརཔ་ཇྲིསདཉིད།།དག་པརྡ་ཀྐོལ་བསྲའི་མམད་པ་འདིན་མཉེས་ཤིང་བཞུས་པས་སོབས་དད་ལྡན་པར་རབ་ཏུའགུར།།ལྕགས་གཟིག་ཞབར་གུརན་ཉིམ་རིའེདཅནྱ་བི་ལུས་ཏྱི་ལྕུགས་ 
` །རྣམས་ཐམས་ཅད་ཁ་སྦྱུརྱད། །ཏྱེདབསྐྱུར་བ་དེ་ཡདཆེནཔེ་དང་བའ ས་ཞཉེ་གཤའ་ཚྲེས་ཆེལ་བཅས་པས་འཇུག་པ་སྭ།དྭལརགང་ཞིག་དངུལ་ཚུའི་ལས་ནི་འཆདབ་དྱགུརབ་དག་གིས་ཉིན་ཞག་སོསོ་ེདཔ་། 

















ཤད ༡༦ 
ཀསཿགྱི་ 


༼༢༩༦༤༩༠༢༨༤༠༠༣༠༡༠༩ནཆནཆོ་ར། 


ཟངས་དང་པལ། །རྤུ་གཾ་དམ ལ་གསཿ་ སྱི་ལོ རུག་ཝས་སྐེས་བའགདནན 
( ལསསྐསཔ་ཞམང མལྟ་ེསཔའྲ ་ུ་ ཚི ཤྔ་ 


འབམནམས་ལ་ ཡིག བརྒྱདནྣ་མསུ་རྲིམ་ བས་སོ། དྲེདང་མཉོགྷ་ ནྣམསཀྱ་སཉན། 


ཅསསགས་ བནུ་དུརོན་མཉ ཞིང་པ 


༡༥༠༤ ལག་གྲ་༡༥༡་ཤ༩༩ ་ལོཊས་༠ 


འོག་ག འོ 


ཉྷ་ དུམགཞ དགགིས་འིར་ ལརྱསཁདདངྩཕོནཿ རམསཀླན་ལུས་བཏྲགོལ། ཡིས་ར གི་གུ བསོས 
གཞའ འབ་ གོག ཙཉདགཤིན ནཾ ཡཱ བན ག་གི ་ 


གུག ཆུཤེལལེ། །ན་ཏཱིམ་ནཀར་ 
ལྔ ་ རྒྱསའིན གས ག་ག ནས་རབ 


ཞུགས་སའངུས་སུ་ཐུན་གསུམ་ཟླ་བའ། མཆས །ཨོ་དྭཾསྭཱ་ཐོག་ མཐའདབུམ་སུ་ ˆ 
སཔ །རྒྱལ་ཕོ་རབགའི་ཡིདཀྱིས་གསེརཁགྱུར་མཁནརམས་ད་ དགགིས་ བསུད་བའདན་དུརུན་དབ་སྨནྱ་པ།།དྭལ ྟར་འུངའཕྱག་ཡབའཐུད་པའོམ གཡིམགོན སརནརྲལགངསིཁྱསང་།། །ས་ཐག་འགྱུར་ , 

ྦ རྱ་༡། །དཞྭསྣ་མར་ཡང་སྐགས་མངག་ལ་གནས བྱ་ནས་ཐ་བྱ་བྭ་སཱཐམས་ཉདདུས་གུའ། །།སླཿ་ཡང་གལ་ཏེ་སྙིགས་ལས་༨ ཕཞིགྱ་ཕཔ་དི་ འཆ་ཐོ་ 
དཡདམ། ཤའུ རུབ ཡཿ ;གྱི་སགནས་ཟན་ནི་ན་ཡངགཞན་བྱ་། གནས མས་ཤད་པཏུ་། །ཞིརྣན་པེའ་གནཟངས ྷཨ་སསམ་གཞན་བཞིང་ལས༔ སྒྱས ཕྷརུམ་པག་པ ' །མཉམ་པ་ཊ པ་གཉིག་ཏ 





སུར་ལཱག་སྨྱས སྐྱས་བའེ་ཛ ྙྱིུག་གཟས་གད་གཡ་ 


སེལད ཏྲ 

ན་པ། །འདབ རྣམས་ལགས : 
ཏཱ་ཐུངྱདུདེད་པ པད གསུབྲལ་ 
ཊལནར་ཡ་ཞེས་པའི པའི་སཱཤས % ངཱ 






 ] བསགས་བའོདཔུབ་བལྙསཆར་དཀའཔས་སུས་གཤའ་ེལཉམ།།ང་པོ་བུག་ལི་ར་ཤསསནི་འདུར་འཕཤིངདེས་ཆདེྟགདབས་འཕལ་བྱུ།།དཔའི་ཆཤསཇིོཉིད་དུ་ཏའྱག་ཏད 
༧ཉ། ལས་ལྟག་ཐའབཏུ་ིནའི་ཀྱ།།ཕྱོགས་གཅིགཤིསརི་ཉིས་འགྱུར་འཇུབར་འགྲུརཏ་སྨྲར་ཡད་དནིདེ་བཞིན་ས་ཐོནརྣམ་པརདག།དལྟུའ་གཉིས་གསུམ་བཅྟུདའགྱུད་འཇུབའ་འགྱུརཏེ་སྨ་པཡང་ཞུབ་འིནི་བིཊམཆོགརྣམས ཏུ་ 
@ཾ རྒ ནི་རོལ་ཇིསདམཚནཱམོ་བརྱདཀེ་བརདུ་འཁད་ལའོ་དྲུགས་སུ་རབ་ཏུ་འགྱུར། །རག་པཿ གུགྱི་གནན་ལསགིསམ་ལ གནས་པ་ལྷ་ཚེར་ལྕགསཞིཁམདའཔུཐ༨འགྱུར་།།ལྟཔཛར་ཐག་ལས་ལྕུགས་ £ 
།[ྦྱའྱགརྟ་མས་སྱསཏདི་ན་ཡདྱརདུྱགའ།།དཡིས་འནོལ་ཡད་བྱདབྲུར་ཡནཏྲེམ་ཡད་ལསདང་དར་བྱུར་འགུརར། །དལར་ཉུགསད་ིནནམསཔཏེ་ཡིའདོད་ས་སདི་དད་ཁོལ 
° བ་གྲུར་གྱི་བར། །མ ཡིནདདུཀྟསོལ་འདབ་སྟདནས་དནི་འབམ་ཐག་དུམ་ལྭ་གས་པརཔ་ཏུ་འགྱུར། འགད ནདགམེདནམཿོ་ པ གི་ཕིཊ་མཉེ་ཕཾདག་དད་དུགསྡ་ནམསཏས༡པའཇུབརའགུར། །འདབམེད པ་རེད ¶ 
༄ ]5ིདཏདནས་སྦྱུརབྱད་གསརནཾམཉམ་པདཀཏུ་ཐཏུ་འགུར།།སླང་ཡང་གཞནཞི་གཉིས་དངསུམ་འབྲུར་གསེང་ཞུའི་ཁུབ་བུམའདཡུ་ཆུ་གལླུགས་པས་པ།།རྔས་ཀིདོའོ་དགཉེ་བརྒྱ་དཆ་གསེར་ཁུན་ཁུབདགལའབཏུ་ | 
_དནསྭ་ཐུགས་པརྩ།།གསརདངལ་བ་བརྡག་ལ་གསཿནོན་སྦུལ་ཟངས་ཞ3ེམཚལ་དང་ལྲད་བོསམ་ཟིདག་གིས་དང་། གཤའ་ཚཟ་བད་འཞིན་ལྷཛེར་སྐེས་དང་བཟླད་ནི་བསྲེགབྱ་དགགིས་བསད་བྱསདཔ། | རཾ 
ྦ ཨཏམ་པའི་འགུྩ་ཾདདུགདང་ལནཉི་པའརྡར་མས་དགདད་ལུགེས དངལཉལ་པའདདཱཡའུཾ། །འ ཁྲིས་པསྒྱུར་བོ་གཤིས།ཞཞག པ་ས3 མནས དནྡངོ་བའི་དྲག། སླུཀཀསྱ་ཕས་ཏེ།།ཨ་ཡིནངདླབྲདཀཏུ་སྭངདུས༨༨། རོ 
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རྣམས་དགགི་སྙུག་ ས་ཐག གླས སི ཀཀ ཧྲེ ཁི ཀ་ས གསེམ སེག གསེར་པ 
, གས །དཡྱིསཱ་གནས་དྲེ་ནམས གས་ན གིས་བའུབར།།དེནས་སླར་ཡང་ཏག་པ་དངི་ཚལ་འགྱུན་ཉེདྣས་ཚནརུམས་ཀིས་དག་པརྱ་བསུནསནི།།ལྕགསཀྱིསྒྱ་གནསདེ་ནི་ཤེསནས་ ÷ 
` ༅ཾ། ཉིས་འྱགརདག་ཀང་པོལ ་གསརའགུརམཁནྱ་ཡིས་བཞུ་ཐད རའ ི་ྷཞག ཞག་བདུན སོན་ནི་དག་པརའ་གུར་ཏེའྲགས་ཅུ་གསུམ་པརོམཏམ་བོལ་བའི་རུ་དདནི། སྣནྱ་གིས་བསདཔའི་ལྕུགས་ཀྱི་པེམམརདང་སྦྲངཉི་དགདང 
¡; : ཐ་བྱར་ཡིས་བ སི་ར ་ཐའ གྭས་པ་ཇ 
( ༧ པ་དག ལོར འགོའི མཔྩོས་དཀར་གཉེརམ་དག་དངྲབལ་བར་བུད། །ཀརཀྲོའདངདེབཔ་ལིཚགསུམཧཱི་དངནིམ་པ་ཀྱེརྟཏཏིགཏ། །འགོལབའབུབསཏེསར་ཡང | རུ 
མཞུཊལ བལ་ཉི་ནཞག གསུམདུ་བསྲུང་བངགནས་པར། པརཊྭཏྭ། གཿ ཟབ ༣ རེནུ་ལསོགས་བསེ་དདགགིུད་དོདྟས།ཏ་ ཡུ །དནཔའིདིདང་མ་དང དངང ཧྱ ག་གི་ད འཇབ བཏག ཏཱག་པ་གཞནརྣམས་འ ལ་ ༣ཡང་སྕགས་ | 


ལ་ད །རམ་བྲལཉུ་དདའཐུམརསོགས་ལས་གེལབཟསཔ མ་པ་དགགིསྱ་ཕགས་ཊི་ནངམིརྣམསྭ་ཀྱིའོ། །སྟོདཕྲགའབུགླ ' 
རྱས་ནས། །ཉིན་ཞག་སོ་ གིས་ཆུ་གཿབད་ ་ཨུངས་དཀརཆལས་མཐའམསྐྱཚའི་ཆ་ཤས་སོ། བཞིས ཡིཁང་པྒང་བརླུདདང་ 









གག ེ་ཀའ་ར བ་གིས 

ཟླ་བས་པ་ཧཱ་གནསླ་དུག་གྲ་མུགས་ 
མསུན་བསབ་ད་པ།མཁའ། སྱ 
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༦ཛི༦༦ ཇི 1. ' 


_ ལྷ གསུམ་གནས་སུབསམ་གཏན་བགྲོདབའོ།།ཡཤས་གདཞིག་ནིདདཀའ་དགྲ་ཧང ༨ 
_ །།སྙེརྱགུརཅ་གས་གཅན་དད་བཉི་མ་བཞུ་པར་བོད་ཏི་སྙརུ་སུག་ཟླ་ནང་དང་སོ་དཔ་གུད།།ལ་པོ་དག་གོ་གཟའ་ཡཚོགས་པ་གཅིག་ཤོཊ 


| ༢བཏུ་འགྱུརཏེ་ཡུལརམས་དགནིལ་པརྦ་ཐི་རོལ་དག་ཏུགས་པ།།སཱི་པྷསབསལ་སགས་ཡོནཏནྨནས་སནི་གསུམ་བགཞན་བའིདའོལས་ཀྱི་དབུས་སུད་བའི་ཤིད།། 


བདམརཔདེབས་འིན་བླབས་ཆུདཔ་སླ་བཉིད།།དལྐུ་དལྟར་རྡ་རྗེཿཞ་ཏེསྲོགཅགསརྣམསལཐ མུས་ཉདྭདཱ་སྭཱ་བདམཉར་ (ོ་ 
གུགསསསིཕྱི་བོག་སྣར་མས་སུ།།བྱིང་རམ་ལེ་དཀང་འངོར་ ར་ 
པའསྦ་རམ་ཤེས་དགའ་བཀའ་ འའ 
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།ཞིས་པ་དཔཔོར་བཞི་བཏག་གོདུལསནི། །ག་ཤིགཊ་པལ་སོགས་མཐའདགནམས་ཀངྨལ་པེདོནས་མིགལ་སོགས་པྲདགཔོ་སྟ།།ལག་བརྐདབ་གན་བཞི་པོལགཔརྐང་པལ་གནས་སོརསྐོརས་ནྲེལ་པེའོ།།དེནསས་ 
;ཆིགསུན་གསུམ་པ་གང་ཞིག་འདུརནརེམ་པ་མཐའ་དག་འགས་འདེལ་ནེརིག་པདྱཔ།།སའཛན ཉིདརབ་དུཾ་རཱམས་དངརོ་ཡེས་བྱསཔའི་འོདདཉེ་མཉི་ཤུཞེས་པ་དང། ི་ཟླག་ཡམྨ་ནམསུ་དགགི་མཐའ་དགལུས་ 
ཡླ ལ་གནས་པ་བུག་པ་དྲུག་དད་བླ་བའགྲངས། །དཇག་ཐམསཅད་བྱམས་པསུམ་འགུརདགྲུརའ རྟ རྩ་བཞེ་གློག་གཾ་ པ་དང། གཟུནུམས་དགགྱིན་བགདདྨསཔ་ཡང་གཅིག་ཤོས་ནམས་ སྣན འབཿམ་ཡྱཧཱ་ རའ 
རྱ པུརབཇོག། ཡཤསནམ་མཁའ་གཉིས་དདྲ་སར་ཡང་གཞན་པའི་དིག་པ་དགདད་དེན་མཆོག་གསུམ་པོ་ཡད། །ཉེན་ མ ད་དད་དནསནམས་ ཞྱན་ཡང་པམ་པརྡད་འབུལ་ནང་པ་ཟག་པ་ནམས་༽ ། ། | 
༦ མའིཇིགསཔ་དང་དདན་པནམས་དདྲམརཡ་དདེབཞིནྲདན་པཉེ་བརགཞག་པ་ཡདདག་པར། །བསུབ་བཞི་ཡི་མཐའརམསྦརལ་བའི་བདགཔིདྡརྨཾརམས་ཀསྨ་ནུལ་བུངཔ་ཡིས་བླསོས་པརབ། །མངོན་ཀེསཝ་ 
4] དངུ་སོབས་དང་ལྟ་བརྣམས་དད་ཿབམཆོག་རྒྱལ་ཐའི་བདག་པོ་དགགི་སྙུན་ལྔ་དང་།།ད་བཞིན་ཐུད་པ་དངང་པོདོན་པ་ཞེས་པྲ་དུག་དད་བངཆུཊ་ཡནལག་བདུན་དངམཏོད་པོ།། །བདུན་ཏེལསྱ་་ཡའལུག་བྱརདནྲ། 77 
སཾ་སོར་ལགས་འཇུག་གཟུགས་ནརས་པརྡ་ཐདཔ་བྱས་ནམས་དང།ཡུག་པཞེས་བ་ཡནཝག་དགནི་གསུང་པམཆོག་སྟེ་སྣནམས་དགན་ོགསཀྱི་ཚད་ཡིནནོ། །ས་སྤྱར་སྨརབས་བུ་ཕྱེགས་ཟ་སྟེབས་དངག་སང་ ^ 
_བར་ཡངབཅུདངན་ཡན་ལག་བྱཅུ་གཉིས་རྟནའབལ་དག །སྒྱ་བ་དངནེའོག་པ་དག་གོད་བཞིནཉིསའྱ་རདགུནམ་འདིས་པ་ཡི་ས་སྐྱརསཆོས། །རབམཆོགྱ་ཧ་བའི་བདག་པོའི་མཚནན་སུམ་བཅུཿ གཉེན་ 
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 ཧི་པརྩི། །ཚནས་པའི་རིགས་འདི་ལནིམི་གགྲ་གགས་པ་གདགནིའཇམ་དངས་ཡིནཏེ་བདག་གི་དགའ་མནི། །དཔལལུནསོལམའོཔདདཀར་ཧནནི་ཡོནཏན་གུན་གཏར་འཇིགཏེན་མགོན་པྱརྟུ་སུས་མཚན་མཅར།། 
། ཕིྱ།ཚསཔཞ་ིགསདདེཞི་བག་གགསཔབད དམུང །ཨནཔལྟམོཐུཡིས་ན གཞན གས་སེདཔ་ས་་དནཞི་ལ་བཞགམཐོནས། ི་མདྲོན་མས ཟླི 
ལྷན་ཅིགཉི་མས་ཅོདཔན་བཅས་པའི་མགོདདལག་པ་དགགིསནི། །རེགས་ལཱནཞབསཀི་པདམརྡ་ཕག་འཚལནས་ནླི་ཆས་པ་ཉོཞ་པ་གཅིགསུ་མཆོག་ གྲེ་བགསྡརཡིས། །ཐུབ་བའིརིགསའི་འཇིགས་རུང་འཁ་སི། ཚ 
།སྲུ་ག་བསུལ་དག ལས་མུདནས་ཡཤེས་ལམལ་གཞུག་པརམཛུད། །ཅུདནི་ནུན་ཡད་གཞོད་མཐའ་དུགྱ་ཆལ་བ ལུས་ ཡིན་ཡང་ཐོག་མདདད་པའི་ སསྤྱ་རས་ཁུད། །བདལདསོར་ཞིདཚ་དས་པར་ཡོདལུནཱ་ ར 
མཆིགགི་ཐུགས་ཇེདགགིས་འཇིགཉེན་གཉེནཉེགཤིནརེའི་དྲ།།བདིའིཡངདྲང་བཟད་པོ་འཁིབའི་འཇིགས་པའཕེགཔ་ཁུདནིཏགུ་བདད་བདུད།།ཁདནྲི་ཐོལ་ཡངསེདཔ་འདིནནེའལོབ་སོན་པའི་དེནད་གགས་བཏུད 
ིཿབཏུའ་ཇུག །ཚངས་པའི་རིགས་ལས་ཐུབ་པའི་རིགས་ཁྱེས་བད་པའི་ཉི་་བདགནི་ཞབས་ཏྱིར་བརལུང་ཕན། །སེམས་ཅནནམས་ཀྱི་ཐར་པའི་སྨད་དུ་དུས་ཀྱི་ཞ་ཕེརལེ་མཐའ་དགས་ལ་རབཏུ་གསལ་བདྲ་མཛད། ། ཚོ 
 ཅིགས་ལཱནཆིགསལ་ཁུདནིིས་ས་བདག་གིས་བྱདདཔལལནྲགགས་པ་དཔལ་ལནཀ་ལཱ་པར། །ཁྱེདཀྱི་ཞབསཀྱི་པདམ་དག་ལ་འཇེགས་རུངའ་ཁོར་བུསའཇིགས་པྲནམསནི་སབས་སྲུལལག་པར་མཆེ། །སགའླིཟ་བའིཉུལ། 


ཞི ྦ 


]རཆནསའིརསནི་འནསཤིང་ཉིན་པར་བྱཿམཐུགས་བདག་ལ།།།ཐུབཔའྱས་པདངབཅས་ཉིམྭ་ཚོགསགཙ་རིནྱ་གིསགླབས་པས་བགྱམ་ཁེ་དཔོ་ཚུཊཐ།།སེཞག་བནནམས་༡ཐར་པཞི་དུསབའདགསེང་ 


|; ་ 
༡༡༨༤ ཌ་ས་༢མརཇ་རམས་ “ ༡༤) འགྲལ "༡༡-༡༡༤༨༡༨༤གཙ།༡༩༩༤༨༡༧-༡-༤༡༡༨༨༩༩༨༩༧-༡༥ ༡ ༨ གཞསསསསས།ག༤-༩༡༤-༨༩ = ཟས == ཌཱ ` | 





¡གཞསསག གག་འག་གག་གསས་ཆགསསས༠༡༧༤ ༡༤༡ ༡༩༤༤༡༡༧༨ ༡.༤༤ 


ལྡམས་བའྲིག 


། 


༥ 


+ ༥ 





ཀཀ ནེ ༥༩ ༡༣༦ ༢༧༤༥ སས ད་ད པཔ ། པཾ ྣགགོོོྲ་ 
་ * $. ༧ [ 


ཐོ 


ཤཾ ཕཤ་ཡཾམཚེག་ཅན། །རིཀ་བེདཔ་དདཔེདོཔ་ནྷ་ཕེ་ཧུདྱསེ་སྣིག 
ཌྷ ལུཨགཞན་ནརབ་འཇིན་པརཏགྱུར་།།ཐུཐ་པ་ཤེད་ཡུནཚོ་ག་ལ་སྲོག་ཆ་གསརྣོམ 








ླ བདེན་ཏེ མཆོགླ་མཁུཔ་འཛྷུགལྟ་ཡེ་དབད་པོདང་། | ལྷད མར་མཁརསདམས་ཐག་ལས | ིརྣ་མས ཕ་རལ་སཱིད་པདཡི་བགས་དྭམལ བགདཞིག་བཀག ( 


5 


2 


བྲོག སཱ ི་ོ བརའྱགུ་ད།། སྲེ འདལ གདལ ར་རོ་ག ངའགུར།།ཆལཝ 
གོགས ཡཱུ ུ ཀག སྭི བོས ལྕེལ་ཤ་ཡི་ སྐོབ སུས གེསོངརམས་ དང་དག་ 
མསྲིས་བསདབ་དང་།། བཡིཆདདབས་དཔས ཆད ཆོདྭ་ཅེནཐག་དངམ་དཅུ་དངཔའུའི་ ྤུན་བྱས་ཤི་བནམས། །སུརབའི་ནམས་མང་ །མང་ 
་རྨབ་ སཔ ས་ད ཐས་བླརླུལུཌ་བས་ནདའཇོམསྱུ་ཕིར་ཡིན མས ཤ་ལས་སོགས་ ཕྲེ་ཁེ།ན་༢སུ་པའར་ས་ཡེ་ འོག་ཏུ་ལུས་ཁཾནྣརམ། སླ 
, (ུ་འགྱུར། སྲོ ཅགས།ཡིདགས་ལན། ཁ་མ ས་བྱརལ་ཐར། རནའཾས་§ཱ། ཞན རི་དདནམའས་ུནཔ་ནི་དུམ་གཉནའདུན་ཚོགས་ དང་རངའི་མྣར་མས།།ཤིབ་ 
སའི ིནནུ་ངམ་བ་དྱ ˆ ནགསི གང། སིང པི དུང་སྨཱ རི པརབྭལ། དང་རང་གཞན་བལ བི མིར 









རྨ ༣ ས་ས 'ླུ ཡཿ ་ྒ མ་བ ཁྱུ 


༤ ༨སས༠༡༡༡༠༡༥༠༧༥༠༡༧༠༢༩༡༠༠༠༡༡༠༤༩༧༠༧༢༠༥༠༡༥༠༢༠༤༠༡།༢༧༧༠༡༠༠ ༤ ༧༠༥༤ ༢༠༥༠ 





སོ 2ོ་ 
དྡད་ 


རང་གཞན་ཐུལ། སམསི་ཐྱདགོས་ཆན་པཡནས་སོདན།ཟཉ་ློག་གཙན་མདོ 
× སུང ཆོོ གཞུར བ་ཤོག གས་འ གཉིཝ གསས ཡོགས ཐོ ར་ག 


་ 
ཏ ཧུ ནལུས ལ་ཐུང་ཕོ སྩ་ད་ཡུལ་ དང་ཡུལ་ན་ད་ཡི་ ་ རྩེ ུ་པ་གཉས། དམས ལས་སོ ད་པོ་ 
ཤཱ རྔགས་མུངཔོ་གཉིདལགྱུ་གར་འདིར ཅས་གླམངབ། ྱི་ཡི་ཐ དག་དངནང་གི་བདག་ པུ་གམ་པམཆགསི བདགྲརམས་བ པལས་རབྱབང། །སྩུ སདིདབཞིནཆོསྱིན སརྣམས་བཞིཔོ་ ཚ 
. : ལན་ནི ཁད ཞི གཟུར་འཁྲུང་བལས་གྱུརཙམ་གྱི་གསུམ་ སོུ་ཐིམ་པརའགུཔ།།དབཞི གགུུམ་སུགཅགསུ གཅིག་པུ: མཆོར ྱབུརསཉིཡིསས་ ་བདཐམ་པརའགུར། ང་པོ་ཁམས 
ཟྭ ལ་ གྱི ༽་ ྲ་ ནམ་པརཤེས་པམོགགིསཀིདགེངགསུམའ ཐརྟཏོགས་པའི་ ིམཐ་སན་ུབ་།ཇིནམསནམ་མཁའི ཏོག བཞི་ཡོད ། 
ˆ རྣུལ་ཕྲནཿ མའི སཱལ་ ཞུ །གང་ བ་འ བདུག་དདགསུམ་ལ་སགས་ པ་སངས་རུསས གསུམ་ལས ས་པ །།ཡན་ལགནདནས་ཏོན་མོངས་མཱ་རིག་ པརའབུརསྤར་ 
གཱ ཡཿལནཔ པད ཡང། །ལས་ནིའངུ་ བེད པར་འགྱུར་ལ ཤས ཟུངཅས་རྒྱ་ཆེས ུག་བལ་ནི ལདི།།ེམཤེ། 
ཕ་ ང་གི །གེནསན་ལྱ་མམས་ དཔི ངས་བ ི ྱིནལགྲམས། དགི ཤིད པར་འ 


ལུ ཿསཉལབཡསཔ ནགཔཞིགའྲོ དཔོ ཨོངས་པ་ལས་ ཁས། 






ཡོས ་ 









མི མ་གས 


£ £5 སས་སས་སས འགན་་གསང་གཛ། འཛ 


སལས་སགས༔ 7 ཡམ ་གཉིག་པ་དང་བཅུ་ག ཏ¡] 




















































ཅད དལས་ཉོན་སོངས་མཐའ་ཡས་འཁོརལེམ་ལུས་རྒྱུལས་བྱུང་།།ཆོས སཱ་འགག་པ་མེདཔ མ་མཁའ་ཙམ་ལས་འཐུདབའངམདཔཏིདལས་དུཡི་ཕྱིད། །སྲོགཆགས་སྲོག་གི | 






ཡྲི 


ཀཾ བཉམས་ཉི་ཆོས་སྐུ་བཀྲར་པོའིརསྦ་ྲི་ཚོགས་ལས་དུངདཞིས་པབདེན། །ཆོས་ལས་ལངས་སྲོད་དོགས་སྤུ་མཆན་དང་པྱེ་དྲོལ་ནཔ་མ་ལུས་སྒྲ་ཡཚོགསརྣམས་ཏེ།།ཝུང་པོསལ་པའི་སུལ་མཆོ་གྷཱཏུའྱགུར་ང་ 
ཤེ ཙ།ཤ༣་ རད་ཡྲི་ཕི་། ༥ ནགས་ལས་ཅུང་ཞས་པབདེད།།ཚོས་མས་འངསདདོགས་སུ་མཆནདཔ། བ་པ་ལས དི ག་ལ་ྱི་ནཆགས་ཆན་པོའེནུར་བ ¡ 
༣བཞན་ང་རམཉ3མ་ཚྣམ་པའཡཿ ཊཀའིར༨་བཞིན་ཏིད། །གས་མེདམ་པརའྱུརསདའིབ་མཇུངས་པ་མདབུ་མཉམཞཔྱའུབཔ་ཟླེམ་བམད།།་པང་ རེ་བ | 
'ལེགསདྱཔཿའྲ་ཐས་བུ་བདགཉིད་ཕུན་སྲུམ་ཚོགས། །སྨོལྡནཆན་པེའོ་གྱུརཕམཉས་པའི་རྒུཿགྱུརའཁོརཀྱི་དབུས་སུ་སྣཚོགྲ 
ཡས་དོགསསྱུསྱི་རལཔོཆན་་རགནས་པརེལ་འོར་དབདགྱཔགསཚལ། །གང་ཞིག 





༩ 5 £2ཿཿ 


འཛ ཆེ་ ཤི 


 ལྟན་། ཡུལ་གྱི་ཡོནཱ་ཏན་ལས་བྱུང་དལེངཾས་སྱོད་བའི་གཟུགས་སྨུམ་ཡི པ འཇུག་རྒྱལ་ཐཿ ད་གིད་ཉིད་དཉེད་ལྔ་དང་རགས་གསུམ། 
( ཤོའཐང་ཡངནགཅིགཏུགསངཔཡི། ྣ༽ ཡུལ་ཅནཐདགཔཆེས་ཀི་ཧི་ས། །ཞལ་བྱཔ་དྷརུལས་གཉིས་སྒྱས་ལག་བརྐང་པའི་ཡནལ་གསོར་ 





| 


༧ ༨ ུ ་ > ༨ ༤༨ 
( ས་རས དང རེཔ་དར་འ་ །ཕྱེགས་བཅུའ་རྗེས་སུ་འཇུག་པདེནྣ་ཆེནཐུབ་པརྣམས་ཀི་སྱུལ་པའིསྐུལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། 
འད གྱུར་པ་དངོས་པེཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཉེད། །དག་ཅིང་ 


[ˆ ༥༥༢༦༦༠༩༠༦༣༦༣༠༧༢༦༡༠༡༦༦ ༧༧༡༣ ༡༡༥༠ ཚང་ཆའཆཆོི 


བིག །ན་བྱའཐབའི་གཟགས་ཀིཐབས་ | 
ལ།།ཁམས་གསུམ་སྤོདབ་ལས་གྲོལ་མཁའངང་མཉམ་པར་ 


| 


།མས་ཅནྷ་རམས་ཀྱི་སིན་པའྱི་རཧུ་རྱག་ལ་མརམ་བཞིནགསལ་བརྟམང་བདང།།སྨར་ཡངལ་ལངས་ོནཔདྱརནུབ་ཆོས་ ཀིའཁེརཾ 





ཡུ ཞིལྷ་རམ་དཡེནམཆོགཏུཞིལ་རངབཞིན་ནལ་འཐུརཏིདཀིས་ཏིགསག།ཏོགས་དཀའ་གཏག་པརདཀའལ་ཞེ་བལོ་མཉམ་ མཉུམ་པརྦའུབཅིད་ 
མཚནམ་མདཔཉིད། །མི་མཉམ་པ་ཡེ་བདེབཡ་པརསྟིཏོགྷསུ་གཅིགྱ་ཧུལ་བནམསཀྱི་སྦུལ་བྱག་འཚོལ་ལེ། །སྭ་སྦྱར་ས་ནིང་ཁམས་མཐའ་ཡས་རུལ་ཕྲན ནཏན་ལསྱ་ཐུངམ་ལུས་འཇིག་ཏེནཁམསྣ་ནམས འ 
སུ།། ཟབཉི་མ་ལསོགས་སྐྱགནས་ལྷ་ཡུལ་ས་སྙནམསཁ་དྡརྔབུནསོའི་མཐར། །ཞུཡངསྐྱ་གནསཆེསཀྱི་བྱིངསསུར་ལག་དན་འགྱོངས་ཀུན་དུནིནམ་པརབའུགས། །ཇོགས་བའིས་སྤྱ་རུས་སྲོག་ 


ཆགས་ཐུངཔོ་ཞུྱགི་ཡོན་ཏནཝཝནཔ་བསོངནམ་སསགཔའིཁྱཝས།།ཁུབ་ཐག ལགལ་ལྷ།བནུ་ཅདག་གླིང་ཅོ་ལ་བྱི་ད། ་ཡ་ཤས་ཝ་ཡི་རང་བཞིནཅན་དའུརབའྱི་མུསཐུ་རིགམ་ཡང་དག ༩ 
! , ༨ ‹ ་ཱ གཿ 


ཡི་ཁམསལ་རབ། ཉནགསྐྱས་པ་ཐུད་ཡེདམ དཾ ལཀྲུཁྱབ་འཇུག་རྒྱལ་བབུབ་པ་ས་ལས་མཐུལས་བུང་།།གང་གིང་ཉིད་དཉིད་ལྔ་ངང་རིགས་གསུམ ཅུ 


ཡཿ ཡུལ ཛི ཚི 


 །གང་ཞིགཝ་དངག 
ཅིག་གྱིདུམའིཁམས་ལ་གཉི་སྩསས་ལུག་པྐཏདངཔ 





ཛ×› ་ 


1 ་ 
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21 ཧཿ 
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མི 
ཐན 
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༤༤༨༠༠༤-༥ ༠༠༠༡ ༠༠༠༤ ༨ ༨༡༧༩༣༧༧༥: 





༡མགས།༨༧ ༥ ༡༩༡༡༥ 4» ལམས 


དཱ སུས། སགས འབུས་བརཡ་པཞུན་ ནམམཁའ་མངལ། པ །སོ་སརཱདཔསྣནལའབུརཔ་ཡས་ངུས་གསུམ་དོསམནསམཁའི་ཀིལ་དོུན་པརམཐོད། 
ནྱས་པས་ྱིཾངོལ་དངོས་པོརྣམ་པརཀྭོན། །སྲོགརོལ་ཕྱི་ས་ནི་སྲོག་གི་རླུངདགཉིཟླའེརྒྱུ་བབྲལནསམུན་པད་རྐྱུ་བརུབྱེད།འབྲུགསཏི འབྱུངའཇུུག་བྲལཞིང་སྨར་ཡང་ཡིན་པའེ་ སྐ 


. , ཕས་ 


བསོང 


_-ཾ། དྲག་པ། །གསངབལྟཾབ་སིངཁན་པམགོ་བརྗོདིནམསྦསཱམ་བཞིན་ས་ཟུཿརེ།།ུབྱན་དུསོངཞངུགཔའོག་ཏུའསོལ་ཚས་དྭབངས་གཞོན་ཅུམདཔ་ལས། །སྐུ་གསུ་ཐུགསཀྱི་ རྗེ་གསུམ་དདདྲེམ་བྲལ་བ ྣ 
།གང་གིས་སྟོན་པཿ ད །།རང། ྦ མས་རྟོགསཤས་པསཔས་རྱས་སུན་ཏེ་གསུང་། 
, པའོ།[ཀྱངཆུབསམས་༢མའརྣམས3ྱིདྲིམ་བྲལ་བརྣམ་ནག་བཞི་པ་ཤེས༢བ་སྤུནདུ་འགྱུར། །སདས་རྒྱསརྣམསཀྱི་ཐམསཉདགེ ས་པདྲིམ་གསུམ་དབབྲལ་བ་ལཱ་པ་ཡེཤས་པུན།།རྒྱུ་འཐུན་དགའ་བའུ་བ རྗེ་ཡང་ | 








© །སྐ་དའཛིན་བསན་སཔའའྡོརའཛིན་པ ཡིས།།ུཿི་ས་བེའོཁ་ཁ་ སེའཁེརལའ འབུ བའི་དཁོརལེའོ་བདབགང།།མཚོནྩབ་རཉིདམའོའ་བཞིཉ་པཡིསེཁྲག་བཟས་བདེབ་མགོན་པའཁར། 
ཙཿ ཐའརིག །ག་དགིས་མྲགིན་བརདཆིག་གཡོ་ཞེད་དདབའེན་པདྲའི་ཚོརདའའོགགཔགིས་མགོབོརློབ་པ་འཛིན་པ་འིདནྲའུ་བདྲི་ལ་དེདབཤེས་བའངཛ།།གུ་གཏོར་ཚམེ་བའི་དགརའགྲུརསེདམཆོག ¥ 
-ཡྭ (ཤི་ཐརཾ་བ་དགའ་བ་བཉུ་དྲུག་འབ་གངཔ། །གང་གིས་ཤས འབའད་བཞིནསདཔ ་ མཆོགགླིཟ་བཆ་ཤས་བྱླུར་གྲ་ངོགས་བའི་ཟྲའ། །དེནྡི་ཡགམདགངགིའིག པམག་ཐརྡརྫོརདབཅསྲ་བ། བརྡོ་རྫསསས།།{] 
ཙཾ སྤྲུ་པྤཾཡཤས་ཁཊཉསུ་འགྱུར་ཏེ་གརཞིགསྟིབའོའུབུརམདརོརྫསྤུས་བུལ། ིགལས སྲ་གའ མ་པོ ས་དདིརདིམ་ལིབ་ཡུད།སྒྲུ་གཅནསདྲ་རསུན་གིངཁླམཔཅས་པརངཔྒ་བསྟག་ 
.༈ རྟ . ༦ „ ༠» ༡ སཔ ༤  \ རེ བང ` ེ རཱ 
ཙི ལིསཏ། གས་བའིའའའདགན་བ་པོ་བདགངས་་ག བརད་བསི་ལགས །གངཞིག་མིགཡས་སོགས་པ ཡུལ་ླདག་པྷོལ་མྣོར་མསེ་ལསས་ཧྭིང་ལས་དདས་གངོ།།གཟུགས་ཀྱ་ཡེངཔ་ལས་སོབས 
-ཤཾ། གདཞིག་ཡུལ་དགནམས༡དྟརཿཏགས་པ་རྡེརབས་ཀིས།།དག་པའི་བངཔོ་ལས་གོགས་ཡུལཿནྭ་པུག་བོགཔའིགགནོ་མཛེས་རྒལ་པོསོགས། །དྲནཝས་ཁུབམིའཕེལསསོགས་ཡུ་ལླདགརམས་ཀྱ་པོད ཏྱ 
 པཝས་སོགས་དྷནམས་སོ། །གངཉིཀ་བོགཤིན་རྗ་གཤེདའླི་བ་པང་བཅས་སོག་དངརས་ཏུ་བཅོའོ་གུར་པ། ི་མཾ་དང་བཅས་སོ་གླརང་པ་ཏུ་བཅོམའྱགརགཔཞིག་ཁོབོ་པདམ་གབརྦ དཔོ།།སྒྲ་བཅན་དང་བཅས་ 


ྒ | སོགནུང་བཏུ་བཅོམཔསགདཞིགྲལབབག མདཔ། ལྔ་ལས དང་པཅསྲསོཀླརུང་པས་པའ་བཅོག་པ་གངཀ །ཁྲེབཾཤས༢བམཐདྱདདོ།སྤེག་རླུའགགས་པསཔྱབ ཀཉེསདྱཀསྔ་དོར་ཞཔ་ ། 


གས 


ལྕོ»་ཤབསལགཁ༩༡༩༧༡༠༩༤༨-༡༡༩༡༩༤༨ 








'༤༨༠༠༩༧༢༩༤༩༠༠༧༨༥༩༠༡ ༡: 
༩ 


| །སཱ་དེའཛིན་ཐས 


/ 


༩ 








་་ 








[ིནིརརྱལ་འཇོམས། ཐཐ །ོགླ་ནུ་བཀག་པསྭ་པག་བཞི་པ་ཡི་ཅེས་རོད་ནེི་སུའཇལས་པ་བནུབ་སེམུས། །དགེས་པའྲིརོ་རེ་འདོ་ཆགས་འཇོམས་པཞལ་གསུམ་ཕྱགདྲག་དབང་ཕྱུག 
ཤཿ། །སྐམས་པཔའ་ཆེན་པོར་འགྱུར། །ཞལ་བྱ་དདབ་ལ་ཞབས་བཞི་གཏིསུག་འཇོམས་པུཆདས་པ་བདན་པ་དང་བས་དམཆོགསམས།།།ལྟེ་བརྲསོག་རླུད་བཀག་པསྲའིམ་གསུམ་བལོརསམས་པའ་དདསས་ 
རྒྱསཉེད།།སྙིང་ཁར་བཀག་པདྡིཡ་གསུམ་བྲལ་ཀྱང་ཆུབ་སམས་དབའའང་རྐྱལ་དནེ་སངས་རྒྱ་སཏིར། །མགྲིན་པར་ཉེ་མདའྲིདིམ་གསུམ་བལསམས་དཔའ་ཚན་པེཏན་སིདདུའགུར། །དཔལ་བརྟན་གི་བང་ 
པོའགགས ཐས་བདེ་བདད་ཅས་མཚ་གསམསངཔའ་སྟོན་པའྲི་སས།།སྟ་བའི་གཟོད་ལརམི་འགུརམ་ཆོག་གི་བད་བགད་ཞིག་བོ་པོའིབངཔོའིཅ་བཞིདད།།སུམ ཆུང་གཉིས་དལནའོལ་རོ་ཡིས་བྒུར་བགད་ 
དྷ ཊིག་བདེམཆེག་འཁུའ་ལ་གསུམ།།ལག་པནརབའིརུསཔའིུམ་ཅ་བྱཧད་དངལགམཐེལ་སོར་ཚགས་དུམ་བུ་ནམས། །འཁངལ་ཇུག་ གི་ཅནནས་འཕིའིཉིས་འྱགབདམ་ཆོགཆན་པའིནའ་འབརསན། 
-9' (ལ། གཡུག་ཏེརརྩ་ཐཞྭིརྣམས་ུའཕ་བླ་ནས་བརྡ་བལ་དངང་བཞིནཆོསཀི་ལབརལ་བྱོར་ད།།མགིན་པསུམ་ ཅུ་ཙ་གཉིསྣནམས་སུའབུར་ཏྲདུག་ ཅུ་བཞིལ བའི་འཁེརལནུ།།གངཞིགླབ་བའེར་ཡེས་གང་ 
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༦༡  ལའྟལྟ་རྣམསརྣམ་ལཱདེརནི་མཐང་མིན་ཡོདཅེ་ས་གྲག ཤྭོ ཆགས། མསཱནི་སོནྱཀི ལུས་པོ ༨སཞནས་སྤན་ཡད་ལུས་གཞ ཡསམ་པའིང ཡའ རཾ།།གང་ཞིགས་ལས་སོ མ་པའི མསང་ཡི་སོའ་ཀི་ལུས། 
 པོཞིགཔས་རབའཇིག་འགྱུར།།སོག་ཆེགས་ག ཟགས་གཞནོག་གྲིདབ་ཆདལ་བའདང་ ར་བསམ ན་པར གས་ལམས་གསུབ སནམ ༣ ཱེ འི་ཤུགས| 
སྨུ ིས་འྲོ། སོག་ཆགས དངྒལུན་ིགབེམས་པོའི་ལུམ་དྲ་གལབ་ཚོ་རབལསསོགས་རབལན།སྲིདཔ་སུམ་བུཅ་གསུཌ་ནམས་སུ་བག་དངམི་དགེའེ་དབང་ཤིས་གཅིག་ཕུ་ཁན་གོ། གཅིགམིནནམ་པ་ཝཱ་པོ་ 
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རྒུ་མེངལིན།།རྐདང་རུས་པ་ཚུ་བཤ་དང་ཁུ་ཁྲག་ཚེལབུ་ལཱགས་པ་རྡུལ་ཕྲན་ཕུང་པོ་མོནེ། །རྣམ་པར་རེག་པ ཙ་མ་ཞིག་སྤདནས་སླར་ཡང་ཡྲིདཔ་གཞན་དུ་ནྣམ་རིགཙམ་ཞིག་འབྲོ། །ཇང་ནེ་ལུས་ལན་སྨར་ཡང་སྲིད་ 
_ ཟླ །པགཞནད་རྣམ་ཇིག་ཙ་མ་པ་དིིདངེ།།འདོད་ཆདསགཉིད་ལག་གྱུར་ན་རབགཞནབྲལ་བརྣམ་རིགཙ་མ་ཕརྣམ་པརཉམས། །གལ་ཏེ་འགྲོབརྣམ་རིགཙ་མཧཱ་གྱུར་ནའདིང་ནི་དོན་གཞན་རྣམ་པར་རིགཙ་མདུ། །རེཁ་གྱུར་གཡཏ་ 
རོ གྲོ རྣམ་རིག་ཙ་མ་ནངེཚགཉི་ས་མེདམི་ནཏ་དགཉིས་ཡར། ་ །ག འིགའདིཡི་མཔ་གོབུཿབེལ ནཱས་གུརཔ་དནིནམ་རིག་མིན། །སོནདྲནམ་རིག་ནྣམ་པརདགཔརྒལ ནས བམས་པོ་ཡད་ 
-ཛཱ། ཤིཀ་པརྡརམ་དག་འགྱུར།།ཐེམས་བོམ་ལུསྨ་ནམ་པརཔིག་པཙ་མྱར་འབོ་ བས་སདཔའི་ཚནཔཔ་ཏོགས་པས་མ།དི་ནམརིགི་སྣ་དབརའྱགཔངནར་གནས་ཚངས་པ་བངང་ཕུག་ལས་སོགས འགྱུར།།བྱེཀགྲ་གུབ 

ནསེརྱའི་འདོཔརའགུརཏེསབེནོ་ནཿནམྦུ་གཱ་སོགས།།གཅིག་ཕྱིརཁབས་བུ་ཡོདཔརླས་བདུའ་གུརཏི་ཧུ་ལ་ཏྟག་པུ་ཐད་ཡོདམ་ཡི་ཤ།ིག་མདྲལ་རབརུལ་གྱི་ཕུངཔོ་འགྲོ་བའིཚེ་མེདག་ངགི་དུལ་ཕྲན་ནམམ།འལ།།ཕྲ་པུཊ 


།རྩུལ་རྣམས་འཇུས་པའིའཊྲོབ་ལས་ཧུ་རའགྲོ་ཕསྲིདབརྡུལ་ཕྲནཕུང་ཕོ་སནེ།།རྡུལ་པྲ་ནུལ)ེནམ་མ།རགནམ་པལམ་གཞ ° སྲོང 


& ཅྱི 


༦ 


ངཱ 


⁄⁄. 











)འུས་བརླུལ་ཕྲནཕངཔངབུརཔདེར་ཨུཡི 














4 ཕྲཡ་རྡུལ རྣམསཆ་ཤསླ་ གང་བ ཤས 
@ ཟེ པརྣམ གྲོ་གིས་ཉེ་བདཏམས བཅུལ་ཕན་ཐུད་པོའིནམ་འྱགུར་མིན། 


ཤོ ང་དེད ཡ་ཤདམདྱ་ཡིས བྱ།ནལ་པརཤས་པསུཿཿནབྱ ཉསྨ་ནམ་པརྲབལ་བཙདམ་ 


པསགག།ས༡༡༠༡༡༤ག༠༡༧༡༤པ༡༤༥༤༧།༢༡༤༥༩༡༠༧༩༩༡༤༧ 


ད་ ༦ ཐ། །ཅྱས་པོའཇིགཔརའྱནར། །འབྱུ་བརྟོགས་ པམདལས་གཞན་ ུལཔནབལ་མནགང གྱིན་ལྲཔནདཅུལ་ཀང།།སུད །ཅུ་དདང་ རརབའོ་་་་ོྤ ཝཱནཔས།] ཐི , 
ཿཱ སྒ གས་སྲད་ཡ་ངགང ཆ་ཤསླག་ །ད་ཡྲི་ཏསྲ་པཔི ་ནམ་མཁའ་ཁམས། སས དཔུལ་ཆུ་ནོདྲ་བུའི་རུལ་ཕན་ར་བཅས་ཆམཔ སྲཾ ཀུ 
¡ བསྒྲུ་བབྱར་གྱུར་པ་མིན། །ཆདང་བཅ་སན་ཟངས་མ་འཛིགས་མིནརྡོ་ཡདམིནལ་རྡུལ་ཕྲ མད་ྲིད།།འ ཨུ་ཆུས་ཟངས་མ་ གཅག གཉེས་སྐྱས་ ནབ ལྷ་ཡེནོརབིན་པོ་ཆརའགྱརལ།། །།རྣེམཔར་ 
ལ་ཞོག་གསསའི ཞིགང་ཞིག་ཇུལ་ཕ ནང་པར ་ །ྷམབསཔའི པའ་བགཆགས་དགལས་ 
རའ མཤེད། གཞ འཨཉི་གདཔ་ཅན། པསྨ་པརོལ གུ ་ 


'ཧཱཾ ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དྲུ་མིལས་དམཚུངས་མཐོད་ཞེས་གག །གདིར་མྙུནལང་ དམིགམེད་ཡེདཀྱིས ང་ དང་ ཞིངས ཡན་རེཕི་མི 
།ལས་ 'ཡནི བག་ཆགས་ མིན། | །གངཞིག་ རྣམསམ་ལུསརྣ་བརཐོས ཐོས་པརེ་ཡངའོནོ་པརམསྱིས་ཐོསམ་ཡི །ཡན། ད་པས གང་ཞིག་ལ དནའྱས་པསིནཞིངནདམདཔས་དུ དའཾཇོན། །ལཱེ་ཡིནདཅན་ 


བ་པར་བམན། །ཨ་ནལས་པརམ་ཤས་ངའི་བམཛོནཞས་མིཤེས་ ཡསགཚདམ་ 


ྦ | འི །གསོཔ་ིཚས་པལམང་་ གསན་ཡིག པཉྲམ་ མུས ས།།རུལ ཞམསཤིསམོན་མིམཔ པར་འཛ སམདསསསམ་ ན་བ སྱབམདཿཔའགགཔཡེདཕམང་་འ ། 












ཏུང་ཀྱི་པ་བསུས་པར་འབུར། །ཁྲ ཧལ་པོས་ 
རེས་པར་བནར་ ར་དུལ་བརྟག་ཏུའང་ཐྲུག་བྱགཱལ་རྩཀུལ་བ་པལ་སྐུར་བར་འགྲོབའའ་གྱུར། །གང | 


































ཡི ཆུ་ལག ཨད | དཱུ 
- ཡུལ འཛ 











ཤྲ དྲ ཏུམཁས་བ མས། ། །།བཀླང་ལྔགས་པའི བའི་ཞིབའི་བཏུངབ་ ཏུ་པྲཱ་ཀསྲ་ ལུད ཁུ བཅད་པ ཁུལ ཀྲག་ཀྲིབ་རྣམ་བརབོས་པ་ དདངམར་ གྲེད བརེད ( 
པྲ ད་ས ོ་ ག་མཆོག དྭགས་བ་ཏ དྲ རོགས་ ལུ ཁྲ བུབ སླམ བས་བ པོའི་དོན་དུའཚིྱིད་ # 












༧ རྨེལའི་ཤ་ཟའི ཟའུ ལར གིས་གཉི ཇསཿདཝ་ ཡེམ དྲང་སཱཾང་རྔ་ལཱའ ན་པའི་ད 
ཧཧ རོ སགགའོགགར་མདའ་བཅང་ཞང་་་ཟོ་ ཞུམ ཊི དཀར་ཐུནམས་ས་མརིཞནགགས་པདའྱ། ད་ 
སྨསརྣམས་ནི་ུ ཐའ ལ་སོགསཔམཚ་བཉིདབས་གལ་ཏགཟོས་པལསཉེམཔ་ལ ཡུདན།།བུ་ཤྲཉཾ སཾ 





གས་དག་གསོབ། 
3 ཏེད་ཡང་གངཤི། རཾ ཡོ་ལང དོགས ཀྲ །གསོདཔགཉེ ཉེས 
༧ ཅཅ བ་ོསཔས་ ཚོགས ཅུས  ་ སྨ ལརནམསིསྱིརཤསིབ་ བཟའ། །ཐ་ལ་གནས་སུ་ཤ་དནམ་པརྲཔལ་བའི་ཆངུཉི་ཕི་སྟིར་ = 

རའ ཏུསྐྱེ་ལ་ལུསབསྲེགསནས། །ཀནསུ་དངགནུ ¦ 3 


ཟར འཛེ བཞི་པ དཔམདགག ག་མ་མ རགས་པ །བསདན་མས་ནགཔོའྱ སཐ་སཔན་སང ཟེལ་ས་སོགསམཆོདབས ི་ 
བོ ཨཱ 


རཾ 
རླ 
པཿ 


'སུ་རུས་པའི་དྲག་ ས་བུའཇོག་ཅིང་ཆདབུ་དག་ཀུངས བྱེདསུ་ཞིགནི། །སུ སུཞིགམ་ ཡིནསུ་ཞིག་ཐ ་ཨིན་དཞི་ལུས་པྲ་ནམ་བརྲཀམ་ནས་སུ་གནས་གཞན་འྲུགས་པ། །ཐམའ 
ཁ་མཆོདངིགརད་ཁུན། 8 ི་ སས་དཛ་ཤི་བལ་ ཡདམ་ཞུས་གཞོདཔ་དའགུར། །།གངགི་བདག་ཡོ་དགསསྐྱ་དགེའི ་དང་ིས་ཡི་དགས་སུསནམ་དང་མབ་ལས་ཡྲོང།། 








༠ རོ ཨི བར་ཀུརལ དྲར པཿ དྡ༧་ཡ་ལ་ ཐཉོས་ ལོ རམ གིཉི་ཡོ༣ནཿ ཅི་ཡི་ས་བཟའ། སེམས་ཅན མས་ལ་སུག་བསུལ སྲང 
བར་པ འི ལྷརྣམས ཡེས།འེ་བའ་འཱ བར་ུ་ མ་བ ནད ཏོའོ ཐིར ཐོབས ༣ གཔ ཧོར ལྟམ་ རླ 
ཟ 1 ཞིགས མམ་དད་ཕུགས་ཀི་་ཡིསྲ་ཐམཟྡེརམསཀིས་མཆོདྱ་པ་ག ཞིག་དེ གཏགས་ ོགས་བར་ཡོདཔ་དྲནམས་ གཉིས་སྨྱས་སྩོད་ཡུལ་མིན།།ས་ཝ ལོ ཏཾ ་ 
@ བྷཝ་ཡི་དཀིདཏཔརཞིག ར་གར་པམདཔའི༽ མ་ཡིན །ཚངས་བ་གཟགས་མུཚོགས་ བཉམམཁ་ཚན་ ཡདས་གེ་བདྱུག་གཙོབཚོརམ་པདེཉིདདེ། །ཡེ་དགས་ལས་སགསྨ་དང་གི་ལུས་བཞོད་ 
ྦ ཟླ བགིད་ཡོནཏུན ཏདབཔལས་རིགས་པའི་ཁ་དོགདམན། །གང་ རྐུགས་ཡི་ཞུསསས། ༥ ཀོག་འིགས་པོཿ གས ལུན། རླུག ཚག་ཤའི་ལུསཿ ན་ས་དངརུ ཅུ་དངལ་ནམསམ ཐ། ཟུདཉའི་ཁ་དོག་ ད 
༼ ག་གས ད་ཡིས་གུུ་ཤུ་དི་ ནྱི ལཟདག་པནསས མས་སོ གིགས ཨ་ཕི ྟཏགའཚདམ་ས། །གྱཟུགས་མནདེ་ཕས་ས་དཔའ་སད་ ༼ 

ལྒ སིོགས་དམསའ་ནང་ཡིག །པོཐཤམ་ཐཱ་འཛནུ་པ་ བབས ལནམ་མཁའྲི་རུ་ཙཾས་ སག 'གང། །གཞུ དྲུ །གཟུགསཉན་ཐཞི་སས་ དང་ཆུདདཉིན་ཟླའད་ནམས་ར་ རྱ 
མོ་གིས རར བན མཚནསོན་མས། ཡང། ཕབས སོ། སས་ ༥ དདམཛོམས མསོནཔའིགྱུ།ས༡ པ་ཐོམ་ལུསསྣང་ར་ཡུར། ཁྲིན | 








¦ 















¥ ཡསྟཨཁཿ རོས ཅྭ མོ་མ ཅོོ བོ་མ ། 
, ས་ས་ས ད ལིས གཤེས རིར པཐཝས་ཉིག་ཞིག བའི སྭཱ ཤགས ཐུཐའ་ཤིནོསཾ ཡས་བ་ཨལོས་ཡིས་གཨ་གི་ྐཿ་ར་ 
ངུ ཡཿ ཟན་ས སས ལས གའ ད་ད དྲལ་ པལ པརྨ་ཀུར་ལ་མུན་ལས །།ཀླཏདེ་ཡི་བཤདཔ་ལས་བྱུད་བ།རྒྱ་དནམད་སྤྱེས་ ཁྱབའྱང། 
རཾ ཤགྲ་བད སྱད་བྱ་དེསནསས་པོ་ཁ་རམཆོད་པར་འོབ། །བྭ་ བཱ་དངད་ཡི་ཁ་ད། ཊཾསྭ་ས མ་པོའ ཧཿ །ཁམསྐརམས་སོ། ཧོུང་ཝ་གཉིས་པ་མདདད་སྦྲད་ཆིདབཅས་ པལནབ་ག 
རྨ འགའ རྣམས།། ྨྲསུད་ཡེ་གེ་མེདལས་ནམུ་མཁདའ་ པི བལས།། ྲ་ མཱ ལསྤུར་ཡིནཆུ་ལབ་སུ་ལས་འཕས་བའི་ཁྲབསྐུནམས། །ཟས་དདརུ་དག་པོས འ་ 
ཤྱ བླབས་ལས་ཅུལ་པ་ཡནཏནའདབཞིནག་པོ་ བའི་ཕྲུས་འདི་པ། ¦ པའི བུས དིའནམས་འནའཔོ ངེ པུར་ཐོརཔཏའབད།།མོ་བཤམ་བུ དད་ན 
གུརྨམཆོག་གང་ ཱཐན་འིུར་སཱརྲ།འམམ་ཁའ་ལས་འིལཆོག་པ ལིལ ད་ལ ཞིད་ཡོནཏ་ནམེདཔནམ་མཁའི་ཏགས། །རྟགསྭཀྱི་གནསདི་ས་དང་ གུ་ད་རྲ་ནད་དདག་མ་བའིདཔོ། 
ྒ དནམས་སེ། །གད་ཡདདིནདགུ་ནནས་བི །ཞཾ་ཞན་མཁའས་ ༧ །གད་ཞིགདེ་མིནས་པྷ་གཞེས་ཤྣམ་གཅུམ་ཕལ་ལྡ་སཱངས་འཛིད འཇེགས་མ། མ། དཞནམམཁའལམ། 


གགས གསས༩༠༠༠༧༠༠༠༡༡༧༠༤༧༡༥༥༡༤༧༤༧མམགསསརམམ་ལསཤང་རམ༧༡༡༥༧༡༡ ༢ ༡༠༡༧ ༦༡༤ ༡༢༧༠ ༨༠ ˆ ༨༡༨༤-༥༩-༩༤ ༡༤༨༨ “༤༤༠༡ ༤-- ༡༡༡༥ ༨༡༡༤༨༠༠༠༠༠༡༤༤༨-༡༤༢-༠༡༤༧༡༠༤༩༡༠༧༤༠༩༤༧༤-༠༤༤-༡༠༠༤-༩༤ ༡༨༡༠༩༡--༤-༡༡༦༩༠༡༩༠༠༠༧༢༠༠༠༢༧༢༠༠༤༤༡༧༠༦༤༢ 









༩ 








༡༠༠༠༡༡༠༢༠གསས་༡༡༠༡༡༧༢༠༡ ༡༠༡༡༠༠༧༠༠༡ ༨༩༥ 


པམ པཔ 3 3 











ཆོག་ཆུར་རབཅངསའྱིལ་པཱ་ཧན།།ནམ 
བ་བདམ།།གསལ་དང་ལི་གསལ་གཅྲིགས་རགསལས་རིགས་མིན་གཞན་ཡང་གཅི 

།མི་གསལྱ་བརོག་དྲ་ཡེས་གཞུལའདདནིདདགི་ཡོནཏནརུསལ་སུ།ཡེས་བས།།ནམ་མུཁ 
ས་པྭ་ཧས་པ་དམུ་སྟུགས་པ་དགབ་འ 


ྦ རང་འཇིགས་པ་སྙདཧྱད་ཟ་ཤེདྡ་ནམསྱི་ 

= མིན་ཀྱུ་པའི་ཐརཔ་སྟར་བའིདབང་གིས་འབེགས། །མི་ 

(ཨཾ །བད་བསྐུར་འགུར། །གལ་ཏ་སྐྱ་དངའཇེག་རྒུ་སྒུ་མཆེནམོ་བྱད་དམཧེརུ་ཀརའགྲུརན།། 
སྒོགནི་ཅུལ་ཕན་ཐཱད་དམ་བདདུ་འཇུག་བསུད། །སམས་ཅནརམས་ཀི་བ །སྟུགལ 
། ཿ | དྲུ 

སོལྦསྒས༣་ཁར་ཡུག་ཏིགས་པརྡརཁོའི་ཤ་བིད། ད་རུབ་སམས་དཔའ་འདེགཏིན་དབངཔཕུག་ལྟལིན་ལྷ གནམ 
རྒྱ་བོརྣམསལ་སྙར། །སྒལ་བ་དནདདདཏ་སྲུག་བསྡལ་འཚིབའེཞིཿཨཧྱཿཐནས་ཉ་འ 








༈་གཿ ཨང་ ༡ 
\ པཿ 


ཙཱ 





འེསཔསྦྱངས་པས་ 


མཁའ་མཐའ་ཅ ནཐིག་ལེའྲི་ཕཾངབ་མགོནས ཀཤངའལལམ བནུ་བཐུག་དང་མཚུས་མ།།མཆུ་ འཕསུ་སྐམ པྲ་ཡིག ( 
ན་ཡང་གཅིག་ཏུམཁའ་སུུད་འཁེརལས།།འེག་མའེ་འཁོར་ཁའི་དབདཔུག་རིག 
འམ་ཏོག་ལུགས་མདའས་དའ་གའུ་གང་དགའཟིགས་པདསན་རྒྱལ་ 
པའ མ་ཇིལྟཿསིན། །འདིནྡེ་བུབ་བའེཚི་གལས་སྲོག་ཆགས་ ་ | 
སུབུ་འབྱིན་པརའགྱུར། །གདཞེག་སྲེན་པོ་ཡི་དགསར་ཁའའགོ་གྲདྱཀིའེགསཀི་ཤ 
པས་སོགས་བའགེས་ལཆུལམའབརཀཀུང་ཏེན་རས་ཟྱད་མཚོནཆ་སེགསཀི་སམན།།ཡུགསའི་ཐྲབདལ། 
།།གད་གསླུ་གྲུབ་པའ་བགཤྲིས་དྲནསས་སསས་དདའདོད་པའི་དཔོསགྲུབ་ 


ཧྣ་གམནརྟག་ 


ཐན 
༣མམོགས་འཇིགས་བེར་ 





རོལ་བ 





ཏུད་དབའེ་ཡདཀྱིས་ཞིབལསསློ་བབེད་བའའ་ད་ད།ཌ་ཆུབདོན་དུ་གཟིག ; 





བྲ ཁྒུའའིན ོ་བོསགོསོ་བོིོོལདོལསགོ། ནམ གློ ུདགསབཀོགས གཞ མ་གཞན ོག དེ་འ ་རོ་་ོ ཙོ པྭའྱཉངནུབ ། ྦ 
དཆུབཤིངལས་གཞན་པཡིན།། ཤ་ཡི་དམཆིགཤནུ་ཊི་གབ་བའླའ་བ་ཡིདག གས་གཞི འཚག བདནུ་ུལས་གཟོི | 

ཀེ ལའོ རལའཇུག།ཤ་ཡིདམཿ དམའིགཙནྱགིགབ་བ ཀྲ སྣ འང འཕུ། ད་གཞན གག གཤིགས ཉནལ སྭཀུའཁེརལབའབར : 
གུ ྲུ་བའཡ གནའཇྡུག ར་ཡིན དམུཚིག ཅན་ཀིམ་མོའི སཱཔསྭ་ཧྐསྣ་ནམསྭཏི་ ཐས་གུབད་བྱ་་ནོད་ཕུང་པོལས་གཞན་རིལ ཡིན།།ཀྲུབ་བརྣམསཀྱི་ཡི་དཀས་འེགས་ཧྲད། 
པ་འཇི་ དགལས་དགྲཞ ལ་མ་ཡེན གཅནཅས་མོདིའཁཔསའ་ ར་ད ` སྟ ཐ་བྱའི་སོབནོ།མངའ་སྲསྭཱ་ནཱསུ་པ་ཡི་ཧདནམས་བནན། །ཞིདགྲིངག་པོའདུར་ དགུ་ཐུག 
སུ ཁངས་ཏུ སྟངསལས་འབྱུང་བདྡཌ ་ ིརིེ ་ བརྔམཿ མཐའ ན་པའི ོམ་ འཐུས་༥གཞག་བར་གུརལས་ཐརཔ་རུབ་ཏུའབུདབས་ཞུར།།རྒྱལ 

ཞན་དྭ་གུབ་པའིཚིག་མ་ཡནེ། །ག་ཡི་ཁ་ ] 


; ༠ན་ དཔཅནསརྒུད ན།བྱལ 
( པ་འ ལ་བརརབཉཏ་འཇུ་ ཞནདས་ས་དུས་བཀའམ་ཡ བརེ འའ་པོ གནུ པས་མ རས་འཇུག་ག 
ཅིང = །༈སེཁ་བས་ལ ་ །ཅདསྣ་རས་རག་གཞན 1 །གླགྱིས།མ་སྩས་ས་ ྒ 





=+ 








» “~~~ ་ ༤ ༡ -༨༤༠༡-༨༨༧༩༤༥༤༤༠༠་ 















_ ༠༦༦། །སྐུར་ཨད་བོའོ་དཉདདུ་བབ།མགློཟུམ་དངནི་ཡུགསས་མདོན་སྩོད་དཔས་སྨར་འངསུད་གཞན་འདིགས་བྱདཀདུ་འབ། །སམས་ཅན་ཕན་་ཉས་པས་བསོདནམསཉིད་ལ་གནོད་པས་དུག་པད། 
བཛ བད་བར་གཤེགས་མཉིད་ཀྱིས་གསུངས། ས་ན་ག རསང དེ་གཞུནའགས་ ༣ འའ །ས་ཅན་པནང་ཤས་བས་བསདནམས །ད་ཡ་གཞེདས་ཏག་པད་ ། 
ཟི ཀྱི་བསྙུན་པ་ལྟ་རྟེན་གང། །གཡུལ་དུ་ཁུགས་པའི་སྙག་གཟིག་རྣམས ཀི ཡི་ཆོགསྭ་ཤིས་དྲནམས་མ་ལུས་འཇིག་པརྩ་ད། །དྲཾརམ་ས་རེ་གས་གཅིག་གཞན་སྱི་ནོར་མི་ལནིང་ནན་པཾ་ནཱ།ཀཿང་སྭཱ་རབཏུ་འཇུག །གཞེནཆུ 
ཡུ གཞན་་ཆུང་མ་སོང་ཞང་པཀའ་ཐུབ་ངེས་པ་དང་ལྟནརང་གིཆུངམ་བསྟུན། བྱུས་པས་གད་ཞང 'འདོ་པའྨིས་གཅན་མཚན་མོསོ་སོའས་སུཉིན་གུང་ཕྱད་ཡོལ་ང་། སོདོདད་ཐུན་གསུམ་དགདཔཉིམ་རིལ་ཤུར་ཐར་ ཿ 
༡/ཿ །ཅུདགས་ལནལ་སཱ་གྱ་པདབད་། །སྭ་སངས་ལ་ཡུལ་བྱཏསག་གཟིགསྭ ུས་པ།ལནཅནདབདཔོས་གཅེགྱསོབ།དག་པའི་བསུལ་ང་ ཞརསོབ་པརྱི་ུ་དྲ་དན་ཞིན་འྱསདལྱལ་པི།།རྱལ པབ 
ཟན །གས་འཐུགསོརིན་པས་གཉིསསས་རྱུགས་ཏིཤ་ཡིསའཇིགས་རདལས་སོགས་མཆོནནས་སུ།།སྣཚོགས་གམས ནན་གནད་པྱདཅིང་གནྱ་ནརཔག་པ་ཤིས་གྲ་བཅུད་འཆད་པ་འྱུལ། ག་པ་བ 
།བགདེསྤནཔལྱི་ཕུགས་ཞབས་དངདམ་བེུས་བཟེད་པཅན།།དགྲེསོ་ཀུསྦ་ཞེས་བྱ་ཡོན་ཏནམ་ལུས་འབུང་ཁུངས་སམས་ཅན་ཀུན་ལཝ སང་ནས གཡེ་དྲནཔས་དའ་པོང་ 
_ ཕཱག་བླ དད་ཐཅས་པྨ་ནམས ྲ 


༡༤༩༨༩༡༩༠༦༠༡༡༨༩༤༤༠༨༩༧༥༩༠༦༠༢༧༦༥༠༧༢༠༡༩པ༤༤-༨༠༠༤༩༨༢༧༠༤༨༩༥--~༦༢༤༧༦ཿ 










|༡༥༨༤-༠༥༦  ༠སས༡༤-༦༡༦༠༡༨༡༤-༢ 





° 





ར་དུས་ལ་ཀ་སོགསྦ་གོགས ། * 
དརནི་བྲ༽་བྱཏ་ད་ལ་ལ་བྱཧ་ [༩ 


:5|£÷་ྣ/ 
ཅུ དྲ (4 





_༼༡ །འྱུརས།།ཐེགམར་དས་ུབླབྱ་བའི་ཞིང་དག་་བཞིན་ཡནཏནད་རལས་བདར་ཁུ་ཡིས་བསྐོར། །གང་ཞིག་ར་ཤཞིན་ཡིནོ་ཏོན་དབང་ལས་སར་ཁ་སུར་ཟུརབྱརངའེབཞ་ིལོཅུ།གཔཞིག་ཆ་ནམས། 

ཟླ དུགྱོབངས་བཅིད་བྱ བགོས་དུདྱ་གོས་མཚམས་དལས་རྡོར་པདབརའགུར།།རྒྱལཆནྭ་ོགས་ཀྱི་ཟུརལ་མ་ལུས་ཡོན་ཏུན་རང་བཞིནངི་ཡྱི་རལ་པྲ་ཕགས་པདམཚམས་རམསས། །དདང་ཟུལ་པའྱི་སྣས་ཅུ་ ' 

.ྲྭ ཧགས དམཚུམས་སུ་ཐོང་དཅ་མོའྱི དའཆུར་ །དསའིགི་སཆལ་འདིནིདཊ་མཱལཱགསྭཱ་ཙུ་ཞགས་པ་ད་ ཅུངཉིདདོ། །ཆུ་སྐུས་འདའམདབསུ་པའཁེདག་ཞིགསི་པོ་ཡ་ཤི་དབཞིན་གཉེས་པ་ 

* | གསུམ་བརད། །དེ་ལྟར་པདམ་གཉིསལ་གྱུར་ཏཉེ་བའི་སྙིད ུ་ུམ་འདབམཆེན རྨ་༣མ་གཉིས་དར། །ཀླནམས་ཟུང་ ཤོགས པམ ས་ཀི་འབམ་བརནནཞིདཞུད ལྟམིནདང་། གནོདསྙིར། 
བྲ།།རྔ 





¥ \ ལན 


-ཤྲ རྣམས་དང་གཟའ་དངམ་ཡུསཤིས་ཡོས་ིཨོ་ ཚེརི་ལོ ཁའ་འགྲོ་རམས། །བསང་འཁར་འིསནི་ཐམས་ཅདཔསུང་བརའྱགུར་ཏེ་ཁག་དང་འགི་ཝངལས་སོགསནམས ཀྱིས་ གན་སང་ས་ཆས་པ་ {± 
ལ་ཁལུསྱྱ་ཆལྲསསྣརསསཀེ་བྲསདྲབ སོགས་བ ༨ འཁེརྲགཿ ་ཀྭ་མེད། ། དམང ལེནཔ་འབྲ་ར།་བའྲག་དྲང །འབ།འ་བྱ་སྲ་ལ་བཿཀྱ་ བཁ།༠།ས། གེག ཆག ༡༠ གག ༡༠ ༥༡༠ ཇ༥༽༥ 1 འའ 
མཁུས་རྒྱ ཊེ ལཱ་སཾགས་བསུངའཁར་གསྲུ་བ་ མན། །བུདཡདྡདཱ་ནཿ་ཡུཿརྐལ་པེདྲག་ངང་གཡུལ་ཁཚེ་ལྟབ་ཞུལས་ཞུང་། །ནད་བནད་ལས་གྲོལ་བརའ་གྲུར་ཏེས་ཡི་སྐང་དུ་དབུལཔོ, £ 


.“ ༨ ༽ ཛང ༦ € 1 ཱ ྗོ 
ྦ ནྣམས་ རུག ཞོར་ཉདཁགྱུར། །སྐྱས་པ བུདསདནམསཀིད འྲབས་བསར་འགུར་སྤོནྱ་གི་བསད་ནམས་མྲབས། །བསོང་ནམས་སལར་ཏདནམན ལ་ཕན་བཏགས་ཀཀེ་བླྭལལས་གྱིས་མཆོདལ་སནམམཁཱ + 


-༤~----„ 2༦ ༡༤༨༡༠༨༦ ༨༩༨ ༧༨༡༠༢༤༨༠༠༡༨༠༥༢༨༥༨༢༦༨༠.༡༤༤༠༤༩༠༢༤༢༠༡༤༥༠༩༤ ༨༨༨ ༡༡༡༡༡༤ ༤༨༡ ༤ ༤༢༤༦ ༡༢༧༤ ས༧་༤ ' ˆ བ༩༢༤༤༤ˆ༢༠༧༦༡༤༦༢༢༧༠༥ 
བྲ ༥༥ ༡༩༤ ༢༠༨༣༠༤༠༠༦༠༨༧༨༨༦-༩༩ ` ~~~ » “~ ༡༨༤༡༡༤༤༠༤༨༧༠༩༠༨༠༤༥༤༨༠༩༩༠༧༠༥༧༥༤༠༦༩༤༥༡༥༠༠ ༢ 








[ 









རལ་བཅནནན་དྭགགུཅན། །དགེཚུལ་དངི་སོགས་དཔནོག་སྤོངདགེ་བརུམ པརའབལ་བ་ཟུབ་མཐའི་སོདབ 


ད་པོ དགྨནམསུ རག་དངའ་དགེའི་ལ 













༡༡༡༡༤-༨༢༡༡--༡༧༡༧༤༧༡༩༤༥༡༩ཚ༦༩༧༠༥ 


ཆང་འཐུང་འྱགུར་དངགཅ་རབུ་པ 


སེ 
པ 










འ 








ལྲི །ཿཤེས༢བ ཐབསགཀྱམཐུལས་ཧྭན་ལག་དང་ཡད་ 
ཤདུག་ཨས་པའ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ལནཅིགནསས་ཁའི་ 


ཨམ་ག།། ཉཉ།ལསོའི་ཅ་ཇོ་ 


ཨྦྱཀསྣ་ནམས ད་གལ་ཏེ ལོ་བར་ལེ 


ཁགས།ཞེས་པ།།འ སེ འིམ་བཡམ་ད་ ཙ་ རྗེ་མས་དཔའ་ལས་གཞནམན། །ཚངས་པལ 


¦ 












ངཱ ་ ལུ །ྭ ལེ ཞེ ཀཱ ཡྱོཾངགསལ་བརམཛ་ £ 
_ ་བགག་ཤེསཀྱིས་དན་འདད་པ་ལང་ཞག་བུ་ཞས་གསུང་ ། །༣མས་ནྡ་མཡུ་ཨུམ་ པའ་དབངལསྤ་ཏལ་བས་སུན་བརྣམས་ལ་གས གསལ་བརམངད། རབ 
རལ སྐགས་ཐབ་གྣ་ས་ཡི། པད ཟས་དཔ་གསྱའེ་ལལ་དྲེན་དབིམས་པའ་ཇོགས་པས།། གས་ནདསྦྱརས་དྭདཔཿཆུབ ། ཤཿ 
དཀད བརམས། །སོགནིདམམ་བའིཀལིཧཏེ་གོདན་གས་པའྱ་ཡུ་ལ་འགསནས་ཀོགཅིངདགོད། །གྒོགཆགས་བརོག་ 


མུ་མེད རྒྱ་དཀྱི་རྒྱལ་བར བྱའིསེབས་པལཝན་བས་སངས་ ཏ 























¡ 





་ 












ཆེནས་ ཤེའི ཐབབཞུགསཔསོབས་བྱར་མངའ་ ༈ པཱ 









ཀུ རས་ཐོ་ཕྱིལ་ཅུཿབཉའ་ཤརཏསས།།དཔ ཞམ་ཡས 











འམངདྲ་ ཛཿ ལོ ྨར་ དཀིསྲེཔཛྫགས་སྤོ། །ཱིིསོ་པ་ལེཧཱུ་གཾཾ་ིཾ་སི ས་ 
གཞོས ཡིཁ་ཁྨ་གས། རོ གར་ད གྲ ༢ ར་ན འཕྱམ འཁ ཉའ འི་དགོན བར་གསལ ཁབས་འསཔ་། 
༅ླ .་ ཨུ །ཨསྭ་ཧས་སངག གདནལ་བཛས།།ུཡརཆོགགསརྱབས་ད་གུགས་དངགའཚལོ།ུལ་པོ་བབབཟངཔོ་ཞུས་ 
ཤཱ དག་ད ་ ཧིར ཀི ཞིར འྱི་རྱཱཔ [།ག་ཧོངོ་ཕུད བམ་བཅུ།། མ་བཞི ། 
བསམ སི ངཿ ° པའུ།གཟུངབའིནཆེཿ གྱན མམ ལཾ བདག་འཛིན  བུལ་ཊིཏིདའཛིནཔཁ་རཅན། ཀླེ 
ག་ཀ སྤརལ་ ཡདནེགངང ས་སོར་སུངཔ་ཡུལ་དོནི། །ཡུལ་ཅནརྣམཔབཅུ་བོརྣམས། སལཞྱང།སར་ཡ། །ཤཾས་༢བརྟོག་དངཀྱེདྲཔའོ། | = 


།དགམའིགཡེའ་ཤད་ ཨོ ཤལས ཝུས ག་ལོ གཉསཀ་ལོདད་། 
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ཁའེ 


༡༠༧༥པའེངཔཿངཏཿཿ༩་ 











། ཿགོང། ར་ས ཁེ ་ སོགས་ལ བཿ ཟི དྲ ཁེ དུ 


ཐུ ས་ རབའོ། 5 རི རྨ ཀག་ས (ཉུ རས ¥ 


ཅུ སྲ་ནའྱགུར། ཤེས་ན ཤས་བཟབས་ྱི་བདགཉདཀི།།ལནཅག་ཉུག་པའི་བད་ཡོ། 


| 
བའ་ཱགཐབས་ གཙག གབགསསིབདབངགིས།ལྡས་ ཏྟ 
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ཁྣལ་གྱོཐ་སྲུདཿདེསནི།།ཉམེ་ར་འིུས་སུནི།།འེ་པའེ་བོས་གྲུར་བཏུ་ | 












ད ཅང པ' དྲ བཏས ཐོ ཤིབས ཀྲཏུཐ། ཅས་པའི་བུམ ནང་ག བམ་པཁུས།། 
སཱ 'རྒྱན་པེཿ ཏིག ཉད མཿ ཨུཿམནམསཉིསདྷ་པསིད། ཆེད་ཞུ ཏིག ༤ 











ཉིའི ཡ་་ སོ 
] ཨའ ¬ ལ་་ གས་ཡུམསོག ལུ་བ ནཿ 
ཅལ ས་ཁུག །ཐ།།དཀར་བཔའ་ པའྲིདམ་ལཿ 


ཧཾ 










རླབ ྲ རྫུར ཅས བད་བཅུའྱབ།པ་ པ་ལུ བ་་ི་གོས བའིདཔ།། དབི ཤིས་བརྡ་བསབ། །རབསདཔའི་འཇིགསཔ་འ འཇོོས་བའེའཇམ་དོས། 


བ་ཤ ིཊེམད་བམལའབུར།བ། ག་ག སས་བ ¦ 











རར 


ཏུ བི ༨ བུདསད་སསཿདལ་ 












ཀིས (ཿ 





བུང་བའ།གབ་ད། 
།ཐོམས་ཅད་ ལྡན་པ ` 





ཁོ་བོ ཚགས་བ བའི་དབང ི བད་ རག བོ ( 
¡ (པསཿ གའ སངབཡི་དབང་ུཔའ་ ངུ ཁྲྭ་ཡྭཿ ( 


ྲུག་སཱི་ཤེས་ར ་ཨེ་ཤེས་དབང་སྱིན་བྱ། །རྐྱལ་བ་དཔང་པར་ དབསཏླཾསོབམའེདོན་རྷཔ རྒྱ་སེན་དང་གཞན་ཡང | 
མཾ བསམ ཛོར །།ཐབས་དང་ཤེས་པེ་ བཤ་ ེོསྲི་འི་ བྱུས་སྙདྱཔ་ཉིར ་ ད། | ( 


$ ་ཊ་ | 















]༦༠།།འུས་པམཆོགཏུ་གའནཱི་ཤཱནཔགོ་བ་ཏུའབུ་བ་ཨཱ་དགལབོཿརོ་ངེལས ནི་བད་མར་ཤིག་ལ་འཛུག་པརདགའ་བའོ། །ཨོོ་རྡ 


༦ ཀོབབ་ཏུའའུ་བ་ཡཱ་དགོ མརྦཐགལའང་ ཨོར ལས་ནིགལེ་ག་སུམི་བཟའ་དུབངེབའ་གྱུརིད་ལྷན་ཅིག་སྐེ་ས་དགའོ །།འདོད་དང་གགའ „. 
ཛུ དྲ གཡོ་བད་པན་མི་འྱགརཔསྙ་བཞྡིནབསཀི་སནིད་ཡེ་སྙོངབ་གཅིག །གད་བཅུས་པ་པཿནྱི་གིབ་ངས་པར་ཡིན་ཏི་བཆོག་ཏུདགའ་བཅིརྣ་དབས་གཉི ྲ ཤར 









¦ ཛཱ པས 'ཀ ད༢ འུ ས་སཱཁ "སྭ ཛ ༧༢༩༧ ལས" ཿ ! ¦ ; = ›; ཿ ༥ ཿ ཚོ > ༣ བཾ |; ` 9 4 ` 49 ཿ { སྐི བྱི ༡༠༠༩ 
(4 [ ཤིན་དུ་བདེ་བ དབའིནཚ་མོའོ། །ཐིགལ་ཝུང་བརུ་ མརའགཛཱར་ཏཆ་གསྲ་པལ གཞན་ཀྱི་རིགས་སུ་གུར་བའྲིརལ་འྭློ་ ཉིད་དོ།།དལ་རྡལའྱོརྱ་པགྱ་རྷད་ཀཞི་སཾ་དཧྐ་པམ་པ་མུང་དངནཔ་མ།ཁའ་ཆང་པའི་དངོས།།ཆུ 
རོ | ཀཏུརནི་སྤོརབས་གེཏ་ཐ ཞི་བའོ། ( 





། 

















| ལག་ཅིརུ་རུཧིང་རཱམཆོག་གིས་པས་བསཱན་པའོ།གངཞིག་འདིག་རྟེད་ལས་འདུ་དའནྱི་ཧལ་བའི་བདག་པེརེམ་པའྱི་ཉུགྱར་བཟྲད་དྲརེསའདུས་བ 








གར 




















གིས་སོ བམཐདབྱཅ་ཀྱིར་ཡིས་སོ།།འདེ་མས་ཅམཆུན་པའི་སྐནིརུ་ནཉི ཤས་པ་དང་།།བཏུལ་ཞུགསཅན་རམས་ལམ 
༦༠། གནས་སངས 1 ྡ་ ུམཐཐུ་ཤསཉིནཞགསོཁོདས་ ག་གང ་ དམཆགསྦགགསའ་འའ་བྲ་ཞྟག་ ། 
།ར་རམ་པའ་བའ་བའིའ་མཔཔའི་མཔལ་ར་ ༦ འོ་ལེ ལ་མ་འ པ་མཐངཔའ་བར།།ཆགས་དང་ ༣ ཡི 
དྷུ་ན་པརལ་བའྲལ་པའྨ་ནམཔ་ཞྲ་དས་འདག་ས་ ་བའོ། དི་སེ་དརཾས་པར་འགི་ལུས་ལ་འོད་ཟིརའཁརལས་ཡོསསྲུའ་ཁོར་བདད་ འིདབུས་སུ་གྲནས་པའི་ཛྲའོ་བརྡ་པ་དག་གིས་གིསགོར་ད 
ཧྷི་སྐེ་མྦའྲེ་ཟ་བྲ་པགགིས་རག་བ་བལ་ནས་པའ་མཉ་མ་འྱསར་བ | དྲ་སུ་དངས གྲ སིི ཉིད་དང་བརལ་བའི་དབུས་སུ་གནས་པའི་དྡོརི་བདམ་དགགི གཉིས་སྐྱོརབ ། 
དྲ སྫསརཿེྭིྭྭྲིཾིཾེཾ ེ ། །ཾཾཾ]}]ཾཉདྱེིེིྲིྲིོརྩ་ | 
ཡིས་འཕལ་བདརབཏྱུ་བ་བླ་གམའིརས་པའི།ོབསཀྱི་ས་འདིཉིདའཕལ་བརབ་ཆོན བ་ས ལ་ས ཨདཔསྤྲ་རུ་མ་ཡིན། །ཧོང་བའྡི་ནོམ་པ་ཡྲིན་ཡང་ 
ཝཱ སྩ ཉ ཉར་ ཀཀ ཛར 


། 


ལར་གསཿམསྦ་ས་རོལ་པར་མང་བནས་འ ་ལྔནཔ་ སུ་ནླུདཿ 
སས་སས་སས །ལགས་ཆུསལབསགས་ཞསསཞ་དྲ་ནངསས་དབམིཞན་ཡག།།ས 





























པུ བརད ད་ད 




























| འི་འ དས་པ ཨ་པ བསཐུགས་ཉི་དརནམ་བ་བཞིནུཔས པརཿབྭཏུའྱསརབ་ཡི། །དེལཱངསམསནིནྣམ་པ་བཞྱིནམས་སྤིད་པརྒམ་ ཨུརཔའྲི་སོགཆགསྒ་ནམོསཀི་བིག་ལའི་ 

འབེརཔའ་བད་སངཿགནའ འདེ་བཅུལ་ཞུགས་ཉན་ནམསྱ་ཀིསནྱིརཱནཧྭ་སཱངཔ།།དཔལ་དུསཀ་འཁརའའོ་ཚིགས་སུ་བཅདཔསུམ་སུ་ལུག་པའ པགགཅིལ། །པ་ལསམདོརབསུས་པ་དབང་དྲབ ཧད 
རྔགསྭོཾ།། ` །རྒྱ་གརྱི་བརཊཏ མཁས་པ་ཆན་བེསམན་ཏྭ་ ཤུངང་། ལཙཱབ་ད སོངཚེས་༢བྱཀིས་བ སྒྱུརིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕུྲ ཡབ་པའོ།། | །།རྒྱ་གར་སྐདདུ། ཤཱིསརྦ་ཐུད་དཱས་མཾ་ཡོགཌཱཀི་ནཱི་སཱུལ་སམ 
པརྙནམ་ཿ ཨུད་ཏརཏུནྲ༔་།བེདྨདཱ །དཔལ་སུ་སྦྱ་ཧྲས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་ང བའ སོ་ཡམཁའའཀྲོམ་ མདའི མཆེགཅསབབའི ་ཤ་བའཾ ཁྱར དྲ་མ། ར་ལ རྡོརསྲམས་ ཡའལ་པགའཚལལ་།། །ནམམ་དའ་ | 
སབས་རྒྱས་ཀུན་གྱཾ་ གྱི་དཛོས། རྡོརཾ་ཨིམསདཔའ་བདབའེ་མཆོག མཅདད་མཁམ་མར པ་མ།།ཐམ་སཅ་ད་ ཤདག་ཉིད་ རྟུགཏབཞུགས།། །།འདེ ནྨོ་རྱ་ཐུང་ཨཾམལ ན་འདས། །གཅིག་པུརབ་ཏུཆ་བའི་ལྷ། །ཡངསྦྱར་སྭཐས། 


ཅདམཉམ ༡མ་སུརོབ།མ མཁའོ བདེ་བའི་མཆོག ། །ཆགསམེ་དཆགས་ དཔལ་བཡིན། མནམས །གཏ་ཞསྱི་ཁཅ། །གི་གཉིསསེན་གཔའིགས་ འདཆེག།སྒྱཔདགདེ་ཐས། 






























ནས་པ་ང་དྲ་གས། དྲི འི་འོད བརྒྱརདང་ཡུལ་འ ལམ ཕམ དེ་ལས སྲུར པུ། ། སྐུར ུཝ་ཝ་ དི ས་པོ ་པ་འནཾ བརྒནུབཿ ནམསུའུ་ ཡའ དྷ 


| དབུས། །ཁྱབབྱད་བདམ༡མ འབབབ་དེདབར་བའྱིརུ་ནལ་འང དབད་པྲེནམས་ཀྱིས་བླསུདབདཔ་བནི། བནི། ། ན།།ནུལ་འབོརྣནམས་ལ་མཆོག་གི་བདབ་ཤ ད་པརས་ ཤན །ལ་ཐཏདན་ཐར་པརགལ འགུར། །།དཕྱིར་ ། 






བོ་བ ། ཞོ པས 















བོས། པྲོ མ་ ཆོོ ཙམ་ནས སྣ།།རངབཞིནཡི་སནི་དེའྕགབ་པའོ།།འཇིག ཉ་ག 
༧ × རང་གི་དོཔོ་ ཡོ་ས་ད་ན།ཨུ་ཡདཏ།ཞྱི་སྤྱུམས འགྲུབ། །པོམཚརསྒྱུ་མའི་བ ད 
4 མངོནདུ་བརུགས་པ་སྟེ།། ནམ་མཁའ ཨོབ ྲ ཁལ ཞས་བྱཅུཐགས། ཤམཔ་ཅདལ་འུས་3 
7 རྒྱས་ཞུན་གྱི་བརཆེན་ཡིན།།སྒྱུ སུམས ར་འ གཏུ་བདེ་བས་ ་བེ་བའེམཆོག །ནཊཨུ་དད་ཐམས་ཆི།། 
པྲ དཔེས་པོར་ བདགུང་ཉོ། མར དངསམས་དཔའ་ཏངའཇྲནདང་།།བུངའུ བ་སུད་པ་སྣར གསུཉིད།། །།དེ་བཞིན་བཏུད་དང་ཐ ངུ ཱ 

མར ཞེར་རར་ཕཛྡནཉིད་དང་ ། །།དེ་དག་གི་ གི་ཡང་རེགས ཡིནན།། །ཛོཉིད་འདོངཆགས་འདོད་ཆགས་བལ།།འདོབ། ས་ས ས་བ གསུག 

།གསུམ་དང་ཁམས་གསུམ་ད་ ཡྷཚོགསཐད་པའི།།གསམ་པཟམསད་བ།ལ གོབ དགཉིམ་ལུམ་ཀུན།ཐམས་ཅནི་ི་ྱའུརཔ། ལ་སོགས་བ བམཐའ་ཡ 
























©་་་ 








” - པཾ ཀོ ཀྲ 


་གསསསཐས་གསེང་འན་གགཞར་སང་སརའཛགགརསགསར། 


། ག་བེ་བའེམཆོག །དྡོདསམས་དཔའ་གགསྩོདཔས། དབབ་བཐམསཧད་རབ 








41 པོ།།གངས་རྒྱ་ས་ཤམས་ཅདཔ༡མ སྤོརབ།།ྣལ་འྱེར་དབང་ཕྱུག་བདེཌ 
ལེ །གྲ་ང་བའོ་སོང་ཅིན་གཤདབསདོན་ 

༩ ¡ ཨད་རུང་།།གངན 

༧། གགིས།། 
དཔདབདུག 








ར 
---བལས་སོཉ་ 


| 
















| གཆོད་བཉས ཉས་བདའུ་།།འད ཊཿྱཐམས་ནལ།། རོ 
ཞ བདང་ནིཕག་ཐ་ ཡིས།། དཀྱིལ་ འཁེརདགཏུམ་ཞུགས་པའང་།། ནབདགྲྱཀམོང་བའའྱར། །མ་ཐོང་བ་དདནིརཾག་བ་དང་། །ཐེས་བདངི་དན་པ་ཡོས།།སི སིག་པ་ཀུནལསྨྲ་རུལ་ ཤྲེལ་ཞིང་། མཇས ཅུས ' 
གྲུབ་ཐྲམས་ཅདའགུབ། དངས རྒྱས་ཐམས་ཅདལ།།རྣལ ` ཐུམ་སཅདམཉམ་སྭོ་ སོུརཾབས དུས ཀྱམ་སོལཞིད།། ཞི ས་སྦྱརཿསཿམུ། ག་ཀ ཨ ཐམསཿདནི།།ཡག་ ། 
བ་ པ་ཐམས་ཅ་དུ ས་སྭུཧུས་ཐམས ཅད་དཔོསླ་ཀུབ་པར། དེ་ཡིས ཏ་མ ཐའ །འདིནི་བདག་ ཉེད་ཀུན་གནས་པས། །མོད་པའི་སྲུཾནེ ཐ་པ ཀྱ་བཀོད་ བྲ་བའཧསཆོ |, 
གིས།། བཞི་ན ཤེགས་ ་པཿ ཨཆོད་བཡཛད།། །།ཐམས་ཅད་བདུགཉིད་སོངམ་ཆོད་དཔལ།། །རྡོརྔ་སེམས་ཕའམཆོག [རྒྱུདཔ།།སརསརྒྱསུ་ ཡེ བདའི ཤོག དིཐབ་བརཊུར། །རྣལ་འཤེར་ཀུནལ་ ླ 
སྔ །དཔལནེ་བཞི་དའགུརའགུབ་ བརའགུག།རྣལ་འབོནཀུན ཅོན་ལྡན་དག། །རྡརྔཾས་མསཱ་དཔའདེ་བཞེན་གཤེགས། ། དེཡི་ཉི་བརྲ་སོརབྲའི །སས་གསུམལུས་བསས་ནཞསའ་ ཀཉྷ་ 
མ སོུྱིས། །དེལཱ༣་ད་བའསྙནྱནཅིང་ ` ་འེུཿྱྱི་པ། །བདྡག དམྱུམཆོདཔ་དབ། །།རྔཾས ུདབས་མཚོཏི་དལ པད །བདག་ཉིད་ཀུན་དུ་ཀྱང་ ་ཉིདཱ་ན་། ཇི | 


ྦ ་ ༡ ནའུར།།ཊ སྦས རྒྱར། ཨ་ན དག དཿ རྲ་བུ་ ཡན སེམས དཔའི་དཔ་ ལཚ་དང། ལདཿ ཱུ ལདགདེམཆོག ཀའ འགྲག། ཏན ཀུནདས་བྲམསཝ ཐམས་ཅད །ཨསྭ་རས་ཐ ཐྲ | 


 །འཟག་པརའྱུན།གཔགིས་ལཱནཔ་འོ་མཐོ་ཞག།རམ་པཀུནདམཆོད་ུདན། སསབས མཐོངཞི་ 





















































ི ༢ སོ ཇ་ བྱི ཟ་ 
















དུ་ན །ཡཁའ་འ་ བའི་མཆོག ཿ 

སྒྱུ་མ་བདེབའོམཆོང ཀོ བཏོགཔགཉསཔའོ། 
| ཅོདབའེ།། །་ཁག་མ་་བ འིམཆོག། ཉས་དཔའི་ར༩ 

༩ ཛིར ཅད ཀྐ དབམྫསཡས་དབའ་བོགས་སི།ཿ ཡི 
3 ཏིད་སནི་བམསཿདདུ།།ད་བྱ་ར་འིབར་ཕུག་ཀུན།།སོ 
མུཆགནམསྭ་སུབནའྱའ་ག།དེ་ཡི་དམཚིག་དྲུང་ག།ད་ 


ཞིཐམས་ཉ་དུ་། །ཕྱག 

















ར་་ .~-~--~--~~-~¬. 


རྟག་ཏུ་དི འགུབ་བརའགུར།། ཞེས་བཅེསོལནསས་དཔལ་དྡོར དཔའ དྭཾས་ 


མས་དབའི་ནལ་པརོག །དཔལ་ལྡན་དང་གི་མཆོག་དདེ།།སངས་ཅུས་ཐམས་དམཉམ་སྤོངབའི 
ག་ག སས 


།སོསོ་ཇ ་ འགྱུར། ་ 
རོ་འརསོ་དུག ་ྱར་ཐམས་ནམ་མཉོང།ཨ མཁའ་འགྲོ་མས ནོ 





















།འདིནིལ་འཧེའབཅོབལནའནས། ཁས སྟགས ྦ 







འི།།རྣལ་འབེད ག་ྱ་ག་བབཆ། ལོ 

གུ པུ དཔལ་ཛྲོརསམས་པའསུང་ཡ ཡི། །མཐུཉེད་ཀྱི་སནི་ཐྦམས་ཅད་པཱ།ཿ 
ཕྱི བའི་ད གུབ་ུན། །།སཾ་སཱའ སས་འྲག་བསྱ་ དཔལ་རྡོ་རྗེ 
པ་ ཨཿ ཿ ཁྱ ལས་ས ཧྲ མཁའི 











རྒྱདབནས་ཏུའ 


རཾ 








ཀྱུག ཀཱ ནཱ ཅན ོ། 8 


་ བྲ 
དས = ཁམ 


། 


སུ་བུང་བ། | 


།།རྡརསེམས་དཔའི་དཔལཆ 


| 


8 ་ཏཱ་ཿ'།། ཕཱ རཾ མམ 










ང་ | 





བ།།རྫལ་འཉོརདབངདཔུག་བདེཆནདེས། །འདི་ལ་ཚའདིཉིདི་སནི། མ་པ ཀུན་དུམི་འྕགུབ་པའི།།དཔོས་གུཿཀན་གི་བདཱོས་པ།།ཆོས་དབིངསམཉམ་དངི་མཉམ་པ 'ི་མཐས་ཀླས་ 
པའི། །བང་ཕྱུག་ཀུན་གྱ་བདསོས་པ།།དམ་པྱ་ར་ཆེན་གང་ཡདམེད།།སངསྦྱ་ཐས་ཐམས་ཅདམཉམ སྩོར་པ། །མ།ཁའའ སྨུམ་བདམཆོག་པས། ཞིལཚནི་ཉིད་་སནི། །རྣམ་པ་ཀུན་དུཡི་འགྲུབཉ་ས།།བཅོམ་, 
ལྡནའདས་དཔལ་ནྲོ་སམས་དཔས་དེད་གསུངས་སོོ །སཿསྦྱ་ཧྲས་ཐམས་ཿད་དང་མཉམ་པར་སྤོར་བམ།ཁའ འགྲམཱམ་བདའ ཆོག་ལས། །ལྷམོ་ཐམ་སཿདདང་མཉམ་པང་སྤྱོར་བ་སྐལ་པམཚོག་བཟང་ འ་ 
རྡརྡཾདམཛིག་གིརེག་པསྭ ་གསུམ་པ ། ¦ དེད འདྲིནྡི་ལཱ་འབྱོར་སོམ་ལན་འདས། །ངོ་རྗིསམ་ས་དབའདབཞེན་གཤགས། །སངསྐ་རས་ཐམས་ཅདམཏམ་སྩོངབ། །མཁའའྲ། ཨ་བང་བའི་མཚོག།ལྷམོ་ ( 
ཀུན་དང་མཉམ་སྦྱོརབ། །སྐལཔ་བཟངམཚོག་འདོད་པ་ །།ཡང་དགསྦྱང་བའི་བདེ་མྱོན་བ། །འཇོད་ཆགས་ཐེདཟུག ་བརྟན་པལོ། །སངས་རྒས་ཀུནྱའི་གཟུགསཆནདད་། །དབངས་དདྲིང ད་ངོདག་པང་། སྐ་སྦྱརས། 
ཀུན་གྱིརགབད་མཚོག །རང་གི་སོད་པད་དསོད་དོ།སབསྦ་རྨསཔ་ཕོསཧུནྡ་གུབ་པ དད ྒ 
།བདད་།།སཔསྦྱ་ཆསྱ་ང་ཆུབ་ཐདཚིན་པ།།སྒལ་བབཟདཔ་བདྱེ་སོདབས། །སོ་སོད་རསྭ་སུརངའླ་བུབའགུང།།དཔས་བུབཐམས་ཅདས་བྱུངབ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པཀུན་གྱི་དཔལ །།སྐལ་པ་བཟད་པོ་ལོད་ 


[ཨང་དང་པོ །འིཏན་དང་པོམཆགཞ་ལ །ས་པྱམ་དགའ་བས་བད་ལཔ། ཕིགས ཁམས་གསུམ་དགན་ | 
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། །ནམ་མཁའི་ཤཾ་པས་ཀྱི་མཐསཀས། 


$ཇག།ཤ 








ཐཱེགོས་ནས་དཔདོད ཁས དོ་གཞནལི་ཞིག་སློས། །མཐུར་ནལསནི་བཀ་ཤིས་བཏན།།པེགོས་ལས་ག་དདན་ཕས་དགའ།།དོའ་ཐན་ནོབས་ཀྱིས་ཕྲེགོས་ནས་ཀུང།།དནི་ད་ལ་སྤིན་བདབྱེད།།མ་ཡུས་ 
 འཇིགཏཱན་གསུམ་རུལ་ ྔ 





ཤི 


2123] ཉ༡༦ཿཆེ་ཨ་ཚེང 


ཀཀ 


། 


¡བའབྲུན་པདའགྲོ། །ལཡར་དགའལྡན་ལྷ་དག་ལས། །དམ་པ་ཤིན་དུའཔེ་བལོ།།ལེལ་སྱུ་བརྣམ་པརདབ། །ལལདརསབ་འབུངབར་གསལ། །ལ་ལདབྱངཆུབཆནཔེརག གས། །ལ་ལར་བདུད་ལས་རབཏ་རྐྱལ། ! | 
ྦ །བ་ུ་བ་ཡུག།ལབང 














ཡཚ་་ ལཿ 





ཏོགཔ་ཐམས་ཉདམཆེགོ །གུབ་པའི་དབང་ཕུགྲ་བནསད།།དལ་སོགས་པམཐའ་ཡས་མཆོག །སངྱསྱ་ཆས་ཀུན་བདག་དདམཆ་གཤིས།།འདུལ་བའི་ཐབསས་ངེས་པའི་གས།།རྡག་པརྡསཔ་པས་དས དི 


ཙཿ དམ་གུཟཆེནཔོ་ཀུན་ཀྱི་མཆོག ^ ནཔོའི་བདག །གཅུགས་དང་ཚེ་དང་ཁ་དག་སྟེབས།།དཔལ་ལྡན་དྡེ་རྗེསམས་དཔའ་བཞིན།།འགྲོབ་དགགིས་བསྟན་བྱ་ཞིང་།།དེ་བཞོན་གཤེགས་པཀུན་ , ཌི 
དཀ 








@ གྱིསུ་མཆོད། །ལྷམོ་ཀུཧ་ྱིདཔལ་ལྡན་མཆོག །དྡེརྔ་སུམས་དཔར་རབ་ཏུ་འགུབ། །སམས་ན་བར་སནི་དུས་དག །མལུས་པདའྲི་པགྱ་ཧུ་ས་འདེབས།།ལྷ་དངྱ་བ་པཆུབ་དཀའབརྣམས།།བརྟན་པ་དེམས་ཐན་ཐ། /‡ 
@ ལ་སྙིན།།ཨ་ངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་བདམཆོག་གིས། །སེམ་མཉན་ཀུན་གྱིདོན་བྱེད་ཅིང་།ཁ་ལུས་ལུས་པལ་དཔ་ཡི། །བསྒལ་པ་ཀུན་དུ་སྲིད་པར་གནས།ཞེས་བཏོམ་ལཱན་འདས་དོར་སུམས་དཔས་དྲ་སད་གསུངས་ 
-" སོ།། ས་སྷ་ཧཱས་ཐམསཅདདང་མཉམ་པར་སྤོདབམཁའ་འགྱོས་མ་བདུ་བའི་མཆོགལས་སྣཆོགས་ཐམས་དྱ་ཀྲི་སལ་པ་བཟང་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཉེས་ཀྱ་སྙེ། དབལ་དམ་ཚེག་གི་ རྟོག་པ་སྟ་བཞི་ ཀླ 
ཟི པལོ། །།འདེནརལ་འབྱེར་བཅོམ་ཝན་འདག།།རྡོ་རེ་སམས་དཔའད་བཞིན་གཤགས།།སངས་ཆས་ཐམ་ས་ཅདམཏམ་སྦྱརབ།།མཁའ་འགྲོ་སམ་བདབའེམཆོག། ཡད་ག་གུབ་པ་གཅིག་པུཉིད། །ཇིལཱང 
¡འདོདཔ་བཏིནསྤར། །ྟོག་པའི་ཆོག་ཐམས་ཅངལ། །གུབ་པ་དམ་པམཆོག་གི་མཆོག །སུུ་ཆོགས་ལསཀི་སྤོངབ་ཡིས།།ཆེག་པཱ་ཆོགས་འདོད་པ་ཡ། ། སེམས་ཉནྣ་ནམ་སནི་འདུལ་བརང་།།བདེ་བཟམས ༥ 
| ནའྲསབཔའྱིཔིད།བཅམ་ལཱན་ནལ་འབདདེ་ཉིདན།།ས་སྱ་རུས་ཐམས་ནྣརམ་འཕྲུལ་བས།།སྭམསན་ཀུན་དོ་རྣམས་སྤུལན།།མྱུད་དུཤིན་དུའ་གྲུབ་པར་འགྱུར།།ཉིན་རའམ་ཡདན་ཟླ་ར་འར།།ཡང་ན་ད་བཞི་ 


----~-~༣༨༦༨.-༡-༤༨༨༤༨༡༢༠༤༤༠༩༡༡༤༥༧༠༧༤༡༤༩༠༤༤༡ 
ཆོ 





























ཀོ ཀལའོནད།ཅི ཅི་གཞིན་ཕྱིན་བྱིས ཀླ ་པནོསཀུང་།། |།རངཾས་ཧྐྱས་བདམཆོག་ གརྦཔའོ། ༼མསཀིའྲོམསཅདད་། །བཞིན་ཐོགདཅ་ཁན ལསའབུང བུཔ།མ་ཀྱིལ་ཡོཆྭལུགསསུ།། བབ པའི 
ག། འེ །དཀྱིལ་ཞཁོང་གད་དུད་གད་བསྟན་བ། ཱཚོགས་འགྱའིན་རདཔ་ཡིས། ཨིས།།གོབམའཙོགས་ཀུན་དངདར།། གོ གནས མག །སུ་ཨཾརྩས་ ¥ ± 
ཐམས་ཉདྡནམ་སྭཱལ་པ།།ཅིགིགས་པརའིིསུལ་བས སྭ་ཁེ།།གཏམ་དག་བཏུ་བཤད་པདྱ།། འདངས སྱབངསོ།། རྫོརསེམས་དཔའ བའིམཆོག།གསངབམཆོག་གིས དགྱེས་བསན།། ཌ 3 
ཐུམས་ཅད་བདག་ ག་ཏབགས།། ལ་འབོར་བཅོམ་ཝན་འས།།ཏ ུག་དམ་བནཔུ། སྭེ། རྟག་ཏད་ལྐརཏབྱུངབ་བཞེན། མཆོས །ཆོག་ཚོགས་གདོ རྣམསལ།།ལས། 
རཱ 










སྣར་བླསྣཚོགས་ཀྱིས།།ས་ཧྱཧས་རྔར་འཛིན་ལ་སོགས། །འཅུལ་བའྱེཕིརནྲ་པ་པ་ཡིན།།སཾ་སྦ་ཧུས་ལསོགས་གནགཡོ་ཀོན། ན་པ་དར ཅསཐལས་ཅད་ ག། 


 ་ འཕུབ འདེ་ཡིསི། རྣམ ག་ཕྷ་མཚོཀྲསཀུན་ཀི་མ ཆོག། །སམས་ཉན་ཏུན་བི་དོམ་རོ་གྷནམས།།ས་སྤྱ་ཧསལ་སོགས་འབུ། བས་འ །དཔལ་དྡོ་རི་སམས་དཔསདྲོགགས་ 


༢༥༠༨ 


ཕྱུདབའོ།།འཾ དིས ཉིད་ཏན་པཏོག་པ་ཡི།། ཞིན་གཤགས་པའི་གསུང་ངང་ལ། ་ ། མས་ཅན་ཐམས་ ཀྲ བཾ དི 


འིཆོསཉིདལ་སློཿབས།།འ་ སྭསུས་དགས། ཌ ཆེས བཅོལནུ་ད དྲོད པས་དབའདེབཞིན་གཤེབ ཤགས། །ས།།གྲོལ་བམས་ནཿ ེ ད་བ ཅས བཞུན ལཱ 






























` ༡༠༨༡-༡༤-༨༨ ༡༡༡༤༨༡ྕ༠༨༡༡༡-༡༨༨༤༨༨༠༨ྕ༤༨༠༤༡ྣཕྟ༥ྟྗྟ༠༠༡༠༥ྣྟ༠༤༦༥༠༧༠༤༤༠༤༡༧ 


ལསད པ་ 
ཀལ 


ཙོ 
/ 
































- ༦༧ ་- 





2559252555228523ཿཿཉམཿི་ངངང ཤོ །རགོ་པྲ་བཡེ་མ་པྱ་ཅདྲཀིས།།ལ་བཁའ་དྲིངང། ཀུ་མཐས་ཀླས་ བོག། | 
[ཀསཀསཀྣྤྣྤསྣཾཨག}ཿསསྣ །དབས་དམཆག་དྲ་མ་ལ་ གས་ །ུ །པར་ལུཐལ་་ ་པ་ཡི།།ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ཿ ( 
༈ ཕྱུག་མཆོག ། ཚགས་འ དེ་ན ཤགས བས་པ དམན་ས་ ཟིལ གཔ །ནས་འཔསནས་སྤམས་ཨ བབ ། 
། སེམས་ཅན་ཁམསྐརྣཾརམ་པརབཀོལ། །དབལ་རྣམ་° ཟེ ཏྲ་ཁོག་ཏུམ་གྲདགཔར་གྱུར། །ཤནངུ་གྱུ་པར་དབ །།འ་དང་འ མནམ་པང་གནོང་སྦྱིན་གདེཞོ།།དུད་ངང་རྣམ་པར ༧ 
སའུལ པའི་འ ཏད དད ཆསྐམས་ཅྲནྲ་ཐམས་ཅད ༨ རསས ༤ སནས།།རིམས་དང་དྲུག་དང་དཔི་ག་དག །།ཐྲ 1 ་པདྲ་པད །དེནས་དབང་པེའོ་བཅས་པའྱལ། 
«4 འགྲོཐབའི་རུལ་དུ་སོནབྱུད་བ།།ད༽ ཞིནདུ་གདུག་བཆེན་པེའློགུར།།བླེོ་བདུང་ཉྱིས་འིན་བླ་མབས་ནས།། ་སོགས་པའང་འཕོ་བརྡབད། བསྟན་པ་དགྲ་ཀང་འཇེག་བརྱ་པད།།དེནས་ད སེལ་དབངཆེན་ ། 
{ ཌཱགསཧུས་མཆོམས་སྟོད་བས།། ཀིཀདུགག་པཆུན། ངེ སྦ མཅིག། བ་པ་བིབས་ལ་ཡང་ཟ།།་ལ་སོགས་པའུད མསྱ་ཀུང།།ལཆེནདུདཌ་བརདོང་།ཚངས་པ་འཇུག་སེལ་དབང་ཆེན 
4 ཏི ཞེ ་བཆེནཔེའྱ་གུར།།གནས་གསུམ་བེན དཱ དུ །དསྐྱབས་སུ་དོང་།ཚངས་དང་འཇུག་སལ་ལྷརྣ རྒྱས་ཐྲམས་ཿདབསུ་བར་མཛུད།། སཝས་དཔའི་སྦྱོར་བ་ | 
༩ཤཾ ཉིད།[ ཤིན་རུ་གདུག་ཿ པས་པའང་ལྔ་དང་དབང་པེའ་བྱཅས །འཇུག་སལ ཕ་ཡང་སྐྱབས་སུ སེ་གེལྱ་ཕག་ཆ་སཞི།སངསྐ་ཧས་ཐམས་ཅདབྱས་བར་མཛད། 
--ཤྲེ ཚམས་པའི་དུང་དེུ་བར་ོང་།།ཚངས་པའང་ལྷ་དང་ད རརོ་ཅྨན།།ཇྲིརིསལས་དཔའི རོབ་ཡིས།།རྡོརྔཿ གེལྭ་ཡག་ཧས་ཀཱི།སངསྦར 
ཡང་།།ྡོནཅནལྭསམས་སུ་དད། དུ བཅོ་ལཱན་དོར་ཅན ་ 
¡དཕུདཔ་གཉས 


ྭ་ཡྱིསླ་སགཞས། །འཁེར་དངའཁེདལེའིརི་གོས་བཅིདས་བ།།མངས་ཆུས ¡. 
རེ ་པ་ཡས།།ས པས་རྒྱས་ཐམས་ཅདབསུལཛདན། རཱ ཡི་བཀའ་ཙཝ གྱིསསྒྲ་གཞས | །འཁེརོདང་འཁེདལའརིགས་བཅིངས་བ། སངས་ཅུམ་ 


ཅ 





¡༧ །ཐསས་ཅདགཤིགསའྱགདན།གཞན་སདོས་༡དཿཞིག་ དགས།།དཇེས་གོལ་གཏོགས་པ་ཐིས།།འདེག་ེན་ཁམསནིསལུས་པར།།སུ་ཨ་ཧསཇོརའདེནབས་པ།།ིས་ཏིལ་ལུ་ཤིཊ 
ཨཿ ཅྱུཧྫས།། །ནདུག་དུ། རདགཏུམ་པོལ།།ཞིབས་པན་བར་ལི་འགྱུར་ཏེ།། ཤས་རཔཤབསཉི་དོའོ་ཡྭ།།ཁོ་བརོ་དབཞེན་གཤགས་ཀུན་ར་ཛད།།ཁྲེ་བོའ་ཚུལ་ཅན་ཁྲོས་པས་ཀྱ།།ཇིག་རྟེན་གསུཊ་དགསྲགྱདན།།སུད ཏ 
-ཟ རྒྱས་ཐམསཉད་འུས་པ་ཡས།།།པམས་གསུམལ་ལུས་སོསམེ་དགོས། །དནསསྣ་ཡིར་མོལ དཌཡ་རྟསྷ་ཐ་རྣན་པབརྡ་ཡད་དག་ཀབུད། །རྨུ་ད་གསའིད་བལས །།རྒོལ་ཐས་པྱགརྩའི་སུུརཐླབུད། །བཙམ་ལཱུན་དཏད་ 
ཊཾ | རྣལའཕྱནཔ། །ངྡརཁོ་བརོགུ་ནས་ཐུད། །དཔལཆན་རྡོངཧེ་རུཀ། འཐ རཔས་ཐལ་བས་དབྱད་འདག །སཱམས་དཔའུ་སཱོན་པདའབད་པའ་དང། །འོད་ཀིདྭཀིལ་འཁོར་དམ་དཔོདའབར།།འཇིག་པཆན་པའོ་དུས། ལྟུ , 
- །དྲཏུ་ཞོཊཞིའིཧ།ལཿ་རོཡཔ།།ནོཔ་མང་པོའོདབྱ་ཅན་ན།།འཇིག་པཆན་པོའོ་དྲུས་ལྐར་དྲག །དྲུདཁྲད་བཞདདུ་རབཏུའཛཾགས།།ཁྲོ་ ཝ་སོགས་པའི་ནུལ་ལྡན་པ།།ཞལྷ་ནམས་བཱཌ བ་ན ྦ 
-% ཁྲེ་གཉར་བཅས་པརའགྱུད།།འབརབའི་ལྐུ་བས་གྲདབྱས་པས། །གལད་དབངཆེནཉེ་དབངབཅས། །༡ེཟླ་གཤིནརྗེ་ཚདས་པརཐཅས། །གནས་གསུམ་དགནི་འབར་བྱས་ནས །ཐལ་བ་བཞན་དུ་རབཏུ་བཤག 
དྡོ །བླཊ་ཀ །དིལ་བུའྱི་གཞི་གསིལ་ཐ་ཡིས།།ཐམསུཿདཔ་ཤནས་སླད་ཡ་དི། །ཐལ་བརྱུར་པ་འདའཚོབ་གྱསྐ ི་ཡི་འབར་བཉིམ་ལྷས། །ཐུང་པའི་གྲིབམམི་བཟད་པ། །བསྐྱཞསམ་ལུས་དུདལགོུ། 


གཏུག་པདྨ་མསཀྱི་ཁྲགཟཆུས།།རྒྱལ་པའིནདདག་དང།ལྟན་ིག་དུརཁྲེརྣམ་པརོལ།།ཐམས་འད་རྡྡེམཉམ་སྦྱོད་བ།།མཁའའགྲོདཀྱིལའཁེརའབདབ་ཡིས།།ཤིན་དུ་གཏུགིད་ཁྭའོག་པའི།སམས་ཞ་ 


:ཀ༨ 











ཱ མཿ ་ ཡོཆི་སོསསེ་ཡཚོརསས་ལརཧེཊ་ ཨིཉཉ་ས་པ་པང་ཚ ༨༦---~. ༤ «༨༨ ་༠ོ་ཚོ ག་ཁ,2༠།8༢༡༩༠༠༡ཟླ༤༩༡༤༡༡༡ ༩༡༡༤ རིབ ལཱ 2: 2; ཁལ ཚམ „ 
སང ` ༡༨༨༤ -~--` ༩" × “ ༨འ་འཿའ2222222222222:42929122525222557-ཧ 





| [ བཟསནྡརས་སཱདསནས། །གགཔའིསངསྦར་སཞིངརམས་སུ།།སདསྦརས་བནུབད དགལ་བཀོད། ྡརའདདྲའལ་སོགསྦི། ྟེགཕླབམདབནསཅདྱཀིས། །མམམཤའི་ཤསོཉསོསོབསོཔ ཨོས དོ 
ཝད ཅན།བལསུནྣཾམ་པར་སཱངས།། དཔལ་རུཀས་བུགས་ཕྱ ཕྱུདཔའེ།།འདུས་པའིཨན་སྔོན་བྱུང་བ།། བདགཉནཆན་ྟཏགཔ་མ། རབཞིཊག་གས་པའིགཞུའལ། །འགྲོ་བའི་ཚུལནི་སྤོན་བྱུདབ། །༈ཾ་སྐམས་ཧ། ལ་ 
༨¿| ཐམས་༠དནི། ནི།།ལགོ་པརལྟུལ་གནས་པར་བྱུད།། ཤོནདུལྟ་བདྡནཔ་ཡིསྭ། །འོདདའབེད་པཚནཔའ་ལྷུང། །རྣལའཕྱོདད་ཉིད་བཅོམ་ལྷན། འྲས། བྱཆུ་སམསྷིམ་ུ །།བདསོ་ཆགས་པདྱགར་བ་ཡིས།།རྡོར རྡ ཚོ 
ཡི ་ུ་གན་པར་། བུར ིཉ་བས་གསོ་དཞནབགས སམགས་ཨ། ཉེ ཡགསནམ་ངརདག།ཌི །དཞ་ནན་གཟགས་པས་ནུ།རལ་བདབར་ཐུགཉི། £ ' 
ཙཱ ཉུའྱུར།། །དཔལ་ལཱན་སུན་པ་གཟིགསྦུའི་དབང།།ནོརསམས དཔའདབཞིཀགཤགས།གེན་གས་བས་ས་ོསེ གྨན་དམ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས།།འུལ་བའིཐབསནིསྣུཆོགསཀྱིས།།སྣ་ཚོགས ÷ 
ཡར ། །ཱནི་འདཔབརོ།། །ཨུ།ཧུསཱནརས་ གཟིགས་ བ་རྐྱལ། །པདམོ་གཅྩྱི་དཔང་ཕུག་གྱུར།། བདལོའྱི་ཧུལ་པར་ཉམ་སྨྱཿ སྦ མཁའའགྲེཿ ཏ་ ཆོགདས།། བརྡོ གད་བདལ་སོགསས།།ཏོཀརླ་གདཔ་ཡས ་ | 7 ་ 

ཀཾསུ།།ནམམཁའ་དིངསཀོམཐསརླས་པའྲི། གསལ།ཁམ་སནིམཔ དཔལ་པདན་ རྱི ཟནིས་གགས་|ུ་པའོ། པའ དམ་པའི །བདགཉིན་ཆན་བརྟག་པ་ཡི། །།དེ་ | ༔: 

| བཞིན་གཤེགས པན་གཏུད་ཐལ། །འགྲོབའ་ུལཞིསྡོནཟུད་། ུ།།ེར་སམས ཐལ་མོ །།ིནནུའདུཉ་པར་ཕུདཔ་ཡིས། །ཡེདགསརྣམ་ྭད་དརྱལ་བརྟུང་། སག 


གོ ་་མམསམཔ་མམགུམམཔ།༦༠༡༠༦༧ ༠༡༡༧༡༧༡༧༧༠༦པས༡ 







༣སརིན་ 





` 1ཝའ _ 









བསྐནགས་སཱཆོག་ ངོར ཁཁ་ང་་༽ཀ ོད བློམསས་ྲ་བོོའི་ཡགོ།། ། 
ནག་གི མ་བས གས་བ གོས 
- ངོས ོདདངགིང་ རེ བང་ ཐིས ་ ཡཡང་ ཕྲེགས། ། 


མཆོག ཆོ པ། | 


མམ 


༡ མོ ཀེས 














།་ རྨི རི་གཏོན། ཁོ་བོ་འ རབའ་བདྡ་པཕགྲ་ནམ་འཕྲུལ་པམ གློ།མོཁཕུལོཕསོ།།ཇྡོ སེམསདཔའདབའབྱེ་ལ། ཚམ པནའྲལ་བསྐ། རཾ ཐམསཤདལ ཅ་ལྟར་གནས་པ་བཞན . 
།གྲུ་བཞིཔ་ལ་སྒོ་བཞི་པ།། །ཏྟ་བས་ གིའོ སཔ ཤིབ ནུ པའ་ཨྱ།པད་ ལ་བ ཧི ཧིཿ ིབ་ དི 
བཟདད་ཤི་ཡགྱཉས་མཚན། ཆོགས ཀྱི་དཀྱལ་འཁེར་རྟག པད། §ཿ ་་པལ།།མ་ཡཤིས བྱ་ཐད་བཤད། །བབཏདི་ྱུདགད། དཀིན གུབ་པའ།།རྡ་རའི་རུ་དང་ 
ཕོ་བ་ས།།མཚལཚ ནཔདག་བླམབགི།། ཏཁ སྲ ་ དབ ཆགས་པར འཕབཅ་ལན་།ཟྲ་མམ་མའ་པཞིདགཞགས། སལ ༧ 
¦ ། བརའི་ཐུགས།།དམཚེགཞང དའདའཔ་རདཀའ། །།་ཡི་མཚལ་དང་ཞུ་བདང་། པཾ ཅུ ཏགམབཟན་སྱ་ལས སཔ ཞམ 
( གུནབཅས།། ལས་བབའྦསྱརབ་ ག།།ཚེ་གསྭ་ཧིད་ཞུས་སུབཞག་པནི་ རས ལ་ རོ །རགྷིལ་ཡི་སྤོམ  ་ ག་དངནིནཐེ་བོའི་ཉིས། །ཞིབའི་བཅུདཔ་བཞིད་སས་ན།།ཏག་ 
པ་ནས སྲ་ལྦྱར་གནྱ་གགན ་་ བའིནས།།རྗེར་སམས ལཛི་དགུན།ར ཨིདཔ་དདབ རར མ་འ 
སྒྱུམ བདེ་མཆོག ཚགགིས། །ནུཊཔནདེའུགས་པདག ། པག ེ།།་གནསཟམས་མ། མམ བུ གཉུནས་ བཀུན། །ས་སྱར་སལ་སོགས་གཞགསཞུ།།ུ་རིད 











རོ ཨོང། ཐང 





འ བ་བཔས་དབལ།། སི་ཞགདཔའ་གཞི དུའགྱུར།།ྡལ་འབྱེངམཁའའགོ་བདེནཆོག་གིས།།ག་སྱརས་ཐམས ཉི སྱ་བསྔའ ལས 
འོ རྱ མེཏགྲ་ཕེཔ ཅོ གིས་ག ས་ད དགག་བ ཧུད ཞི ཧུ ཏཾ 


རྣམ་བརབརྒྱ་། 0 བ་དཔལ ས་པའི །སྟང་པཤིན ` །གདགཤགས་དའ་གཞེགས་བ ུས་ཤཞེ སུ 
སོལ།།དྡེརཾསེམ། བདག དད ཆུ་ཐསན།ཤི ཤིབའདགརནི་ ་ལུ།།ཡཿ ་ སྤོས།ལམ གི ནིམཉམ་ | 

ནག ནམ་བརཡུས་པསམཛསདདྩས། ར་ ཞིག ཉིལ ˆ ངྲི 

ྱ་ི་ི་སས །ྡརི་ནག་དཔའགཁྱས་།་མུདཔལ། ་་ 

དདྱེལམཔ།།ཇརསམས་ད ུ་གསི་བགསལབབ་ བརའཆར ༧ འི དོང་ག ཁད གི ཀ་ལ 

























ལ།། ཟ་འདི་ཡི ༽་ ལྲི སསུཆག་ སྭཱ ཟུ ¦ . ོྫོ་། ཇེ སི ེ་ 
ཨེ ༦༧ ལ།། བྤྫ འིདམ་ཆིག་ད ཀྲོ སྨོན་མེདདག་ལ་༢ོམ་ཅིགའོབ་ཅི་གཏོ།།ཀྱེ་མ་མཆོགནུ་གསངབའེ འ་བདག་པརང་གིདམཚ ཀ ` 
ྒ : གས་འ རམས འགོ་བའྱིཞིནམ་པྱསཚོགས གས་འལསྲ་ལདནིགས།དར་མཁེན།།དམཚིགཐམས་ཅད་ངོས་པོནྐ་གཔོབསཱན་ཨིངབོང་གྱུར། ཁུལ ཏདནལ་འ ཨོ 
ྦ རྫ པའི་བར རུ སྲུས བྲ ཧཱཾཧོ ་ ཨེ་མའོ་གེམཆོག མཆོག་བདེབ་དངོས།། ལ་པས པ་ཁོ ད་ལ་ལ་ཧདདཉ དེ་བཞིན གུས 
མཁའའ སུཀྱས།།སྲཾབམ་དགནགཞུག་ཏུ་གསལ།།ཟླ་ཡ་རྒྱལ །རྡརཾསམས་དཔའ་དཔལ་ལ་གནས།།ཀུནྱ་ཧི་སྦཱ་མེ་པེདབའམཆོག མཁུས་ལུམ་བཡེདཕ་འགྲུག།ཟླ་འ |, 
རྱ ཕྲ འཕར མད གཡ གཡ 8; ་ ེ པརསྟུང་། འའའ ཆགས་ དད ་ རྨ 


ཤིནགཤེགས་པ། ཨུ ལསྱམའི་ཁེ གདམཆག་སྒུ་ མས་ སྲ་བམས་ཅད་པ་དྲལ་རྣམ འག ཉུ 8 སེམས་ཅན ཞུས ཡུབ 'མེ་དབར་འུལ་མཁས སཔ།།དེཞིནགཤྲག ( 
























0 


རྟགྱཀདབླསབས་ནསྐནི།།ྔེརར་བཅས་པའེ་མཚནམའདེན།རལ་འབིད་མ་ཞེ་རབཏ་འགུར 
_ བརལབས་འབསངཔྱ་།ལྟ་མིག་ཅུགས་པྲག་དྲའ། 





ཿ 


ཤེ 


རགྱི་ུརམཐངཞིང་།།མཆོད་བདོགཀད་ཅདབཔའྱི་།་ཡི་མན་བཟཿམ་སྦྱོ་བ།སྐལ་བའད་མཆོག 








༤༨. ཿ 





། 


























ཐོས དྭ 
ཀ¬ྲིལ 


རེལ ཕའམཉམ་གྤོརབཀེ།།པས་གྲུབཀུན་གྱ་བདེབརྣམས།། 


':-༡༤--༥༢༠༡༩༢༠༡༩༠༠༠༤་ 





༡༠༤༥༠༤: 


པྨ་མཆོགཉུ་སྣྲད་།།དེནུས་ཡདཱ་དཱག་དང་གསད་གྲ། 
གྲུབ་པར་མངོད།།ཨོ་ནཱུཾ།ད་ཚེགནམ་ 
ད།།ཟླའེ་ཕྱགརྒྱ་འདེནེ་དཔལ།།རྡེརྗེསམསདཔའ་ལ་གནས་ཏེ།།མཆེད་པམཝུས 
།།མཆོད་ཕཐཝསཿདམྐུ་དདུ་འགྲུབ།།མཆོད་པའི་སྦྱོར་བའདེདག་ུ། ‡ 
།དདཀགདཤེས་་པ་ཡི།།ཨཀྱིས་གཡོགས། ་ 


སིི ཟླ  ། 





:༠:༧-༡༡༠༡༧༦༨༠༠༠༧༠༤༢༠༧༤ ༩༠༩༠༠༠༤ ༢༥ 













| །ར༣བ་འབྲམ ལས་ལའངསརདུརུང 
1ཏ་བཤང་ཤགིས།།མེ་ཏག་ལསོག་སམཆདུམནས།།རང་ 


“` ༡༤༤༡ས༡༡ ༠༧༠༩ ༢༠༡༥༡༠༧༤༥ ༨༡སས༡༠༠༡༡༨༦༡༡༡༡༡ས༩༦༡༠ ༤ ༡ ༡༤ ༡༠༡༡༥༩ 


། ས་མ ་་ང༧ང་༤༤༤རའརལར ལར བས་འང༤༤༤༤་༡ ° || 7 །༡འོཀ།ང༩་༩།༤པ ༨ །ཁ།༡༠༩།་ རཱུ ཐཾ ནབཀེལ་ ར་ གྱི་མཚོགན་ 
&ཛརརི་་ ་་ཡོ་་་ོ་་་པ་་་་། 
_%4 |ཟླད་བ་།།སངུས་རྒྱས་རེ་ཚ་ན་དངང་བསྐུ་དབས། །ཅ་ལྟ་བརནི་དབང་བསྐུང་།།དམ་ཁན་པ དངག་པུནབཅས། ། དདན་དཔནཔ་བུ་རབ་ སཱངས་རུས་ཐམས་དཊཉམ་སྦྱོདབའི།།ཞཁའའགྲེ་སྒུ་མའི་ཏོགན 
༧ ༽ ལིལ འབར ༩ ཀ་ར་ཛྡའི ཐྲི་བྩོརས།།ཞི་བའི་བྱརང་བ་བཞིན་མ་སན།།ཏ བའད་སྤ་བུ་ཐབ་པདའསུད།སུ་སྱགས་ཐམས་ཅཉདལ ཙེ ང་ཀ ÷ 
ཟི ༣པ་ 'ཤིང་སི་ནངས་ཏེ། །༢ལ་གདོང་པར་པིའྱགར་ངོ།།༢ནས་མནའནི ཐུནཔ་ཡསུ།།སཆོགཅུ་རྟག་པའ་བཀའ་སྩལ་པ།།དགཚག་སྡུམ་པ་ཅུན་པར་ 
_ ‹3 ྱིས་ཀྱད།།རྒྱསམི་ཐབས་ཤིངསྲི་མོངསཏེ། །དལ་གདོད་པརལའགྱུར་ངོ།།དནས་མཱནའནི་བླསགས་བསནས།།སངསྦས བསགསདཔའ་རྡོརཛེན།།དགདཔིསནམས་པ།འེབིནནལ་འབག་ལགོ། 
ཡུ ༦ ༦ ཅང་མ༡ལ་སརོབའི།ཡོལ་པཉལས་པར་པད་པེད་ པ ཤ ཊ ནྲ་དའདན། །ལ་དག་དངན་མྲའ་ལས་དང་།།ད་བཞན་ནོལ་འཇ་ུ་ 

' „ པ་།།སངསྦྲ་ཧྲ་ས་ མ། རབའི།།སྙོམཔ༡ཉལས པརཱདྱ་པཾད་པ།།ཇི་ དས་སྦྱ་ཅུས་ཐམསཿདདད། བུང་དུབ་ སྭས་དཔའདྲང་ ཆས་ཉིང་སྲོར་བ་ཡེས།།རག་པ་ཉིན་དུ་བླ་སབ་པདྲ་བ།།བདག་ཀིངོ 
ཟླ་བ་དང སརསཿན་ཁམསནིམལསདྐོན།།སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དགྲ་བའི་ཕོུར།།མིའགོག སཱ་ཏིདཾསྦོང་བ་ཡས། །ཏུག་པ་ཉད་དུ་བླ།བ་པདབ།།བདག་་ ༥ 
། དགལན་ཉིང་བི་སནས། སསག་མ ཀེ ་ སྨ ་ས་་ ཡཱ །རྣལལུའངསསོདཐས་སཿནལ། །ཨ་ཀཿཔི་འཇིགས་དགའབརྩེསེ།།ཚག་པ་ཡེད་ 
ཐེཡོངས་སུངས་ཤིང་།།དཀའ་ཐབི་སནི་གཟིང་ལྱི་བ །ཅིདེ་བརནི་བདེབརྭས།།རིའི་ཕིུ མད་ཡིན།།ཡདདགཉིད་ཀིས་ཏག་ཏུབྟན།།དོརསེམས་དཔའ་དཔ། 








༤༠༧༥ ༠༩༠༥ ༨ 





ར་འ 


` ཁྱདས་འཇིགས། །དམཆིག་འའ་བད་དཀའ་བའོ། །གྲུབ་པགཅིག པུགཅིགལ་སྦྱོར། །ྟན་ཉིགརདངརེས་པུསུག ས་པམརྱས་ཀང་རུབ 














། ཤྲི 
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ཡནལ བཟ འི། བྱིན་ཆོག །ཚོ་གས་ ས་ཆད དམ་པའི དགིདླ་ཚོགསབས།།སམསཅནྷནལསནིའདུལབའིརི།།དལས་གཞནཔིནུལདབྟན།།ནལ་པང | 


དཉིད་བཅོམ་ལོདའདུས།།དྡོར་སམས་དཔའདེ་བཞིན་གཤེགས།།ཐརཔ་ཐམསོ་ཉདྲནམ་སཱདི་པ།འགོ་བའི་མཁའའགྲོ་བུདབ་གར།ད་གོ་ཝདདའདབ་ཡི། །རང་གྱི་ཉིནབླ་མབས་བླམཔ་པའྱི་དོས། གྱུ | 
། ། ཀྲ ཞིན་རས་འྷདཔའི། ` ˆ རྒ སདྣ་ལུང་བཅིབ་ཡན་དས།།བཁིགལ་སཱདད་སུཿ ཙིར།།ཐལ་སཿདྲནལ་འཉེརདབང ཕུག་བཆོག། རོ་རྔི་མཁའའགྲོ་བྱུང་བར་གྱུད། ྒ 7 


_ ༠༡། །ཧཱིར།ནམ་མཁའ་ཀུནཧི་བདུག་པཚོ། །རཉི་མདཔལ་འབུདའགྱུར། ྣལ་འཕཉདབཅོམ།ལུནའདུས། །དག་ཤུལ་སྩོདབ་སྦྱངབའི་ཛེ།།རཱམབྲིན་ཕ་ཕོལ་རབ་གནོནཔ།།རྟ་མཆོག་བབཏུ་ | 
“ཱ འཐྱུདབདའཛུར།།རང་གིལྐུ་དངུའདབུ་ཡེས།།ང་གིིན་བླབས་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར།།གཟུགས་བརྙནཔོའོསྣངབ་ཡི།།ཕུག་རྱའི་ཧུར་བས་གརའོ།།དམཚེ་གརྣམ་པ་སྣོགས་ཉྱིས། ཌྷ 
ཟླ དེ་ལྟདྡ་ནམ་པད་སོདནནེ།།སུདསྦྱ་ཧས་ཐམསཿདམ༡ལོ་སྦདབ། །མཁའའག་སཱམ མཆེགའགུག།ཀུནདུ་ཀུནནོསྲ་ཐམས་ཅདྲའནི།།སདས་རྒྱསའཕཕལ་པཐལས་ཅཏིས།།བདགཏིད་ཏྟགཏ།ཛ 
རཱ ནམ་པ་ཀཱན།ས་སྩ་སལ་སོགས་བཏནགོ་ཀླན། །ཀུནྱཾདདོས་པོདདའགུདད།།ཀུནུསདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུ།།སངསརས་སྤུལ་པཐམསཿད་ལིས། །བདགཉིདནམ་པརའཕུལབ་སྟོན།ལྷ་མྲོ་ཏུན་དད £ 
-ཤླཾ། འདུས་པ་ཡ། །།ན་བས་རྒྱ་སཞིདཞི་མ་ལུས་པད། །སུྭ་ཧཱས་སྦུལ་ྲགབ་དད།།ས་ད་རཱསསཔཔ་སྦྲ་ཡིད། །སདསྱ་རསྣནམས་ཀི་མཛདཔ་སྟོན། སུཔྭ་རྐསྲ་མསཿདམཉར་ཧོརཔལི།། མཁའ 
༤ འབྲོ་སྒྱ་མ་གར་བྱད་བས། །ཁམས་གསུམདགདུ་ལུམ་པར། །༨ངོས་པོ་ཀུན་དུ་དེའགྱུར་འོ། དོས ཕྲུལ་བས།།སདསརྒྱས་རྡརྗེ་འཛིནལསོགས། །སྣཚོགས་ག ཤུགསྱ་བདདིས་པ་ཡིས། །འགྲོ་ཐཐམྨུ ྦ ཌ 
` རདཱམཧུབརབད།།ཁུམས་གསུམ་པ་ཡྱི་རུལ་གིདཆ།།མཇལ་པུཊ་གཡུལ་འབུདགབ་པ་དགུ །རྱལ་སེད་མོམ་འཕུལ་བས།།བ་བཟུམས་ཅད་སྟོན་པརབེད།།ཁནས་གསུམ་པ་ཡི་ཊུལ་གིཆེ།།བདག་ཏུལ ༤ 
` པདཔས་མནནནས་ནེ།།འྲག་བ་ཐམས་ཅན་པབ་འདོམ་བར།།རྟ་ཡིགརྱ¦ིས་སྟོན་པདབེད།།ད་ལ་སོགས་བཟྲ་ཐའ་ཡས་མཆོག།ཆོས་དིངས་མཏམ་དཔམ་མཏམ་བ།།ནམ་མཁའ་ིས་མཐས་ཀཱ་ལི། 


0. 











ི་ོ ནས་ནག པོ་གསལ 
ཐུ ། སྐལ་བཟདཔོ།།རྣུམ་པ་སྣ་ཆོགས་བདེམཆོག་གིས། །དུལ་བརྣམ་པ་སྣ་ཆགསཀྱིས།།སེམསཉན་ཁམསནི་པཿཏུ་བསྨྲག།དེལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་མ ག།ཆོས་དབི་ཨ་མཉམ་དདམིམཉམ་ག།ནམ། 7 
@ཾ | ནཁའི་དབིངས་ཀི་མཐས་ཀས་པའི།།སསྭ་ཧཱས་ཐམསཅ་དའབུདབའེ་མཆོག །ནམ་མ།བའ་ཀུན་ཀྱི་སྐབདན་དབལ།། སམས་དཔའལ་གནས་ཏེ།།གྲུབ་པའེ་དབདཕུག་དབ་ཐ ས་པས།།ཐམྲནུ་ཅདབདག་ | # 
ཟན ཉིདྲ་གུབ་པརྱ་པད།།བཅེམ་ལཱནའདས་དཔལ་དྡོརཱ་སམས་དཔསདམདགསུངས་སོ །སྭཔསྩ་ཧས་ཐམས་ཉད་དདནཉམ་པརསོདབ་མཁའ་འགྲོ་སྐྱམ་བདེ་བའིམཆོགལས་སུས་རྩེ་ ཐམས་ཿདམ༡མབྱ་ཡོད ཆ 
.,|བམཁའའགྲོསྒུམའིདཀྱིལ་འཁོར་ རྟོག་བ་སྟེདྲུག་བའོ།། །།དནས་གཞན་ཡང་བཤད་བྱ་ཐ །སམས་དཔའདབའ་བལ། །རྣམ་པ་སཚགས་ཀུནྱི་མཆོག།འཁོརལེ་ཐམསཅདནམ་སཱུལ་བའོ།གསད ÷ 
ཤཾ བྲ་མཆོག་གསུ་པན། །ཐམཱསུཿདབ་དགཉིད་རཾས་སུ་ཐ བ།།དབེན་པ་ཡེ་ནི་གནས་དགགམ།།དང་ བསྐུདསོསཚལ་སོགས་པར།།ཀུནང་སྣ་ཚོགས་སྐལ་བཟད་པོ། །ཀུ་ནདུ་སྣ་ཚོགས་བདེ་མཆོགགིས།།ཀུནདུ་སྣ་ 
ད ཚོགས་དགོས་པའྲི་རྣམས།།ཅི་བདེ་བདྲིབསབ་པར།།ཏེན དགོན་བགཙོུག་ལག་ཁང། ིཡིརེ་རྣམསྭ་ཐོམསུ་ཅད་དཱ།།རྣམ་བུམ་སྣཚོགས་པའི། །སཔས་རྐྱས་དགོས་པ་བསྒྲུབ་པདབྱ།།དུརཁྲདདངན་ལྷ་ཏནདང།།མ | ་ 
¡ཟོག་ནསལ་ཨོགས་འཇུག།།དེའན འདགོས་པ་དགནམཔྱམའླསཔར་ུད།ངདམོའ་བདསོསཚལ་དགའད།།ཆུརདགགི་དོགྱ།།དཔོརཊཔའི་དོས་བན་མན།།ཡདདག་དི་ྱག་པད།། 





_ ནཉྱིལ་འ།བེརོཀུན་ུ་གནས་པརདཔལ།།རྟ་མཆོག་ཕྱག་རྒྱརྡ་རྔའིོ།།དཀྱིལ་འཁར་དུནིམཞུགས་ཤིད་།།དམའི་གརྣམས་ནི་སུ་ཨ་བ་དག། །གསངབ་ཡད་གཡི་ཤེས་པས། བླམ་སྭངཅི་ཡངསི་འྲུབ་པོ། 
༣༡ སོགཚགས་གསད་པརརྱིབཞིང།།དཀོན་མཆོགགསུམའི་ཡོདམི་ཨང།།བཿུཐསེམསནིལི་གཏང་མ།།སོབདཔོནསུལ་བཟང་ཡོངམི་གཏད། །ཀུནདྭ་ཚོགས་སྐལ་བཟང་པེར། ག། ཿ 
ཨཾ སྐལ་པ་བཟད།།།བདག་མེདཆོས་ཉིདདདལནུག།དམཆིགལ་སྲད་སྐལ་པདན། །སྲིད་པ་ཤིནུབ་སྨུབས་པསན། །སྐལ་བཟང་སདསུ་རྱས་བཅོན་ལུན་ཡམ།།སྐལ་དགཉན་ཐེས་འཇིག་ཏེནན།། ཤིནདུ་ཡའོས་སྲུམ་ 
ཤྭ རནའདས། །ཏོག་པ་མས་ཅན་ཐ བྲ་པའི་ཕྱིར། །སྐལ་བཟད་ཕྱགནརྡོརྗེདཔལ། །སྙེངོ་ཕ་ཉིདལ་རབ་སྙེདོས། །རྩ་ཆལྡནམསྭནྲི་སལ་པ་དན། །འདོ་ཆགས་ཐམས་ན་ནམ་དག་པས། ་བཟ་ངྭ་སྭཱན་རས་གཟླིཀ ༼ 
༡ ཀྱི་དབད།།ལེག་པརཀལྟ་དང་ལྡན་པསཾན།།སྐལ་དན་འཇིག་རྟེནམུ་སྙགསནི། ནམ་པར་མཆོག་སུངཔའ་ཤུ །སྐལ་བཟད་རྡརྔིི་མ་དཔལ། །བདགགི་བུ་ཡ་ངམ་ཆགས་བས།།སྐལ་དན་དཀའ་བུའོ་སོདཔ་ཀུན།། 

ླ རྒྱལ་སྲིདམཆོགརྣམ་མ་ཀུན་བ ས་པས། །རྟམཆོག་པལཞི་སྐལ་ཕ་བཟད།།བདགཡེད་ཡོངས་སུ་ ལེད།།ཁུབ་པ་ཐམསཿདྟ་སལ་པ་ནན། །བདི་བ་ཐམ་སཉན་བདག་ བྱ་ཡིར།།ཀུན་ཀྱི་གློབ་དབོན་སྐལ་པ་བཟད།། དས 
_ ` | ལྐུ་ནནདམ་ཚིགལ་སུང་པའི | བམྲཐསས་ྣསལ་པ་པན །གསདཔའི་དོི་ཡང་གུཉིད།།འདི་གསལ་བརཤེས་པ་ཡིག།།ས་ྦྱ་རས་ཏུནྱས་བཀའ་བཞིན་པ།ས་གྱོཆས་ཏུནདའགབ་བའའགུར།།ཉཊི་ | 
སློབ་དཔུནལ་གནས་བས།།ལ་འོ་ལརའ་ཇུཀ་པརཉད་པན།།དཀིལ་འབེར་འདོད་བའི་སློབ་མལ།།གས་ངབ་ཡང་དགམཁའ་ཡས་མཆོག །ཐེགམ་ཏིད་དུ་གསང་བརྔོད་པ།།ཀྱ་ཁྱེན་ཅིལ་དགའ་ཞེས་དྲིས།།སྐལ་བ་ 


2 } 3996 









0 ་ མ༡-༩༦༦༤༡ ང་ཁ ༡༤༧༦ ༧༤༤༨ ༤༨༧སམཚོོ ཁོ ± ཀྲˆ;{¦ིར ÷$ ་ ས་ས 2 ་ ཀྐ 








ཏ ཧོ དབགས དབུར ནག་པ ལ།ཁབསཏར་འཞིགཐསས་ཤད།། གོད ་་ ཆུག།ས་པ་ཆུམགུགགནད། ཀུན་དུ ཟ་བ 
།ཀུྱ་གིསོབདཔནོ་ཀནལ་བ།།ུཁ་སིདཐམས་དྷནུམ་དགལ།།མ་ཨུཊ ཡུས་བམདཔརའགྲུབ།།རིནཆནང་མཚ ` ནག སྤ་ཧྷན་ཤིས་སྨཔ།།སྭངས་རྱས་པད་པོའིདྲ 
[ཐོཐ་མ་ཐམས་ཅང་ ཅད་པང་བླ འོ ཀྲུ །མསྦརསའི ན་ད །རྡོརཾརིག གས་ལ་་ཡིན།། གག སྐུ ` ་ ནཔདཞོདང། ། ཿ 
ཞེནདུ། །འམས་ཏདམ གྲེ ཉཅགལ། ར་གི་ད་ མཱ ར་བ ཅུས་བགྒོ། གླ གས་བ་དཔནྱེ་བོས་པ་འམ། ནབས བས བརྟུལ གསབ སི། ཡ་ལན འི་གྱུཆ་བྱ། ་ 
བྟ ཀྱག ཀྱོབ ངག པས པའ །ལྙམོརྣཡས་ཏྱི་བད ཿ ག །གཞུ་དངམདའདང་དེབ ཞས ལག ྣ¡ 
ཡི འར མིག  ་ ཀེ དཔྩོརགཟད་གསེདཚའི། སངས རྒྱས་ཀུནགྱིཚ་ བྲསྲབ་པ། ལྕམ་ཆག སྣན ད། །།མཚནམའི་ཡག བཞི ཞིཀ།མདའ  ད 
དཔིས འལ ༩ ˆ ཁྱུ ྱར་དང་།།ྡི་ཤུལ་ཕྱག་ཧུའི་མཆོག ། ཀན །པད་མོ་ཏཱ་མགཱིན་འཕད་མཐོ་བ།།ར་མགྲིན་ལྕ་ རཝ ཞིན། : 


[་དབ་ཞེནོ། འགས་པ ཡ། བམས་ཅརབདཉྱ་མལ་བད།མངཤའའྱི་གྱས་ཚོགས་གཞདཀོ།། ་ ད 








ཟི 3 
ཤག 


ཏྲུ ` 












ཁས ་ས་གཞོསེས་གངསས་ོསེ་ཇེཞངས་སགས་ཐགསལ་འཞསཞན་ཞནསསའསས༠༠༤མ༠༧༤༠ 


ཐ་ས པཀདགོོ་གོོོཾ་ཾ་་ 


ཧོ ] །བཅུགཔམརམདང། ཤོགས ོབོདོས་མཐའོ་ས་ མཆོག།ཌེ ཆོས མོ་དས་མཉམདཔ་མཉམཔ། །ནམ་མཁའས་ཀི་ནཐསྦ་ཐོ པལེ།གཚནན་ མའེ བགྱདམཔོད ྒ 
༦ ཆོགག།ནམ་མབའ་ཀུ་ སྐབསནདཔལ།ཌྗེང་སམས་དཔའ་ཉེདལ་གནས།།གླབ་པའི་དབངྱཕུག་རབླ་ག་པས། སནམ དས ཆོས་གོས་དངནི་ལུ་ངབ དདང།།་བཞིན། ཨིན | 
སི ག །མ་པའེཆོསཀྱི་གགས་ཐམ་དག།མཚནམའྱིཔགྱརའིཚོགས་གཞནནྐོ།།དབཞིནར་ཡི་ཕགྱར་དང་།ཆལ་དདང་དིེཇདག་དང་།།དེར་དངནི འོ །མཚན་མའི་ཤུགྱ་ཧའི་ཚོགས་གཞུན་ནོ། །ེ་བཞིན་ 
ཤུ སུ་ལྦུནསག གཟུགས་བརྟན་དང། ལེ ་:« ང་ཡབདང།། ས་ཅི ནདངའཅས། །ད་བཞིན་མིག་གྱི་ཕགྱར་དང།། རམལ་རབ་བཟིག ཀྲེད་པ་ ལ་བའོ བཞེ མརཆདདཞིད སྒ 
ˆ] ཕོ་མདགཞིན་ཏ།།ནོནཔོདའ་དདདབཞིནའདེན། །ཆངཔ་ཧུདངདེབ་ཞིནཏ།།རྒུགས་རུང་དས། དད །རས་དྲངདབཞིན་མད པིའི པའི་ད ལ།གྱ་ཀ་ཐམསཿར།པཿ །མཚནམའྱི་པ། 
གཟ ཐུཊབའི་ཚོགས རྭ ། མ་མོ ཨ་ཐུམབ་སབབའ།།བད ཿ: གསུ་ཡང ད༨། ལཱང།ཁུད་ ཤཞེནད་ དང་།།མཐིང་ ཀབཔོཡབ་ནདགས་སྲོལཚནམ གནརྣམ་པ་བདུན།། པདམ་སྦྱད་པོ་བུདམིཧྱཧཾ།། ! རཾ 
༢ ངི་དིནཆེས་ི་གའདའདད། གསས་ཞི་ལབངཐཇིག ། ཛནམམསགཞནོ།གཞནངས་འདབས་ཐ་དང།བཞན བརབའེ་མ། དབ་ཞུངགཏར བས་མཆོག ཚི 
དཔོན་པོ དབཞནཆགསཔདམདང ཏརིདེབཞནཏ། གྐངནཔིཔགྱར་ཐུརཔཡས 0 བྟ།སཔ་ཅསཐསསད་ས་ཨ་ག།མོྟས་མཞ་ 









མྲ ་ལྐེགསསསསགསསཔདསབསསསརས་ས་་འ་ར་བ་ 


༣ = 








མ་ལུསཀུན པྱ་མསོཆོནམའྱོས། དོ འོོོོོགས་པོ། ཐོ ཧོག །རྗེསསེམས་དཔའ དཔའདབལ་ཆོས་གསུམས།། །སྲ་ཡ། གྲིམ ྦ 
ཝྨ་ དུ་འ ༠ ་དཀྱེལ་ འཁེརཐོམས་ཅདུཀྲི་པ པོ ཌཱ རིབ དནས་ གཞན་དགབཤདཔ་དི།ཛེ གསུབས 
༧ པ་ཀུནདྷཱས་ཚོགས་མཆོག།མཆོདཔ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་སཱལ་པ །ལགཔ་གཡས་གཡོནག དགིས། མྟཱ་ཐཁུན་ཨ་སཔ་བྟས་། གའྡཝན་གཡན་བཞྲགིརཔའི་ཐབས། །གཡས་དད་ } 
ཤུ བ་དནགསུ ཧུབ།།སྲིཞུབཅས་པའེསྟུག་པའི་མཆོག ག བདག༡དྡ་ངསམས་དཔའ་པལ།། ལས བཅས་པའིཤིག་གིས་བལྟ། བས་པ འ ལཿ གྱར་ས་གསརོཔདས་འཛོ། རྗར །དྡེརཏི་ ¢ 
 ཁམས་གསུམ་པས།།སྐད་ཅེགགིས་ཀུང་གཱདན།།ཁེངས་པ་ ཝཀྱ་གཉཉ 


༡༩༠༠༩༡༡༠༠༡༥༤༧༡༧༤༥ ལས ` 
3? ༨1 









ཀོ་བ 













གཞནལ༔ སི ཝཱ ཞིག་སྩོས་ གཞ ༥ རས་མ ཉར ཏུ་ཤགརཿ་ རཾ།་ཐ་སྒྲ་ཟ་ ་བྲམས་ཅདཕྱད་པ་པའགུ་ད།རྔ ་ 
ཐོ་བ སུག།བསམ མ་གནས་པ ས་ཧེ ས་ས ལས ཨའ བླ ལ་པས །རུ་ུརུུརབཅས་བརྒདན།།ཆདམ་པ་ཉེ་དབངདྲག་པོན 
བཅས།།འ མ་བསད གྷ དས རར 


[མནི ས་ལཧཀཧ ༩ ༡ ཤེ ན་ཡེམས། མིས ཁམས་གསུམ་པ འཇུ་བ 


ཧཿ པཾ 





ཛ ༤ 











ཨེ 1::& ®%‰ $ 


༠༡༧༧ 





རླ 









| སྒྱུརཏེ།།གཡས་གཡོནཉལ་མོ་རྡགཊ་པ་ཡི་ས།།མཆོདཔ་ཐམས་ད་གཡ་བ །དཔལ་པདཔོ་གཿྱཀྱི་བང་ཕུགགེ་བལ་མོགོ།ལག་པག་ཡས་གཡནགཉས་དག་གེས་ བྲ་སོ་མཉེའུ་དུང་ཛེས་བླས་བ།སོར་ 
 གིཆེནྲལྷསཱཏཱནཱས།།མཆོདཔཐམསུཿད་བུལབྲ་བ།འིཕཿཐསཿད་ཕོཔ་ རག་ཡ།དཔལ་ནིནཆགཞིས བའི་ག ད གས་ས ིས །།ས་་། སླ ¡ 
ན༨མེམཆོག།དི་ི་མཆོདཔའབུངབའོ།།གང་བའམ་འོནཏསྐྲོདཔའ་ང་།།ཡདནེའིའྱབོམས་ཡིས་ཁང་།དསཚེག་མཉམ་པར་སྫབ་པ་ཡིས།།མཆོདཔ་ཐམསཿདའླགབ་བརའགྱུར།།ཕགྱརཱའདིནམས་ས་ཨས ནིས 
རྒྱས་ཐམསདམཆོདཔྲ འྱནར། །དཔོ་ག་དྱབུག་གུབ་བས་ཀང་།།ཀུནྱི་བདགཉིད་མཆོད་བད་ུར།།ཁོས་ཧིས་བཉམ་དངཔོ་མཉམ་གནས་མཁའ་དྲི་ལཉི་བྲཟས་ཀླས་པའ།། ནས་བ ་' 
།གང་དགདེ་ཡིས་ཡྭ་བས་ཤིང་།།ས་འབར་མངནི་མཇུར་པའི།།བསཆེནདབཔ་གང་པད་གན། ་ སྭདྭྷ་རཱས བསད དངོ་གཔ།དགྲག་ ལག ] 
}དཔ་བདེཐདག །འདེ་ཡིན་མི་འྭ་གབ་གང་ཤདམེད།།ཆོད་པ་པ་འྱམྲ་གུབབནམས།།མ་ལུས་ལུས་མདའྭགུབཆེནདཔལ།།བཅོམ་ལ་ནདོང་སམས་དཔས་གསུ་ས། །ས་ཧས་ཐམསཿདདངམ༡མ་པརསོདབའི་ལྭ། 
འགྲོ མ་བདེབའི་མཆོག་ལམ་མཆོདབྲཐམས་ཉད་བས་འྩོངབདཔལ་སྐལ་བཟབང་བདོམ་ཚོག་གྱི་ཏོགཔ ་བརྒྱད་པའོ།། །དཞས་གཞན་ཡདབ་ཤད་པ་ནི།།རྡོར་སྐམས་དཔའ་དཔལ་ཕྱི་ལྟའི།།ཀུནོདུསྣ་ཚོགས 
དོ 9 ་ . ཙའ ; ‹ ཀླི ཤོ 


[མཆེགནསསཀི།ཕྱགརཐམས་ཞནམ་སཱལཔའོ།སེམས་དཔ་སདྦརས་།ཞི་དོས།།ནེསེམས་བའ་དེབའི་མཆོག།གསདབམཆོག་ཀི་དས་བན།།མམཿད་གགཉི་ཏགྱཏཱསགས།།ག་བན་ 







































































བསྲེད ཟ་ ཁ་་ ར་སག མཆོགཏུ་ཐ། ་རཐ་ པ་ལ་བ ངོ་བོ 

བདེ་བའི་འཕབས་པའི་གརྦ་པད་པས།། བརགལ་མཐུད་པའི་ཉགྱརམ་ཆོག དྭཐསྭ་ཀྷིལ་མཆོག་ཆན་པ་ ཡུ 

 ཚིེམས་དབའ་བཏ་འྭགྲུག གཆེྲོ་སདགའ བླ་མ སྐུལ་བ 

. བནགལ་ལཁུདཔ ་ ཁ་གྱ ྡ 
རྲི མཆོག 

དཔུས སན་གི །།ཡུག་རྒྱ་འདི་ཡིསརྣལ་འབྱརོག 

















རི ' 
རོ ཉེ ་་ 
ཏལ ཆི ཊགའབལ་པབུང་ 


རོ གུས་མགས། ཁྫོ 
ལ་ྡོ་རྟད་གན་ཞེས་བ སེག སཱ་ཡེརྱ་འིརྔ་ པེ ཤི 





, ཅིའི་ཙས་བཅས་བའི། །འཇེགཉིན་གསུམ་ཡང་བརྲ 





རྡ 
ཝཱ ཐལ་ཐརགྱུརཔའཔའཚོབ་ཕད།།པལོརཀུན་གི་འཀའི 


| འགྲབ །དབལ་དྫོར་བིབཔད་བས་ནོངས་པ་ཡུདཔ་ཞེས་བའི་ཕགྱ་ཧུའོ།།ཿདཏའུཛཱུལ་སོན་རཱལ་ཤོར་པ ཧཿ ཞེན་པའི།སུག་སྔལཿམས་ཧཆུརདུསལ།། ཏྭ 


ཱ ། དཔལ་རྡོ་རཅང་ འསུག་གུལ་ཐ མས་ཅདསལ་བ དབད་བཞེས་བའི་ཐག་རྐྱའོ།།རྡ་ར འིཚུལ་སོརྣལ་ལུཿ ¡ །།གནསགསུམ་གཞིམ་ལུསེ་བ།སྐྲད་ཅེགཙམབྱེས་འབས་པར་ | , 
ལླེ ༨ ས །མ་ལུས་ལུས་པམེདཔརཊཀྲག།འེམས་ད་ཧུ་གདང་དྱིག་དུག་ ྷྷ 
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ཉབཿས།།ླིགག་ཤིན་ར་ཚཾསབཅས་པཞི།།ཆུས་གརོག་ཉསཟོས་པུ་གུ། 2 
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དདུདང་ལུ་ ཉི རྭ ངཿ 
 འབུནཔས།།གཡོནདྭསཱཞི ཞན 
།བཞིན་སལས་ལནང་དད། 
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] པདསོན།།གཏུག་པནམས་ལ་གདུག་པར་སྟོན། །ཞི་བམས་ལ་ཞི་བརའགུར།།དག་ཤུལ་ཿཅནཱལ་དུག་ཤུལ་སྦྱོར།།ཞལ་བཞི་པལ་ཕྱག་བཞི་པ།།ཞབས་བཞི་པ ལྔརིགབཞི་པ། ཏུམགཀྱོཧལ་པོཆནཔྒོས། | 
ཡརཐཱགདམ་པགབཔའྱགར་།།གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ཁུཚུ་ཀྱིས།།ཡལལཱནཔ་སྲོད་ཚོགས་འཛིན།།རྡོརདབཉས་ཤིངསློང་བསྒྲུབ།གཡས་པབདནགསུལ་བཏུབ།ཕྱུགརྒྱ་འདེ་ཡེས་གཟནནི།། ཤིཞེདུ་ལུ་ྲབ་གྱུརཔ་ཡང།།་ 








། མཐུགཏཀུན་བླསངནཊ།།ལངབཐམ་སཿདཔབཏཱའགཾ།ཐམས་ཅད་དགཔ་མཉམ་པར་སྤྱོར་བ་སྐལ་བ་བཀྲང་པོདཔལ་རྔརྫསྤོང་བཞསབྲ་བའི་ཕྱག རྒྱའོ།གཡས་ངགཡོན པའྱསཱད ཡེས།།བརུང་བསུས་པ་ཡེ་ཚུལ་བསནས།། ( 
 ཁྲེ་བོའིནྱིལ་ཨོདཀུདབཊས་ཏེ།འཇིག་ཏེནཐནས་ཨན་པབཏྲ་བཤིག་འཔལ་རྡོར་ཁྲེབོ་གཞས་པའེ།།དེསུཿཕྱག་རྒྱ་ཤེས་པ་འདེའེ།།རྟར་ཆོག་དཔལ་དངལྔཞཔའི་གླུ།ལསརྣམསཐམས་ན་པསྒྲབ་པ།།ཁྱད་བདུ་ £ 
ཏི་ནངཔ།་ིདོངཔས་ལུག་པབབའའོཔའགྲྭགས་སོན་།།དུཔབའ་མ་ཤས་གཤིནངཔས་ལག་པརརབཏའཇིགས།།ཞི་བའ་སུ་ཡཌཔ་པསོངབས་ཤིན༔ ལག་པར ༩ 
¡ གུལའཁོར་ཀུཉྱགི་མཆོག་ཏུངེ་བཞིན་གཤགས་ཀུནའགུབ་པར་མཛོར།།ཐམསཅདནམ་པ་ཤག་པས་པོ་ལན་སོབས་ཀྱིས་གཞོན་པས་ ནོན །ཧཧཧེཧེཧ།།དབང་ཕུགཐུམས་ཅད་རབ་ཤིག་རབ་ཏུ་ 
ཤིག། ིལ་ིསགཞིའི་མོསིས་པོའཁནབརགཞན། །སྩོརཆེན་ཏུལུཧུལུམིག་གསུམ་པལས་གསུམགྲབ་ཕྲོས།།འབཀྱི་རྩལཀྱི་ས་གཞེན་པའི་སྭོབསཀྱིས་དའཐེག།ཐཱར་ཏདོ་ན།མཉམ་ | 
¡ སྐྱོརརུ་ཨཊཧཱཾདལས་དཔལ་ལོདེངས་ཤཾགརབ་དྲོངས་ཤིག་།བཏི་རྩལ་བྱས་གནེན་པའི་སྟེབན་ཀྱིས་པོའཐེན་ཚངས་པཞོར།སྦྱེའཚོན་མཛག་ལན་བྲེལ་མདོགཤེག་སྲརཤུ།བ་ཟརྩལྱས་གཞོན་པའི་སྟོབས། 
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མས་པའ་པྭཀུག སྨུམ 
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ནོག་ཅན ས་པའོ །ོ་ོམ་དབལཡལ་གོར་།ི་ི་གྲགས་དཔ་བས་གཝན།།བ་བཏད་ཉིས་ཀན་ཅིག། 

ཡཾ ¦ ཤཊྱགརྒྱ་འིད་ཡི་སརྫལ འཐརོ། འང པ པ་བཞིན་དུ །།རྒྱལ་ ༥ ས་སྱ་ས་ཀུནདཔའ། ཾ 

ྦ ཟླ དཔའ་ཞེས་བ་བའྲེ་ཤག་ཧའོ།། །ཆགས་པམ་དི་དམུ སྣམ 

༧ འོདྡལིང་། །དཔལ་ལཱན་་ུམ་ཀུནབཾ་བགངྡོ་རཾས་ དཿ 
, ྤོངོབ། །སྭ་པསྦྱར་སྱ་བ་དུབརབ་འགུབ་པའོ།། །ཐམསཿདནསམཁའེ་མཚན་ ཉིེ་ནི། ༨ ` ཁབས་གསུམ་།ནམལུས་པ།། ` །དྲལཱར་ 

སྒྱུམ་ཐུམས་ཉད་ཧུ།མཐོའོཕཔནི་རེག་པརའྱགུར།།མེགས་སུ་ཡོད་པའ་མ་ཡིན་ཏེ།།ད་བཞིནའགོ་བ་ཀུན་བི་ཚུལ 

' ལས་དཔོརམས་ཐམས་ཅད་སྤོད།།ཡོས་པམ་དཔར་བགསྤོང་བས། ས་མཁའ་ཏུན དད་མཉམ་སྤོངཔ། ་ བདི་བའི་བཅོག ། ཤེནཏུ་རཱག་པརའ 

ཉེས་བསམི་གོས་པ།ནལ རྣལ་ལུརལྟན་པར་ད་བཞེན་དུ། །གནས་ཀྱི་ཉེས་བས་ ོདམི་གོས། །ཤིཧཱགཅུགཡདྲ་ ག་པ་ལ 


དཔུར ཨ་ན་དཔིགས་ཅུ་མད།།བ་ € 
















དྲར་སམཱ དཔའ་བ་ ཏུ་འྭ་གུབ། །ས་སྤྱ་རྲསཿ ༢ུས་ཉང་མཉམ་ བ་སོར་བ 'སྐལ་པ་ བདཔའདཔ་ རྡོེ 
ྱ་ལ་མོའྱཡགྱར་ཤས་པའ སྡར་མ ཡིནམེདཔལ་མིན། ལ་ར དམིགས ཉོད | 











གུལ གུ །འདོད་པ་བཞིན་དུ་འགྲ འོངལེད། ཁུནམ་དལ་སོགས་རིནཆནམཆོགམྲ། རོ 








།ཞེསཁནཔའམིཁྱན །།ཤས་རབ་ཐསྱི་སོར་བཞི། རྣམ པརྱཾཧ ྱིནདབཏདྲག།ུ | 





















གྲུབ་པརའ་ཀྱུར།།དྲི་ལྟརཔ་དམོ་དམར་པོའད།ཆགས་པའི་ < 










ཤེ ཐལ འམ རོ་འོའངར་ཚའ་ ཁེ་པམ་བ་ ངོ་བོ ཐོ ྦ 







. ཅན སྲི དར དྲ་སོབས་ཏི ཛོགས ར་བསམ༡མ་སྤོརབ ི་ོ མ་པད།།སྟོརབའི་ཤག 
„ [གཡས་ལ ‡ ལོ སྤྲོ དྲྲི མགས ནཔཿ རབངྱ་ཙོག་དཔལ།།ཇྡོརཾ་སམས་དཔའརབ་ཏུ་འགྲུག ་ 
@ | རྒལ་བ་བཟྲང་པེདོ པལ།མཿ གཿཾསྭ་བའྱ་པ་གྱཾཧའོ། ཀུབ ད་ གུཔདད།།ཏུད་པརདི་འཕྲག་པདང། །ཡནྣ་ལུག ཀླྲ་ད་དབཿ ཡ་ས།། །ནནནམས་ཀུ་ཀརྦ་ཤས།། འཕ ཁྱུང་ལ་སོགས་པཿ ཡྲིས , 
སཱ་སོ། །ཐུར་བྲ་་ཡིད་གསོད་པ་པད།།ཤི་ཡངཡོདལ་སོས་པད། །སྤྱོརབའེལངས་ཧུདཐམས་ཉདཀྱིས།།གནའ། གསུམ་པའོ ཞོམལུས་པག།ྒྱས་བཏབམོདསྤ་ས་བླམ་པན་ 
རེན 


ཟླ  ཁནས་གསུམཔ་ ཡྨ་ཧ་ས་འདཔད། 
གརུ་སཱནནཱ ཞི་བུབདབྱ། སྤྱོར ཀུན་ཀྱི་བདྩྱིསརོབས།།ཁམས་གསུམ་པཞནིར་ལུས་པ།།རྱས་ བཏབྱ་མོསྭ་ཤཱས་ཟོས བདལ་དང འཚོབདཔྱ་ད།།མྱོཿ མྱོ་བཟག་དྱའིཕག་ཤེས་པའ། 
རྨ © བིའི ལནིརྣམ་ བསྨྱུར་ཞིད་།།བདེ་བརོརྡཐར་བསྩོར་བུ། །མ་ཇེས་བརལྟ་ བའེགདྦཿདཔས། །སདྦྱརས་ཛྡོར པ་དཔོ་འདིན། །རོ་རྔ་ཉིམ་ ཁམས་གསུམ་པ།།རྐྱས་ བཏབྒ་མ་པས་ 
]ཤུསུ་ཐོསོ་ སོ་པ་དུང་།།ཐལ་བརྱ་ཐུར་པའང་འ བ་ཕྱ༣། བུཊསནམཁས་པ་སྨམཆེ། །མཛོས་པའ་བཞིན་ནྡེ་རར། བགྒྱུར་ག།། ོགོདཔས་དངསབ་པའི་མཆེག །མངེ་ས་ པརྟལཱ་བས་གདྱ་པས་གསངས་རས་པདམོ་དྡོར ། 
( འདིན། རྡིམ ཁུགས གསུམཔ། །།རྒྱས། ས་བཏབ་ནོདས མབས བླས་ངོན་སནེ།།བེས ཞ།ཟསོནས སྐྲརཡད་འཚོབརཉ། ཡཾ རྒྱ ཤ༨རུབམཉམ་སོདག།རབ ཏུདགའ་བངལྟ་ཞི ཞིབ་འཛུམ། པ།།ཤིན་ དགུན་པ་ཡ ཡད དཔགླ་གུབ། ` ( 








བོ དིལྒས་བརལཱ་ལ་ ་གནས་ནནི། 





ྦ བཀླུན་ཀྱི་བདེ་བའི་མཆོག །རབཏ གང་བརལྟ་ཞིང 
ཁག་ག །སིགགས་བསའིམདུམཉནན། ཛིག 
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༈2 ་ དད ་ 


ཟླར 


¡ 
¡ྭ 
ཤུ 
(+ 
དྲུ 
རཿ 
སྲི 


















། དེས།།ག་དགྲ་གསང ཐུས་བརམ་རྒུརཅིར། དྲི་གྲིྲྲཛྔ གྱུན་པའི། ཐ་!$ གཆེནདདག་ནད།། རའ ཛལ ཏཿ་སྭི ཐོའི ཆོསའྱ་ཕུག་ 
ྦ གག འི་ སཁས་ཅན༔ ཐོམ ད་དང དགཾད་པ། །ོས་སསཀགནས་དེ། །བྲན་བཞིན་དུའིབྱད་དུའ་ཇུག །སུ་ཧཧཱ ནན ་་ སྐསཿ་གགཅནས་པ་འི།། 
| འདོན་པའི་བདེ་བཀླུན་སླེན་བ། བཀོ། རེཏུད་ཏྟརཱ དྲ ་ ཁར ག་སྣོས།ཏ བཀ།དྲ་ྲ་ཀ།འ་བཟམས་ད་ཀུན་ 
རོགས་པ ཆོས ོགྱཆ་ནམ་པ ་འརི། འི་བ གསྦ་ཧདཔའོ། ཧཱ ཀོ ཆོས་ཀི ཀྱ་ཐགརྒྱ་དམ་ པ་འཾན། 7 ཐཏུ་འཇིག།ཆོསྭཀྱི་ཤག 
སས་བ གིན །གིསྱུ་༣བཉེས་ཤིར་བཟླས་བེདང་།།དུས་སུ་པ། གས་པའློ་གླུ་བ་དཞིང་།།ཛེག་ནམས་ཀུདྱའི་སཅི་ལོ་བཔ།ཇི་ལརོ་བླག་ ། 
གུན ཀླ གུ་ཡེ་ག་རྒྱ་དབལ རྡ་ས དཔའ་ཕླགབ་བའོ། ལྷམོ་ཀུན་ཀྱེ་ལྷ་མོམཚོག གནོམས ར།། ༥ རས ་་ ས་ཐ་ཨ་ སུ་བླད། ། ཏོ 
( གླུ་ཡི་ཝགརྒྱན།ི། ཚངས་པའི་དབྱངས ཉད མཁུན སས རཱ མཁུར་བ འེདབུག་སྤའི རླུད་འྱི་ནཅེད་ །།འབུག་གི་སྒྲ་ལྟར་ དྭ 
ཟབ་ཡི། ཁཝ །།ཕྱགརྒྱའད་ཡེས་རྣལ། འབྱདག། ཁམས་ གས་དཀར འབས་ཞིད། གདའ་བ གདད ། 










ཤག 
1. 









༧༧༨༤ - ༨༤༤༤༨༦༧༥༨ 1༤༡༡༠༩༤༨༤༥ག༧༢༠༡༠༩༤༢༡༥༡༡༡༡༤༥།༤༠༩༡༥༥༡༥༤༢༠༥༩༥༤-༨ 















| བའིཧགྱཧའོ། ཛོ དདག་ པྲད གུ་བས་ ཐབས་པའོ། །ིནས་བབའྱིཞ་ཡྱིར། ཁམས གསུམ པར་རྐལ་ །བདྱད།། ཀཀལ་ལྱ་དངཿའའིདབས། ཞབཞིནརབུ་གདམས། 

% ་དང། ཀར ཡླ་ ཡར} །།འཇོམས་ བའ བ་པའ སགས རྒྱ་ཤཾས་ པལ །གླིའེ་གུདདི་རྒྱུ་དགཅི་གདང། ཧབ སུལ་སྟན་ཕྱགརྐྱ་བཤད་པ་རྣམས།| ལསྣ ཧད ཏཱ ྒ 
༅ ྷ ཐམསཿན་པ་སྦཱབ་པཱའོ། སམ་ བཞེ །ཞིན་དུ་ག པས།།མེ་ བརྡུངས་པར་ཡད་འབཏུ་འགྱུག། དཱུ ཏུནཾ། །བརུ །པ རུ་དག་ནདཔལའཞི་བཞེ་ འགུར་འགྲུབ། ཁྲ ཕོ་ཕཱགྱ་ཧཱ་སཱགས་རིགས་ % 
, ཤྩ དང།ཀྱ་བྷརམ་བྭ་ས་ཆོགས་དང་། །རྣམ་བརཾསལ་ལ་སོགས་བའ བའི་ཐབས། ཨ་ཕས བླ་པའ།།པ ཐ་རུདཏ་མཱད།སྒ་རཱ་ཞཏཱ་ཡུཧུ་ལྭ། པས ཀིཾ ཀླིན ་་ 

ཏ རཏལུཧྭལ།།ཨཾལ་ལལཧེ། སླ དཤཡ་སནན་། ཊཱི ཊུ་ཀྷེཊ་ཀེཤ་གི་ག།།ཊ་ཏཀེ།ཊ་ཀེ།ཏེན་ཊོཌ། ་་ྲ། གགས་སོ 
( ཀཱ ཤཱ དའ ྒྱན་ཀུདྒ།༈་གེན་གེནཊ་གེན། གར ཨུད །ཱརདཱ་ཏཱད།ཊ ་ དངད ་ཆིག་གསུམབྱི་རྔའ།།རྟ་ཀོང་ཀྐོད་ དབབ རྡ་ཏྱད།ཀོ་དཀོང་ 
_ །ཀོརཏེདྭ རློ གེ དྭ་ཀོ་ཀད།ཌཀརཀོདཀོད།དབའ་་དིརུཀའི་དྲོ་རའྲ་པགྱགའོ།།བདམ་བདམྲ་དིད།པདབ་པད་མྲ་དིད།བད་མ་ 
དད  བད་ཤཱད། བདམ བདཤིད། [དཔའ །བདག་བཅབས་པའི པའི་ངའ། །།དཱ་དཱ་ད།ཧྷཾཿ རྟབ ༡༦ ན་ཉིན ཏཾ ་ླ་ རྗའི ད་ད ཏུཏ ཛྷ (རྒྱལ  པོའི་རའ། ཊཾ དཿ | 
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ྦ ཀོ 
བཛ 


མས་ལ་ག 






















རཆ» ༢ རཆ = ཡཿ 
འའ 


` ཧེདཡངས་ཚོགས་པ།།སངས་རྒྱས ས་ཀུནདུ་འཇུར་བའསརག །རྣལ་ འཐེནདམ་བསྟད། དབརའུ ཀྱ་སཱདཔའད འདདག་གོས ག།དགིའསོདཔརཿ དེད མསདའདཔའ་ིཚ། ྦོམབས། ཐམ ས་ཐད་ ཀ། 
ནས་འཕལདང།། ཕྱག་ནྨ་ྱགརྒྱའིལནརྣམས་དཔ། 7 སེ ས།ུགད་གདགུ་ིས །ན དཔདམ་བསུར་། །ཀུནདུ་སྣོགསསྐུལ་བཟང་པ། ཀུ་གྱ་སློབ་ཡེཊ $ 
ཏམ ར།།ཀུན་འབྱུང་ལསོགས་སྩོཿ རབ་ཡིས།།རོལ་བ་བདག་དག ས་ཏེ། །བེནསྭ་ཧེ ཧྒེལ་བརཅི་རིག རགས་པར། །སངསྱཧྷསཐམསཧད་འབུངབང་འགུར།། ཊེལ་་པར།དོར་པ་ ། 
. ཆེན་པོར་བ བཿ སེལབའ་དེ ×` དགས་པ དིདསླབདདུགལོབ་ ཡང།།རྡོརྔཉིལ་ནཆོག་ཏུབ ནད ཡངོལབི།ཏམཁོགའུད་བགབད།། 
དིནན།་ སྨ་གཡེབ་པྲ། གདབས །དྣནསྭ་ཕག་རྒ་ཤས ་པའཾདེ པ། ཐ་བས་བའཔ།འྔསམས་ནདཔསྱྱི་ག །ཁྱདཔར་དུནི་བཤད་པདབྱ། །།ལ་༢དྲསྲཾ་བཱ དཱ བའེཀྲེལ། 
ལ་མཛ ་བའེ་གཟུགསསུ་རྣམ་པ་སྣད་།།ལ་ལར་མ་ཏ་འཇགས ་པའཉེན། ག་འ ཟེརན་ཁོག་པས་འཇིགས།། །།ལ་ལན་མདངན། བརགས བདེདང་ཞི་བད་ལཱན་པརྒྱལ་བའེ བའགཟུགས 
མུསྟང་། རྩི ིྲཀ།ཾི་ སམས་དཔའ་ལྱག གྱི འུལ་ལས།བས་བམ་ལུས '་བདེ་བའི་མཆེགནསས་ ལས། ཨ་ངལིཾ་སྣ་ 
ཅད ྭ་ཐོརབཔ་མདོརཿཏ་ཨ་ལལལཀོ།། །རྣ་བསང་པོ་འཇམ་བརཌདད་པའི་ཚུལ་ལ་གངས་ཁན་མཆོག་ གསོགས་མདབ། ྱན #༡#ཆཛབ | 






~~ ༡༡༠༥༤༠༡ ཤོང རོའོ 


ཁབ ཟོ ལོམ 









ྨ 


གས་ལ 


_བསྐོར་ཀུན་དུ་ཞུགས། །འདེདགྲ་གསནྲི་བཕས་པ་ཡིས།།སྲ་སྦྱ་ཉ་སྦ་བཝས་ཉརམཉམ་སོ་བ།མཁའའཀོ་སམ་བདེའའེམཆེག །གྲབ་པརའགྱུརབ་གདོན་མིཟ།།རོར་སེམས་འ་སུད་བ་དང་།རྗོར་ 
: པས གཟས ཊལ་ནབེདཔརྱག་པ ས་གསོལ གསོག་ཆས ད་ 
ཙཾ བལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དཔལ་རྡོརྫིས་དེལ་ཐུ་བཅ་འབེལ་ཕལ་ཕག་འཚལ་ལ།།ལ་ལར་བྱཏ་ཐཱག སུ་བོདདག་ལདྲག་པའི་ཐུདམེད་སྐུ་ལྟར་རབ ཏུ་སྣཱད།།འགྲེ་མཐའ་ཡས་འདུལ་ཕྱུཾརལ་ལར་དབཏུ་ 
རཿ འི་འཁེརལཤགནབླམསས་པའི། །ལ་ལར་བཏུད་འེངཞི་བསི་འགུརསྦྱིན་བཚངས་པའི་སླུང་ཡང་སོན་བརས་ཛྲད། །ལ་ལར་དབཏུ་འབར་བའི་ཆགས་བ་བདམ་རྒྱལ་པོའི་དམ་ཅེག་བདག་ལ་ 
ཟཱ། གྲུབ་པརའ་ཇོད།།ཐྲམ་ཨ་འད་དབད་བརླུར་དབང་ཕྱུག་དམ་པལི་ཟད་གཏུར་མཆོག་བདག་ལ་ཞྲུབ་བརམ་རྡདེདུ་གསོལ།།ཀུན་མཆོག་རྒྱལ་མཚནརྣམ་རྒྱལ་བསྒྲད་བའི་རྡོརྔ་རེན་ེན་ཤིན་དུ་ཆེ་བ་བདག་ལ་གྲུབ་བརྡ 

 མཛོད།།ལ་ལརམཁས་པའི་གཟུགས་ཀྱདའཛིན།།ལ་ལ་དྭདུས་མཐའིདུས་ལུར་པག ལ་ཕུལ འབས །ལ་ལནརྟ་མཆོགསྩོ་དབས་འདོད་བ ཐ།།དྲརི་མཁེད་བའི་ཤག་ཆུ་ཤཱས་ | 
 པའོ། ཏ་དདདམ་ར པདང །ཐིང།རཔ་ཀནམས་པ། །མིཏགྲ་གྱར་མཆོག་འདིནི།།འདུ་ཐའི་ཡོན་ཏན་ལལས།།རསྐྲེགས་མཐིང་ཀའངའི་བདོག །ཆོས་གཞི་ཡིས་སས་པ་ ། 







[རོར 
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། 


་ 


དཾ 


།དཔ། དཀར་པཝ་ཡིི་ཕགཅག །སཱམ་བཤིན་དུ་མཉམ་པར དག།།ཁམས་ལས་ཅུང་བ་ཐམསཉད་དད། ཞོག་དང བཞིན་བཞིནཏ། །རས་བརསཇན་ཤིརདཀིས་བ། །སྔམ་བཞིན་རུ་ཉམ་བར་གྐྱུག། 











| ༄༠། །ཅནདན་གཉིས་དངྱ་གྱ་ ངྷགཅི་དང་། ག་བུརན་ག ཙི །ལཱས རོས ་ོ་སསཔསསོ་ རབ ལོ་ཐོ །གན་དར་ དགུ་གུལ་ ཅྭ བུ་་དད། ངོ ` 
པ གོ བའིམར། ར་ ས་སྒ དག ཨོ ཅོ་ ཁྲ རཆ ཧན་ གྲིབབ་ 


་སྔོས་ཡེན་ 








གྲུབ་པ གའབའི་འངོས་ སླ །ཚེ་ཡེ མ་པ་རགཏའགུག། །ཿས་འབྲ་སླཾན་དང་དུནའབྲམ་དང་།།བན་ས་དང་ན་ ར། །ཿཨུཀལ་སོགས་ཁྲབས་ཐུག རྒྱའིམུཆོགནི་འདིརྣམས་ཏེ། ། 
ལུ །་ རོབ གོད ་ཡིས། ཨུས མཉམ་པའི བསྐུ་བརུབ། གོ ད་ 
ཚོན་ཧྱིད། འཐུན པརུ་ཁ་བ རནས། །ཀུན་པཔི་བོ་སོགསྱབས། །མཆོད་པ (འེཚན་དབུལ་བདབ།།འབྲས་བུར་བཅས་ རྲི ཨལ་ 





པརསཱངས།། པས ན་གྲུབ་པ་དད། ས་ཆད ད་བ པཞི།།གཏར མའིནར་ཚོགས་པའོ།།བདག་གྱི་དགསརེནསལ་བཟངཔ།དརའི་ལནི 

ཤེར ལཱ དཔལ་བུབ་ །།བཤོསདང་གཏོ རས་དཀར དད།།བདསའིསཏོག་ཞུག་པ སུན་རྡན་གཟིགས་དབདག ཿ ཉུལནདགས་བ་ཐམས་ཅདའྲགུབ།།ལ་པའོབ་ཟས་ སུཔ། ཤདཔཆངྱཏཱལ 
( དང སི སྐལ་བཟངཔ ནྫཱམའིལཁར རོལ་བུལ། །ཁཟས་ཀྱི་རོན་ མས་དང་།། ཤུད མཱ ནས་དང ཀ བགསུ་ད།བཤས་དག ཧལ་དྭུས། 

| མཆདཔདངགཏུང་ བི དཀོག ཅི རྒྱའོ།། ` འེ མས་དང འཇུས ཀྱིརེ་མོ་ གཉེསནི་མཉམ་པར་སྦྱར།།ལྷག་མ་རྡ་རྗཾ དཔུལ ། 
 སྦརས་གིཌནྱ་པ ག་ཅན དབངབསྐུབ། ནས་བར ་ཟིདཝསས་ནམཕུམཔ མ་བ ཨ་ནམ་ལམཔ། ས་འདི དྡ བལ་དད།ཁས་བགཉིནངརྟག་པ པའི།།སས་ཅས་ིུ་ 


ཡོས མོ ༢༤༤ ¦ མོ 








རཆ 







€ | ལཁེར་མམྒྱུར་བ་ཐབ་ཏུ་འགྲུབ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅན་ཊིའིརབུརིན་པཆའི་དྲགུ་ཧྱན་མཉམ་པརྒོ་དབ་སལ་པ་བཟང་པེདཔལྱའི་ཕེངབཞས་༔བའི་ཕྱགྱ་ཧའོ།།སྐངས་ཐམསཿརནངངུ་བསོལ། ཛུ 
“༡ སིོང་དདྲཔལ་བདད། །གྲམ་པ་གཉིས་པ་་ལུག་བར་སཔ། །ཐོད་པའྲི་པང་བའི་ད་ཉན་ཏ།།སསྐ་རབ་གཙུག་གནའོ་རའབར།།དབུ་བྱན་བཅི་རབས་བཅིལསནས་ནི།།འིད་པའི་མཐའ་ནས་དགོལ འདྲང : 
( ལ་དུ་འྲད། །བམས་གསུམ་དགནྱི་རལ་སཱིདཆེ། །ཁཁར་ལསོ་སྦུང་བ་རབཏུ་ཁྲ་གུབ།།དཔལ་དྡོད | 
འྱི་གྱརའོ།།དྡ་རབལ་ལོ་མཏན་སྦྱར་ཏ།།ལག་གཉིསནར་ུ་ེ་ེནདུ། །དི་ལེརདིག་བརམཉམ་སྨྲར་ 

དག་པྱེ་ཧལ་ཐད་དག །མ་ལུས་ལུས་པས་ད་བར་འགུག།དཔལ་རྡ་ྡརིནཆེན་གྱོ་པུག 


ང་19% 


(1༄ཨྭ། + 


ཙ་ཟང་ 
ཏེ 








% ` ]༡༡༡༡ ༨ ༡༢༨༤༩༩༡༩-༡༩༩༦༦༨༨༡༡༡༤༨༠༠-༡༠༠༧པ ཡཿ 











རྒྱའོ།།ལག་པ་ཤིན་ཏུ་བརྱང་པ་ཡི། །མཛོབ་མོ་གཉིས་པའི་མྭ་དུ་པར་བཅིང་།།ཿ དམོ་མཐཾ་བོའྷ་ལེ་ཨོ་ཅན། །དྡོརའི་ཐགྱ་ཧཱ་ཡོངས་སུ་བྱད།།ངས་སུ་བྱས་དཏ་བཏེ ནསྭ་ཀང་།།།ཁ་གཉར་ དེལག། 
༧ བཞུགཀླ།ཆུལ་སིདཝམས་ཅདལ་གུ་འབུབ་པ།།རོ་ཡུས་ལ་པམ་བདའྲུག།འདི་ཕི་སྲུང་བསནནི། ཁརི་སྟའོ་གཡ་དཔས། ཞཔའགདོད་པར ཡུ ཡཿ །མ་ལུསལུས་པ་བརྡ་གུག ྲ 
ཨཾ མོ་དེ་ཤུདས་དང། །མཁའའགོམ་ཡངལུག་པའའྲག།།དུའ་བོད་བསོ་གབཐམས་ན་ད། །ལུསྣ་རམས་ཐམས་ཉདྱ་ཟད་པདའ་གྱུར ཡལ གྱར། །།མཁེ་བཾ་དཔའ་བོཀྱིལསོ་གུད།།མཛུ། 
ཙཾ མོ་གཉིསཀིརཱམོ་གུག །གུདམོགཉི་ཞིསམ་པདསྤ།།ལཱགམ་རྡོརྔཐལ་མོའཾ་འོ། ུར་འིནཆེནཱ་པགླྭ་ཆ་འདི། །རདྱ་བུངན་མསྭི་དབང་བླསར་བའོ།།འདིག་ཏྟན་དབང་བོ་དམ་པཀུན།།མ་ལུས་ལུས་པམེད་བད 
ཤཱ ཏ འགྲུབ འདི་ཡིས བསུད་དྱ་བསཞན། རམ ཤུ རྣམདམདདདབལ་དད་འ། །སྣངདས རྒྱས་ཀུན་གྱཆེ འགུབ་པ། །མ་ལུས་ལུས་པམད་པད་འགྲུབ། །ཆ་དང་ཨ་ཤས དཔག་ཏུམདཔྨནམ་བད་རེས་པ་ཞེསྲ་བ་བའྲེ་ཕག་ཆོ། རཏ ་ 
རྡོརལ་མོ་མཉམ་སྩྱད་ལ། །མཛུཊ་ཡོ་བསྟཿཊ་ཏྱིའོལ་དགུག། ནཐ་ཐོགཉིནིརབྱར་བྱརད་།།དོཊ་བུཞས་ཀདྱ་བ།།དཔུལ་བརཆུརད་བཞག་བཞི།།བསུམ་པ་ཐམ་གཅད་ཡོངས་ཛེགས་ཞིད།།རྒལྷགི། 
།ཐྲམསུཅད་དབ་བླམབ་པ།།མ་ལུས་ལུས་བཞད་པདའགུབ།།དཔལ་ནོད་བའིན་པོར་དང་བག་བའི་བགྱརའོ།།སངསྦྱརས་དིན་ཆན་པདཔོ་དད། །དེ་བཞིན་ཇོརེའིན་ཆེན་དད།།།ཡིད་བཞིན་ནོད་བུ་རིན་ཆེནམཆོག། 
རྟམཆོག་རབ་ཅཱ་འཐུབ་པར་འགུད། །ཕྱག་རྒྱས རབ་ཏུ་དབང་བླ་སུན་བའྱི་ཕུགྱ་ཧ་ཤེས་པའོ། །སོནམོ། ཡནཚུ ནབ་སྣོལ ་པནི། །རྡ་རྡི་ཕལ་མོ་ ན་པར་བཤད། ། 


~~ „ -..  .- -~-~~~----~-----༨..༠༧༥༤-༡༤༨.-~-. 
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མ་པ ་ རྒ ས་གོ 






མུང ཡུམ ལུས པདཔ འཇུ།།དགའ་བའི་ ཚ་བཅིདསནསི། ས་ པའི 










ལུ །།ཁརས་གསུས་ནིམ་ལ་ ་ 
ངོངོ་ད།།གུད་ར ཁྱ །ཕཀ རྱི 





མྤ་བསོ་མོཐའོདང་ འིར ཐོབ ཁལ 


(ཅོད་ པཱ རྡ  ་གབཟམས་་ ས་ལ འགུབ | 
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ཅཿ ‹ 
༧ ི་ོ ` 








- ཧྭ ་ 





ཾ ༤ོའོ་རོར བོའོ ཌཱུ ཐོ ངོ་བོ ཱ རབ་བ 


རྒམ་ཕག་བརར་པདམོངགནས། །བདེབ་ཀུན་བྱ་དདིུ་ཡིན། སྦྱས ཐྲརཡྱི་གར་ཡིས།།ཤི་ཤིསཿསྦྱ་རས་ཀུན་དུབཤད།། ལེལ་འཛའི་ འཁེརལརོཤ ་ ཱ་ཅིགཡིན་བ་ཤད། ཀུ ། 
ཐམས་ཅ་དཚོགས་པསན། སྱ་བོདམ་པཀུན་ཚོགས་ པ། ཚགས ཀྱི་འཁྲེརལེ་རྣམ་ཕཞི །མཛའ་ཐཐམསཅདའདུས་པ་ ཨས ས་ས་ས ` མཛའཿའདུས་ བརགསུཔས།།རྡོར ] 
ཐ སྙིགས་ ཡཞས་དཔའ་དབལ་སོ ཁས 7 ད་ད །།ལྷུ་མོ་ཐྲམས་ཅནཀུན་འདུས་པས།། ཐརད སྣལ བཟད རྗལ པ་དཔའདཔལ་སྩོརབ།།ས་ཡ ཁི པའ 





£352 2272 བང་-་ ལངཊཤ་ཀའ་ས་ཁསར།། 
























དྲ ༈ ོཆོམཧམོཉཿོ ི་ོ ཧཱི 
ཡ་སཁའི་ཨྱིང་ཏེབསླབས་པའི། །ལྟྱ་མོ་ཀུནགྱི་བརྡཡཾ ར་ལོ ལོ ལམས འོག ཁོས གཡལ་འཚན ཤལ ཤི ྦ 






ཀུན་བྱི་སོཐ་དཔོན་ཡིན་པར་ཤད། ཀུན་ཕྱིསྨོཟ་དེ་ཞོབ་གེནས་པ།།ལྷུབོཐམས་དའུཔ་ཕབན། ས་ཅིག མཆོགས་སྐལ་ ། 
འི རཱ །མུ་ཐྲུ སུག་ལས པ ༩ ཡིས། རའམཚད་ཡིན་བྲ་ཤམ ཕ༣ྲབཤད། དས རརར ་གཞན་ཐའི་སློཿ ཐམ་ཀུན།། ག་དང་འབྲི་ དངབ ། 
འདག་ནིས།།རུལ་ཨས་དའ་ཡིན་བར་བཤད།།སཔྦ་རཱས་ཐམས་ཅདིནཆེན་མཆོག།དབྱརནམི་འབུང་ོམ་པ་ཡིག།སས་རྱབ་ཀུནི་རྱལ་སྲིདམཆོག།ཡིན་ 


ྭ -/ 





















[ ཧ། །པོརོ་ཕ་ནོསཉིས་གྲོ།།ཐོདོ་པའྲི་པའད།།ཡོོ་གགོོ་ོ སོ་སོའི པའི་ད 

| བཞིན་ཐྲུབ་གཅིགདང་། འ འཞནགཟག། ` ` ཡེ ལས་ག དྱ ཊེ་་བགབཞི པནི། ་ པོ 
ད ཨཊནོརྱོ་མཚོག་ ས་ཏ གྱ་ཧར་བཤག།ག་བུར་ཅན་དོ་དམར་པོ་དང །སྦྱེདབཁྲ ཀཆན་ཿ 'ཡེན་པརྡ་བཤད། གསཀི་དབུས་སུ་བཞག་བདབ 

, བགནལས་ཞི ས་པའི་འ པཔ ས་བ་དང་། ། འགྲ སསང །རྒྱལ་པེའི་བིན གཤད་པའོ། དན པྲ་གྲུབ་པའྱིས་བླགག་བ།། 
 ལའོ།།བདཾམཆོའ བདམཆོགཅེས་གགུངས་པ།། །སྭསྦྱརས་ ི་གནག་ཐམས་ཅདྱ། །ཕྱག་རྒྱའི་བད་བ་མཆོགཏུ་གགུངས།།དེ་བཞིན་ ཨམའ་འབདང ང་།གཱང་བ ས་པའང་བཅུ་གནས་།། །།ཤིཤི་ 
, ཧིདཔའརྲསདཔའོ།།དབཞི །དཾ་བཞེན་ག གུས་པ་ཀུན་ིས་ཀང་། །འདའ་བརྩ་བ་བའདམ་ཡིན་བས།།ས་པས་བརྡའ་ཡྱི་གྲྭ་ཧ་ཡིས།།ཐཱགྱ་ཆ་དམཚིག་ཡེན་པརབཤད།།བྱག་རྒྱ་འདུསྩོརབ་ཡིན་བརབདད།། 
། བེའ་ཕྱག་ ་ སོ་པ རབས ཐམས་ཅདཡིནཐརབ་ཤད། །པནིཾས ཞིྣ་ཆོགས་ མཆག པོ ལམ་མ རྒྱས ས་མའི གྱར་ཡས། གྱ ྦ 








ཨིང 
















རོ ྣ; 









མཁ 




















@ རྒྱ 
ཧཱ 


༡༡༢༤༥༤༡༥༡༤༩༡༦༡སག༩ས༩པསག་པསསགསར༤༡༡༦ག༡༠༠༠༠༧༠༢༠༠༦༩༠ 





འབའི་འའི 


བཟམ 
ཀྲད 





-~~༨༡༨༥༡༡པ༧༧༡པས་མཆོགངཆས།༠ས༨༧༡༧༤༡༤༡༨༨༡༡༨༠༧༦ར-- 


།བཤད། བ་མདོ །ུན་ཆརདགནི་བཅུཅ་གེ།།བཅུ་ཅི་ལཁྱའི་ཡན་ལག་བྱད།།ས་པྱས་ཀུནྱི་བདའ་ཡདན།།རྒུན་ད་མངཅི་མཚོག 

མ་ཞལ གས་དཔཡན ཟརཔའི་འབགཡོགཅན་ཡག།།སི་ལཀནརཤུད། ུབཏ་ཡིན གླཤྱ་བཡིན།ང་ཆུ་ནས་བྱཞཆོག་ | 
རྒྱས་ཀུནགྱི་བརྡའ་ཡེས་བཤད།།དཔེས་གྲུབཆེན་པོ་ཀུན་གྱིམཆོག །ཆ་ངདི་རས་ཡུནང་བཤད།།ཟསནིཚ་ཞས་3ཐར་བཤད།།བཟའབསྒྲུ་ཚོགས་གྲུབ་པའི། །ཤ་དངཆར་ལུད་པ་དག །དགའབའི་འཇོན་ཚྲོད 
'སྐལ་བཟངཔེ།།ཆ་ཡཾ་དམ་པ་ཡིན་པཔབཤད།།ཨ་ལ་ནུནའླ་པནས།།ནལི་ཀེར་ཨརུཀ །ཁྭགས་བུརནཔོའྱི་ཁདཔརྐག། བྲདཅི་འིའྲབས་བུ་ཡིན་པར་བཤད།།ཨ་སྤཱ་སིན་པ་གྲོལ་བར་བཤད།།ད་བཞིན་དོད། 
]༢ ཉལ་བ །བདབས་སྱུནངས་པ་དག །ཟངས་མཧྱེའ་བ་ིནོ།།ཐུསཅཅནང པནས། །ུནའབའ་ཁབཁབའེམཆོག།ནལ་གརའི་དས་གེ།དེཔཆོས་ཁབསའ་ཨཅ བུ 
ཤཱི །ཌེག་ཏུ་བརྗོད་པརབཤད། །དཔདིར་དྲགནིསིལ་སྙན་ཡིན། །སངསྦྱརྦས་བརྡའ་ཡི་ཕཱགྱཾཧ་ཡིས།།གརནྲིནམ་བར་ ་བརྔབཤད།།དྡོརཾསམས་དཔའདཔལ་སྩོརབའི། །གླུདངསིལ་སྙན་གདབྱདཔ །བརྡའ་ཡིདས 

_ # །པར་ཤུད་པནི།།ས་པརྒྱས་ཞུན་གྱིརྣམ་སྲུལ་པའོ།།=ཏུ་ཞི་ིསེལ་སྭནགླུ།།དུ་ཀེད་གྲ་དང་སིལ་སྐན་དག།གརནི་ཤིནཏ་རྣམ་པྒྲལ་པའོ།།ཆགས་བཿསཟླུ་དང 
མ་ར མ་ི་ོསསཉནུ།ིནསསས་པའ།པ་ཅུའ་ཡིསི་།པ་ཿལ་ྱིམ་གར་ག། ཏལ གནངས 


༄༅། 


༦༦ 1 ་ 


 @ 


༣ 02 


སཾལཾ་སྙན་དང་། །གརནིཤ ཀུ་རྣམ་ | 
དཾ པོནཾ། །བཛ་མིམ་བཛབཅུ་བཞོ། ཌི 


“~~ 





དུ 



















རརིར་ ཅོ ོད པ ` ིཐ༤འ༤ ` 
ཟམ་པ ± བྱས་པ ་ཤགརྒྱ ཡིཀ།ཐས་ཅདམ་ཉནབ གུར ནད -ླླ་ ། དས་བ  ་ 
༡) ཧྣརཛལཏི།སིདྷལཙོནཾསཿ་ཨྨསྣ ཾཱ།འཁོར་བའི་བསོ་གུབམཉེན་བདང། །དོདམ་པདཞིཔའི་ཕིལ།།་བསྱ་ཆས་རརའུདབཅེམ་ལན་འསས།།ད་སྣངམཛང་འདགཙ་བའོ།།ཟབས་ཆུས་བརྡའ་ཡི་ཕགྱར ༧ 
ཡོ ཡིཊ།སུལ་པ་ཟངབེའིསབགབ་འ།།ག་ལགྱ། ཀོཊ་ག་ཀོཊབསཿ།ཀྲ །ཀེ་ལག་ཀ།།ཀེའ། ཀལགཀལཀལྱ། ལཱ བགན །མཆན་འདནཔསནི་གངབངོཔ། དལ་ཅུལ་ 
ཛྷཱ  ་ རྒྱལསིདནིལོསསྱོ་ན།གཏའ ཏུབ མཱེར།།དགོག་བཟམ་གཅདཔང་པདའགུར།།དབཞེནངྲག་ཡདཀདབ་བང། ་ 


༩ ཟབལོ། 
: 











དངལུས་ཀུདདེ་བཞིནཏ། གཟུགས་དྲས་པདྲའིདགདང་།།དོདང་རིག ཡང་ཞི ནཆཔེ་དེདང་། དྲགཟེདག་ཏུ་བབ་ གྲགས་བ། །དཡེསྱ་བགའཇོ་ཇའྱགུར།། ལ་ཞཿརཤས་། ཉིསེ་མཐམས་ ༩ 
ཀླ གའདདད།། །དགནལཊ་ཀདེ་གདའདབ། །ཤུགནནས་འདུལ་ འདུལ་འྱི་ཕིར །ཞིཡཀ་ཡིན་པད་ཤད།།ེ གིས །ཝཕབརཡིག་པའ་མཆད །པའི་མཚོག་ཡིན་ཏ། །སམཉས་ཀལ་ ཆེ མའཡས་པར 
















ྩོབཤདཔ་ཡིས།། སོར ག་གནྱིཧལ་མཚོན་ཆོ། །ཟདོ་པཁམ་པརོ་ འི ཁུག བོ །དཀ་བཔོ་ཏྲུ་ིདངབ་རོངས་དང ི་ོ ཅོ ཇཾ རི 
' ཤྲ ལས་ལ །ལཱམོ་བྱཞི་བདྡའ་ཡིནནོ།།སྲུ་ས་ ལ་པ དཔལ། ཐལ་བབཞིན་ བཿ ཚར ཨོག ཡསད ི། །དེབཞིན་ 

།དཱ།[རོའ་ཏུཆྨུག་ཤག གསོདདྭརུག། །ལུ་ཊ་ཕོཊ་ཕཊ་ཅས་བཤུདཔ།།ང ཆནཔོ་ཇརཾའྔཛ འདུ།།ཤང གདོམ་པ འཇིག་བཞི།། སྲ་སྦྱ་ཅས་བཛྡའ་ཡི་ཕགྱརཱ་ ཡིས།། སྐལ་བ་བའངཔོ་ ¶ 
ཞི་བཟབཤད། རྱལ་པོ་སནརས་གཟིགས་བཟ། ཕུག།འཇེགཏེན་བང་ཕུག་ཞག་བཤད་།།ས་གཅུང་ས་ཀུན་ཧི་བརའ་དག་གིས།།།དེ་ཡདྷགལ་བ་བཟཔཞེས་བཤད དགདྦ་བ་བཞིཤ། །།ཇྔ་འབྲལ་འཕེལ་དུང་ལུར་ 
ྲ རླ ཏ བ་དང་། ཇེ བླམ མ་ངང་།། ཧྱ །རྱཆེན་ རཿ དྲ་ཐོག ཌྷ པ། །བ ཤེས པའ ས་ །།ཛོཔདམོའི་དབངྱུག གམ། ཤའ ་ ཏ།།སསྱརས་བརྡའ་ཡེ་ .གརྒྱསྲ་ བཤད། །ནོམ་མ།བའི་སེད་པོ་ 
ཟ་ ཐགས་ཉད་ཕེགས།།བམས ཅརངོགས་མཛད་པ། །སྒལ་བབཟ་དཞེསརྣམ་ པརཡུགས། །རྲ །རིསནོབ་བུར།།་པགསྲ་པ་ཐ ཊ་ཀུན་དྲུ་གགས་པ།།སངས་རུས། ཤེབ ༢་ཡཞེ་ཏེ། །།དངངབསྒརབ དུད་གཏིར་ 
ྒ ཐ་ང། །རྒྱལ། གརན་མོ་མཆོདཌེན་པོ། རོ །སྦུ་ཚོགས་ པདཔྲོ མསཿཅདསཱན།། །དབཞིན་འཇེག་ཏེནཐམས་ཅདཔ།། བྱང་ཆུ་བཀུན་བྱི་སཿ ར་ས སེན བེ།།སྣུ་ཚོགས་རྡོརྫཏྤན །ཐམས་ཅང་དག་པད་མིས་པ་ ཡས།། 

 ཁི་དཔས་སཅརཔའཇགས་པ། རྤ །ཏ་མཆ་གབདམ། དམ་དཔལ་དཔལན། དྡན།།སྐལབོབཟང་ཞས་བརྡའ་ཡིས བསྟུན། །བསྟུན།།བརྔའཡིབྱགརྱའྟབསཀྱེས།། ཁ་པར །གྲོགས་པེར་ཁས་པརབཅསཔ་ཡིས། 
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རིར ༢ | གོ 










| ལྟ 
༣ ཐླགསྭྱི་རྫོརམཆོག །ཚོའཕྲུལ་ཤནིསྟོན་པརྱད།།རྗེས་སུརྐདབརབྱའོཞེས ཆ་ལུགསཤ ( 
¿2 ! ། 
གྲ ། ( 


༦. 


ཚི 
རཱ 
ཛང 
«ྷ 
ཤཾ 
5§ཾ 
རཿ - 
2 
ཌྷ 


༡༤༥༢༤༧༩༩༡༡༡༡༩༧༡༡༦༥༦༡༩༤༡༧༠༥༤༤༨༤༤༧༤༡༧༠༠༤༤༠༠༤༡༠༠༡༡༩༠༠༤༥༩༠༧༠༤ 


ཀུན་ད མས་ཿདཀླནྱ་ཧི་བདག །འདོད་པའི་ཡོནཏནཐམས་ཉདདང་། །རྣམ་པེཤེས་ | 









༧ 


, | །མཁའས་སི་ས 


།ད་ནིདོམདདང། དདབཞིནྭ་གུབ་དངལི་གུཐ་དད།།བདདངཔི་བད 


_ ག།།སིསའི་ཤཔསདཔགྲཟུགས་ཝནཔས།། 





ན།།བསྲུངཔ་ཀྭནཉྱི མདབའོ།།དཔལ་ཛྲོར་བདུཿརི་དིམམེདཔའྱི་རུ་མཚོ་ཞསྱ་བ་པའྱེ ཤགྱཧཱའོ། རྡོརཾ་སེམ་དཔའདཔལ་ རྲ་ཐ། །ཅིལྟའི་གཟུགས་དང་ཤིབས་ལཱན་པས།། 


༦ མཆོག །སཱོས་དངམཆོད་པཐམསུཿདཱ་ལ། ོ་བདགས་་གཟས། ཐམ་པ །རལ་ཤཱི་མ་ལེདམདའ་གཞུ་དང་།། ཤིདདང་ཆུ་དང་འབབ་ཆུ་བྲག །གཟུགླྭ། རཿ 


དང་།དབན ། ཡུལ་དག་གི་དོནནམས་དང་།།ས་སྦ་རས་ཞིངགིདོནམས་ཀང་། །ཀུནད་ཀུནནག་ཐམས་ཅདནི།།བསམས་བམཐོད་ཞིདོས 
པདྱ་པཾད། །རྣུམ་པརཞས་པའེྱགརྒྱ་ཤེས་པ འེ རྡ་ས ས་དཔའ་དཔལ་སྤྱོད་བ ལས་དཔགྲགས་ཝན་ས། །དུ་ཁེདྩོལཾ་ཡི་གནསྐརཝས་དང་། །མམོ་གནསྱི་ཐལ་ཐ་ཝཆོག ཐམས ༦དྲ་ལ ཚཾ 


ཙཾ 


( འེ སུངབི།།ཐིག་ལ་སོ་རིསགསུམ་དུུ། །ཕྱིགས་མཚམསུནམ་མ།འའཾསུ་བཅིདས་ན།།བསྲུངབ་ཀུན་ཀྱི་ཟླ་མེད་པའོ། །དཔ ལརྡོརི ལ་བའི་དམ་ཆེགཅེསྱ་བ་བའི་བྲསངཐའོ། 
















ྭ དཔ་བནམ་བརྡ བརག བ་ཞེསྱ་པ་བའྱི་ུག། ཐོ ཉིས ནའ 
ཱ | བར ད་ཀ བུགསཅདནམ་ད དག་ན།མ འ་པ ངོ 
སྔའི ཾ 


འགུལ།།ཆོ 
འུག ན།།ཛརིཿསཏུབཐངབའེའི མི།།རབཧུ་འཇིག་ སུ པ་མེ པི 
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50 དག ཐལ་བ ི་ོ 


ཟོ ཟླ ཨ་ཨཱ ཅྱ  ་ 


-རི།རྱལོརྡརྗཾས །ཐམདཔའདཔཡ་སྦྱོདག ཅིལྟའེརུལ་བཞིན་དུཡ ཡེན ཡེ་རེ ། 

ཟླ དུས་གོ དུ བཅིབས བཅ་སུནསའི། ྱི་དས་ པར་རྲ༡འནས་།ོལ།།ད་དྲ་བསཔ་ཕི་ཐབས་ཀྱསནས།།ཐ 

[སས་ལ རབ ོབ་མཨྱི་པད་པའ ¦! །།རེམསནདཔུག་དང་ཤིགཏུ་ནད།།མཁའའགོས་གཏོ་དང་གདིོ 
, ཕྱགརྒྱའོ་ ཐའ ཀི་ཕྱག་རྒྱ སེམ 


རར 
འོ 
































གོ ལ།།དྡོར་ཁཱ ཛུ སོགས་སོ ཡཿ ་‹ མཱ ཅུ དནསསྭ་ཐུམས་ཅད་ཐོགཔརྱ། །ཡོངས་སུ་བསྒྱ ཧི་ཏེགནུསདི།། 
ཞགས་པ བ་ད ང་ ཤཿ མཆན བར ྨི་ཞུམང་མས ༽ ་ ཀོད མཱ བྱསུ་ཡལས། ཁ་ཡ ྗ མི གོས ྲུ 


ྲཱ། སེམས་ མས་ག 





























, བུསོ་གཉས། ཡི་ན མ་པས ཁཙ་ ོ་ ུ རའོ མཁའ་ལ ལསདམསམལུ བ།།ལུས་བམདཔ་ཐམསཅད་ 
| བཅ།མཛུ་ཨོམཿའུ་རུད་ཾ་ཨོ་ཅན།ོངའི་ཕྱ་ཤ༔ རོས ཞོགས ར་ འདའ་ཚོབར་ ཉེབ ཉར།འྲོག་གཏཿ ཉེདཞེསྱ་བའྱི་ཕགྱར་སྟ་མམཤེས་པའོ།།རྡོར་སམས་དཔའ་དཔལ་སྦྱོརབས། 
ཀོ ་ཡས་བཏི།གཏས་གསུམ ཤོགས བམ ཱ ཨོ ཐོན ཱ རྩ་པ། ཀོ་རྫོར་བྱོལ་པ་དབའདྲ་འ རུང་བས །ླངོ་ཀུན་ .¦ ཞོནན་ནི། ནི། ཐེམས ད 
༦༥ རྟརྣམས:ྲམསཉད་ཞོནནནེ།།རྟ་རྣམ བེ ༡ བ་འ ༧ ༡ པེ་ཡྲི་སདདྨ་པ་བར་འགུར།།བྱ་གསོ་བའི་ཀྱ་ རྐྱའོ།།དྔཾ་སེམས་དཔའ་དཔལ་ 
༡༩ ༠ མྐརསོས། མཆ །སོསབརའར། བས ཉ་ ན་ཟ ཡམས : ཁེ ངོ ཀར །ཕགརྱའད་ཡིསཐམས་ཅདནེ། 
 སྦྱོཿཊས།།ྱོརཔ་ཀུནལ་རྗེསཆགསན།། ཤིད་རྣམསནད་ཡེད་ལེ་སྐ ཤིང བྲད ྲུ རྡ་བཞིདལག་ ་ སས་བ དད།། ཨ་ྱས་སས 















ངོ ངུ ྦ ༦ 


















ཡབ །འེ་ འ ` ཞིན | 
། ༡༨ ནན; འའ དའལབྱིས་བཤད།།མ་དེ་དག་ད་ པེ དགབཤད་པར།།ཤྱི་ཨུ་ཧླགསྦྱོ་པདད།།ཀནཏཕྱོར་དད་འདནརཕྱར། འགེད ` 
































། བརདྩོད།།དཔལ་ཁམས་གསུམམ་པརྒྱལ་བའོ།།རབཏ་འཛུནས་དངམཉམ་བརའཝངས། །དབཞིན་ཟོ་ལྔརའཕངས་བདང་།།གློགལྐུར་འཁྲུགཔདེ་བཞིནཏེ།།ཕྱགརྒྱ་ཐབས་རྣམས་སྒྲབ་པའོ།།ཐབས་ཐ། 
ཝ ཅདཀྱི་ཕྱགརྒྱའོ།། །།༡མ་ པལག་དངབནྡྱིལོགས དང་། ཀོ འཛས་དབས་ཏམ འདིག་བླག པའི་ཕྱགརྒྱ་སྭེ།། ཧཱ །གནས་ བད གུ ་པདྱཱ།། པེས འི མནམས | 
ཤཿ །འདེབས་ དང་ངེས་ པའ་འདབས། ནའ སྱ་བནད་གེས་པའིགཔ ` །།གནས་གསུམ་དག་ཀྱངའཕྲོག་པདུད། །འཕྲོག་བ་ཐམས་ཏད་ཏྱི་ཕྱག་རྒྱ ཀུནནས་ཐམས་ཅདཀི།། དད 

ཾ གཏཱ་དཉིདཱམ་པ་ཏུད། མདའི ཏུག ཆོ ུརམ་པའབུབ པཔ་ུང།།དྲགར་ཐམམ་ཅདྱིགྱརུ་ཤས་པལོ།།སིནལགགཉེས་ ནུན ཐས | 
ཤླ བདྨ་ །དེནས་ ་ ཤུ །ྫིསམས་ད་ འདབལ་ལ་གནས། །ལས ཀྱི་དོ་གྲུབ་རབ་འྱམ ལྣམས། 
ལུས རྨ རནིམུར་དཱའ སྲུག།།ད དཔལ་རྡོརྔ ག། དསན པས།། མའས་འས་ 
¦ ཞིན གཞག་ རུ །ཕ་ཐཱ མཁུན ༩ ›» སབ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ ༩ བ་མེད 













༡༨༡༠༨༥༠༩པཐ༧ཿཿ༡ ༠ 





































བྲ་ཐཐས་ཅད་ཡོཔ་ རྫོགས་པ། །།རངདོན་ལས་རྣམ་ རྣམས་ཐུབ་པ་ནེ རྐེ།མཡུས་ བམེདཔརའགུབ། ར་རི འབོལ 
ཨུ་བཟུང་།།ཏུཿ ད ཕངལསྣ་རམས་ཐམས་ཅད །མ་ལུས་པུས ་ འགུཔ།ལས མཐམས ས་ཅདྱིཔཌྱ ཤས ་པའོ།། སྐང བརྒྱ་དང་གཞོན་པ་དང་། རྒིག པའི ཛཱ 
དགདང་།། ང།།གཡས་དཔག ན་ཀི་སྣོར་བ་ ཡིས།།གཿ བགས་ནམས་ཐུམས། ཅད་གནན་པད་བ།།སྡིག་མདོབསྦ་ཊིས ་དོའཐོནོ་དཱ།།རྣམ །པར་སྣདམཛད་དཔལ་མནནུནས།།ཀུན་དུ་བྱང་རུབ་ཡོངས་བཀུག་སྭེ།བདག 7 
སེ གཡུ ནྭ། །།ངོརྗའཛིན་པ དཔལམ ནྣནཞས། །ཤུནངླུ་བུབཔ་ ཡོངས་ བཞུག དཾ ་ སྡིག དྭསོབསུཀིས་ངོའཐོནྩོར།། ཐ་ལ པྲུ རྤ 
ནོན དུ དཔང མོས མ་ཡ གྒྲི བདག ཁྱ རར རོ ཀུལ གཱ དཡོག་ བུག །བདགགི་མད 












༡? 7 





























༢༢༠༡༩༤༩ས-༡༤༡༤༡༤༡༡༤༠༢༠༠༥༤༠༥༧༤༡༤༢༠༤-ཕ༧༢༤༨- 


( ༠. ི་ོ ༣ | ལའ ་ེ - །ོ ༼ འེ ྷ {¦ 
$| བཏབྷམོཔྱ་ཤས་ཟོས་པ་པཔ། ཐལ་བརྱགུར་བའདའ་ཚབ་ ཨྱད།བཅོམ་ཡན་ལུམ་ཇི ཆས་དཔས་དྷས ད་གསུངསསོ།།ཀུནྭཱས་ཆོགས་སྒལ་བཟང་པོ།། དཔལ་རྡོར་པདསྩོནདུའབརབའི་སུན་ཞེས་ཤུབའྱི་ག ྣ „ 
3 རྒྱསེ།ྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཐམསཅངཏི་ཕྱག་ྒྱདང་ྱགརྒྱའེལནཞས་བྱཌོ།།ཡངས་རྒྱས་ཐམས་ན་འདུཊཔ་ཡིས་།།ཏྟགཏུད་བཀམདཚོ་བྟན།།ནམམཁའི་ཤི་ས་ཀིམསླསག་རྙེན་བའོ་ཚ་གནི་བབཏ་ 
སཱ མཐའ་ཡཱས་པ་དྲ་ མུམདཔའི།།ཏོགཔ་ཀུན་དཔའའི་ཡིནི།།མྱའ་པང་ཡོནཏན་བྱསགས་པའི་མཐའ།།བོངོ་བ་བགུ་ཡོངས་མིནུས།།མཐུ་དངར་བཞེན་དགགིས་ཐུག།ངབ་ནིད་ཀིས་རྟགཏུ་གྲུབ། །སོ་སྭོ་རྫསླ་གུཐ་བད 
བཉུད།འི་ནི་གསངམཆོག་མཆོག་གི་མཆོག།སམས་ནདོ་ཕཱི་་ལསྨནམས་སྦྱོངཔ་དང་།།རྒམ་པརཔུ་པརརྱལ་བ་ཡོང་མི་མཛོད།།འི་ལ་བགགས་མབད་ཀང་ཡོདམ་ཡིན།།།ཏོག་པསམི་འགུབ་ཐབར་ཡོད 
( མྟཾ་ཨ།།མི་ཧཱན་པ་དདཿུངམ་འཇུད།བཏན་པརྱའྱི་ཡིར་ཡདངམི་འོས།།གདཞིག་རངགི་བདབས་རྒམ་བན།།དཔོས་གུ་བམཆོག་གིས་དདི་གནབ་བིད།།ཀུནདྭུས་ཆོགས་པསནདྡ་སུད་གསུས།། 
( བཅོམ་ཝྡན་དུ་བཞིན་གཤེགས་པཏགུ་དམས། །རྡརྫཾསེམས་དཔའ་དཔལ་བྱིས་ ཡགས་གསུངས་ལ།།མདོན་པར ྲ ྦ 











ཀླ 


ར་ས 











བསོདཅིདའབྱཏདྱགས་བྱ་གུར།།ལའུ་བླུད་པའོ།། །རམ་མངངེས་ཆགས་གའབའི་པད་ 
གླནལ་འྱྱམཁདབས་གསལབདྱབས་སུཁཆོད་ནནི།།བ་ཏ་བདེ་བའྲི་ནལ་འྱོ་དམ་པ་སལ་བཟང་དགའ་བའི་མཆོག། རབམཆོག་བདབའི་རང་བཞིན་དམརིག་བདེ་ས་རྗས་སུ་གྲུབ་ཕདཿགུར།། 


1 


-------¬-༡༨༨༠༩༤-༡༤༡༡༧༠༥༠༡༥༥༡༢༧༥༩༡༩༡༣༩༢༠༠༠༤༢ 















®! ཨྱཆ་ཉེ་རེ་ 


_ )ཨ! 











དྭ འདོ་པའིཐེརང རྣུམ་བཅེ།།མཐན་ ལ་ལ །ཐམས་ཅད་ཡང་ བཝུགས། །པལཱ་རདང་ ཡོལ འཛི རྡོར 

༦ རི ྲགསྱིལ་ ལས ཏྱུ བཅ ཁོ ྱགར།།དེ་ལྡི་ནམ་སྙིནི་ སཱིནཿི་འདྲ་སྭ། ིོ རིར ་ལགཔ།། ཟིར ནེཉིདཆེ། ནི 

ཧཿ 1, །དཀྱིལ་འ། གཅན ་ ` (ལགས།། གསསབ །དཾཉིད་ོག། །ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ཡང།།ཐམསཿདདགུག་དངམ ཆོད་ཆན་དང་།།རངཤི 
ཤིན་བླམབས ོགསྲ་གུབ་པ། དྲལ འ གས་ནད །དཔཔ་ཤིོདཔ། པའི་གནད །ཐམས་ཅདལི་གསུཔ་ ང་ལོས་མ་ལགས། །སུསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པཔ་ རབ་མཁའའཕོན། 
ྒྱུལབེབའེ་ཡཚོག་ས དེ་ཁོན་ཉིད་ཐམསཿད་པེས་ཚེག་གི་ཏོག་ པ་བྱའོ ས་སང འན པ་ལ གཙན ཐྲེཙོམ ཱིཚསགནསནས། དས་པ ན་པ་ཡང་ ད་འ 
མུལ།།དེལ་ཇི འའ ཡེནཞེན།།རྣམ་ པརམག་ཆ མ་ལས མ་མ ་ ཆ་འ བ་ཡོངས་མུ་དག་ཕྱི་ ་ 

མ་ཡི ཞེན།།རུ་དི་པད།འཕེལ ཐབརཤད། རྱི ས་ ་ེན་ རྣམགརེད་རྒྱད་ནིྱི་ཡར་ ཤིག “ར་ལ་འ མཔ་མཁའུཀུནཔ་གནས་པ།། 


ཿ རང གས་པས པཔི་ིགགནས་སམཁངནས་འ་་ག་དྗིསམས་ས་གྲསཔ་ོ།ལི་གཏལ་ནམ ེ་མས་ 







































། 


ཞེན། ཤག གའ ཡིགམཐའ། །ཤཱམཱཡ་ནས་འཇུག་པད།། ཡོལ བོགོགོའ་ཡོ་མཐོའོ། ཐོརོ་བགཉིས་པ། མདདགྲསོ།།དབུས་གོག་ ཁུག པི འདའ་བ 

ལ་ཐ ཐའ རོ མནས ཡིནཏེ།།ཨ ག་པ་ག པརྱ་ཀ།དབུས་ ུར་འི་ོའོ་གནས། །དེ་དབུས་རྟུགཏུ་བསྒོམ འདོཆགས་ཆ༽ ཐོག འིད § 
| སྲབས ་སའསོབགསཔཡི ཡིན།། སྦ ་ཐག་་མགཔོ། །།ཐུམཿད་ཡངདག་འབྱུང་བསནི། །།ནམམཁའལས་བུང་མཚནམའིྲྱི སི ཆགས་ཆུན་ ཆནཔ་བསོས། 

ལཱ རིྡརི་སེམས་དཔའཞེས་འདོ་སོ། དེལ་ཅོམ་ལྕའ་དེགད་ིནཞན། དཔོ་གུངཆེནཔཀྲྱི་མཆོག 7 ིནཔ་་ཛན།དམ་པ་ཡིགཤིནདུདག།། དེལ་ རིར 

ཏུ { རོགཔ་ ཡིན་ཞེན།། ཡིག་ ཨ་གོགསཀླཱ་མཐའནི།།ཡི གེར་ཡང་དགབ་ཤད་པས།། །མི་ཟད་དགའ་བའེ་རྡོརྔ་ཅན། །དཉིད དེ་ལ་ཇི་ལྟརསྨགས་འབྱུང་བ ་པཡིནཞེན།། ཛྡོར་སེམས་སོགས་འཁོར་ ་ 

ལེལ། །།གང་རྣམསསཱགས་ཊ སུཆེན་བཤད་པ། ས་བའི རྫོས 


ཤཱུ ཡང་བཀའ་སུཡ། །གུ་ཨུམལ་ སོགས་ཅུག་པ་ལ།། །།བིསྒ་ ལ་སགསྣནམས་ ནན སྐགས བྲས་ནས་སུ། རྟག | ། 
ཏུཿུལིག་བཞེབརྩམསནས།། །གྲུ་བཞི་གཞལ་ ཡག་ཁངས་ཏི།། ་ ཕྱིགས་བཞུ་ འཐརཐུརྱཤཱས །འེའུ་མིག་གསུམ་ ཐུའུ་ཐམ་པལ།། བཅུ་དྭགུ་དང་ནྭཾ་ལན་པ ། 
།མཐའཐིགལ་ཡི་ ཡས།། 








འེ དྲའནིལྡན་བརྟཔ།།བྱརཧ་པད། ཞྭལ་གནས་པལ། སྲུབ་ལུ་ { 
ེབ་གཙུག་ལརྟགཔ་ཡི།། ཊངཞསཌཟ ཡག དུསཀིའིུགིའ བྱིག གནས ར་བརྱདདག། །མཚམས་དངྱིགས: ག་པར་འ །གས་རིམ་བླ།། ུ།ཡད་པཤཡི པཱ 








༡ -2"༠༨༡༨༥ ༡༡༡ལ་ཡབཞང་ནཔལསས༤ 


མོ་ག 
་ ི ཡ་པརི།། 


རཿ ར་ཡ ཇར 





ོག།ས་ཡགས་ ཐོགས་པ་དང ོ་རནོལ་ོ་གོའ་ོའམགས།ཀཡོག་པས 
ཐམས་ཅདྲ་རམ་པར་གནས་བས་ཏི།ཀསོགསའརྲེའུ ་ལྱུགས། །ཡིའདམ་བསུདབྱལ། 





བོ་ག 
།༈ཤིནདུ་དགའ་ཆེན་རྒྱལ་བོགི།སྱོད་བ་ཐམ་གཅད་དབད་ཕུག་ག མི་བསག ; , 
ག་ཕུདཞལ།།དའོགསུམ་བཅུཆ་གཉིས་རྲི།།ད དགའ་བདེ་དང ིགབབ་ གསས་བཛེག་འ་ ལྡན་པ།།རེའུམི་གཉིཤུ་རྣུ་ྲ རྣགནས།ཨུར།ྫ 
(4 ཐཧུ་རྩ་བཞིཟྲདདལཱན།།འ འུ གསུམ་བྱུཅུ་གཅིགལ།།ག །།གནས་པ་ངརེ་གལེཝཱན །།༣འུམི་ག་ཉི་ཤུཅ་བཞི་ལ 
¿3 ཐར་ཐཤད།།ཿ །།བད་བཆེན་ རྒྱལཆེན་པོ། །ལ 


ཞྲི 

།།གནས བགུག །གུམ་ བྱ བུ དྲ་སཱོརབ་ཡིས། ཡིས།།དནི་པ་ཞིཿརྨ་རཱམ 
དམ་པ་བརུག་པའོ།།རྱེའུ འམིགབྱད་གཅིགལ་གནས་པ། ཐེག་ལེ་ངརོར་ཡངདག་ལན།།རླེའུ་མིག་བྱཧདུ་པ་ལ་གནས །པ།།བདགདཔནིལན་།། སེ།དེ་འགོཿ 
ཧཿ བཅུ་ཆུ་བཞི་ ` ལེདྲའོབཉན་པའོ།།ལྱའཡིགཉི་ཤུར་ བཞུ་ལ།། །གནས་བཚེགྲ་དག་སྟོན་བའོ། འཡགགཉིསཔལབཀདཔས། །ཐྲིག་ལྭ་འོ་ལཱན་པའོ།། ིུམལ་ སྐོགས བས་བ ཡ་ 
སེནཏེ།།ལེའུམིགསྲུམ་སྲཅ་བྱཧད་ལ།།གནས་པའི་ཐིག་ལདདོལན།།དྭབས་ནོཉུཆ ལ།།སནསབླས བ་བག།།འིུ་གསུམ་བྱ གཅིག ས་ཡུལ 
ཅི་ག གཅིག་གནས།།བ དའ ཧུག ཟླ་བས །ཱ་ཤབུམསོགས་ཀི། །ཐགས་ཕྱད་སྙནཿུ ང་ཐ པོག འྲའམིག་བཅུ་པལ་གནས་དད། པམ བཅུ ཌག་སུམགནས། 








༤ ༤ 


ས་པ་ཡི དྲ ཡུགས་ མཆོགམི ཉོ ད་ ོ་ 
ཡེ གོ ི་ ཕུ ཡི ¿ ཁུག དཉ 














ཁོ ཆེ 
གསཔ པཔ ; ག་པ ་ ' ་ 


༡༤༧ = ཤས 1 


༼" ཟུ ༧ ༩ རབ རེ ------ 


་ བུ ནས་ང ་་ ་ སབ་ 
ར་ གསུས པླ་རུམ་པར་ 
(ཨཿ བཞིལ།།གན་ ཞན་ས། བྱུད 





ོང 














པཅབི།ཚགྲ་ བད ལུནཔརལདཔའོ།༢ འ་མིགཿ བླའ་བཞི་ལ་གནུས 


། 
སཔ པ། ། 
ཡཾ 
༼ པ 














དྲ ནིམཉམ་ཉངག།།ལུས ཊཿཆཾནམ་ རི ོང ་བཅན། དྲ ཐིག རར 


ཚེོ་ཡི།།བཞི་པ་བ། ཚང་པ 
མུཆནསོགས་ ་་ ི། ཞང ་པ།།ཐྲིག་ ལ་ང ས་བྱརནཔགོ།ལ ཞིན ས་བ བདེདམཚན། ། 


འུ་མི་གཉི མིག་ཉི་ཤྱུར་བཞི་ 






ནས་དགུ་པ་ལྡན།།རྟུག་པར ཡད ཏཱཾ 
ཨིགས ༡ ཞི་ག།ཀ་ གནས་པ དསས ྐ གསུམ་ལྡན ཆག་དྲགཿ ྲགཅནན་བིབ བཞིབ་ཡི། ཞྲེ) ཨོ་ཅུལསབགས།། རྒུནདལས་གགས གས།།འུམིགཉིུ༔ ིཤུར་བཞ་ལྡན། བུས ¡ 





ཟླུ 


མཁུའའབྱ | 


ཏམ སྲ ས་བོབུངབ་ཨོནབ ཡི གག སྤོས པ་ །གཟུགས་མི་འཛུན་པ་ཁོནགོ།ཞས སྤུམ 
ཀྲ རི ཆོས རཿ པའོ།།རའཡིགཉི ཝིལ དགུའི་གདལ་གནས། །ཉ་ཧེ་གགུརཊི།།པདམ་ ་ ཐུག་ཡིན།༣ཞུམིག་བ་ 


ནིག པ་ཡི ནི་ཡོསྦྲ་གགས ཡབ། ༣༣ཆིགསུམུས་གཅིག ༼ 





རེ 
ཀའ 









. འྲ་ 


༨ 
ྦ ༢ ར་པ་ཡི །ཞེསབཅོསལྡན་འ་ པར་རྗེས 


། འོོ དབོལ 
ལཿ གསོག 





བརྒྱད་པ་དུང་ལྡན།།ཚགདྲགམཉམ་པར་ བི དམ་གར་བཡ་པཆོ་ ག་ཡིནནོ།།ལྐ་མོ གླིང་བུམ་སོགསཉི 
སྲག དང ན་ག ཆོས གོ་བ 
དྷ ཿདཔལནཔ ོ་ གུ ཨོ འྱུ་བ་ཡིན།།དྲབནས་བཅུགྲསམ་གད་འདཔ། ཟ་ཆས 
ིཤུ་གནས་ དེ །ཚགདག་ལུནཔས་གཉིས་པ 

༩ བཤི ༤ ཱུ པྲ གལ ལ་ལྕན།། ¡;:༤ ་ བག 28" ལྔ ་ འོ ར་འ 
་ ་། བྱུརན་བའ རུ ཡམིག་ཏི་ ཤུ བཞིར་གནས།།ད བུམ 





་ 
༽ 


















ཁོ།།༣འུམིགཏི་ཤཱར་བཞིར་གུནས། །དངུསནས་ བ་གསང་འ ཚེག 







ག་གིས ིཉོ་བཀོ།འའུ༔ ཤུཿ་བཞིར་གནས། ཡུཁ་བྭའུ་ཧ༣།། 
བསོ ཅླུ་ ཏྟ 
ཅི་ཡི་འབུང་པབུགང་ཤིང་ ་པའོ།། དདཔྱུས་ནས། ཉི་ཤུ ་གཅིག་པ། པྲ ྦ 
ལ་གཙུག་གི་ཞལ། །འའུ་ཡིག་ཉྲི་འུར་བཞི་ལ།། །གདུསཔབྱདགདངལུན་པ། རའཡིག | 
དྲ དགི།།གསུམ་བ་ཡིནྲི་ཀཿ 
གནུས མུ གནས་ཿ 














གད་པ བའོ།།འེའུམི་། 


གཅིག ཿ 


གས ཿ གཅིག རྨ 


འི་འ བཞིར་གཞས། ཀྱི 
























དན ཟམཐིགཔ་གཙག་ནུན། ཨ་འ ཌེའིག་བྱ་བཞིལ་གནམ་བ། །བ་ྲག་པང་ལན་བ ཏིགཚགྲདགསྦོ་བ།།སཱཆོགོསཔ་པི་ོ་ོ། 
རྨརར་འ ་བཞིརགནས།།གནས་པཚ་ ངགགྲུ་ལན་པའདོད།།ར་ཕྱིཆལབོ པིམ འཁོརལ།།ཇྲོརཾཧྲ་གམ་ཞསྭ་གཱགསོ།།ཞས་ཐཅཿ ཉིན་ ཉས རྔལ བཛ ་་་ དསཏ། 
. ཤཿ རྟམཆོག་ ཧོཀྱི་ཡེག གའབྱུང་བའི་ཕགར་ཤས་པ ཤས ངཱ འཾ།།སྲས་ རྒྱས་ཐམ་སཅད་ངམ མཁདོརབམ་། ་མ་བའ་བའི་མཆོག་ལའ ༩ ཀྱིལ ྱུདཔའེཆོག བེ བྱུར །རིམོ་ གཉིས་ཀྱི | 
; ཁྱིལ འཁོརྱྱི། །ཕྱི་ལོལ་བདམ་མདབ་བརྒྱད་དྲི།།དེ་ཡི་ནང་དུྣལ་འཕོར་བས། །ཨ་ཡིགཚོ་གས་ཀྱང་བྲི་བར་བྱ། །ཤ་སོགསམདབམརག `་ གསམ་པ ཨམ་ས རི རིར 
, སྔ་བ་ཝཱ་ཡི་དབུས་སུཏི། ཡིགཀཱ་དད་ལྟན་ཅིག་འདོད།། : ན་མདབམ་ ས་ཅམསཏ།། །ཡརལ་་ནམ་པར་གཞག།ད་ དབས འིས ཡི་གཾཁཞིའཇུག་པརྲ་པ། མཐར་སམསནབ་ུ།། ང་ 
ཧཱཾ རྔོམདུ །།ཡིག་ཤནི་འཇུག་པརི། ནྲ་བལམདབམི རམ རལ །ཡིག་སརྡེ་ ླ།ྒུ་ཁམསམ་ཡསའྱིསཕའོ འཇུག་པརྩ་པ།།ཞེས་བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་པཔལ་བདེ་བཅན་ཕོརྗོར ཌི 
ཚཾ། (ཨུ སེ།ད་འབུགཔར།དས་མད་ ཡིན་བ།།ཐྲིག ལདང་ཝཱན་ཡིག་ཊ ཨོ།།རུང་མཚམསཕྱཱིརོལ་གནས་པ་གད། །།ས་ཡིག་ཨ, ི་ྲི་ྲ དྲནྭ་བྲལ་ཕྱ ལ་གནས་པ་ལ།།འོགཏུ་སྒྲ་ཡེག ˆ 
། ཁ་ག། ཤའ ། ཤྱགི་མདབས་ ལ་གཉིས། བཞི། །བུམ་ལས་དབམ་དེབཞིནན།། །སསད་བཞི་ དུམལ། ཐས།།མེ་མཚམས་མདང་ལ་དང་ ། 


གནལ ་ ། 


ཡི  ་ 


ླ རླ 
༦ 
=; 


རུ 





















༩ 








ཤན ཊུས་པ་གད་།།།དེན ནས་བང་གི། གི་ད 








རོག སོོོ་ོ་ོོིོོོོ་ོ་་་་ོལ་མོརརོརརོ། 
བག །།༦མའ་ཡ་ ༨༩འདྱབ་གད་བུངའགཾ བཀད་ཝཱན་པ།།ད གཆར་འགུར། །ཆནས་དབུས་མ་གད་ཡན་པ།།ཚག་དྲག་དདན་ལྡན་པའ།། ཕོ 
- གུད་ཐེནཔ། །ཨཱ་ཡིགྲུ་ཤིགལ་ོབར་བ།དའུསཏིདབུམ་གར་མིན་པ།།ཐིག་ལེས་མགོནས་མནན་པདང། །ྒུངམཚམ་ས་ི་ངོལོ་གང་ཡིནཔ།།ཨོ་ཡོགཚགྲ་དག་སྐོང་བད།།བདེནཐལམཚསེསཀི་ཕྱ་བོདུ། £ 
༦ སྨྱ་ཡིག་སུནཱ་སཱུ་བ།།ར་མཚོམསནཁམགད་ཨིན་པ།།བྱང་གིདཔ་པོ ཐིན་ཡཔ་ཁྲབལྱི་ལོལ་བྱར་ནས།།བངགི་དང་པོཔ་ཡད་ཡིན།།དབུསནས་དབུས་མའྲབཿནས་སུ།།ོཁི་གོང་བུམཡའ་ཧའགྱུད། 
@ རྡེནས་ཐིག་ལེསྱི་ནོབཱས་ནས།། རྡོརསིམས་དཔའའགུབ་པགྱུད།།ཞེས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཆགས་བཅེན་པོར། ྦ 
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བྲོརྫསམས་དཔས་གསུམས་སོ།།ལྷེནས་དབུམ་གང་ཡིན་པ།།ཆེག་དྲགདང་ནི་ཡུན་པཿྱ།།དབུས་ནས་ ˆ 
ཤཱི དབུམ་དེ་བཞིན་དུ། །ལྟེ་ནཾད དཀུམ ཡད་ཡིནདོ།།ཁ་མཚམས་མངབམ་དང་ལཱན་པ། ྟགཏུ་བ་བདྱགུ་རམ་ཡིན།།བཔནས་དབུར་བྱས། པུ་ནད ཏུསྩོར། ྨ གས པའ 
% རྙག་བཿཀ་བར་ཞྱུདབ་ཡེན།།མེ་མཚམས་ཕི་ཐོལ་བྱུབ་ནས་སུ།།ནུབཀི་དང་བལན་རྩབ།།སྨྲ་ཡིག་ ཨི་དང་སྦྱརནག་སུ།།འོ་ཀི་གོང་བུ་ལྔ་པ་ཡིན།།བདེན་བྲལ་ཀོ གོནས་བ་ལྤས་ཡི་ག་ཨོཾ་དངལཱན་ཐ 
-ཨི བྱ།།དྡ་བཞིན་དབང་ཝཱཉ་མཐའམ་དང། ྦཡགཨིཞཧོངའབོ།།ཤངཅ་ད་ཕོའ །དེནས་དུ་མའི ཐ་མ་དང་།།ནུབཏི་དང་་བཟུཿནས། །ཨམདྷཏཏཱའགུརབ།།དདག་བླས་ཕྱ་བས་པ་ཡིས། 
འ༣བྱཏ་ཐུབ་པ་ཕིན།།ཞུས་བཅོས་ལྡནའདས་དཔལརྡ་རྔོ་ ི་སྨ ཾ 


ས་བཅས་ཞུནའནས་དཔལ་ོར་སམས་དཔས་གསུདས།ོ། །རུང་མཚན་སི་ཕོ་བབྱསནས།།་ཡིག ཨིསོ་བ་།བ 











༠༤༤༩༡༦༩༩༩༥༦༡༠༨༩༡༠༡༡༣༩༥༧ཟ༧།༩༠༩པ༦༡༤༡༦༡༥༩༠༡༤།༡༤༨༩༤༢༠༨༨༧༧༨༡-༧ 
༼༤༠༡༧༤པགཞྲ་ོབ་སཏ༡༡༤༨༩༡༡༡ས༩༡༦༠༠༠༡༠༥༦༥༧༢༠༢༧༡༥༨སསཉཔ༡༣༥༡༩༡༧༡ེ༡༦༡༡༦༦༧༦༡༡༦༧༡༠༩༢༠༦༠༡༡།༡༩༩༡༦༡༩9162)76262ྟཿྣྟཿབསཿ་གེངསས་ལངཔར༩༤༨༨༠༥༨༦༤༨པ༡༡༡༡༨༨༡༦-༩ཉི༡༤-༡༦༠༥༤༤ 





དུ།།སྒྲ་ཡེག་ཨེདདྲལན་པད། 
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ནྣས་དབུམ་བྲཆུ་དསསུ།།ཡ་མཚམས་པདང་སྤྱོརབདཤ།། ཤཿནས་དངཔ་བཟུངནན། །བདེན་ཀྲལམདབམ་དགནས་པགང་། །སྒྲ་ཡེག་ཨནིཕྩྱོརབདཀའེ།། ཤརགྱིད་ཇཔོ་ཡགུ་ 

ནསསུ།སྒྲ་ཡིག་ །མིནྡི་སཱོར་བའ།།བདེན་འལམངབ་མཿ་གནས་པ ལ།།ཱ། ཡིག ཨེནེ་སྦྱོར་ཐའོ། རླུ་མཚལྱིངོལ ཕ་བཟུཉནས། །སྒྲ་ཡིག །སུནཾ་སོབད་ཾ །ཐིག་ལ་ངཔསོ་མཉམ་མློདན་། །སྐཝ་ཐཐཛ། 

༄༣ ལ་བྲཟཔསའགྱུར་བ་ཡེན། །ཤཾསབཅོམ་ཝནའདས་དཔལའ་སམས་དབས་གསུངས་པོ། །དེ་བ ཁིན་གཉིས་པ་དཔའབོ་ཁ། །ཀླུན་དཱ་ ཐངམེཀསུམ་ཕསྐ། བེ བྲ་བདལད ཱོ ན་མྨའོ།༣མལ་མོ་ས་སྦྱར་སྨ་ ། 
ཏཱ །བཞིན་གྭངས་གཞལ་མཛས།།ླཆནམ་ནི་བན་པ།བྱར་པནམ་གཁའྱིསཔལོ།།ཀངལ་སོགས་ས་པཔྲོ་སབསག་མ་ བ་།་གས་ཅསྱོ་ ༢ 

ཏཾ ད་ལ་འ གསེན ར་ས ༣ བ་ས །དེབིཞིན་གཤེགས་པའི་དཀིལ་འཁེའོལ་སུགས་འབྱུང་བའིཚོགས་ཀྱི་བྱག་ „ 

( ཤས་པའོ།།ཨོ་ཡི་གཟིག་ལདང་ལྡན་པ།།ཡི །ཨཾ་ཡིས་ལཱན་པ་ཡི ། དམཚཟས་ཧཱ་འོལ་གནས་པ་དང་། །མ་མཚམས་མདབ་མ་གནས་པཉིན། །སྨྲ་ཡིག་ ཨུ་དད་སཱོང་བདུ།། ཤརལས་དང་པོད་བཞིནདུ་ !! ; 
| དབུལས་དབུམ་ཡང་སིཏ།ས་བཙམས་མདབས་དཔྲལན་པའི།འ ས་དབམའཛུངས། ནང་་ས་མང་ ས།།དབུས་ལསུ་ཐན་པ་ཡདབཟུང།།དབདལན་མདབ་མངགནས་པཤིན་། ཡིག་ཨ 


དད་མཉམ་ཝྡན་པའི། རྨུ་མཚམས་ཕྱིའོལ་གནས་ཕལ།།ཆ་གདྲག་ཀིསནི་མཉམ་པད་ལྡན།།དདེ་བཅུ་པར་ཡོངསཀྲགས་ཏ།།བྭད བལ་ཤི་བོལ་གནས་པལ། །མེ་མཚནས་མདབ་མ་ཅནདད་ལུན།།དབུས་ལྕ: 








སྐ ལབ་ སཔ ཀཐུ་ནས་མུ། དཿ 
ཀཱ ས་། །ཐིགལེ་ ཨཱ་ཡི 


( ས་གང གདཡདཔ། །སྒྲ་ཡིག་ ཨུ་དདལྡནཔའྱ།། ་ ལན 

རྔ ཉྱིའལ་གནས་པལ། ཐུག ༥ ༩ ལུ མྲ དལས་བཞིབ་གང་ | 
།ཡིན་བ།།སྤྲ་ཡིག་ འའ ( 
། ཤརལས གསུམ་པགང་འདབ།། 





















། རལ བེ མ་མཚམས་ཐ དན་དང་ལན་བབ།།ཚགྲ་དག་ཡིག་ཨྲི་ཝན་པ།།དང་པོ་ཡོངས་སུ་གགས བལོ། ངམཚགས་ སོ་ཕག ཐོག་ལ ཡིག ཨར མཁས ཀྲས་ ལོ 
, གསན ལས་དབུས གནུ བྲ གི ྤིག་པ་ོ་ན་གཤཔ ལྷེ་ལས་ དངོ ཟུདུ་ནས་སུ།། ཐིཀལ་དངནིམཉམ་པའ ཕག །།ཆུ་ནས་དབུ་མ་བཟླད་ནས་གུ། 
སཾ ཡིགེ་ཨ་ད་མཉམ་ལཱྩབ།།ད་ཝཱནྱཡི་ལོལ་གང་ཡིན་བ།། + ' །མམཚམནམདམ་གནས་པལ།།སུལ ཡིག་ཨིནྷཾ་སོུད་བརྩཧ། ། ཤུརལས་གཉིས་པ་གང་ཡིན་པ།། 
ཿ །ནུབ་ལས ལས་དང་བོབཟུན་ནས་པ། །དབུསནས་དྲགས་ལནབ་སྟེ།།ིགམ་ཨ་ཡིག་ཝཱན་པརྱ་བ།།བུཔར་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་སུ།། ཤདལས་གསུམ་པ་གུད པས ག་ཨ དོར་བར ྦ 
ལཾསབ་མརུབཐདུནས་སུ། དམད ་ གཱ ཨ་དང་ལནཔརྱཧ། དབུསནས་དམ་བུབནས་ས།། ལས གསུམ་པས །མ་མཚམས་གནུནི་བཱོ་སནོས།།རནས་དཔོག། 
ནུས་སུ།།ིག་ཨ་ཡིགཝཱན་པ་ཡོ།། ས་ལས དུཔོའགུར་ཤུས ེ་ ནྲལ་མདབམརགནས་པལ།།སྒྲ་ཡིག ད་ ག། ུས་ལས་ཐམུ་ཡད་ཡིན་།ཤུར ནས་དཔཔོ་བྲ ཿནསྭསྭ།སྨྲ་ཡིག་ཨཱཿ 
་ ག ཨུ་ད་སྩོརབྷས།།བདེནྲ་བལ་མདབམར་གནས་པལ།སྒྲ་ཡིག་ཨུ་ཡིས་བརྒྱན་ཊུས་ཏེ།། སཔ ཡང་།སླུ ཡིག་ཨུ་དང 


བད གན་བལ་མདབ་མདགནམ་པལ།། ག་ཨ ཡས བནེ ནཁམདཀནསཔདི། གཉེསབཅེགས་ཡེག ཡིག་བ །རུ་མཚམསི ཁ་གནས་བལ།བྱ བྱདལསཐྲམ །ཐམ་ལུན་ 


ངའ 






༤༡གངཁའ་ཡོཙས།་ 
1༢ ༡༠༩༠མ༩༡༩༩༡༩༡༠༠༥༧༧ 











ཏཾ 








༢༨ 






= ༨༠༡༦༩༡༡༡,པག༠༤༤༡༡༤ཁ༨༤༨༡༤༡༡༨༨༤ 
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~~~ --ཨ«.~ ` ༤ ~-- ༡༨༤ -----༠༨-༨--༡༠༥༠༤༤ྕ༡༧༧༥༢ལ༥ག༡༽ ༥༡༠༦༥༩༠༡༦༢༦༠༩༤༤༡༡༡༤༧༡༡༡༩༨༧༤༡༨༩༠༤༠༡༡༧༢༠༤ ༥༤༤༤༥༡༩༦༤༠༧༢༠༠༠༠༠༠༩༠༠ ༠༤༤ 











} ཚག ལ་ཡིག 
ཟྨ་ ལས་བམཔྱརུ་བདད།།མཆཚོཝསྭསནདངལཱན་པ་ཡེ།ལྟེ་ན 






མཚམས་ི་རོལ་པ་བཟྲུརནས།།ིགལ་ཨཱ་ཡེསྦརབྱ་ 


དྲ 
` 
















. རྩ་བ།།དབུས ཡར རུ ་ ་ ངུ ཀྱ།། 
རཾ ་ དད ཀཀ ཡིཀ་ ་ ་ 
སིི ནཔཛར་སེམས་ དམསགྲསཔས་སོ། །རྗརཾ་མཚོནཆཔང།།རྫམ་ 






་ 


ནད 
རྗན་ ཝི ཐཀག་ལ་མར་བག་འ 1 | 
ལྡནཔད།།ཨེ་ཡིགཤྲིགལུ་ཡངདྲག་ཝཱན། བྲ 


---༨བབ་ཤབལ་ 
མས་བ 


པུ པཾ 


¦ དཊ་ས་དཔསརནས། །ས་ཡིག་ །ཨེ་དང་ཨབཅུཿཤོ། །།ཤར་ནས་བཞིཔ་གད་ཡིནཔ། 















ཧྷ་ མོ་ག །མམཚམས་མདཔངངཨང། ས་སག ་ཉྷས་བ་བཟྱ་བཏེསྲ་ི མིག་ཨོ་བྱོརབརྱ། ོོམ་བཞ་པོག་ གང ངི པན 

¥ ལོད ལམ་བམལ་གནས་ག།སྒཱ་ཡིག ཨ་དང་སྦྱོརཊ་སྙ །།ནནཏོནལ་ནགཉིས་བླཟས་པའོ།། དག ་ུ 
ངེ ྒ་ྲ་་ ¦ རངལནཔཀོ།།ཟུ་མཚམས་ལོཝ་ལ་གནས་པ། །ཆོ་གྲཔགངངནི་མཉམ་པརྡཝག།།དངྡལནའལ་ལ་གདསདང་།ཞེ་མཛ་མས་མདངས་ནདབཞིན། བུ་དཞས་གཙུམ 

ཤཱ གང་ཨིན་པ། །བུས་ཁས་དབུམ་འགྱུའ་བརབ།། རམ་པལ་ ཡང །ཨ་མཚམས་མདབམ་ཅནདང་ལན། །སྨྲ་ཡེགཨིཾང རོ སཔ 
་ ལོ་གསུམ རོའི་ཁོནའོ། །།སྔགསུའབྱུང་བརནི་ཀྲགས་བ ཡིན།། ཨོཾ་ཡ དད ་ གད་ཡིའ 

མཿ །ས་མཚམས་མདང་བར། རྐ དངང་།། ང་ ཅད་སྩརབརབ། བཱ།།དབང་ཝཱ ལཱན་ཕྱཾལལཔྲ པ་དབཞན། །སྨཱ་ཨིཿ ཤ་ཉེ བཱུ 
[མད་པ དྟ་ཛི་ཡལ་ བུམ ལོདང་། ྡོར་གརྱ་སིདབང་ཕྱུག་མདང དང་།།འདོདཔའི་ལྟཿ རྨ༧།འ།འིའ། ཧཱ 













༢ ་འགྱ་གགས། ་ ུ་ག། ཾ 
ཐ་ ཡ་ཨཱཿ་ 























༥ ཤྲ བྲ གག ཤའ བ།།ས་ཡིག་ཨེ་ ། ཨེཅ བྱ འ ༩ ག་ཨ ཉི ཤར ནི ནས་ད་ ྭ ལལ ། །རྭ་སནས་བྱས་ ཆུ་ནག 
པཔ ྱ ་ རཾ ན་བ ་; ལ་པོ་པ ། ཨན རབའྱེརིར། །ཆུདམཆམསྱིརོ་པའི 
ྦ གྲང 2 སག ། །མཁའའཝོུམ བདེ ཀྐ ༡༣༩ སྒྲ 






། ཆར ངཿ 











།སརབག།མ་མཛམསམདམ་གནས་བ་ཡང། ཡང། སྲི དཔོབ དྲ རྨ ག་ཨི་ནྷིལནཡརྱབ།ད དབུས དགས་ས་དབས ཞེ ོམཆནས་དདོ་གདོ རཟི་རོ 
། ནི་རབ བདད ཤབས །དབང་ལཱན། མམཆན་སཱུགདས།། ་ ཏཾ 


ཧྭ ་དབམ་བརཔཔང།།བ ྭ ཡམཐའམ་བཟུངུས་ཏེ།ས་མ མ་ཝཱན་བྱས ངི 
རེ།ར་བཞིན་དབུས་ལས་དབུམ་ ཡང་ །སྒྲ་ཡིག་ཨེ་ བརྩབ། ཚམས་ནད་ྭལས་།།སུ་ །པེནི་ལརྐག། ༈གཉིས་བརྗོད་བརབྱ།།ལྟེནས་བ ཞི་བར ལནཔརྱབ། 
དཉིཡ་འཆིར །།མརམ་སྲ་གགས ང་མིག།ཞེས་བ ་ལན་མ་ྡསསདས སོ །གླིཇཐུ བུད ནའི སྤེ་མས་དཔ ¬ ཀྲྭ་ཡི ཡི་ལྕ་ |; 
མཛད་བ དངངས སྒ དབུལ་པ་ལ་ཡུད།།ཡམཆམས ^ འ་འ ༣༥ །དབུས་ལས་དང རར དཔན 
ཧིས 'ཡྱངཤ།ཨ་༥ བའང་ར་༣ 


པ་གི གྱུ སྐད་པ བམ ཨུ།།ཛྫ་ཆོས་ས་ནསྲ་གགས་སོ། ཨ་ཡིགདང་ྱོབསས་སུ།།དབས ཅུ 
བཊ།།ཡིག་ཨ་ལནཿ ཡན ༽་ ད་ (གཞ འབངུ།། 5༦ །བཞིནཏ།།ེ་ཡིག 














ུ 





ཆམ : ༣ འེ ་ མ་ཡང འོ སུད 



















༠༠༡༩ ༦༤༡༨༩༧༡༦༦༧༡༦༧༦༡༩༤༤༤༡༧༤- ༡༡ ༡༧༧༡༠༡༨༩༩༦༧༩༥༤༠༩༤༩༢༤༠༤༤༨༤༥༧༡༥༠༧༤༠༥ 


དཱ ལནཛགསུ་བ འོ ཨཱ ིགྱ་བསྣགསས དུས ལས ལོ 
བྱ།བུངནས་ ཞིབ ཐིར ཡིག ཨ་ཡི་གསན་ཅ་ཟུར།ཞེས་བཅོ 





ཟླ ཆ་ས ནབ ས་སམ 
, སཾ ཨོ་རི་གཟིག་ལ བཞངས ཅར ་ལས་པུམའཙུརྭ་ 
ཕཾ' བཟུཏནས།། སྨྲ་ཡིག་ཨཞི པ 
` །དབུས་ལས་དབུམ 
སྨ ཡཱ ཨ་བསམ 

















དཿ བརྩབ། རྒྱ་མཛུམ༥ འི 
འགུརྩཔས་ཏ།།མ་མཚམ 


༣ རྨ པབཟུཔནས ཨཱ སྒྲ་ །སྒྲ་ཡིག་ཨིཿ ཨིནི་སོར་ ྤ་ པལ།ཚེ 
















འོ ལྕེ་ལཾས ལས་ ས་དབུམ་ཁྱག ཿ 





གས ཤཿགྱི 





5:/257525992262727བ9% 8ཆང༧འཆཚཝ་ཚགས་ཆས་ངར་ པ་པ 


གུར ཁ་གསམའདེ་ཡད། ཤོ 
སྭ །དཔས་རྫརས་ཏོག མད་ཛེ་ཀགལ་དཿརཾཡ་ཡམད།ཛོརི ཀོ ྦ 


ཤེ། །ཉྟེལས་དུཁའགྱུརབཉྟ།།ཨ གའུ གོ །རྟག་པཿའརྔོཔདབྱབཧ། །ཤརཝས་དཔ་བ་ ཅུ 
ི་ོ ་ ཨ་ཤྟ། དབུས་ལས་དང་ བཡོབགས་སུ། སྒྲི །ཨནི་ཕཱོཔརྩཔ།། པིའོ དར 


སམདབ་མཅན་ཝཱནཞིང། །ལྷེ་ དབུ ཡུབརུ། འས ེའ པའོ་བསཏུ། ་ ངབ 


| ` 


བློ 


ཁུ རོ་པ ཡད་ཡིནཏེ།། སཿ བབས སིར |, །་ ( 
ཞས་བ ལམ་ ར་འ ` སོ།།ཨོཾཿ ཐག་ལ་དངལཱནབ གས་ས མཚམས་མདབ་མདང་ ¡/ 
མཚ རཿ འང།[5ངའ།ཡ་བགཉ་ཡ་པ་བ།འ ཡིམཔ། །ཟུ་ཆས 


གཙུག་གིཞལ།།ུ ར 


སད ར་་ | ངྫོ 


པཝཔ་སྟ།། ཁཱ ལྕེལ ། ། བཅ ུ ལཱ ཕེ ར་སག ཞས ། འས ༩ ཁྱེས ང་ཡིན པ།།ྲ 


` 


` ་  ་ དལ པའི། ལྟ མེམཚམས བྱང་ལས་ད 
སུ།།ཌ་ནས་དྭང་པ་བཞིད ད་ལས གས་བ ཞས་བ མལན་ 








ཤིན་ད བད རཾ 





` །ི༠༅། དའཛས་དཔལ སེམས་བས་གསུབ ༤ གྲིད གསོའ ཟིའི དྲ ྲདདཌཧ སྨཡོག་ནིཐོཧ ཉིན ཐོར པ་བཟུང 

. ༥ ནས། དིས ཁེ ཞིན་འྲསཁ་ ་ལས་བུམ་ཡང་།ཨ་ཡེགསམཚམས་དང་ལཱན་པའ།།ལྟ་ལས་དབུམ་པ མཔ།ཞས་བཅ་ རྐས བ་གིས མོ 

¦ དངཔེག་པས་རས་གིས་མ་དང། །་ལུནཙིལལ་ཅནཀིད་ལ།ླ ས་ཡིག ཨ་པོར་བར།། དེནུལ་མནཁསགས་པ ཡང།།སྒྲ' ཡིག་ཨནི་སྩོརབརུ།། །།ཤར་ལས་གསུམ་ པ་གད་ཡིན་པ། ཡིག ¦ 
མམཚམས་པ་དཔལན།།དབུས་ལས་བཞིབ་གད་ཡིན་པ། ལ ལ ཨ་ཡིག་ལྡན་ པརྱ་བ།།བྱངལས་དབུམ་ཕུལནས་སུ།།དནས་དྭབུས་ནས་ཐམ་སྭ།། ཅུ དཔ་ཏཿཱི། ཨཱ ཡག་པོ རྱ ] 

ཞེས་བཅོམ ལྡནའདས་དཔལ་དོང་ནམ གང་པསུ་གསུ་པས ཟས གཆཾ་མ་ 2#ལ་པ་ཐཐུང་ནས ཝལེ ༦ མ་ཤི ལག་ཁིྱས།།་ རྒ སྭན་དྭད་ལྡན་པ་ སིལ ༣ 

| ཙ་ ་ཡིག་ཨ་ཡིས་བྱ་རན་པ༽ ན་དག ཡག ཁ་ཁ ྲེལའདབོག་ ཞན་པ །གཉིས་པ་རུནི་སྱོ་བྱས་ལ།།ཐགཡེ་ | 

ྲ ག་མ་མ ས་ད དད  ཌབ་ དས 
3 ་སུནདང་ཝནཔ་ས།།ལུཁས་དབུམ་འགུར་བས་ཏེ།།ཡིག་ཨ་དདལྐན་པ་བྱཊ 





ཧོ ཧོ ཙོར | 












༦~༧༦མ༩༩༠ོཐཧཿ 













།དབུས་ལསཟམ་བཟུ་ནས་སུ།།བདེན་བུལ་མངའམ་གནས་པ་ཡང་།།བབྱས་ལས་དཔབས་ནུསསྐ།།སུ་ཡིག་ཨི་སོ །མ་ལ་ི་ལམབཤིམས། ཡིག་ཨེ་དཔཔཱོཔ།།དཔུས་ལས་ཐན། 
ད །ཨ་ཡིག་མེད་པ་ྱས་བནེ།།མཁའ་འགོམ་ཡྲི་གྲགས་པའོ། །ྲོ་ར་རྲི་མོ་ཧ།།བཏ་ལེཞསྱ་ཤཱ་བ་བཞ། །རྡེརྨརྣལ་འཕྱེརམ་དག་ཡན། པུ ཀྐསཱ།དང་ཿ༩ ཁ།།གཱསས་ : 


ཝཱ | བཟུཿནསསུ།།ཆུཿལས་དང་པེ་ཡང་བཟུང་དེ། 


ཧཱཾ ཐྲག་འཐུངདཔ་བཞི།།དྲོ་ར་ཁའ་འྲགོ་བ་དུག་ཡིན ད ད ® 
རླ ཤཱསང་བབབགི།དེ ཉེ་འ ཨི་དནབཡི། བཔལས་པ་ྱད་། མས་དགེ །ཐིག་ལ མངབག་ལྡན་བའོ།།།ཞེས་བཅམ་ལྡན་འདམ་དཔལ་རེཿ་ལིན 
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རྐ 


མེ་མཚམས་མདབས་ཅནལན་པའི།།དབུས་ལས་དྲུབ་མའྱའུར་ 
བའོ ཨོཾཡིག་དངནྡེལནཔ་ཡི། །བདེན་བྲལ་ག་ཐ་མར་གནས་དེ་བཞིན།། ཙིས བ་ཡི།།བྱདལས་ཐམ་ཡང་ཡིནཏེ།།དབདལནམ་བསརགནས་བལ།།ཟཚས་ཐིགལ ། 


{| 


7 བདལས་དདཔོ་ཡད་ཡིན་ཏེ།།དབུས་ལས་དབུམ་པ་ཡ་བཅུང།།ཨེ་ཡིཀལ་ 


ཊོ 


ལ་ 


།ཤཧོ་ཡོ་གནོས་པམང།།ས་མཚོམས་མདབ་་བཟུངནས་སུ།།རླུང་མཚསསྦ་པིལོ་གནས་པལ།།ལེ་མཚོ་ས་པསནལཱནབ་སཏ།ཚགྲངག ཨི་མིས་ཧྩུངབས་སོ།།ཞེས་བཅོལ་ལན་འདས་དས། 
4 རིསེམས་དཔས་གསུངས་སོ། ། ཨོ་ཡིགཐེག་ལ་དངལཱནཔར།།བདེན་བལ་པེརལ་གནས་པ་ཡང་།།མ་མཚམས་པ་ཡིས་གནནཔ་ཡ། །དབུས་ལས་དབུམ་འགགརབདབ།།བུང་ལས་དད་པ་བཟུཅནས ། ཆ་ 
ལྟེ།སུ།།ྒྲ་ཡེག་ཨ་དང་ ་པ་ཡཾ། བྱང ས་གཉིས་པ་གང་ཡེན་པ།། རལས་གསུམ་པ་གྲང་ཡིན་དང་། །བད་ནས་དང་པོ་ཡང་ཡེནཏ།།དབུས་ལས་དང་པོ་བཟུདནས་སུ། །བདནས་དབུམ་པལ་ཡུད་།།དབུས་ 

།སྨྲ་ཡག་ཨ་དང་ཝུནཔ་ཡ །བྱདནུས་གཉས་པ་གད་མན་པ་། ཤ པ་གྲང་ཡནདང་། །བུད་ནསད་ །པཨལས་དངཔ་བཅུདད ༤༽༽ 
ཙ ལས་ཐམ་དཔྱསོརཏ།།ཡེག་ཨི་དངགཅིག་པར་དེད།།ལྟེལས་དབུས་བཟུངནས་སུ།།ཚེ་གྲངག་ལྕི་བ།ཁེནའོ།།ཞེས་བཅེམ་ལྡནའདས་དཔལ་དྲ་རའཛིན་པས་གསུདས་སོ། །རླ་མཚམས་པདོལ་པ་ཐབུད་ 
རཾ ནས། །ཐིག་ལེ་ཨཱ་ཡིག་སོར་བདབ།།དབུས་ལས་དབུས་པ་བཟུངབ། །མ་མཚམས་པ་། ན་ལྡན་པ་ཡཾ།། ས་དྱུཔའྱགར་བད་ཤ།།དབུས་ལས་དཔཔོ་བྱ་ཅུས་སུ།།བང་ནས་དབུས་པ་ལ་ཡད། །དབུས་ལས་ 
ཐ་མ་དད་སཱུརལ།།སྨྲ་ཡེག་ཨེ་དཔལྟནཔ་དཀའོ། །ཞེས་བཅོམ་ལཱནའངས་དཔལ་རྡོར་འཛིན་པས་གསུངས་སོ།།རུང་མཚམསྣ་ཕུརལ་པ་བཟུངནས།།སྒྲ་ཡག་ ཨེ་ ད་སྦྱོད་བད་བ།།དབུས་ལས་དང་པེ་བཟུང་ ཁོ 
བ་དང་།།ཧད་ནས་དབུམ་པ་ལ་ཡང།།དབུས་ལ སྤུ་ཐམ་པ་ཐོརལ། །སྤཱ་ཡེག་ཨི་དང་ལཱན་པད། །དེནིལ ན་གཉེས་བརྗོད་བས་ཏ། །དབུས་ལུས་དབུམ་འགུར་བ་ལ།།ཐ ལ་དརོལཱནྱ་བཱས་ལ། །དནི་དུག་པོད་ རྨོ 
ཡོངས གྲག་གསསོ།།ཞེས་བོམ་ལཱནའངས་པལངོ་རིསམས་དཔས་གསུངསསོ། ྦ 


། དུང་པཚ་མས་པོའོལ་པབཅུདནོས།།ཚགདག་ཨོ་ཡིག་ཧོར་བརཤ། །དབུས་ལས 


།ཨཿིཨེ་ང་ ` 
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ཅེ 
ཤབ ་ 


རས 
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| ༠ །དངཔོ་བཟུཿནས་ནི། བུཔལས་དབུམ་པངཝནཔའི།།དྭངས་ཀྱིཐམ་བཟུངབ་པ།།ཆུཊལས་ཐམ་བཟུ་བུལ། །སྨྲ་ཡིག་ཨྒནསཱངོ་ཐདབ། །མེ་ཕི་མདབམར་གནས་པལ། ། 
| སྒྲ་ཡིག་ཨཔྲསྩོརཔརཀྱ། །ལྷལས་དབུམ་བཟུ་ནས་སུ། ཇིགལདརོཝན་པ། །ཞེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིན་དུ་དགའ་བའི་ཇྡོར་སམསོ་དཔསནམ་པརོགཟགསམ་པང། །སྒྲལམ་དངས་འཇིནམ་ང་ ཀླ 
‡, བྲོ་གཉེདམཞེས་པོའི་བདམའི་གཙོ་མོཁྱོ མོབནི་ས་གསུངས་པཔལོ། །ུ་མཆམས་་ཕོལ་པ་བཟུཅནས། །ཐིག་ལ ཨུ་ཡིག་སྦོར་བདུབ།།དབུང་ལས་དང་པོ་བཟུངབ་ 
ཀླ དྲགས བགང་ཡིན་པ། །ནས་ལས་འམ་ངཔཨོང།།ནིག་པར་མིབངའབུར།།ཆ་ལས་དཔའ་བཇནས་སུ།།ཐིགལ་པུ་ནིམ༡མ་པོརཝན། །ཞནས་དབུང་པཉིད་ ¢ 

ཏ {༩ །ཨི་ཡག་དནི་ལན་བརབ། ངལ རོལ་པབཟུངནས།།བས་ལས་དྲམ་ོར། ལི་མཆམས་མངབམརབནས་པ་ཉིད། ཡི ཨུ་ཡིས་ནཔར་བྱ་།རུང་མཆམི་རོམཔསད་ › 
ཝཾ ཡིག་ཨཡ་ངངམ༡མ་ལྡནལ། །ཤྲེག་ལ་ངརོ་ཡང་དགཱཱན། །དགྲུས་ལས་གཉས་པ་གང་ཡན་པ། ! ཨ་མྲནནུབཀྱི་དང་པོའ། ཞེས་བཅོམ་ལན་འདུས་དྫོར་འཇིན་ཐས་གསུང མ། |! 
ཐཾ།། རུདམཚམས་རྱིརོལ་པ་བཟུངནས། །སྒྲ་ཡིག་ཨེ་ནེསྦྱོརབདཤ།།དབུས་ལསཐམ་བཟུངབ་ངང་། །སྒྲ་ཡིག་ཨ་མལྔནཔཡེ།།ཟླ་མཚམས་ངྱི་ཕོལ་པའ་གྱུརཏེ། །བཅུམ་ལས་ཨུམ་བཉིདཞུ། 
སྒྲེ་ཡིག་ཨིནིསྩོརབརཧཱ། །དབང་ལཱནྱ་པི་ལོལ་པ་ལ ཡང། །དབུས་ལས་དབུམ་དངལནྱབ། །དབུས་ལས་དངཔེ་ཐཟླུངབ་དང། ྦ ' ཤ་དནམ་ནཇུམ་པ་ལ་ཡང། །དབུས་ལསབྲམ་དད་སྦྱརཏ 


ཟབ ་ ༨ 





















ཧཱཾ ཞོ་རྭསཁས་ཐབ་པ། ཡག དབབ ཨ་ཡིག་མམཚོམས་ཅནྭཔའ།བདམདངཔ་ྱོདབདྱ།།བདན་བས༔ པབ 
/ཐ།  “ཡིག།ཿི་ཞེ་སྦྕར་བདབ། ། གང་ཡིན་པ 
ཡཾ” 'ཀླབཀྱེ་དབད་པོའ་གྱུར་བའ་ྱ། །དེལ ཨ་ཡིག་མྲེ་དེཾས་པ། 


64 
ཤི, སྒྱ་ཡིག ཨི་དསྩོརབ་ཡི། །མཁས་པས་ལནགཉིས་བཛྲོ་ཕྱལ། 


ཏྲ 





དབང་ལནྱིལཕ་པ་བཛུ་ཤང་། དབུས་ལས་དབུམ་དཔུརཏ། ` | དྲཱ་ཡིག་ཨ་དནཔི།།ྟག་བརལྕ་བརྱུར་བ་ཡིན 













སིར རི. ིོོ་་ླས་ཟླ 


ཡཱ! འྭགྱརྭ་ཧཾ། །དེ་བཞིནདབུས་ལསྣ་ུམ་ཡང། །སེ་མཚམས་པ་ཡྷ་སནལན་པའ།།ལ་ལས་དབུམ་འགྱུར་བར་བྱ།།སེ་མཚམསུར་དབ་མད་བཞིན་དང།།པལས་དང་པྱོསརབ་༥།།བཔལས་ཐམ་འགུར་བརབ། ¥ 
ྭགཡོས་དབུགདེ་བཞིནཏུ། །ལནགཉས་པརནི་དརྱ རབ་ད པ་ཡང །ཕནགཉིསབརནཅོདཔད།།མནཚམས་ལཔ་སྟ་པནཔ།།གཔསདངཔེད་བད་།ཞག་ ཨོ ཁྲ 
ིེལ་གནས་བདད།།དབས་ལནསརབ་དང།།ཆེ་གྲངགམཉམ་པྩཝན་པ་ལ།།ལཱལསས་ཁྱགན་བརྩ་བ།ེམཚས་སན་བསཿནད་བཞིན། །ཞས་བཅོམ་ཝད་འདས་དཔལ་ཇོ་དམམས་དས་གྲསུས། 
དྭབས་ལས་ཤུམདེ་བཞིནདུ།།ལེམཚམས་པ་ཡི་ སྟནྣཝནཔའི།།ལྟལ་ས་དྭབ་མ་འྱགུར་བརྲ་བ།།ཡེ་མཚམས་མདབ་མཅ་དང་བཞིན།།།བངལས་དང་པ་སྦྱར་བ་ཕི།།བྱངལསཐ་མ་འགྱུར་བརབྱ།།རླུ་མཚམ་ཧྱིལལ། 
པྲ་ཐཟུངལ །བལེ་ཨུ་ཡག་མུར་བའོ།།ཞེས་བཅོས་ཝན་འས་ཇབསེགས་དངས་གསུགས་སེ། །དབུས་ལ་ས་བཅུམ་བཟུད་བ་དང། །སེ་མཚམས་པ་ཡོ་ལྟན་ལཱན་པའི། །ལྤེལས་བབུམའ་གྱུར་བརཏ།།ཏྱཔ ལས་ , ་ོ 
ཐནི་པགང་ཡིན་ང།།མེ་མཚམས་འོགྱོརུ་ཝཱནཔ་ཕཾ།།དབུས་ལས་ཐམ་འགུར་བརྡ་ག།བས་ལས་དབུམ་དེ་བཞིན་དུ།།ཐིག་ལ་དང་ནར༡རྔལནནོ།།ཞེས་བཅེམ་ལན་འབས་དཔལ་ཇོར་སེམས་དཔས་གསུསས་ས།། 






































ཤོ་ཡིག་ཐིགིི་བྲཿལྡན་པ།།དྭགུས་ལས་དྭགུས་ཡ་པཟིན་ཏེ།མེ་མཚམས་པ་ཡ་སྟནྡལནཔའི།ལྡ་ལས་བུམའགྱུ་པབ་དྷཔ།།དྲབས་ལས་ཐམ་ དེ་བཞིནེདུ།།ཡིགེ་ཨཾ་དཔམཉམ་སྦྲེརབའི།ལེ་མཚལས་བི་ཕེལ་པའའགུར། 
གོསུགས་ུའ་ུ་ ་ 
མདའ་གཞུའ་ཇཾརེམ་དང། རྡུ ངཱ ཡད་མ དག་བ ཞིས་བ་པའི་ཛོཉི་མའིཝམེབཞིས་གསུམསསྟ།།གིངབུམ་སེགས་འབུསཔ་དང་།གེ་སངས་སེག་སའདུབ་སེ།མ་ཏོགམསོགས 
 འས་ནྭསྱ་ཀྱང།།མབའི་དིལ་འཁེ་རིལ་སྐྱེད་འདོད།།ཉེ་ས་བཙོམ་ལྔནའདས་དཔལ་བད་བཅེན་པརྔོ་རྗ་སེམས་དཔས་གསུམས་ས།།རྗེརྫཉི་མའི་དཉིལ་ཁས། །སུགས་འབྱུང་བའི་ཚོགསཀྱ་ཕྱག་རླུ་ཤེས་པའོ། ¦ 
ཨོ་ཞིག་ཐིགལ་བརན།དེ་བཞིན་བདནབལ་ཚཱཾ་ལོལ་པ། ཐིག་ལེ་ཨཱ་ཡིག་སྦྱོརབའྱ།།དབུས་ལས་བཞིཔ་གཔཡའ་དང་།ཡིག་ཨིཾ་དང་མཉམ་ལུན་པའྲི།བགི་ཐམ་རའྱ་གུརབརབ།།ཡིག་ཨཱ་ཡིག་པངལན་གླིདན་ 
ཉཱམ་ཝི རོལ་བ་ཡི་ནཏེ། །བུས་ལས་བའི་པ་གང་ཡིན་དང། །ཐིག་ལ་ཨུ་ཕིག་དཔཝནཔའིམུང་མཚམས་ཐི་ཕོལ་པ་འགྱུརཏེ། །་མཆོག་རྱལམེ་ཆ་ནབ་ཕ།ཐམས་ཅད་དུས་སུ་བླབ་བརྡ་ །།ལསྦ་ནནམས་ཐམས (ཌྷ 
ཅདའྭགུབ་བ་ནི།།འཇོམས་པལས་གུབྲདན་ལས་གའ།ཞེས་བཅོས་ལནའདས་དཔལ་ངེརེསེམས་དཔསགསུངསས། །ཉ གིལ ་བར།།ེ་བཞནདྱསལས་དྲུམཔ། །སྒྲ་ཕིག ་ཨཾདང་སྙིརབའབྱ།། “ 
བཞན་ཏེ།དཔུས་ལས་དབམ་དཔལནབ།དབུས་ལསདུམ་དབཞིན་ །མི་མཚམས་པ་ཡིསྟན་ཝནཔའི།།ཝ་ལས་དབུམ་ཡད་ཡིན་ཏ།།བངལས་བཞི་པ་གཔཝིན་དང།།མེ་མཚམས་པ་ཡི་ཉམ་ 





ཐཐངལྔན་ཕཾ་པོལ་ད 
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( ངསྦྱ་རསཀུནངཔོས་རྡོར་ནྲི།བདཱརཱཔསམས རྣམས་གནཔ་ཡོན ཤཟཾད 





_ ༦༧ །བརྟན་པཐམས་༢དའྭགུབདོན་ཧུ། །རྒལ་བབདག་གི་ཀུན་བཟང་གི 
ཐན།།པནི་ཐབས་ལནབས་པ་སྟེ། །འདུལ་ཕིར་རྡོརི་སེམས་དཔའནི། 
ཟེ སྙིད འདོདཆ་གསཆེན་པ་བཅོམ་ལྡནའངས། །ཀུན་གྲུ་བ་ཟགསེང་བདེབ་ཡིན། ། 
གདམ་ཆིག་དམ་པ་ཤས་ལྡན་ཕྱིར། །དབྱེས་པ་དམ་པཉོས་སྟེ། །སྦྱིན་པལསེགས་མཆག་སྒྲུབ་ཏུ 
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ན་སྙིང་བོའ་དབྱངས། 
།དཏེད་གས་བབམི་ཤས 








ས་ཏ ད་དིཁཡིག་བསྙལ་པརརླབ་པར་ལངམངུགསདགའ།།སྐུགཉིསལནབ་སྨོན་བདཧ། | 













འའ །ག་བཅུ་གནས་ སུ། ལྦོ ླམམོཔདྲག། ཤིནདུདགའ་འདའིགཟུགས་དགནི། གོ ཉིས་ཝན་པའྲིལུའོ། །༈ ཞུག་ཡདགབ་ཅུ་གནས་སུ། སུཾ །དལི་ ཡིག ཁད 
ཨཿ ¦ པསམ་པརྲ་པ། །ཁྲག་འབུང་འདྲ་བའཾགཟུགས་དགདི། ། སླུ་ིས། ན་པར་ཧྭཱབྱའོ། [བྷ་གྭརལིང་ག་བཅུ་གནསསུ། དེས་ག མོ་བདས། །པད་མ་འཛིན་འ འདའ་གཟུགས་དནག 


ཟ ན།། ནི། སྐུ་གཉིས་ལྡནཔ སཱཊྱཾ།། །ཧཱགཿཡེངག་བཅུ་གནས་སྭ། སུ། །དེལ་ ཡིག་བགའོ་ཡར༧། ཉི་མཞུདའག་ཟླགས ་དག་ཡོད། གཉེས་ལནཔ་གྲིལ། ! [གྷགདལི་དག་བདུགཞས་སུ།། ྦ 

ཚེ དི་ལུ་དྭི་ཡེག་བྱ་གམ !པར་། ། །ྲཱཾམཛད་ཁདྲབའིག་བུགས་པགའེ། །  །ུ་གཉིས་ལྟནཔང་སྨཀ།།ེ ས་བཅོས ཝནཞདས་དཔལ་དྲོ། ་སེམས་དཔ ས་གསུས་སོ། ད།† 

ཨུ དེཉིདགསང་བ་གསང་ཆན་ཡང། །ཧཱིང་པ། ཡོངསསུ་གྲགསཔ་ཡེན། ། སྙིང་པེསརྗེསསུའགྲུབ་པནི། །ཤེ་བའི་སྙིང་པེར་ཡོངསགྲགས་སེ། |།སཇསྦྱ་ཧས་ཐལས་ཧ་་ ང་མཉམ་པར་སྩེརབ ། 
༡ རཁའའགྲེ་། སྒྱུ་མ་བདེ་བའི་ཨཆོག་ལ་སགསཔཔ བྣསབ་པའི་ཉེག་པ་སྟེཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པའ པའོ།། །།ཛེལ་ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྔནའ་དས་བཏེ་བཅེན་ ཁོ་དང་། ཙཱེ་ཅེ་ཛེནོ་ཡོང་པའིདམ 


རཾ། ཆིག་གི་རྒྱུད་ཡོནཞེན། ཀུནའྲགབཟད་མེད་བདེ་པོའོ། ། །དེནིཇོརྗེའགྲབ་པསེ། །དན་ཡོད་མ་ཅིག་འདའང་ཀའ་ིན། །དེ་ལ་ཐི་ཉར་བཅེ་མལནའདས་དྭ་ཀིལ་འཁར་ཁྱེནེཡིན་ཞེན། ཇི ངིལ 
, གནས་སུ་གངའཁར་ངོ། །དྭལྟར་སྣཾད་པའགྲེ་བ་བཏེན། ། །འཁོར་དང་ཡང་དགའདྲ གའགྱུར་པ།། །།དེའདྲའེད་ཀྱེལ་གཁར་སྐྱེད་མཆོག་ཡིན། ། །དེ་ལ་ྡ་སྟར་བ ཅེམ་ལན་འདག་ནམ་སྙིནགི་རྒྱུ་ཡིནཞེན། 








ཀའོ 





| ཧེ སྲི དེ་ལཇི་སྟར་ཐྲིག་གདབ་པའི། །ཆོག་ཤ ས་བ་ཡིན་ཞེན 
4 | ་བྱང་སེགས་ཕྱེགས། །ཐྲིག་གྲ ཊད་བཞི་ ཀིརྱ་ཡིག བརྒྱད། །དཀྱིལ་ལཁེརཟླུ་ ཟླམ་པོསམས་རྒྱ་ས་ཀྱི ཀྱི 
སྣ་ཚོགས ཀོ ི་ུརདེདཔཅི དུ །ནང་གི་དཅིལ་ ལོའ དཔལནཔ 


= 


གིས ཡཿ པ་ཡི ཡི ཐིཿ ས་པ འིས ཡིས། གས གེ ་ ་སྦྱེར་བ་ཡིན།། ཆད ཆད་ཚག་ཨུ བུ ན་ཡང། །སྒུབས་ཏེ་སཿ ྒ 
། པེནས་འདོད། དེ །འེར ཡཾ གྱིགཙོ་ཕྱཾ ཞི །དམ་པ་ དམ་པའི པིབས ཤ་ཡིན། །ལ་རྙིས་པར་ཅསྣལནཁ ས་གར་སགས་ི་འེནབིཞེན ལངགཟའུཿ མཆོག དེ་་ས་ 


ཁེ ཟོ པ རི 


༡༤ ~༨་༨༡༧༠༠༨༡༢༠༤༤-༡༥ ༤༠༠༤༤༥་ ༢༨༡༩ས༩༤༨༧༡ྕ༦༥༡༡༤༤- '༠༧༩༥༤༤༨- 
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གྱས ཡནལགུག་པསཔ་ ་པས་ བྲུང ན་ན་བ གཟིདནསའ། ཡི ་སྒམས་དཔའདིལ བྱུ རཿ 


འཕགས། །འྭ་གབྲརམས་དེ་བཞིན་པུནསུམ་ཚོགས།། །དགའབདེབཞིན་གཙོམ་བདག །དྡོདྣལ་མོཚོགས་ཕག་ 


]་གསངབཆེན་བིིཉིདྲེལ་ཡ ཡིནཞིན།ཿ ལེ་ལདྲ་བགའཐུང་ཞེསབ་ རྣམས།། །མཉམ་བཉེདལ་ གརདངམཆན 








རིའཛིན། 0 
་ དི | 
དཔའལམོལསེགས པའེད་བཞིནའིདྲཀི ཤེས་པ་ཡེནཞན ། ཀུན་ མཆོག་ཤིནདུའབིགས་པསན། །དངསླ་གབ་ཐམས་ཅ་དབདེ་བའི་བའེ གོག།ཀུནམཆོག་ནམ་ར 


ཡུ ཡུས་ཨ་བ།་ི་ 


། རཾ 



































། , དོ ། ཐུབཅེནནམཔརྣསམཛད་གོ།། ཤས ཡོ་བདགཉིདནི།།ཞེ་ དོར ད་མགས་ཆནཔཟདབཅ།།གཟུགས་དང་སདང་དེབཞིན་ད །འོདད་རིག བྱ་ད་གཞིནི་ཡད།། ཚྗེརི་སྤེམས། 

༠ རནི་ཞིནྱའ བསྙེན།།ཆེ ཆེསྲི་ཧཔསལ འབུ་ང་བ་ ཡས། ཆེར པས་ས བརའ་གུར།།ཞེས་ཨམལན་དས་པའརེ་སེམས་དཔ | སགསུངས་སྐོ།། རན ར་སག ཡ་ག ཧོར 
_ཆཱཾ”ི ལག་གི་ཤེསཔ་ཡེནཞེན།འཕྲེག་ཟན་མ་དང་འ ཅིན་ཤིད་མ། །གྱུྲདམ་དཔེ་རི་མ། མཁུ ¦ སཱ 
ཙཾ བབྟསན་པདྩབ།།མིགལ་སྟེན་པ་གད་ཡིན་ག།།དེལ་ལྟེ་བབསྟན་པདབུ ད་བ ག་མ རབབསྟནན།]་ 


༦, སི་ཧིུབ་ུརྐ།།དཔ་གསས་པ་བཏུནབབ ཞུས།།གང་གིས་ཆགབཉན་ དན །དལ་ 
 #@འ་ ཧུན ༣ ཧོ ལཾ གསིལ | ཉིད རེ ས་ ཱ ི་ 4 ག་ཐ ཡེ གསམཤིངབ ཝུངན། སྱ ཐུང་བ། ྒ 





༔་1! 
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ཱ [ 
ཱུ „¿4 















༅¡ 








ཁལའཀེམ།།འདིའདའེ 


„ ༦༠ །སིསྣུགགཟུགསདཱན།། ༥ ག་ྐ།དལག་པབསུན་པརྩ།།ཞསབཅོསལནའདུས་དཔལ་ངོ  །ིས་རིསར་ 
ྣ ། ། | ཞིན ད ལག་ དྲ ཀཱ ཅཱ །ནུག་དགནི་ ངུ ཌོ ཡག་པ། ལཿ གཉེས ི་སེ དལ ༢3 


འཚུལ།།སྐད་དྲ་བ་རོག་འདབ་ཡ། 


མ གནན་ཡང།།བང། 











( ཀུན་བཟང་ཀུན་ཀྱེད་དཞིན་ཏེ།།ལངས་པའམ་ནིའེདུག་པའམ།།འ 
རརཤིན་དུ།ལ་གི་མཉམ་བཞག 







ཙྭ དཱ 


ཟའོགཔཔཀོདལ་ཇིལརྔེས་སྱུསརོབ་ངཔྲཝ་ནཔའི་ པྲམ 














2: 294 6: ཚི 


མཁས་པ་གང 








༥༤༨༩༡༦༡༡༦༠༩༠༩༡༦-༠༡༨༧༩༠༧༨༥༩༡༤༡༥༠༡༤༩ 





རོ 


པ་ 


ཚིག་བདག་ལ་ བཱཛ་ཊ་ 


བང ཡཱ | འའ རོ ་ 
སྣུཐ་བའི གཔ་སྟེ་ཉི་ཤཱར་གཉིས་པའོ། 





ངའ 


ཏ།།དེསོ་གུབ་ཐམས་ཅད་དབང་པ 


རྗེས་སུ་བསྦྲབ། པཿ 


= 


} པཱ་ཡིས་ཐགས་ཅད་སསརུམངནོདྱགརབ།།བོ་གུབམཆོགགིསྱརས་པའི་ལས་དག་མིའགུབ་པོ།།གངགིས་ུབཔརྗརའཇི་ནའསསེགས་པ་དཔ།།གཟུགས་སེགས་་ཿད་དིལ་ 
ཤུ ཇིསྟརམེསཾ་ཕ་བཞིན།།ཡི་ག་དཱཾ་ཡང་ཇིལྟརརབཏྱའདོང་པ ར་བིས་བས་ན། །དེས་ནི་རདའདོད་དངེས་གུངཆོག་བཞེནདུའཐེ་ག །སེམས་ཅན་དེནོདུལས་དག བིད་པ་མུ་ཡིནཔས།།རྒྱལ་བདག་གྲེས -{ 

' ར་བརགཔལི་ཁི།གསསན་བཉུནི་ བདུད་ཀངམེངཔ་སྟ།།ཏོག་པ་ཡིས་ཀུངདཔོ་གུབ་འཕེལ་གོངས་ཉི་ནིརེོས།།གངགིས་རྟོག་པ་མཆོག་ཆན་འདྲིསྦགཧེདཔ་ལ།།བདདཏིདདུནིནིཞག 

ལོ མི་བཏྟན་ཉིད་ཀང་སིན།།བསྟན་པའྦུནི་བདག་གིས་སྐེན་པརཔྱབེདདེ།།རྒུར་བརམཆོག་གི་མཆོགཉིད་འགུབ་ཕྱིར་བསྟུན་པརཏུྱུད་བདདོ།།གང་གིབདག་  གི་ཧོང་ཕེསོ་བདག་ལ་རྟགཏུ་གྲུབ་ , 

ˆ བྱེད།མཆོག་ཆེན་དཔེསྤ་གུབ་དངའཏྭག་པར་བདཆེནདང།།ཆགས་དང་ཤིནངུ་དགའ་དང་གནང་རྒས་པ་པཔ།ཡིག་ཆན་ཡང་ནེ་ཏག་པར་བདག་གི་འགྲུབ་པའྱབེད།།དེ་ནས་མཆོག་སྐྱེས་རྒྱལ་བ. 

ཟླམསཅད་དགའནས་སུ།།འཛུམ་པཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཁུད་པརནམ་པར་འབིན།།ཀུན་བདག་དི་སཿི་ནུལ་ཕནམཆོག་ཆེན་གྲུགུས་དག་གིས།།ཀནནས་དེལ་ལེགས་པའླིས།ང་བུལབང། 

་; ཞེ ཧི ལེཿལཿ 2594 8619 "1ོངཿ ཕགསསཁེགས།།དམ་པའི་ཆོས་ཉིད་ཆོས་ཉིབདག་ 


ཟླྱིད།བད་གི ལེགས།། པཆོད་ིངོལསྐརཔཊ་ིག་ཁགས།།དམ་པའི་ཆོསཉདཆོ་ཉབ། 
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. ཇྱི 
༢།།>)' ༡ :; ལི ཕི: 


ཅུ 
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2 རླ / སཿ 


-⁄ 





ཤྷེད།།བདག་གྱི་ཤིངས་ཀུན་ཇེས་སུཆེ་མཆོག་གྲཟུགས་ཊིས་ཨུ།།ཕ་མཆོག་རྒུརབ་སཔསྱས་ཀུནི་ལགས 
 །དད་ཡེགས་སོལེགས །དཔ་པའི་ལས་ཅན་མཚོད་པའི་དགཉིདཝགསོ་མེགས། གོས་པ ནབབས་ལཛོད་ དར 


4 -÷ 





ཅོོ པོཔ བོའོ ོ་ོོོོ་བའོོ། 
བཤད།བཛ་ཡེསྱ་ཀུདད་བཞིན་ཅི།།བཅེ་ལོལནའ་དས་ཀྱིས་བཀའ་རྩལ་པ། །ཏེནི་ཧཱིང་རྗེཆ 
ལྟ་སྟུངས་དགུག།འ་ཚེ་ནདང་།།དེན་ཆེན་རྣམ་མང་བརྗོད་པ་དད། །འངས་བདུྱིད་དང་སིད་ 
ནཤིད་ཡེ་ཤེས་རས་ཤེས་དང་།།ལུན་ཡ་ས་ཇིསྟརའྱརུང་བའོ།།གེར་ཀ་ནིབཅུད་པའི་བ 
¡ དངོས་པེའོའི་ཆིད་པས་འཆིང་བའ་འགྱུར། ། ཡོ་སུ་ཤས་པསྡ་སུལ་བ་ཕེ ལོ 
།ིལརཧེ་རུ་ཀ་བྲ་སེམ་བྱའོ།།ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ་གནས། །རྟོག་པ་ཐ 
། ཉད་བཞས་།མ་ལ་ རན གནས ཏག འདུས་བྱས 
ཆེན་པོའགནས་སཱ་འཇུག་པའོ། །དེནམས་ཧི་ནང་ནས་ཅ་ནམ་པ་ 
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རཿ 







༦༦ ཅི ཇི ༦། ༦ 


༩ ༧ 
༢༣༡༧ 





































ཞྐི་ྲཐག་འཐབ་ཅིང་ ཉིང ། ོམོ་བློགབའབབབ ཤདཔོ། དམ་བ 
ཤུ རྩམ མནོས ་ གོས་སུ ལཞདདཔ་འདད། ོ།ཐས་ཡས། མཆད ནམ དོད།བསེལ་སྦིནམ་ 
-. ཁ དང ཚམ་དུང བྱམ དང། ཤྱུན་འདར་མ་དང་། མོད གའོ དང། རཨམདང་། གནས་པ ༥ མྨ དྲང རྒྱ་ཧཱནམ དང། ཅཱ རབལ་མདང , མུགགུམ དང། །གྲུབམདང་། ( 
¦ འཚདམདང་ དད།དབཞིནདུ ཡད བྲབཝཔས་མདང། གསུམ་སྐེརམདང་། འདོདམ་དང། མདང ་ ངཾ། བདཿ་པལ་མའོ། ། རི ཀོ ། 

'„ འདིནམས་ཇིལྟརལགས། ལྤོལ བཀའ་སལང་ །ིགསུམ་ཞོབས་རུས་་ ག་ད་ས ཡངན་ཐབས་ནེ་ཐྲསསཅད་ ཀྱིས།། 
ྒ རཿ ཉིད་དུཾནོ་རྟག །སྡེམ་པའི་དབྱེབའདབ-ཤདཔརཧྭ སྟཔ་དང་ཀྤལཾནབླཐ དང། སྐ་བདད ཧེདཇོགས་པདད། སྣུ ལ་པ གཡུ་དང པ 
ཟླ ཡཿ རར སོ མ་ ཉེམེཉུན ཀ་ ཁྲ བདད ཉི་མ །མཉི་ལེུ ཊགོ་དཀར རམེ།། རཿ ོལམརའརྗད། ྲལིྲཛཀ ལོམའམ་ ཆ ་ 
། ཐུག བཅབཞདང། ལོར རལ འདབ མབྐྱནདང། ལོསོ་ཤོསསདབོར་ ལོ འདབམ་བའུ་དྲུག་དང་ བརལེལ་འཛམསུམ རྩ་གཉིས ས།འཁེརཔའྲགསཀྱི་  ད 
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ཡཿ ལོ 


༡༠༡--༡༤༠༠༧/༡༠༢༠༠༣༡༡༥༦/༧ས༩༦ཞོཏ༡༥༩༩༠༤༨༩༨༡༩༧༩༡༠༨ག༤ ༠༡༦༩༠༡༩༩༧༥༤༡༠༤༡-༡༩༦༦༤--༡༤-: 





















རོ་བ པརགཞགཔ སྫོ དིགམབཞོནིནམ མྲ མཐྦསཚོགསདང། རྒམཔར།ནཔད་ དང། ཀནམཔདཉོདཔདང། མཚོན ཐི ཛ་ལ རོ ཟོ བསལ་བདང། ཐལོ་བདད། ཀུན་འ ། 

% །ཐདུད།འགཔདང།ལམམ། ལ་ རྱ སྔགས་ཀིདཊོཿིད་། གིས །།གའུབཞིན་དག་བ རི ངེ ་ 
༦ རྱི་རྲགའབདང། གགས་པ པའིདགའ་བའོ། ལོ།།སཔ་བཞིནིགནས་བཏ ནཕཔྤང། ཐམསཅད་ཡེདཔརྡས་ཿ ཡརྭསྭ་ །ཀུན་གིས་བཀུར་བདང། ཆན དང ཉིམ དང་།ཨལིདང་ཀུལ 
4 [རང འཕེ་བོབདུ་དྲུགདང་།དབུ་གུ་བྲུ། ནུ་བཞིདང། དུངས ཅུར་གཉིས་དང་། ཐུ ཐུའི པར དྟརཐམསཉདབཞི་གཞིའ། །ལྟེབར་གཏམ་མཁབརབ་ཡིས། །དབཞིནག་ཤྲིག ¢ 
.ཾ། པླ་བསྲེགས་ཤཾང། །ཧཱུནཡསེགས་པ་ ཡངབྲསགསུཏ། །བགས་པས་རེ་བོང་ཅནཧ 
རྦ 83 དྷརྨཊྟམ་ཨཱ 








པའོ །ུ་ ་ འུཐ-ཤདཔརུཤའོ།~¬ ། „ 

༣ ་ སྭཱཱ། ༩ ུསྭ་པྲཾབརཾ བཞིན་གཤེགས ཕརྣམསཀྱིས , ‡ 

འོན །ཡའྱིབཛ་ དལ །ཉའི་སད་པའི། །ཡགས་སཅད་ིནངཔས་ར་ ནམས ཐན - ས་འ ཡོས པཔ 
ཁྱིགས །།མ་མཱ་མྲི་ཞ་ཨཱ་ཨཱརྦཾལགཱ་ཨ ཨྱིསཡེན 1: 


ཀཿ ཀཿཊཏབ་ཡཤསྭཱདཱ། །གོངའརྲ་ཀུག་པའསགཿ 











མོ | སཱིན་དྲཕའའིཆེ་གའོ།།ཕཾོཌྱི་༔ 
± ཧཱཿ།དཔོ་གུབཀིདོན་རུ བཟབླས་ཤང་སོནུ་བྟནབའབུམ་བླམས་ཏེ།ད 


།རེམས་ཉིས་དནནཔའིགནས་སུསགས་བླབ་སེ། ཨོ་ཙུདགདཱ་་ཱཿམསམས སུ །ོཏཀློ་ཀགབཏ་ོདོས་པོཏོོགོོ ; 
ཚཱ ཌཡུཁཡ།གརྫུ་ཡཏདྟ།ཕུཿཕུཿཡུཔཱཿཕུཿཡུ་ཧུ་ཡུའདི་ ཕཊ་སྭཱཏ། གལཏཆརམིའབབནདའིའི་སཱགསའའི་ླཟོག་པ་བླཟས་ཏིཆརའབུཔོ། །གལཏེམིའབབནདའི་ཚ།མགེ་ 
༧ སྔརྫ་ཀའི་དོག་བལྟརའེགསསི། ཆརདབབཔཞེས ས་ཐཐིའཆེ་གའོ། ། ཏེདུལ་བབ་གདདེ། ཅན་ཞི རར ི་་ ཡཱཡརྒཱཾ ཧཾཿ འ 
ཀེསྐནམ་ ཿཔརག་ཤེག་ པདྲཐ་བའི་ཕིར།བཊི་ ཕ་བུ ། ཁཊིཀླདང་། ཐཱ བུ ུཾཱཱདཅིག་བཏགས ཧ་པ ཟོས ་ 
© ཟླས་ལ་ རལ་བའི ཉཟུགསཀི་མགིནཔ་བྲག༢ སིར ` དཔརགུརན།།ཛྫང་ 
འན གགཀགཀིཚོགའོ། །ལྷརྣམས་དགས་བརའདོད་པས་ཞིག་ཁུའ སྲའསྟ པས་བའི་ས་བོན་རལ་ལ་བ བསུནས། ཀླུན ཉིན་བ མིགས ི་ཕ་ད་ག་ཅིང་ཏགསདཔ ¦ 

¡ྔ དྲས | ད་སམ། ནནནས་སུགས་བླཟསཏ། ཨཾབཛཀཱཱཔྨཾ་ཊ་ཡྭ་ཨཊ རླ ཕཊ་སྭཱདཱ། བཟླཟས་ལ་ཐག་ལྕ་བས་ཏ ༡གངལ་ཐོགྲ་ཤྲས་པདའགས་སོ། ། 


¡ དགཔ པའིཆགའི། །ཆོབས་གངུང་ བརྱ་བབརལ་དཔས་ ཡས་མིལེཊ མལ་ ལྭ་གདང་། | རང ལི་ཁྲ ཆི དགཡོའ་མངབིཞིཿཁྲབས་ པ་ཕུབ་ཀིམལ་གདུངསཏ་ཐཱགས་ཁྲི་ཤཱས་སོ། ། ད།ད 
















༦༠། །ཨོཾཉཿཛྲཛརཛར་ཤདཱུནཱཾཱཾཕཊ་སཱཧཱ།།ཚབའེཆོགའོ།།ཁྲིས་པས་འགྲུབཔ།།ཆང་ཀྱུག་འུབབ་བའདོ་པས་བཟུཊ་བདའི་ཞུ་ར་པགྲིནམ་བངབ་སློམ་ཞིདམ་གྲི་མ་པདྱགར་བལས་ཆདལ་བའ | 
རྣག པར་བམོས་ཏཾསཱག་པའྱཔདཔརབལསནཆཱསྦཱག གཾ ཅབཏྱཱམོསམ དབང་དྲབ་བརའདོད་པསྩལ་འནམངཔའི་ཀྱུདལམུ་ཞམད་པའ འོག་ཏུསོངསུ་གོས དམ་རཔེ་བགོསནས་ཨྱོས་ཉདྱི་འྲབས་གུ་བཟའ་ཞིད། [ཀཱམྨཱཿཾ | 
ཀྲའཁྲུབས ཐག་ལྕ་བསནསསུགས་བླཟས ཏ། ཨོཾ ཨོ མྭཱལླཀ་བྲསྭ་ཧཱབ་། ཏྲུ་ལ།་བ ཡསའོདབ འགར ན། ཟླུབ་དད་ཉམ དབདདུ་ ཀྱབཔའདོདཔས་སྤུ་ལུ་བཏགས་བཅམགྱིའགྱུར་ཐ ཀཿ ཟླ བ་དངཉིས་བསནས་རྡེ་རིའྱིར རཀ 
 གཞུགཅངསུགས་བླམས་ཏ།ཨོཾ་པཛ་ཨྐར་མཱཙལ་ཨཱཿལཏིཏཏིཀཧབྷཛཱ་ཡུདུཕཊ་པཱཱཱ ཐ་བྲ་ཕགབནབླནསཏེིམ་དགབ་ཡད་དགཔརགནས་ཤིངཉིན་མཚན་ཟྲེ་གགམདཔརའཐུར་པོ།།ཟླབ་དང་ཉི་མཚམ་པར་ & 
| འཛིན་པཞེས་ཐ་བ འེཆོགའོ།།ཨོནྭ་གཱན་གཱཞེས བྱ་བའསྦགས་འདསཿསམ་ཡན་པའདུས དོབསུའཔའི་ཤཾགཞེནོནུམའི་ཡིག དགལ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱདམཐོནཔཿབསྲུ་གསནས་མཏོག་ལསོགས་པའི་མེཧ་བརམཔ་། „ 
2 'ཝཱས་ཡདདག་པརཚོངཊི་པསྟནགུསནདབང་པོ། །བཅུ་བཞེཔ་འམ་བརདཔའྲེསབའི་དུས་སུབུམཔ་འགགས་པ་གཞ གཅིངའབུམ་དང་ཨལ་ཏཱའི་ཁུབལ་བུགས་འིཉཉ་ཧཱིཊ་ཡཧརྩ་བརྒྱདསཿདོབའབསུག་གོ།དེནས་ ཏ 

, ¦ མངོན་པརབསྟྲགས་པའི་ཨ་ལཀྟའེ་ཁུཔས་སྙགས་པ ལབབའོ་ནནབ་ལ་བླསས་ནས་ཁྲབམ་ཅིས་ཀུདཐུགས་ལ་ག། ནུམ་ལ ཏ། དའི་ཛས་སུས་ཁརླཐྲོས། །དལྟ་པ་སྨས་པ།ཆགསོ་ཞས་བས་ཁྱད་ ¡£ 


ལལ ཟ་ང ན ....༽ ༤ ༽ ༧ ༨ ` 3 ཨཱ ་; ༨༦ ༨ ༨ འི དྭ 
[ཡི་ཡ་ོཀབའོས་བའོབྱས་ོ།ླ ླྗཞའོཏཨ་།འཉ་འཚསའོ ས་ི་ི་འས་དོ་ོ | 


“ 
£ 
རྩོ 


།ད 
ླ 
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༤ ཝེ  ༦འི 


༡༠༤ 





ཙཿ 


9:26: 8 ༦ེ 






| སྤུལ་འབྲོས་བརཁྱུར་ོ།ཞོརསྐོང 


ཟ་༽ ་ཀ༧།༡།འ ཀའ དཱ ྲ ཤིས ཀང་༧།། ར།ཀ ཚེ།་ཁབ་ས། བི་འ།༩། ས།།ཀ། ༣ ༡ 
།ལས་ས་པ་དཔལསོགས་པབཏུལཞུགསཿནྲ་ཤིསྔ་པད་པོ། ཡགས་ཀྱེ་ལབུསུ་གཉིས་པའོ། ། ནས་ལྷའི་ལེའུབཤད་ཐར་ 


|¡ 
ཏ 





རཱུཾུཿསྦཚོགས་རྔོརྫསུ།ྔརྗངཏེདཀྱིས་ནིརབ 

( སེ་བ ལྟོམ འསང ཀྲེལ་འཁོཔ།།ེཿ 
བུ་གིཉིད་བསོམ།།རྡུགིནམ་པྱ་གུརབཝ་སནུས།།ཞས་དབདགཏི་ 
རྔཾབཞུན་བལྐསནསར།།རེརིབ་སྟིང་རྔེའི།རྒྱནནམས་ཐམ 
 མ ཧྭསདི་སཱནལི 


ཛཱ 





གཀར། 
བྱ 





འདུལ་བའ་ཐག་གས་ལག་པ 


ཟི 






ལ་བ 
༦ 
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བསྒོམ་པ་དང། །ཀུནྱཧི་མཐཿནི་ཧཏང་ཧཱམསསོ། །ཡ་དནེ་ཧྭོངཔའི་བརཱཏ སྭཱ།།གཉས་པ་ལནཾས་བེན་བ 
དང་།།གྲུར་བཅདས་ཡ 


དཱ 


ཝཱདབདགེདནྣམ 
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ཏབསུནན་འི་འཕྲོས་བརའགྱུརཔོ།།ཇྡོར་མ་པབ།དཀརཔོ་དང་ཆུ་མ་དང་།དྡོརམཁའ་འགྲོམ 
ཧོ།པཔ་བས་བཟྟ། 
ངའ ༡ བཱ ཧྲ ༩༨ཛ༽ - སྱ ' ` 
།གཉེསཔ་ལནིས་བནབྱས།།གསུམ་པལནི་གཟུགསབཏུནཚོགས་།བཞི་པལནི་ཡིགཁྲབདགོད།རབས་ཉིམ་ཐོནདནའ་བླསོམས་ནས།།ཉི་ 
པོ མྭ་པའ་ སྒོམ ཉད།།ད ༣༢ན །རསྭངསརུལ་འཕོརཔ་གནས་ནས།།ཏེ་རུ་ཀཉེད་རྣམ་པྲར་ 
ཧུཾགས་པཉིད།།ཐབས་དད་ཤེས་བརང་བཞིན་ཅག།། བུས་གནས། 


པ ངེ 
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¦ { 


༠ ༡ 








༤ 


པརབོམ། རྡརཱཱ་བནགཔོསྟ།།གམསྐྱེས་ 


ཡཡཅགར་ཿ༔ 


ཞཱ 





| 


པོའྲ་བའེམཐོག 


སྒོགས་པ།།ཚོསཀྱ་དབིངསཀྱི་བདག་ཉི་དབརོ་ 


ད།བདག་ཡདམ་དཔས་གྲོམདམཁའ་གོ་མའེནལཤཱཿ 
བྱལ་གཉེས་བརྩདནམབྱཾ་གལ་ཞིང །།གསུམབར་གའབ་ 


།ཁ་དོག་ནགཔའཇིགས༧ནཔོ།།དྡོར ་ལྟེ་བའེ་དབུས་གནས་པར།།ཡཇའི 


ལས་ཟུཔའ་ངནི། 


| 


ཅའ །རྒྱནནམས་ཐམསཿདའཇེནཔ་ཡི།།ཆུ་མོ་བཅར་བྒོར་མསྱརིས་མཆོད།།དཀརམོ་ིདགས་མཚནམ་འཛོན། 
འཁག བཞིནརིཞདོསརོའན།།གད་བས་ནཅང་ཏའྭ་ཐུ།།ནསས་ིཞི་གཙབ་མཆད། 


ད 


མཤོའི་རའལ་ོ། རར 
ཡདན་གོ་དངཉེ་གའམངོག །དང་པས་པས་པརྐ་ནམ 


༢ 


བཟཀསཀོམ།།ཞལནཁར 


ཆོམ་ཏུན་བདུད་ལསྦྱ་ཧལ་བའི་སོང།།རོལ་ས་མནིའ 
།ཆམ་ཆུན་བདུད་ལསྦྱ་བལ་བའི་ཚ་ང།འོལ་ས།མནི་རུལབ 


འྭ 
ཕྱ 


༡༡༨༡༤༡༨༤༡༤༡༤༤༠༠༩༡༦༨པ༩༠༩༡༡༤༠༠༡༡༡༤༡༧༨༡༠༧༧༠༩༠༥༥༥༧༡༢༡༠༡༧༠༤༤༡༨༨༤-- 





འ དཆགསཆན་པོའ་ཇིསཆགསནས། །གཡུངལསས་ལའཁྱུད | 


བྱ 
§ ¥ 


| 




















ཇི 


༦ 
རོསའམའཛགསས 





ུནདཔཔྡན། 8 ལ་ཨ གྱས ཐདབྱན།། འཁོརལྟོརཆ་ ། ྭླ 
'གྲགས། སུང རཿ ག་བ དགི ས་ལོ་ཡཾནུལ རྔརྔ་ཁོད་པ་དང་།། ཆ་ གཞགཡས་ནྲད དོག་པོཉིཏ། རོ 
ྔ་ རྦེ ཌལ་ པའ ཀ་འ ཞི་བ ཡ་ས་མང པརྨ་ཧཱལ་བ་ པ་ 








ྒ རོ ༦ 


དཀྲོ་ཀུག ཅྱུག་ཕྱག ིས་ ། 
ས་ལ གྲས 




















ྒ ཡོནོཏཿ ནའོ ་ ཤེསརཤནི། ཞུམ ནིཿཇོདཔབ། ཧཆེནཔོ་གཡོབ་ ཡོཐའཡིཔ།ཤེ ས་བ གམརོམོ་ཁོ།། གསབས ལོལ རེ ཟཐི པར་བ།། སམལི་ཀ་ལ་རབ་བརྟགྲས ད། 
རེ ང་དག ཁལ རྐངཔའ་ པའི་ཁྱིལ། འ རེད ཟི འི་བར་དུ གུ སྒྱུ་རབ་ཕྱག གློག ཐྦཙས་། ཀི 
]གངབཊམས་དེའི རེནི་བནམ་གཏད།ི ལ་ལས་བ ཡ་ལ ༢ བཟའ། [བདེ་བ གིས་འ བྱག གཏན་བརྗོད།།དེ། དཁོནཉིནཀི་ལ ལ་ལ །དགས་གཞན་ཡ་ ཧཱ 
རབ་བ ད་བ དོབ་ཕ་ལོབ་ཕིན་མཛ ཚེ་གཉིད། ། གང་གིས་ད སོ །ཀུའི་ཛྡརཾ ི་ཛྲ་རའི་དཔོས ཐ་་ ས། སེ ད་ ལྕ རྡབ ་ ཆ་བཟུད ཅིལ པར་འཛིན། །ལ 
་ །།ནུབ་དག་ལན་བཟད། ཡག 
ཉིད། ར་བར བཞིན་ནང་གྱང་པ། ་ །ལག་པའིེར་ བར་བྱ །མགྲིན་པའུས་བའྲི་པངབས།།བགོབ་སྙག་གི་ ཿ ` ་] 















།ཞེད་པལ་ཡངྡཊ་པགསིཿ ྭ 

བྲུས།།ཁ་པོགལཱ་ལྡརམ་པད་གནས།།རིགས་ལ་དགད་མཉམཝནཔ།།ིགསནི་གཅིགཏུ པ་པར་ྟ །འདོགུསཉིདཀེསནེ།།གངིརྡ་ཧཱཾ་བམཛོནཁྱི་པ།། ིདགཅིག་དང 

ལའ ཚནམ་ངང་ ང། ནད་པ རཀ ཡས རག རར བི ་ བ་རིང |རཟླཾ 
།'རགིས་དབངབསུར་སེངརེཿད།།རའི ར་གྱི་ལས ཚ་གས རི་མ པ་འདིས ཡནགཞ གསྱ་ ༠ 























།སྭུསད་བ་པ། །མུན མུ་ལ པིར ཤིས གོ་བོ དངས ་ 
ྦ ཉྭ ་ །སྣ་གསེ་ བསམ་གཏན པ་སངས །དཔཚགསོམ་ལས་ 
ལྟ་མ ཁ་༔ དེ་ལ། ། དྲ ཤྱ་སཱ།། དི སྔ་གེའ ཀས སསཔབར མསཅན་ ཀུན་བྱི་དོན་བྱི་ཕྲིར། ། 
སུ གང་བར ཐལ ྦ །གོད་པའི་ལའུ། གྱ་ཕའ། ས་་ ལུགས་ལ གང་ནས གསོང 
 ་ །གེ་ཡོན་པའི་འཐ་འོད ཡུ་པལས། ལེགྱཧནནས་པརཤེས།། གང་ཞིང བ་ལགསོན་ | 
བྭལྟ།།ད་ ད་འ ་ གསོག འཛུཊ་མོནལ་པརཱན།།གདའིག སི གསྟོནཔ། དལ་བ ཞ་གསནོནཔལ། །དེ་ལ་གསུམ་བ་ 
ཧུབ གང་ཞིག ཤུས ཧོན་པ་ལ། །དེ་ ཏེ མཚག་སན་བ ུ་བསྟད།། །།གང་ཞིག ° སྐོན ནནོན་པ་ལ། ཁའི་བཞབསྱ་།གག། །།གད་ཞིག་ཁྲོ་ག ཉེད གཡུ་ བདྲ་བཇྗོད་བདྲ༔།།གང་ཞིག་ 
སོན་པ [།དལ་རྱིརཏབསྟད།།གཔིག་ནང་འཐིལ་སྟོ ཧོན་པ་ལ།།ལཱེ་ཡིསརྣ་ པ་འྩས་ཁྱལ། གྲ་ རོ གཞ | ནྣ སྱ །ཧས་འ་བཁྲལ་ ཡི 




















































སས 








་བདྱ་བ།།ཁ །མེམསཉན་ཀུ བི ་་ རལ ལ་ལས ད་ཐ་ 'ུརམའིམགསཿ འུལ ཀི་ཀང ཤན ེ་ེཁོ་ཝནགསུཏཔའགོས། བཅོལ་ལནའདས།། 
ཁཿ ༼ཀྱཾ་གུ་བཀའ་ སྤུལ་པ།། ཡི་ཤསླ་༡དབྲ་བཞྲི་དང། ཀའེ ད་གཞིན་ུ་ཡངའྱོརད་ཉིད། །།རྒྱལ་མཚནད་ི་མཆོན་བསྒྲུན་ཉིད།། །ལན་བདུན་པ་ཡང་བཟའབའྱ།། །འབད་པབ་གྙིང་དྲེབཀྐྱིད་པ་ཡིས ༥ །།གསད་པར་ཐར་ ¥ 
ཀཀ ¥ ཡག བ་ག ་་ འི རྭ ལྟབཉིད། | ཉིནཨོ་ བཅོམ་ལྐུནརོརིཅན། །མཆནཔོ་ཤིས | 
ཅི - དྲ 













།རུནཆོགས བ་ཏི །ཀནི་ གཔལ་མིག གནའ 


འ་བ བཏུན་པའོ།། ྒལ་ 
བུང་བཞིད་།།འཁོར་ལེས་ད ཇི་ལྟརརིག། 








རྨ - ཤོ ངུད 
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དབུག 















། 
1; ! 






ཡི ་ཱ 





དཀ ཏེ 












_ ]ཏུཆོབཟསཅན་འདོག་གཞག།ཟླགཆིནྱྱརྲམ་ཡིག་བྱན།།ཞལ་གཉིག་སུན་ནིདབ་བདང། །ལག་པར་ཐི་ཞག་ཐད་པས་ཁུག འཁརའོཆ་མགུལ་རྱནདང།ལགཔརཡག་གཏུབ་སེ་ལན 
ཁུ །ིས་རསྭལ་ནིནམ་དགབས། འི་ག ཇིལད་བདས་མདཊ་པབ།།ེུང་བུས་དནམ་པརབ་ཤད།།ལག་པབཅིག་ཞིད་བྲག་ལ།།གཡས་པཞི་ི་ཞུགིདག་ནབའ། 
ཡ་ དྲ ཤིང་ རཿ ཞེན་ཞིང་གྲཟི་རྔརདའབར།།ཕྱག་གཉས་ཀྱེན་དུ་དབུ། ངཱ སཔ།།དྲ་ཧལ་ལསོ་ཤས་ ཉོནྷ་པཱ།ཆཱལས།།གཅེད་པདྨག་གུ་གརུམ་པར་གནས།།དངོ་དང་ ཐྦཐ་ ྒཱ 


སྭ 


ལེ 





8 
` ཇིའི 
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བསའ སྲིད་དོན ཁྡཊལ་ཀེརལག་ཤེས །ཤིནཏུ་མཉམ་གཞག་གང་ཐོབ་པ། །ལཊོནབསནུང་བའིབིཡིསཀང། ཉའ ཛི ཐའ 
ང་གུང་ཀླགགས་པདང།།༡ལ་འཡེག ར་མས་པན། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ མངོན་འོ་པག།། དསད བརའཀུ༧། །གངིར་ཡིདྱཀི་སམ་བླསོམསུ་པར།། །།འཀོབྲ་༡་གཉུད་བློབ་པྱ་པ།།ཐྲམས ཆཆརི་ སཿ 
ཐལ ཉིད སོམ་ཡིག།ཏནད་གཡོ་འ་དོབ ཀེ་ཀྲང། ནྣ ཀའྭཀྲིལཤིངལ སོགས་པ །བདགཀིད་པོ་འོའི་རང་འཞིན་ལས། །།ཊུམ་པའི་དཉིད་ངས ཀསློམ་བྱ།། ཏེནཱམས་ཤམ་པ་གིག་ 
སཉིཀ།ད༣ཿ དངིག་བད་བཅེན་པཉད། །ངིགཞུགནྱི་ པར འགྱུར།རག ཤིཿན་བྒོམ་པཌི ལ་ཞི །༣བགིས་ཐིག་པའི་འགྱུརཿ ལས།།དམནཔ ལསནལས་སྐྱས་ཏ། ར་གིསའྲ།གཅིང་རང་གིས་བེད། །༢དའེགྱ་ཧལ་བོའད་ 
ཟླ  གཙོ་བྲོ། །འདོདན་གསུཁྱ་སངྲཔཝག་དོགདང་།། དང།།དེ་བཞིན་གཏི་ལུགང་རྱུལཉིད། །དཀུན་གནས་དཉམས་དགའ་བར། གླ་ཨུཧར་ཡངང་ ཕའོ །ཆོས་བུངལས་ 'ཡེ་ཤེསའི། མཁའཉམ་ལནཉིག་བསས་། 
ཨཾ སྐ ཐབསདཤེས་བྲ ང་བཞིན་ལས།།འཇིགཏེན་གསུམ་འདལསསྐུས།།ཁུ་འིནྣཊ་པ་བཅེམ་ལྤུཞཉིག།ད་ཡེ་གབ་འོ་མར་སོད།།གཅིག་དང་དབས་ལ།།སླ་ིག་གཅིག་ལུས་མཆོག་དགའབ།། 
།རགིས་ཇིག་པའི་ཡ་ཤེས་ཞི། །།པགགི་ལུམ་འདུས༽ ཡལ་ཧེདད འེ ནླབས་མ་པའྱི་ཤིར། །ཀླུམྱེན་ཡ་ཤེཊ དེལྟ་བུ།ཨཔརཱ་རྨ་པ།། །གླ་སཁའོའབགའི །་གཞུནེརེག་པའི་ཆོརབ་ཡིས། 
ཨཿས་དཅགཡི་གཞོན་ །ས མཐོརས་མ་ཡུལ་ཏངའོག་གི །སྐད་ ཅིགས་ནི་གཟུགསེ་ག གཉེག ཅག་འཛུར།། །རང་གཞནརཡིནབ་ཉོཌ་ི (གས། སེ།།གནོང་ པཉདནནུ་པཡན།། །ཁལ་་མརིགཉད་གཟམཁའདང། 


25 ༦ ཆི ཆི 





















ལྟ 





བྱེར 


གོ ཅི ཁི་ཁྲ ༦ 














ཁས་པའ།འ། 

















) བཤོདགསོལོ། ཁོ་ག འསལ་བ། སོ་བ ཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་གཞེངས་པ་དད། །སྭ་བར་སྐུ་གྲ སྭ་སྭད ང། པད ཧོན ལསོགས་བུསནས ནི་། ། | 
ཕུ རུབ ཐོ གཙུགས་ཧིང་ཁ རའབྭཏུཞཱཀ། ས་ནི འ་པ མ་ར ག་ག ཀུ ཨོཾ་ཛནཱའོ ལན | 
རྭ མ་ཨཱཿ རླ ས་ལ གའ །ཡབཛན་ རཱ རྦ །སཚོགས་ི་རྫོགས བ་དང་། ཏ་ལ སོགས་དབུལ་བཉིད། བྱིད | །ཆཾ དསོཞབ་ ་; 
སེ གསིག་པ ཏདེ།།རྒྱས་པཉིད་ཀྱི་ བ། །གས་དཔལ་ནིུ་གསུམ་བཛོང། །འིདིཉིད་ལཾ་ནི་ལཱག་མྭ་བྱསྲབ། །ཁྲུ་ག་་དད་ནི་ཁྲུ་ཕདྡ་ཉིན། | །ཞིབའེ་སྟདདདའོག་ཏུ་ཡིཨ། | 
ཐྲ ཁུ ནྱི ཏ་ིཛིཁ་ འུབ ཡར་སོཉྭཡའཊའི ར་ སི སུད་ད་འོག ཡང། མིང་དེ བཅར །རྒྱས་བརསར་བོར་དེ་བཞིནནོ། །གསད་པལ་ནི་ཁ་དོགགརལ། 
ཉར : །ཞིབ་ཏིལ་དཔ་ཅུས་བཞོའ་ གསད་ལམ་དམན་བཞིནནོ། སྣང་ལཾསོགཔའད་ཚདན་དབདོད། །དབད་ | 

འིྡསམཆོད་པུའི །ལཱ་མོ་_ 

གསསོ།།ཨོཛྔཿ ཉུབཧོཿ ཁ་རམ་ཆོད་ 
























ཿ ( ངར་བ ། །དབད་འ ཇི་ཞིནད་ལྟ་རད་གུག །གསད་ལ་དིཉ ངྒུ 
ྒ ཨབྙཱི་ཡམ་ཧྟཏ ཨཆེངསཔཀ་བམརྡརཀཿ ༢ ཀ་ྫརྷགཱིཏཱསྦ ཨ་ཨཱ ན་ག མེད་བ སགས་འདི 


ཉོ ར་ས ཞིལའཛར་ྲ།། གབ་པ བགུ ཆིས །།མདགའ་བའི 

























--ཟ 
`༄༄༅ 
























་ ཚ་བས། པསུམས་པས་དན ཡཱ 
་ མ་པ་མ པ།ཟླཿ 


སམས་དི། །དམཚིགསམས་དང་གཅིག་ཉིད་ 

(ཏཱ 0 ་ ་ ཐེ ` གཅིག་ཉིད 
ཟེ ཡ་་དགགྲི་ཡོས་།། །།ལྷ་ནང་ དེ ཞེད 

་་ བའི་གཟུགས་ཿནཉི། ། །།སྩོད་བ་ལ ལངས་ ཅོད་ཕྱིརམ་ ཕུརམགསུས། ཡིན་ན ཏནན་ 















སི་ ལ་ག པུར ཅོ 
:མཿཡས་ཀྱད། །ཕྱག་རྒྱ་བཀུག་ཕརབཏུ་བརྟག ཁ་ བམ བག སས 
ནནགསལསི། །ངི་མསནསསོགཞ ི་ོ ད་དེ ཐོས་གསོའ ན་ 





ཞ་བ 














ཏྲ 


_ ¡༄༅།།ཕྱཀྱར་ཉིདེཿསངིལཱ་ཛྡོ།གྱར་ཐུཀྱ་ར་གཉིས་དག་གིས།།བནྱ་མའི་དཔས་གུརི་ལུརའགྱུར། །སོམ་ལཱནལས་ཏིས་བཀའ་སུལཔ། །བུདུ་མདུ་གཟུགས་ནི་སཿསནསི།།བཅོམ་ལུན་འུས་ཊི་ ་ 
གཅས །ཅུལ་སཔ་པོལངབྒྱར། །ཀཀོལ་དྲྭ་པ་ཡངདག་གནས་།།འཁྲམ་གཉི་གྲའིལ་ཏུཉིད་དུའཕུར་།བེའབལ་ཅནུའགུར། ལྷུགམ་གགཉིདཆེན་བོཉིད། །དགའཆེན་ཧུཀ་ཡི་གཟུགས།ཏདུཀ་ ༩ 
ར་སྐུས་ཐུཉིདེ།།འབད་པྲམད་བརཉསཐུར་ ར།།གསུལ་བཅུས་པའིནལ་འྱརཔས། དེ་ྱི་པགྱ་བའིདསྦ་ཐུབའྱཉར།།འཆགས་པའྲག་པ་དགགིས་ཀད།།ཐབས་དང་ཤེས་པ་གདོདམི་འགུར།།གད་ི་ 

ིའབུང་བཉད། །འཇིག་བཤེས་རབྲསིདམར་ཏད།།དཔན་དབ་འཇིག་ཡོདམ་ཡིན།།དེཉིད་ལནི་ཆགས་བམད།།ལལ་འཇིག་པས་འཇིག་བར་འགྱུར།།འཇིག་པའི་དངོས་མེད་ཟད་བམད། །བསེད་པའི་ིམ་བའ་ནམ། § 

_ འབྱོར་ཤྱི་ས།།གུལ་ཞུགསཿན་ཉིས་ཐོས་པབསོམ། །ཧོས་བརིལམ་ལྭྱ་བསནས། །སཱོཔ་པཉིདནིགློས་མེད་དད། །ིལྟར་སྒྱམ་རི་ལམ་དང། །ཇི་སྐརབརམའི་སྲིད་ཡིན་པ།།རྟགཏུ་གོམས་པརསྟོ་རཐ ལུས། ། = 

 ྫ༅ལའཁོརཉན་ནིད་བཞིན་འདོད།།བྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་པད་བཀླུང་བ།།དཀྟེར་ ས་པའི་དདཆེནཔོ། །འདྲི་ནིདེ་ཨླི་ཡིན་ཟླ་ནབས་ཡིན།།གཞ ་ལས་དཀིལ་འཁོར་འབུརབ་མེད་། །བད་བ་གནག་ཅིངབདབ་སེར། ཇ 

] རྡཾ་བདམདཔོ་བདེ་བ་དཀར། །དེ་བ་ཝཱང་ཁུ་དབོ།།བད་བྱན་དདསྱིར་ཀུན། །བད་བཤེས་བབ་དེ་བཟབས སུབ །དེ་བདོས་པོད་མཁད་དེ། །དྡོརཾམསུ་དཔའ་ེདབར་འདྲོད།།དརེ་ 


པམརོ་བདྲ་པ་དཀར། །བདེ་བྭལ ཐཛ་སྷ་རྔབབདབྲ་ཐབས། །ད་པཞིན་ཀུན་ཏརུ་ ཧཿ རའ ར་འ འ་པ མས་ལངས་། ¥ ་ 
ད་པོས་གསོལ་པ། །རྡོགས་པའིཾམ་བའིརྣ་ ་འབྲོ༧། ཧེ། །དེ་ཡི་བདབ་བངཆན་བརོད། །རྫོགས་པ་ཐ ཕམེད་པ་སྭ སྙད་པ་ ཤཧཾ། ལ་། བཅོམ་ལྡན་འདས བྱ བཀའ་སུ། རེ པ། | ་ 


འ 












༡༨-༡.༧༤༡༩༣5ཝཏཡཾ་ 








ཐབསནིའྱྱུང་ཧདེ། །འཇིག་བཤེསརཿསིད་མཐར་ཧད།། 





1༡༤༡༩༧༤༡༤ ` %)དབུགསབགར༡ས༨༡༨༠༡༡༤༨༠༡༡༨༠༨༡༠༡ས༡༧༤༢པས༧༠༦༦༨༡༤ ༩གར༠༡༠༦༠༡༥༡༦༤ ༡༩༡༢༡༤༨༩༤༤༡ག༠༡༨༩༠༦༢༤ ¦ 


@:6 1, &་ 









༦༦ 


ཿླ 


༢༨༨༧༡༩༩༣༩༦༣ ༥ 
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ཨེམའྩོ་ཧཱཔཾསམས་དཔའ་ འུཚ།།དད་པའ ྱིས་པབཏུཉམས། ག།ཡཿྱོདཔོས་མད་གཔལས་བདོ། །དེབླ་མབརམིནས་སོ། རབ་བ སན །གབསཁཐོབྱཧབཏིན། | 
ཇི་ལྟར ˆ གནས་། །ེ་ཏོག་ད སསད་། རང་ འཕྱུར། །གཞིན་གྱབགས་ཐོགས་རོས དངོ་སམེད་པས། གེ་ཉིབདདེས་མེ་མྱག། །དངོས་དང་དངོས་པོ་མདུ་པད།།དངོས བཏོགསིདས་བ། སྦུ  ། 
(ང།།གདཞིགལ་ལས་བསུན་པ་པང། ཐོ་སཔ་གངགིས་པསྲིཤེས། །ཛྫོརཾའྩན་མོའབ་གྲནི། ཨེ་སི པའིརྱ་བད་གཟུགས། [སྭ མདས་ུས། ནཆེན་ཟམ་ཏུག འ་ནས | ཇཾ 
ཅད་བ་པོད་ཆོས་ཀྱན་ད། །པ་གཅསསགཔ། །ི་ཉེན་ཉནཔ་བ བྱས་ང་། །འཇིགཏན་འཇིགཏེན་འདུག་བང། | ལྷུན གྐྲས་ དགའི་རད་བཞིན་ ད།།མཆོ གམཐའ་དགའ་ཟལདད་པརནི། མཿ ་ 
་པ་ལ་ནིག་རམེ་ལྟར། སྐུར །རྲ་ བུསྱ་ཁར་ཡིདཆསྦྱ་ཐིས། །བ ཉུན་མའི་༈ ྟག་དཆནྱར། མ་ཀྱ་ཅ་གཉི་སྐམ གཅལ །ཁ་ བས་ཀའི་ནག་པརགནས། | 3 ྦ 
།ད་པསནབདམདའྱཛུ ཧུན ཟད དམེདའགུར་།། སྲ དྲ་ཕིར། ས་དཅཅས། དཀ སཾ བས དངོས་པོ་མིན། །དེ་ ཛས དཚུལ་ཡད་ཡིན། །ཞུལྱ་ུག 1 
རྷམ་པའིགཟུགས་ཅན་ཉིད།། མོ གཏུ་བད་བས་གཟུགསམད་པ།།།དྱེ་ཙརའ བུནཅིགས་པ། །རད་བཞིན་ ནིག འར ནམ་དགནམ་ བརམས བཞིན་པ འདམབ་ 

འ ལ་ཡིན་པའི །བཞིན་ལག་ ཁད གནས་ བི །སྩྱས་བཙམབྱིསརྣཾམ་ བརགནས། །འོན་ཀྱངཾབགཆགས་ཐ ཕལ ལབས་སོ།ཅ་ྱསཏག་་ཚིས།།༼ཡ རྱིའམས་ད་ ] 


-༤-༨༡༠༠༠ོལཔཤཿཿཿཿ 


















ཟི ± འི 
ྱགར།། །བསནི། མྱ ་བཝརབྲག་བརའྱསར། །བོལ།ཀླཀ བུརབས། །རག་བྲག་བའིཁག་ཆགས་ 
།།སྲུབ་གཏིའ གས་ཅན ུས། 8 ་ །གང་ཕྱིར་ཊ ད་སྐབས གཤེརབཉིང་། ། །གཤའབཅུ་མིཁམསུ་བཛད།།ཆ་ ཆུའི་མི་བྱ་ཡོང་གྲཟགས་ཀྱི་པི ཞྱིག 
་ྒ ཀྲཾ་གྲ ཐོ་བ ལོས། འྡོ འོངཞི་ཏགཏྱཾསཔརའགུར་།། འར དོ་ཡ ན།།འདྡོདགསྭ་དོད་ལས་འྱབུད་བཿའགུར་།། ཀྟོལནྭ ནིགདཞིགསམས། །ེ་ནིརླུངགིདང་འཞིན་ཉ་ ཉན།། 
ཀྲུབཔ་ཝིའི ན། དོན་ཡོྨདུ་ལས་འྱུདབཉིད། ཡཾ ཾ ཏིརཏེ། ནམ་མཁའི །སེརླསནཔ་མཁའ་ལསཟ་ཉིད། ྦ 
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༡ ར་ཡ རའ 



































| སེམསསནེན་པོ་ཀཿིགཉིད་ལ། །ལྔ་ཡི་གྲར ས་སསྣ་ནམ་པར་མཆོན། བགསནྲཝ་བོདཉིཔལས། གུས དེ །དེ་ཡི་འདིང་གརང་བཞིན་གཅིག །བདེ །བདིཆེནམཆོགང་ཏག་བཉིད། །འདོད་ འདོད་ ་ 
ཨུ ཆགསལ སོགས་སིམས ལྔ་ཡི།། པ་བསཝ་ འགྲོ་ཐར་འགྱུར། །གང་གཱཀུངནེ་བཅུ་ཡིྱེ་སྙད་ཀྱི།།རིག་ས་གཉིག་ལནེད་བཞིན་གཤེགས པའི་ཚོགས། །རིགས་ཀྱི་ཆོགས་ལ་རཾགསནིངུམརྣམས།། །དརྨམས་ ཀ་ 
ཟུ རིགེས །ལརིག་སནྡི་ནམ་པབྱར། | །དརྣམ་ས་ལ ཡཇྱུམ་པག་པིག། དཆ་། རླེས ལྔ་གངསནིམིད་པདའྱགུར་ ལ་གསལ གྲངས་མེདདིགསྐནམས་ནི། །མཆོགཏ་གའ་བའིརིགས་ 
| ལུསྦྱབདབནམསུ། །ཀེའིཇོར་མཁའ་འྲྲོ་མ་བའྲི་ཐྲོམ་པལས་དངོས་གུབ་གཏནལ་ཐབཔཿ ཞེསུཀ བའི་ལས ཁ་པ །།དེན་སྡ་དྡོར་ཅནྱ་ཧིས་རྣལ་ྱོརམརྣམས་ལ་རྒྱུད་ཐམས་ཅདཀྱི་ 
ཝོ རྒེད་གཞིཞས་བཐའིཟབས་བ། །ལ་པ། །ཐོམ་བ་དངནི་དཔང་དང་ཡ །ེ་བཞིན་གོངས་ པའི་སྐད་ཉིདེནར དང་། དགའ་ད་ ཞན་ཡད་བཟའ་པལ སོགས་པ། །དེལ་སོམ་པ་བཀའ་སུལ 
༧ པ། །སངསྦྱ་རས་ཀུནྱི་ཐོམ་པནི །ཨེབམ་ རྣམ་ཕདརབཏུ་གནས། །ཨ་བམྣམ་པའེབདཆེ་ན་པོ ཏཱ དགའ་ད་ནད། གདབ ུག་ འབྱོར་མརྣམས ཉིས་བ རསིམསདཔའལ་ | 
; ལྲ་ གསོལ བལ་པའི བའི་བླ། ། | །མཁའ་བབྲོམ་ཡི་སོམ་པཏིད། །ཨཾ་བསྒ་མ་བཅིཞིས་བྲདོང། རིམ་པ་ཇི བརི་ཤིཞབ་བཅ་གསོམ་། ེོ 
, | ཨཕ་ཤུད་བཟདཔོག།། །དྲགུས་དུབས་ཀྲིས་ནྣམ་པར་ ཾ 














ལན་བ་རཱར། ཀྱིད།ཀཀའ་སུལ་ པ། 
ཀཀ༩༡ག་རེ་འ།ད། སྙེ་བཛའགྱའ དཱ 










། 





ཀརྒྱན་། །བད་བཐམ་ས༦ད་ཏིནི་གན་ས། ། 


























སས་ས་ིནེཟལཏོག །སྐད་གཡི་སབཉི 


- ཤཿ 


བཞི་ནིནམ་ཤེས་པ། །ངེ་ལྟརནྣལ་ཞཧོང་ ( 


༣ ཞེས་བའདིས། །དེསན་དབང་ཞེས་བརྗོད་པརྩཔ། །ཤེས་རབབྱ་དུག་ལོན་པ་ལ། །ལག་པ་དག་གིས་ཡངདག་འཁྱུད། །དོརཾ་ཛིལབུམཉུམ་སཱོུ་རབས། ། སློབ་དཔོན་དངངཇུ་ར་བཏུ་བརྗོད།། ཤཾནཏུབཞེ་ ཀ 















! དེལ་གནང་བ་སྙིན། །ཀུན་ཏཱརྱཱ་ཧྱིས་ཇྡོ་རཾའཛིན། །ཇིལུར་དབང་བསླུར་གསོལ་བཏབ་བའི། །སློབ་མའྱི་བ་བ་བཤད་པྱ་བ།།བཱམ་ཕྱགྱ་རཱ་ལཱནམཐོང་ནས །།སྟོདདང་མཆོད་པ་ཇི་བཞིནྱ་བ། །བཅོམ་ལནནི་ 
¡ བཅེན་པོ་ས།།ཇོ་རཾནྭལ་འབྱོར་གཅིག་བཞོད་པ། །མི་ཕདྱ་ཕགྱ་ཧཱྦབ་བ་པོ། །རྡོརེ་ནལ་འྱབོར་ལས་ཟུང་བ། །ཇི་ལྟར་ཁྱེད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་བདག་ལའད་དལྟར་མཛོད། །འཁོར་བ་འམ 
། གྱིཚགས་ནད་ཏུ། །ཏྱིང་ཐ་ བས་མད་བདག་ལ་སུབས། །ཞིམ་པེའ་བཟའ་བ་བུང་བ་དང། །བ་ལཆ་མཆོགས་དན། །བངུག་པ་ལྟ་བཤོས་ཕྲངབ་དང་། །རྤིལ་བུ་རྒྱལ་མཚན་བྱུག་པ་ཡིས། །འདི་རྣམས་ | 
| མཆོདཔ་ནམས་ྱིས་ནི། །ོཐམས་རྡོརིལཝི ་པ་མཆོད། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ཡང་དག་ཐོབ། །སྣ་ཚོགས་སཱངས་པའི་ྐད་ཅི་གཝ །ཧྟོནཔས་སྨུས་པ་སམས དཔའཆ། །བདབཆན་པོ་ནམ་བར་ . 
གཟུང་། །ཇི་མིདྱ་བངྷཱཔ་བརྡདནི། །ས་མས་ཉན་དོནྷ་གི་སྡཇྫོར་འཛིན། །སོབ་མ་སཱིངཇ་ཅུན་མཐོངནས་། །དོ་ཇཾ་ཉནྱགིས་འདི་སད་།།།འདི་ནིཡ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཉིད། །ཐམས་ཅད་ལུསལ་ནས་ 
པརགནས། །གཉིས་དང་གཉིས་སུམེད་པའི་ཚུལ།།དངོས་དང་དངས་མེད་བདག་ཉིད་གཙོ། །བཏན་དང་གཡོ་བ་ཁུབ་ནས་གནས །སྒྱུ་མའི་གཟུགས་ཅ་ནཉིདེ་དུ་འདོད། །དཀྱིལ་འཁོརའཁོརལོའི ཀྱ 
༥ ཐཐས་ཀྱི་སནཾ། །རྟགཏུ་ངས་པར་འགྲོ་བརའ ར། །དེནས་ཇྡོར་སྟེང་པོས་ནྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་ནས་བཅོམ་ལྟནཾ་འདམ་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །དཀིལ་ཁཁོར་འཁོར་ལ་ 3 
ཙཞེས་བཛོད། །སངས་རས་ཀུན་བདག་གོད་ཁུར་ལ། །བཅོ་མལཱན་བདགནི་འབྲུལ་གྱུར་བས། །རིམ་པ་ཇི་ལྟར་བཤདངུ་གསོལ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སུལ་པ།།།ཀྱིཡ་ནི་སྙེང་པོ་ཞེས་; 





















གབ་་་ ཡི་ , ྦ 





2: (2 ཛིཿ) .„ ༦ཇི་ 





| 


༡ | 


¡1 


དྲུགཏུ་བརྡོད།།དབང་པརྣམསརི་དྲུག་བསྟ། །མི་ག་པར་རྣབ་སྣ་པང་དི། ། ལྭ་རང་ཡུས་དྲངདེ་བཞིན་ཡིད། །འདྲིནམས་དངང་པྱོ་དུག་པོནི། །གཏྲིསུགཇརྗེ་ལ ་སོགས་ལྡན། 
¡ སྐྱམཆད་བཅུ་གཉིས་དགཏུའམྱུར ། །ཕུངཔོ་ལཱ་པོ་གཟུགས་ལ་སོགས་།།མཐརནིནམ ་ེས་ཏྟཾད་རྗེཆ། །དབང་པོ་དངནི་ཡུལ་ཉིད་དག།།དབང་པོ 


བས། །དེ་ཡི་བད་བ་ཤེས་པརའགགྱུར།།ཇོཇཧིང་པོས་གསོལ་པ། 


ཆགས་གསང་པ་དང། །བཛ་ཙི་ཚིག་ཀྱང་སབ་དུང་། །ཁྱདོ་ཙིས་མྱ་ེད་པར་ཡད་ལང། །པ་རོལ་ཐུད་མེད་བྟསན་བ 






སོལ པཞསྭ་ཊ་གངགིས་དང། ། དམཚིགགང་གིས་གནས་པར་བྱི། །བཅོམ་ལཱན་འནས་ཁྱ ་བཀའ་སུལ་པ། ། ཁྱེད ཀྱི་ས་སྲོག ( ཏ ] 
རྩ་ཡིས། །སེམསགཅིགྲསོགཆགས་གསོད་པ་ཉིད། །གངཔྱར་སྲོགནིསམསསུ # 


བརོད། །འཇྔིག་ཏེན་བླསལ་བཞེསབ་བ། བརྫནྱ་གི་ཚི་གཏརབ་ཏཱ་བླསགས། །གཙུན་སོའི་ཁྭ་བམྱ་ཟིན་པ། །གཞན་གྱེ་ཐདམདརང་མཚུངས་སངས། །དེན་ས་རལ་འབྱོརམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན ¥ 


* འདུས་ལ་འརི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ།།ཡུལ་དྷནམས་བངཅི་ལགས། །དབང་པོ་ནམས་ནི་གངལགས། །སྤུ མ་སནི 
ཉཾརངབནིནནི་ཅི་ལགས་།།བཅོམ་ལར་དས་ཀྱིས་ཐཀའསུ་ལ་པ་།།ཡུལ་དྲུགནི། གཟུགས་སྒྲ་དེ་བཞིན་རྲིདང་ནི།།རོ་དངེད་བཞིན་རགབྱ་ཉིང་། །ཆོ་ས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་པང 


± 


པས་ནི་གངལགས། །།སྤུ་མཆེད་ནིཅི་ལགས་།ཕུངཔོ་ནམས་ནི་གངལགས།།ཁམསྐ་ནམས་དེ་ཡངི་ལགས།།འདྡེནམས ÷ 
ཞིནཉིད། །འདི་རྣམས་ཡུལནི་ ། ཛཱ 
།ས་ལུན། །ཡུལདང་ཡུལཅ་ནདག་གིས་ནི། ! ༡༽ 
འིནམ་པརཤེས་པ་ཉིད། །རྣལ་འབྱོརམ་རྣམས་གོབྱའི་ 


'༨༡༩༨༩༥༡༦༠སེས༡༡༡༩༡༡-༥༨༡༦༡༩༦༦༢༨༦༠༧༠༡༥ལ༧༡༧༠༢ཿ52༡༡༩༠༨-༩༩༨༠༨༠༩༨༡༤༠༥༠༡༥༩༧༡༤༡༠༧༠༢༠༠༠༠༠༠- 











་ ། རྣམ ་ ི | པེ ; ཙའོ ༨ ༢ ;ེེི་ - ངྭ་ ( /ྲ 
| ལུསལ་ཐྲག་དོགོརི་མ།།ཡིདལ་བདགམེདནལྱོརམ། །བཟད་པོནམས་ནིདེག་པའྱ་ཕིར། །འཛིསནི་གོར་སམས་དཔའཆེ། །དྡོང་སིད་པོས་གསོལ་པ། །དགོངས་པའྲི་སདནི་ཙོཞས་བྱ 


༦༨༡ « ༨-༨༨༨-༨༡༦༡༠༨༥༥༨༦༠༨༤༤༩༡༠༤༡༤༠༦༨༤༤ˆ༡༦༤༨༠༠༩ག༡༤༡༠ར༧་༠༡༦.༡༠༤༨༠ངསཔས༠༡༤ ༩༡༨༡༠༡༧༤༩༢༠༠༨༠༠༧༧༤༠༠༤ས༨༨༨པ༦༥༤༨-༨༨༨༨༠༨-- 


ཤཱ 











ྒཱ ཁུ གྲས རགསནིནམ་པྲག་དུབ་ད། ༨ གསནཔའྙ་སད་བན། 
ཿ‹ གས། །སྐྱུ་གཉའེ (དེ་བཞིན གཤེགས པརཤོད། །ཚོསམལསི་རིགསཉིདཏ། །༔ 
། གསུང་བའི ར་ མཚར་བ ། ད་ཡ གདའཤདཔ ། ་ 


་ -~-༠ ༣ 
( \` 












ཧྲི ཙཱ མྔ་ག་དདྲ་ ཀྱད། གལ་ཏེ་བ ཙོ ངའྲགོངས་བརྲའ་ ར།། 

སུ་པ་ ཚདཔ སད །གཟ རིར འདམ ཆོོ ཤོ 
སདྒོརི་སིང་པོ་ལ་སོགས ལསེན་འཛོརཞ། མདོར །ཕད་གཉིས་སུ་གྱུར་ཏེ། བཅོམ་ ལྡན་ འནས་དྡོརིསམས་དཔའལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ 
ཐཔསལང་གསཾ བོར་པའི་ལེའུལས གདབཤངཔ། ། །གླུ་དདགར་ནི་དངོས་ གུསྦྱིན ར་བ་ནི མཆིས། ། །གླུནི་ཙི་ལགས་ གར་ཀྱ་ད་ཅི། ། །ལྙའི འིལེའུ འུལས་གང་གསུངས་པ། ༢ 
རྷ་རྣཨས།། །ད་ལ་ པུས །གང གྱི་འྱ་གཤཧ། །སྔགས་བཏུའ་ གདགས་པ །གསསསས་ས་ུ ་ལ་བདགནིའཞུལབར་སུར། །།གང གླ ། 
ལས་གདབཤུདཔ། །བཅུདུག་གཉིསིས་ཐདགཏཉིངུར་། །བཅོམ་ལྡནབདགནིའགྲུལ་བྱར་པས །ནམས་ནས་དགབ་ དུགཔ་ཤདངག་  ་ 
ཀ་རཱ་ཌིཀི་ཡཡ་ཨིན་ངོའ། །ཧཧིབ་ལཁྭཛ་ཨི་ ལ་འ ར་ཨ 

(ཨི པི།འཊ །།བ་ཊ་ཀངཏྟེ་ཤུད་ཧཱད་རྷན་མ ིཨ་ཨི།།ནི ནིརངྱུ་ཨཾ་ག་ ཅཧ་ཌ་ ཿ 

















ཀོ བཞག་མི ས་མ ། 













































ཅིས་བྲ་གོམ་པཉིད། །ཛོར་ཆོས་ད་ །།སྣལ་ ་༔་ 
དགྲ་ཀུདཐསུདབཏདེ། །འདེས་ནིའང ཉེ་དབང ། དསས ར་ དྱ 
` ི་ ༨ ན་ཡིད གྱགས ་ 
དཱ །' །་ད་མ་ཅི་བཔད། །ཞེ་གཱད་ཕྱག་རྱ་་བདགམེད་མ གཏིགས །སར་ཱའི་ྱག་ ±» 
ཀར་མོཞྭསདལས། གཏིག ཆས ཏམ སེའི རསས །དོ་གས་ཀས་སྲ།།གིསཀངསམ 

༣ནདབས་ཡགྱ་པཤས་པ། ་ ཧལ པི་གཉིས་ པརྡོརམ། །ཨཁགསུམ་ ༢ དཀབ་ཉིད།། བནིའི་ནལ་ འབྱོར་མ ཡར་བ གསསའྲགོམ། =` | 











འོོ 


































།།འབོརབ་གཟུགས་དང ཟེའོ པྲ ཁ་ལོ་བ བྲ 
རིགས་པ ར་ར 


ཆ ། ཟུ སདལ་ཚམ་ནས་ ་པར་བརྒྱན་། ། ། །སཱོཾབསངསདལ་ལ་རིགཿ ཤས རེད ་སྲི་ལ་ ། 






ཀཏུང་བརྲ་བ་ དནམ་མདཔའ དབི །རང་གཞནདོནནིརབ་སྒྲབ་ཕྱིན་། 
དན་པ འི་འ བིན །བྱིནི 





དྲ་ུལ་ཅཉིད དཔིད འ་འ 





མིན་ཐུདྲབ་མིན། །གུ་བཞིལ 


ད་ནི རྱ བདབ ཅི་པའིདཔ ལི དངོས ལཱ 





འསོགས་པ། ཙཀ འིད ད་པ་ནས 
།འཁོར་བྱམ་རནའད སཱ དམ་པར །བྱང་རུཐ་སམསརི 
པ སིག །།རང་གིས་དབང་བསླུ༧་ ཀིའི་རྡརྡ་། །སྒྲ །སྲ་བཟད་སྒྲུབ་བ་ | 

རབ་གནས ། འ་པ ± 





།ཕྱགརྒྱ་རྫསཆགས་བྱ། ། ལཀཱཔར 


 ཧརོ། པཅུང་ཆོས་ི དུ་མིན་། ། རས པརྡ་བློ་དད་ ཞིནཏེ། 


བའ 
།གཟགསསྨྲདེབཞིནི 




















ཀར བཞྭསང་འབོགས་པ། བ ཉོལ །ི 


ནོ་མྱ་ཏན་འདས། ། ཁུན དད་ན དཀལ 


ས་ས བཱ ; 





།དིད་རོདདྱ་ དན་བདས།། །ལྷན་གཅིག་སྐྱས་དགའ་ཉེ ྦ 
ར་བཞིན དང་ནི ཀ་ག ༨ སི ྦ 





རར་རོ ན་ལ་འ དཔའད་རབརའགྱུརརོ། ། ཡད་རོ་རཾ ན་གྱི་ས་ ལྔ་ལོའ ཉྣམས་ཐམས་ཅདལ་ གཟིགས་ནས་བྲདད་པའྱི་ཕིར་ཡང་དག་ང བར པ། དུ ཀུ་ཕིནྡ་བྲ་ཡ། 
གཱ ཉིས ་ ས་ཁ ་ བི ཙགྱུར་ཏོ། 


འའ ད་ལ 








རྡེར བཞནནི། ་ ་ ཛྷ 


པ དངད ཞས དུས་མ་ཡིན ལས་ཅན 








བྱ ོལ་ ༼ཁོས་ ྦ 


( ྦ ཚེ འ ་ །།དས་གཏོར ི པའ དོ 
། ཟོ དགུག་པ་དང་།ཞི་དང་། རྐྱས་ རུ ཀེ ལུ རཾ ཕྱག 
ཧའ ཀྱར་བྱི། ཡག་མ གའ་ཧུལ་།ག །གསང་ག་སུམ་ཁོར་ལའི་དབས 






༨༤༨པ༠༠༦༣:༢2། ˆ 





09:22: ཡེ ༦ - 


ལལ པར་ག ། དབབ །དེས་ནབདགསདག་དབུས་ཉྱེ། །རྒུས་བངདའཧཕུབལས། །རགསནིནག་བདུ་གད་བརྗེད། །རྣམ་གསུནནམ་པ ལིད ཅིག 
2 འབྩོར་མཉིདཉོན། །མི་སྙེདནམ་སཱདིནཆེནའུ། །དབགམདྲཕགདགདོརེསསས། །།ཞེ་ཐུད་གཏིགུགསདམ་ད། །འདོད་ཆ་གསྲ་ཕག་དོག་དེ་དུག །འདིན་ན་ངིས་བས་གློན་བཉིད།དོེས་གས་པའ 
«༦ ཧྨ་སཱནས་ནི། །ཕནས་ིགས་ནནམ་པ་ལ། །འདོདཆགས་ཀེ་སྡད་གཏིམུག་གིས། །དེརྡེསརྣམ་བ་དངུམདུ་འགྱུ། །ི་བསོད་ཞེ་སྡད་གཟུགས་ཅཧ་བི། །ཐུགས་ི་དགག་པོ་རིགས་ཅི་གཉིད་། །ཞཐཱདརྡརྗེའིན་ 
.2‹ །།ཊརྣཿཾད་ཤོབྱ།པཊལ་ཞའ་་པས།ཕུགན་དུ་དུག་ཞཔ་ཧུན་བ།ལཁན་ད་གི་་ཇོ་།མེ་ན་ཡ་ྲ་མརྐ།ན། ང་ར ཉ་ལ རཆ འཁདལ་ཁྱོད་བ་ཤརྡན་ 
` ཁྱིད ཊཊདིསཡགས། གཙབ་བག་གསས་འརལ། །བདགམདམལ་འམངད་ནོས་། རཛིདཔའ་སུའའསའ། ད ༢ 
ན་འ 









༤ ྒྒསམ༠༦༠༣༦༥༡༡༡༡༡༨༨༦༡ ༧༠ 


ྦ ༥ུཔ་ཧཉེས་མཛདདེ། །དིལ་འཁའོ་ཡདངག་བཅདཔེ། །འཁོར་ལོའིལསྣ ། 


ཡེ 


_ [གསུངས་པ། །དཀལ་དོགས་ བས་བ ། 





_ ༄༅།། །བཟངས་མ།དཝདྲབས་སུངདོད། །ཞལ་བྱར་དཔ་ལཞབས་བའི་པ།། །གནིབ་ཅུདུགདག་གིས་བྱརན། །བདད་ཀི་སཉམཔརནནད་པཉོད། །འཇིགས་པ་ཡདནེའཇིགས་པའོ། །བཀོབའིདདབས་དགོལ་ ་ 
ཚཉ¡ མཛད། །ཉི་མརབཁུགས་ཤིངངོལ་མོརབཅས་། །ཁདགནགཔའཇིགས་པ་ཡི། །པཱཌོགས་དྫར་ཅིབརའ་ཛིན། །ཉིདེ་ཉིཞལ་ནསདྲ་ཚ། དུ། བལ་བས་ལུས་ལྱུགས་བཏིད། །བདགམདྷལན་ཅིགམཉན་སྦོར་ཀིང། དགའ སུ ` 
ཟེ བགུཉིས་གཉིས་ མས་འྱངུག་པས་། །དཔའ་རབས་མེད་པའི་འདབ་ཐོང་། །རྨོམ་སེམས་མེད་པའི་དདབཞིན་ཅན། །ཅ་བའེཞལ་ནི་དག་པོ ། །གཡས་པལནི་ཀུནདུསཚུད་པ། །གཡོན་པདམན་ནིད་ཆེར་འཇིགས་པ། | ་ 
` རླ སཿྱའི་ཞེལ་ནི་གཅིགེས་པཅན། །སྤུན་ནིཉྱིར་བཞི་ཆེ། །ལྷག་མའི་ཞལནི་བུདཔ་བཞིན། །གོད་བེར་ཉུ་བས་དགར་ཁྱདོ་དུང་ང་། །དགའ་བས་ཤིན་ཏུ་རོལཔ་ལས། །དཀར་མོདངང་པོའི་ཕྱོགས་རྱུད་ནས།།ཤར་གྱིསྒོུ་ 
ཏུ ཕད་བགགནས། །སུབ་དངསྲུབ་བའི་སྩོར་བལག། ། ཚོམཉུནམ་ཡངཐུདནས་ནི། །བྱུད་ས་ལྷ་ཡ་གྒོརུ་ནི། །ཚོ་རུནམ་ི་སྒ་སུངསམ། །ཕོལ་ཀཀྐལ་སྱོརད་བས། །དོ་ལརས་མ་ཡད་ཕུངནས་ནི། །ཕྱུདནས་ཊཿཏི་སྒཅུགི། 
སྨྲ བདུད་འཇོམས་མདི་ནམ་པར་གནས། །དགའབ་ཆེན་པོའི་ཉོམས་འཇུགལས། །ཧྷས་རིའན་ཐུད་ནས་ནི། །ཕྱུད་ནས་བྱང་གི་སྒོ་ལ་ནི། །འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་པ་ཉིདགནས། །གཉིན་ྱིས་བསྩོད་པའི་སྦྱོར་བལས། 
ཿ པས །ཕྱུད་ནས་དབངལྔནམཚམས་སུནཾ། །དྲག་པོའི་གཟུགས་ཅན་མཉེད་གནས། །ཡད་ནི་བསྲུབ་བའི་སྤོད་པ་ཡཾས། །འཆེད་པའི་མཚམས་སུརི་ཁྲདོམ། །སྲིན་པོའི་མཚནས་བུ་གདོལ་པ་མོ། 









༣ 
7 














; ། དོད །ོད་པའིའཞིནཏདོ་སོསལོ། །བདགལ་ ཡོམ གྲོང མདནནིཡདགའྲགམ་པ ཀས རའ རྡོད སོ་ལོ ོོ་པའི་རོབཞིཏོད་ལོཔོལ། རོ ཛོ དད ་ 
ལྔ  འཐས་ཆུབ་པར་མཛོད་། །དགའ་གཅོ་འཇིགཏེནའགོན་གཉིརབ། ། པ་ཉདེལ་བཞུགས་སམ་ཅི། དདྱ་གས་དགིའ་ཚལ་ཐས། །གདོལ པ་མོབདག་ཞུབར་བྱྱིད། །བདག་གིས་ཏེདྱ་ཀིས་ཐུགས འཚོལ་ ཏུ ། 
གིས །མིག་འཕྲུལ་དའ་བསདབཞེངས་ཅིག ཡ་མ ནཉསས་བས། །ཉི་ནྱཿདཿདས་འཛད་ཅིག ཉ་ཤ དཔབ །གཡས་བའི་ཊདཔ་བཅུད་ནསས་ལ།། 
༧  གཉིས་འཐུདལས་སོགས་རིམ་ཤེསྱུ་པ་། །ས་དངྱརདང་ནུང་དང་ནི། །  ; མཐའ་ཕྱེད་དང་ནི་ནོ་ དནོར་སིན་ཌིད། །གཡོན་པའི་ཐོད་པ་བྱར་དནའོ། །གེགཅིདདཔའ་བོའོ་སྡུག་པ་། །གྒོད་ཅིད་དག་ཤུལ་ 
{ འདགས་འུདང་ ེདསདུ་ཞིང་སས།། །གུར་དགུའ་ར་དང་ལྡནཔ་ཉུཾད། [ཨོཾ་ད་ཛུ་གིས་རྡོརྗེ། །ཁུ་བའི་གཟུགས་ལས་བཞེད་ས་ནས་ནི། །ཞབས སསས་ལནབས་པ་དང ལདུལྷསནགེགས་ 
] བར་མཛ, དག བོ་ཧོ་བོ་ཤོལ་ཚ། ། འདི་ཡིས ་སཁོན་ཕུདབ་དང་། འབག་པའིས་བོནདག་དི ནི།།ཨཾཊཱན་པོའཔར་འཇིགསཔས། །མཨོའིའཁོརལྲ་ག༡མས་དགད། །ཁཾཀནགཔོ་འཇིགས་ཆེན་པོ།དག 
ྦ གུྱགཡས ཡུར །དཀརམའིགཡས་ནཟ་གགསེ། །དབཀིན་གཡོནནའཉཏ། །ཚམ་ནུ་ནམ་གསས་ཅདཏའ། །གསོནཔའི་མུགནབགབཏིད། །ཡངས་མགུསས་ 
སུལ་ཏེ། །གཡོན་པ་ཡིསནི་པདམའི་སཱོད། ¦ ར་དི གཡན་ནཔྦུལ། ག་ནས་འ །་ལིགས་མངག། །།ཐ། ཡན་བདླུག ་ བཞིནོ། །རིའློདམ་གཡས་དགེཀློད་སྟ། 





རོར ཅཅ ོནསྭ་ི་ བྲནད མ་པུརབྱཧན། ༣ནས་ཨཿ་ན་ཧཱ་ཡ་བིངགོ་མཱ༔ཀེ་ཤ་ཧམ ལྦོ ཛོ རོའོ 
༡ བཛ ོང ཅོོ ཨྭོསཱ་ར་ ཤན ི་ སོ ། ཧོ ཆོ གོས ས་ས །སབྟཱམཱ་ག་ཏཱན། ¥ 
བླ ཀླག གྲིཧན་ཤ་ཏྲུན། ཧི ཨུ ལྷུ་མོད་དགྱེས་ནས་། །མུབ་དང་ཕྲུབ འགྱུཔ། ལས་། །དམ་དུའཁུད་དདའོཡེད་པས། །དཀིལ་འཁོར་ £ 
་ ལ་སྟོན་པཡེ་ཤེསཆེ། །རྡོ་རྡེ་བད་མ་མཉམ་སྦྱར་ནས། །དགྱེསྲ་པའ ཿགས་ཀྱས་མཉམ་གུཞག པས་ སེ །ཉི་ནིལ་ ལེནོབརམཛད། །འཐར་མ་གཅིག དདོ་ཞི་ཐ། ཀྭ ཇེ 
རྣ ་ ཉུ་ཡས་ཞིདདཔ་དག ལཱན། །རྡོྲཾ་སད་བུས མ་པར་བྱཧན། སོ་གན་དཔད་དག་འན། །ད་ནས་ཐུམ་པ་བརྒྱད་པོ་བྲི། ཐྲ ནེ་ཆེན་ལཱ་ ལཱ་ཡིཕྱམ་འམ། ( 
ཡ་ཛྨཉ་འབྲསཝ ་སོགས་པ་ཡི། །ངུ དཀེ ད་ཀྱི ནིསོ་པག་ གམ་ །དཔ བཞིནངུ་ར་འོད་སོལ་བའི །།དེ་དབུས་པད་མ་འདབ་མནི། །བཅུད་པཟབར་ཡས་བྲའི། ིཡོར་སུཔ་བའདོར་ཉིད། འགཔ] 
ཆནིགསུམ་ཕྲབི་། ཝིག སྒག སྤོདབི། །བ་ནབྲལདུནིལོརལེཾ། །རུང་དུརིགསཀི་བདགཕྲའི་། །ཤར་སྐོརད་བཞིནགྲ་གུགཉིད། །ལྒེནུཿརཏའབྲིབཉད།།ཆ་ 
རུ་སཱཁཐིབཏིདེ། ེ།།ཏའད་གི །།སྷསའི་ཁདོགབེ་བཡེས། །[གསར་དབྱནན་།གགས། ས་པ་འ 





ྦ ཅི ཅི ¬ 


ཀོལ མོ་ཁས་ 














།ཡ་གའེཿ་མ་གོས་བདཅན། དནན། །ཧེ་ ། རྭ་ལས་གདབ། །ས་ལྷུསས་པས་ཡོདོས་གཀང་ཤུག དཔ་ད ་ ཏདབསུས་པི། །དིལ་འཁོརཆོ །། 
ྲ་ིི་ གཉིས་ལ ཡནོཔཔ། རིགམ་གེཆེན་བརྒུད་བ་ཉིད། །ོཤལ་རང་གདུབ་ཤིས བྱསནནས་། །དཅིལ་འབོ བར་ནིབྱའུ་གྲ ་་ མོས ཅུ ཏྟ 
ཏྲ མདད དྭ བརྐ་དཱ་ཕབཏཱ་གག ས།།མུ ་ བུད་དདའིཔད ད། སསན་པ ཧཱ 
ར་ཚ ས་སམ ཅུ 
བློལ་ཀཀལ་སྭ་ནས་།།དལ་ཅེདམོཙེ་བརྩ་། །དེནས ` གོས་ 


ཆུངསདུད། །མ་ཡེའ ཡ་ཡ ༨ གྲམ་པ 
གསིག་པ དྲ བཏིདེ། །ཅིན། ས་ད ཁོད 
རསནཔྱ། ཇིལ །ཇིཉེ རམཆོད་ 


ྒ ཟོ དུང སྩ་རནས། ། ཏུ ཁོན ཤེ སལ དོ འཐལ་ད་ཕོམཚོ 
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( ཙཿ 




















་ ༢ ཆས ཟ་ གཙོ་ཤྱེལ་ལོ། གང་ 


གདགིས་ ་ འི ཛེ ཅནཔོ། ། ཛའ ལྲལ་ཐ། | ༥ ཆླཿ དཱ ལི བའ གཾ 








པ གོ བོས སིརོཚིའི་གཟུ གོའོ ཧོལ ཅོ དགཏུ་ཡང། །དནས་རྣལའ རྡ། །དམཚིག་གཱ་ལཏྲིཧྒ།། 
རརར །འབདནས་ ཉལཔའི་སཡུཡི །བཟའ་ཐ་དེ ཉི ད་ྲ་་ རིན དདནིམམོར་ཚོདང་ཅ།།ས །སྲིདམོ་ བུམོ་སྙུག་ོ དང་། ཌགསུ།གགི་ཞགས་ཤེ། 
ཟྭ ཏུ་ལེཿ གསུ་མཆོདན། ། ཐོག ཉིདཀཔ་འཁོར་འབྲུབ་པརའྱ ར། གཅིག་པད། །ཆདའི་བཟང་བོས་ཡོངས་བཀུདཏྭ། ྒམཁའཐུཝ་ྐལཆ ྣ ག་འཚལ་ནས 
| རཾན་མའིལག་བསྟབར། །ཉིདྱཉི་ནིལག་པ པུས དབུལ། ` ༢༨༤༠ སྲ་བ | ཀྱིའི་རྡ་རཾ། (རབ འིལཁུཧ་བ ཀ་པ ་ འབོར་མྲས། ཞུས་ 
སྤ པ། ཕྱག རྒཆེན་པོ་ཇཾེ་བུ། ཀུ མབནས་ པའི་གཟུགས་ཚི ེབན་ ལ་ཁ སལ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་9ྱིཿ པ་བཀའ་སུལ་པ། དྷ ནཏྱ་རི ལྒ གནག་པམ་ ཨིནི་དཀར་བ ིེ་ 
ཛའ ཧཾ བདས་དབམའིནམ་བའྲད།།།དེ དེ་ཡི་དབུགསནྲིཞིམ ནུ ཞིམ་ལྡནའགུར་) འ དགས་ཏྭ་བའི་དིདད་མཚུདས། ། ་ སྐད་ཅིག རའཐུ།ཡིགསུ ༈ 
བླློ ས་སག པརཔ དྲ ་ྲ ས་ནད །ཨ་གྭ་དུནི་ནག བུས ལ་ཞིརམ་གསོབ༡དདང། སནཾཔརྨ་སཱིད་ཡིད སམདཐུ་ུགཉ ལ་གསུམ | 
དད ་ ཐལ་པས་བདམ་ཅནརུབརད། ལཿ འཕྱར མྭ་བདགམེདམ ས་གསོལ །།བཉེོ འདོད སྟད་གདབ་ པར 













༡༠༩༧ འས་པགལ་ 
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47 ÷ 










¦ འ 


ལན 0 ་ ཉན གྲུབ་འགྱུར།། ནེནསནལའཿ 








_ རོོགས ཀོ་མ 
@ རྷཱཔཔོ།།སྲད་་ཡྩོད་པཉམས་དགའ་ཁར། །གསདབ་མཆགིཤད་ཧ་ཡས། ཅིག་ལ 


ཤཱ །སྩོནཐལ་འཐུར། །ཡུག་པས་དགའ་བསྦྱིན་པ 
༨ ཕཧེའུཀ །འ དཾ །ཧིང་ 
རྦ ན་བཞི ཀབ བརས ག་ང གུགརྒྱདཀིསན 








འགྱ དགིསུགས་ཉྱི་སྐྱཐོ་ཡི། །ལས་ཁྱི་དངོས་གུ་བའགྱུར་བཏིདེ། །བད་བཆེན་པོས་བཤད་རུ་ ལཾ །ཅོམ་ ༣ དོརཿནཆེན་པ་ྡོརི་སིང་པོ་གཟི་ལཛདིདཆེན་པོས་བཀའ་སྩལ་བ།།།སྔགས་ནི་ཁྱོདལ་ཐ༔ | ། 
བགད་ཅིས ེ རེ ལིབ ཧཱ་ཊྣ་ཐྱན། །འདིས་ནི་བླགས་བའཊུམ་སིསྐ།ི། 


+ 








| ། །འགོ་བཏག་ཏུརེདས་པརྱ་པེད། །དང་པོད་ཕིགེའི་བདགཔོ་གཞག །དངེསམཁའསྤོདམ་དནས་། །མཐདནིདྭ་དཱ་སཱདྱ་ཐསན །།སངས་རསནམས་ཀྱང་དབདདྱ་ཐེད། །རིགྱཔིད་ནམས་ཉིདང་པོ་སྙིན། 
ཝཾ དངཔོ་ཡནི་གཉིས་པལ་། །ཧོདབཅས་མཐ་ནི ཏྟསྤརཾ། །ས་སྦརས་ཀངླཱད་ཤེས་དབ་ཅན། །དང་པོརྡ་ནམ པརྨསདམཛད་པྱིན། །གཉིས་པ་ཡིནི་གསུམཔལ། །ན་དངལནནིངཆུ་མས་བྱཧན། །སྭོངབཅས་སྭྭཱཱ ; , ལཿ 
ཟླ ཡངདག་ལཱན། །མི་ནམས་ཐམས་ཅད་སདབདད་། །དང་པོ་ཡི་གའི་དབད་ཕྱུག་གཞག །ལཱ་བཉིདཀྱི་གསུམ་པལ།།།སོད་པ་མཁའ་འགྲོམ་དདལཱན། །མཐའ་དིསཱ༣མདོད་དྩོདས། །ཡངདི་ཡིགའིབུབོ་སྤོད།།ཏ། £ ' 
_  དྲིལུགདཔའཔཡ།།མཐདདྱི་སཱཐག་ལེམཁོག །དགུའབཟདམ་བསོགས་ཏག་༔འྱུགས། །གཏིུགརག་ནདོ་སི །སནིཡདདགབུ་སུད། །མཐདདི་ཱསབསན།།ལཱདཔ་ི་ནཔས ༧ ་ 
༧ | གསོད་པརེད། །དང་བོརྡ་ནམ་བནྨ་སང་མ་དད་བཞག །དང་པོཉདེ་ཀྱི་དང་ོལ། །རྡོ་རྡ་མ་ཁའའགྲོ་མདང་སྨྱན། །མཐན་གནས་པ་ཡི་གཉིས་བལ་། །དྡ་རྡིམ།ཁའའྲོ་མ་དང་ལྡན་། །ཨད་ནིདང་བོའི་ མོལ། ོད ( 
། །མཁའའགོམདདལཱན། །མཐར་གནས་པ་ཡི་གསུམ་བལ་། །ཡང་དིདེ་ཉིད་ཡད་དགལཱན། །སྟེད་དུའོལ་ནུན་མ་ཡི་བྱངན། །དེ་ཇེ་སྣཏིཿ ཕཾས་ནམ་པད་སྦར། །མཐད་ཡད་སྐདྨ་སྩོད་བཉིད། །ཀུ་ཅུ་ཀུ་ལྤའི་སཱགས, 
ཌི ཙ ཨནིདཔེབཤི་ི། །གསུམབརོདམ་ཡས་བྱསན། །མཐདགནས་པ་ཡི་བཞ་། །བྱེ་བྲསདབདང། ཨུདམ་ས་ཅིསནི་བལ་།།པཱིཡི་སནས་པར་བྱན།།ཧུང་པས་བནན་ པུས 
འབྱུརཉིན། །ཝབ་ཡིནི་གཉིས་པ་དད། །གསུམ་བཞིདད་པོམཐད་སྙཏྤ། །ཉའི་ད་རྡིསད་བའོ། །སྣངམཛད་དང་པོད་དཱལ་གཉིས་། །སྩཿཏསཝ 


-33ྭས!# # ། 


།སལབེབི་བལ། །འཤར་གཏམནབ་།ན་བད།།ཏཱ | 


།དརིམཁའ་འྲོམ་ཡས་བཅུན། བསམ ་མཁྱ། །ལཱཔ་ཡིནི་གཉིས་པ་ད། །གསུམ་པའིདང་པོ་མཐད་སྭྭད། །ཕྱག་བཞི་བཞི 
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། ཌཱ ཐོ 


། བདག་མེད་དང ི ཱ རཾ 
. [དང་པོ་ཉིད །དང་པོརནམ་སྣ་མཐར་སྲུ་ད། །གོང་ཁར་དྭགུག་པདི་སཱགསྦཀི་ླགས་པ་ནི་འབུམ་མོ། །མཐུད་གནས་ནམ་སྔ་ཁི་གཉིས་བདུང། །ཀཱ་སྙི་ས་པཉིས་འབྱུར་ཉིད། །རཱུགི་རྣམ་པ་གསུམདད་ལྡག འོ 
` དབྐཊས་ཨང་ཿཉ་ཅ།།ནམ་པནདབྱ༔གམཐད་སཱཏ།།ས་ཡངཔའི་སུགསཐོ།།དཔ་གམ་།ད་དེཇེསས།།དདེསཡིམབའཅ་ཧུཾ། །བཟའ་དང་བུབྱའྱི་བིྣམབཔའ། །དང་བརྐ་བད་ 






༄། །སྣཿམཛཏིད། །དེརྔས་ཨ་ཏཱངམཁ་།། རྨནྣམས་གཅུམཔ་དང། །མཐུར་གུནས་པ་ཡིའཤི་པནི། །སེད་རུས་ཡིས་ནམ་པརའན། །ྫཊིདྡེས་དོརམ། །ཅིན་ལྷདནུ་ཏྭནཏཏ། ཨོཾ་ཨཿཧཾ ། 
ཕཊ་སྭཱཏཱ། །འབྱུད་ཕོ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་གཏོརམའི་སཱགས་ །།ཅེའི་དོ། ། 
སུ །བཟླས་པའི་ཡུལནིརབཏུ་དྱེ། །ཤེལ་གྱིས་༢ས་བའི་བཟླས་པཉིད། །དབངལ་ཙན་དན་དམར་པོ་ཉིད། །ལུང་ཏང་གིསནི་མདོན་ཧཱུདཉིད། ནི་རཾཱསནི་སཱང་བལ་། །རྭཕྱི་རུས་བས་སྨྲོད་བཉིད། །བྲམ་ཟེའི་རུས་ 











༢-༡༩༡༨༡༦༠༡༡༦༦༤༤༩༡༩༠༥༧༨༨༧༤༨༨༠༨༨༡༤ ༡-༠༤༢༤༦༤-༢༧༥༠༠༩༠༤༤༨- 


རི 












ཀྱེའི་ཇྔ་རྔེལས་སྔགས་ཐཏུ་བའི་ལའུ་སྐེ་དགུ་བའོ།། །དེ་ནསཆོམ་ཀུན་སྲོམ་གཅིག་པའི།།རྡོནཾསམས་དཔའ་ཞེས་ཌས་གསུངས། །བདགམདམ་ལའོམཛད་ 


ཕསའགུགས་བཉིད། །ཟད་པོའི་རུས་པས་ཆར་པལ། །མུ་ཧ་ཡིས་ཉང་གསདབ་ལ། །རས་པའོམའི་བཅང་བཉིད་། །དབངལ་རངགི་འདུན་པས་སུན་།།གསདཔ་ལནི་སྙིངཉིད། །དྭགུག་པ་ལནི་བཞི་མཉམ ། 
ྦ ཏུ སཔལ་མལ་།ས་པ་བཛ། །བསྒྲད་པཉིད་ལ་ཟླ་བརའརྡོད། །ཡང་ནམཐའི་བྭ་དངདང་པའི་ཤུ་དང། །ན་དང་པོ་དང་།ག་དང་བོ་དང་། ཧདད་པོཉིདྱ་ཀངད་བཞིནནོ། །སྱའི་དྔོརལས་བླགས་པའི་ལའུ་སཱ་བྱཿབའོ། 
དྷ 











གསུདས། །ལུས་རངགི་རིགས་བཤད་ཅིས། །ཤེས་རབ་པའོལ་སིནམཉོན།།ཐུད་མདམནྱི་སསབཡི།།གངགྲིཕིན་ལགཿ་བལ། །དོ་དྭག་བརྱ་གར་པ།།མི་གློདཔཡི་ཕིགས་མཆོགཉིད་། ནམ 


43) ཨ། ༄ངེཨཨ་ ་ 





༄༅། ཅའ ུ་ཁམསམས་གར་བམ་ ར་བ ། བདག་འ བ།།བདགགིཿས ོ་གཟོགི ནི ཤོ ོང གོ་གོ བབོན་། 
7 
༈ 








དོ ས་ས དཀྱིལ་ །ུལ་ཐལཐང་ཧུནཞིབ། (།ན་ཨ་དནིའཡ་ །རོ་རྗིདཔ་ 
3 བརམ ྱ་ིས་བླཁབའ་སུགསི།། ཨ་བསམ ཧྭཉནཱ་བྷཱ་ག བིའྭཾཀཀུ་རྭ་ མེ།།།ཨོ་བཛྲམ ནྣ མུ་ཁཀར་སྟོ་རྭ་ཐ རོ་གུ་རུཊུ་མ། ' 
ཟེ སུངྡ་སིསོ་གྱི་ནམ་བ།། ཀཀ ་ ་ཡུ་མ་་་གས རྒྱད ཅྩལ་བོཆེན་པོསྒྱུ་མའི་ཧ། མའི འི་ཧཏ་ག་བ་ །༈ མ་དམ་པ ཁ་གྱ ཀར ཏཱ ཉི་བད་གཉིདྱ་ཀིའི་ ། 
' རྡོ་རྔམཁའའྭཀོ་མདྲ་བའི རྒྱལ་པོཆེ་ན་པོ། རྫོགས་སཱོ།། །རགར་ཅིཔའོ་ས་སྷརདགོགས་སས། ཁ་ཕེ ུསཉགཏནཔརབས། ། 
ཟོ (༡ ོགོས་ཨས་ཞི་གལ་སསོ། | སྒུས 3 ཀལཱ།བདྒད། ཐག་ཐ ཞི་ཱཞེཿལྟིཧཱཾཧཱ ཕའོཆནཔོ་ཤིགཔ ཉེའིརཾ་ཕུག་ཛཡགོ། ྦ ྭ་ལ་བཙཝལ། རོ 
བཿ ་ཡས་དང་བདད་། །ཀོོསབན་མད་དངའབེད་བ་དང་སྣ་ཚོགསདོརའི་གཞི་གནས།ཁང་། །ཇེ སེམས་ཅན།ཁམས་དང་ཡིད་འོདདང། །སེ་མསཅན་སྣོད་ངངའཇིག་ཌྗེ ནདང་། །ས་ནན་སའོག་བར་སྙང་པང། །ཡིད་དདཝུམ་ དང་དག་དང་ ¡ 
[སི །གཉིགའ །གཉིགལ་ ་གཉིས་ཏ ད་མཁའ་བ་ ད་དང། ། །ག་དཝ་བླ་དག་གཉིས་ ཉིས་དང། །བཞ་དེའཐོནམཊ་དག། [གཅིག གིས་ིགུས་ཚན་དད། །ཁ་མས་གུ་མ་ལུམ་བད། །བདཔ་དམ་མོད། ནད།ཌམོ་དུད་ 


ཤཱ 





, ་མགྱོགས་འགྲོཔགཙོབོ། ད ཐདཔོ་གདདད་གདལམཉིད། །དེ་དངད་ཡི་ངོབ་རའོ། །མཆོགཏུ་ཕན་བའི་རྣལ་འཕྱོན་བྱིས། །སདསརྒྱསྭ་ཀུན་བྱི་དགཉིདའགྱུར། །གད་དདགང་གིས་དཔོས་པོ་ཨིས། །སྐྱེས པནམས་ཏྱིས་ ། 
ཤྲ ཡདེ་སྦོརལ། །དཾས་ནད་ཡིངངབཞིནའགུར། །གཱཚོགས་གཟུགསཉོར་ཇི་ཞེན་ནོ། །གང་དང་གང་གིས་འདུལ་བ་ཡི། །སྔ་མས་ཅན་འདུལ་བརའགྱར་བསྟེ། །དེ་དདད་ཡི་རྣམ ་བ། ་ཡོསེ། །ཆོས་ཀྱི་བཤད་པ་བྱ་ 
ཤྲ བའོ། །ཨམས་ཏྱི་རྡརེ་ལས་བྱུང་བའི། །སམས་ཅན་སྟཱ་ཚོགས་རང་བཤིནེ་ཅན། །དེ་མསུནིརང་གིནམ་རྟོག་གིས། ། སྐྱབོའ་དྲི་མས་ནག་པོར་བྱས། །ད་བས་གུན་དུ་དབའབད་པས།།།སེམས་ཀྱི་ཇྡོ་རྔནམ་བར་ 
ཨཿ །སྤྱད། སྐམས་དག་བནི་ནུབ་།ི། ན་མོངས་ངུགནྲི་མ་ས་ཅདའ་ཐོག །གལཉེ་སྟོད་པ་ཐབས་ཨིནནོ། །དེཚ་སཔས་ཆས་ཉད་མི་འྱགར། །འབས་བྱ་ཅུ་ལས་བཞིན་མིན་ཕྱིར། །ཟབས་ནི་སྟོད་པཉིདམ་ཨིན། 
ཌོ ༼ལྟབརྣམས་ལ་ལེག་རྣམས་ །བདག་ཏུལྷ་བཚོ་རྣམས་ཏི། །པདགཞེན་བསམ་པས་བཟློག་པའི་ཕྱིར། །སྟོད་བ་རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིས་གསུདས ེ་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོདལཞེས། །ཐབས་ བེད་བའྲི་སྐོམ་ | 
གྲ བསྟེ།། སངས་རྒྱས་ད་རྒྱལ་རྣལ་འབྱོར་ གྱིས། ། སདས་རྒྱས་ཉིད་དུ་སུར་ཐརའགྱུར། སྟོན་པ་གསུམ་བཏུ་ར་གཉིས་མཚན། །གཙོ་བོ་དེཔ་བྱེད་བརྒྱད་བཏུར་ལྡན། ིན་ཐབས་ཚིས་བྱག་བྱདད།།དདི་ཡན་ 

རྱི་གཟུགས་ཅནནོ། །ཐམས་ཅད་ཏྱི་ནམ་པ་མཆོགཏུཞིབསམས་ཅན་འཇུག་པའི་ལའུས་དད་པོའོ། །དགནས་དྡོར།ཁམས་གསུམ་ཐོབ། །ནལ་འབྱོར་མ་ཡི་དོར་གུར་། །དམཚི་གམཆོད་པ་ཡིང་འོད་པ། 

 འཁོར་ཁོ་བཅུ་ཀར་ཐུལ་པ། །ཤུནི་དར་ཅན་ལ་འཐུལ།།གརནི་སངས་རྩས་རྣམས་ལའུལ། །ཧི་དྲིམཚགལ་དེ་བཀིན་དྲི། །འཇྡགཏེན་རྡེ་ལ་བཟའ་དང་བཏུད། །གོས་ཀྱི་ས་མཁོད་པརྟ་མཆོག་ལ། །འདེ་ 


32 1 5 23 











_ / །རདཞྱི་རྱལ་བོཐམས་ཅདཏ།།ཧཱོུ་རྔལས་ཀུངབའིགི།།འདི་ནབ་སངི་ཡི་བ་སྩོད་བས།།དམ་པའི་སདསྦ་ཚུས་ཉིད་ཐོཔ། །ཚབ་ཁབ་དོརྗད་འབུལ།།མདདབ་དོ་རེཏག་པལ།།།སྒྱུབ་རྡཾིཉི་མལ།།དེ་བཞིན་ 
༢ ལུན །ུ་ྱི་ཧུམཔ་ཐམ་མཱ་ཅད་དམ།།སྐབ་རབ་་བཏག་པརྱབ།ཅུཡི་དང་དོདནྱ་ཙིས།།མ་ཏག་དགགནདཀདལ་བུསལ་དང་ལ་ཏི།།ཀུནདཏགརསདས་ཆུ་ས་འཕུལ། 
_ ཙཾ ཤིངགི་དབངམཆོག་དིཡདམདོག།།སྣདབེད་ལ་ནི་མུརབརྱབ། །དབངམཆོག་དམ་དབྱོར་སྐས་དད། ཀུ ཁད་བོབཏལར་།།བད་མ་གད་སི་དངལ་འབུ།ཏམ ག་རྡོར་ཅན་ལ་ཀུན།།དོང་ཧ་ཙི་ཁུ། 5 
_ ⁄ །གསུམ་སྭཾ།།སཔས་རྒྱས་དཀྱིལ་གའོར་ཁྲུ་བཞི་པ། །སྣང་བྱདལནི་ཁྲུ་ལཱིད། །པདམ་གར་དབང་དྲུག་པསྟ ལྕུགས་ཀྱི་རྒྱལ་ །ཞིནབདུན ། །བཟལལ་རྡ་ཇཉིམ་ཡི།།ལམདཱ་ལུགས་ཀྱུ་མཆོག་གི་དང་། །ད་ 
ཟེ གཉིདལ་སངས་རྱས་མཀོན་པོ་ཡི། ། ཤིནེ་དུ་བདལ་གར་དབང་ཤི། །གྲུ་གདད་བཞིན་རོལ་ཁོའསྤྲ། །སཐཞི ་གཟུདངུས་སུནི། །དརའི་གཟུགས་སུ་བཞག་ནསནི། །བདག་གིནལའྱོདརབ་ཏབསྒྲབ།།ཇོ་ ཏའ ྒ 
ཤོ རིའི་དབདཔོསོན་པོས། །ཟླབཆུ་ཤེལ་ཐུབཆེན་གྱི། །རཁར་ཕྱིན་སྐེས་པའེས་ཏོག་དམད། །ནོདྲ་བུ་དམར་རྒྱལ་མཁའམཛོད་ཉི། །པདམདམད་པོ་སྱན་ངས་གཟིགས། །ཏའེ་ཡང་སར་ཀ་ཏསྭ།།རིན་ཆནཝཱ་ཡིཇུལ རེ་ 


 ཚོན་མཆོག །དནས་བཅོཔལན་འདས་དྡོར་ཅནར་ནཔོ་མཁའའབོམའིནོརི་གུདའབབང་པོའདུལ་བའིཏིདངའཛིན་ལབཞུགས་སོ།།།དམཆིག་ཡད་དགར་ཕབ་། །ཏུན་ཏབཟངཔོའིས་བོན་བདག །དབདཔོ་པོད། 
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དཔིེ་ནྩལཔོཉིང། དང 
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ཤྷཾ། ཡི་རྡ་རྡ་ 











༡༤༨༨༡༡༨༩༡༡༩༤༤༤༡༨༢༠༤༠༠༡༡༤༥༩༠༧༢༠༤༤༤༩༤༩༤༤༡༤༨༤ “-༤༧༧༠༠༠༠༡༧༠༧༡༠༠༤༧༠༩༤- 


ཟཟོའི་མཆོད་ཉན་དད། ། 





ན་ོ་སའི་རྔར། །ང་ནི་དུརཁོདཆུའྲཀམ་དད།།ནགས་ཚལ་སྐྱཔོ་ཡེད་གྲོད་དུ། །བསྟེནབསྐུར་ཿནལ་དོས་ཐུབ་སྟེད།།མཚོསྒས་རྣམ་པའིའགྲམ་ཡིད་འོག།མྨུ་གཟུང་ ] 
ཁྱར་ཟནཔའི་ལགནངདིསངས ཐུས་དབབའསུར །ཚདྱ་ཚོདད་ཉིད་དདནི། །ཆེདདས་རྣམ་པའི་ཊིམངུནི། ནྡོ ཏིནཔང། ཁསནབྱར མ་ལོ ཏཱ 
ཐུབ་སྙན།།ཟླུ་གརརཿཏུ་འཚིངབ་དང་། ། ཆད་འཚོདམ་ཡེཊུམངུ་ནི། ཆང ས་་དཔཁནད། །བསནབཀུརཿ ན་དང །ཏུའ་མོགས།ཞོན་ྫསརད་ །རེསའགའ་ ¥ 
 ལམངུའ་ཐོབན། །རྟནི་དོན་ཡོད་གྟན་པང།།དངོས་ཐུབ་དྡནེནམས་སརར།།ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲ་ཿནཆན་པོ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོརྲསུར་པགྱར་ནམ པར་རལབའ། དབའྡགིལ་ཉོམས་པར འ 
ཞུགས་ཏེ ུགྱདང་ག་མཚན་མད་དག་ ར་བཤད །ཐྭ་གསུངཐུགསུཀྱི་བརྟག་པལས། །ཕྱགརྒྱ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བརབྱ། །སླུ་ལཝ རྒྱ་ཡིན། །སཱགས་བཟླས་པ་ལས་པ།། „ 
( བྱགརྒ། །སེམས་ཡྱཔགྱ་ཆའི་མཚནམ་ཡིན། །དཉིདཔསུལ་གཏནདཀིལའཁར་ལའོ། །ལག་པ་གཡསན་སྐམ་པ་སྟ། གཡནན་མགམ་འཛུབདབནའགོ མཁའ་གསང 
 གདུག་པ་ནམསི་འཁེརཊ་འདོན། །གཡས་པའིལགནཞགས་པ་སྐ། །གདུག་པ་ནུམས་བཅིངས་ནམ་པར་དབུག །ངེ་འདི་ནགས་པ་མ་ཞེསྱ། །གཡོནཔས་གདུག་པ་སྡིགས་འཛུལ་མ།། | % 
གཡན་ནཏྩརཟ་ཟླུམ་པོ་སྟ།།གཏུག་པ་རྣམས་ནིདཀྲི་བར་འདོད། །འདི་ནིཏེགུ་དལ་ཟླུམ་བཤད། །གཡོན་བས་གདུག་པ་སྡིགས་འཛུབ་མཛད། །ལག་པ་གཡས་པར་ལྕགས་ཀུ་སེ།།གངུག་པ་ 





༦ 8: ཇི༦ [, [6 





















ངོ བ་ ཧོ རོ རོ རོའ ཙཿ ཀཾ 
 བབྱུམབ་ཕིད། མཁའ་འཛོམ་ཨད་གྲ་ས། དད ཛ་ ཧའ ི ལིར རོ ཟི་གྲསཱཿ «ཾཾ ༥༦ ི་ུ པཾ ཕྱརོཉ། [བཅེ ལྡའདས་རྱ་གརྒྱ། རྒྱ་འགྲོག་པ་འིདིཉི , 
, ཚབའི་དམཆེག་ཕྱགྱཧ་འྲཕོག །ཐལ་གས་སམ། མ་ལཡ་ཝནལ་མ་ཉི ཉིསྱ་ཟྱ་ཆབ། ས་དཔ ¥ དྲ་སད་ཅས་བ།འ་སུལ་པ་།། : སྩ་བཆུབ་སྐམས དཔའ་ནམས། ༩ད འོདཟེན་ན་བི་ ། 


། ཇིག ཉེན གྱི་ཁ་མསྭན་ཛོ། ནཛྡོ་རོ་དས། པ་ད་བཞིས་བབའྱར་བཏན་པ། ཡོདད་འདིནི་ ཛི ༼།།༈བཧཱཡ ` དས་བ རྣམ པར་ཧགས་ བསྟེ།།ཐམ དུ །ཅན་ཀུན་དུནམ་མཁད་ཕོན་པད 
མཁུ་བཉེ་བར་སྐྱེས ་པརའགྱར་པ་དད་ཚིག་འདི་གསོལ་པ་།།ཨམམཁའ 


ཐུབ པས་ ་ིནིམཁའ་འཐོམནདྱརགགས་སོ། །དེ་ནས་བད་ བླས་བསམས་དབད་དྲན་ ཡཿ ། ཏ 

 འཐོ་མ་ཡྱི་ཧུད། །ཆུདུནལསནི་ཕྱིམདད། །ཉོགས་སྦྲ་རོགས་པད་དཀའ་བདད་། །དིག་དངམི་རིག་བཉིད་པའོ། །དེ་ནས་དབ མིང དཔན ིདཤགས་ པམསད་ 
( སྱེབཆུབས་མས་ པེས དིགདབེས་གྱསསསོ བའ མཝཱན་འདས་ཀཐཧུ་ཐ་སམས་དཔའ་ཐ ུནནྱ་ི་ པཆིན་པོ་འདིད་དིསརྒནལ་འབོརོ་མནམས 
( །།མཁའའགོམན རྭ སུ་ཀྱི་བམུ་བ་ཡིན་ [བྱ མས་པ་ལ གོས་པ བདརུབ་སེམས དཔའནམསཿ ཉིས་གསོལབ །།གོདལསསྱས་པ ལསོགས་པསྲའ་ཡས སཔ སིདེ་པལས་བསྒལ བནྱ་པའཞེས་སཱནལམ་། 


ད་ །བནི།།ད་མ་བོུམ་བྱ་གཉི། ན་དེས 


9༦44 





== 


ཡི 
ཟ ཐབ མཆེས 


རཀ ལོ ལང! ཀོར 


རེ 

















རཱ ཏུ་འདོད་པའི་བུ་ གོ་མརམས 


། །དེཉདེ་སངསྦྱ་རས་ཐམསཿདྲ་ཡིས། །ཨུམ་བྱི་གཟུགས་ཉིས་གསེད་པར་བེད།།དེ་ 
















]༅། །པདེཆེན་སོར་བ་ལས།།གདཞིག་གགལ་དདོདསུརབ། །ལུམ་དདེ་ལ་སོསིདཀོག། གདཞིགཉིས་གཅིགབོམ་བ 
བེ དྷ ད་ལན ་།ཕམ་དེལྷོས ནས། ་ ་ཆེར་འདོ་པ།། 
རཱ དག མ་ག !་ བ་དང། དུ ནབ བད ས་ ་ 


གདགིག་བདག དཏགཉལ་བ།། །དེ་ཡིདདོས་གུབ་སྟརཔབ་ད།།ྱལ་གྱར་ཆེན་པོ 
ད། = དག 


པརྨ་ཝན་པད 


ཚོག 





སུ བཟོལོ་ཤཞོསོ་ གསོ ; 


དྣམསལ་ནིངམཉེས །འགྱུག། ། འི་བ ཧང་ 32 . 
གསའཡ་ ཨཾ མ་ཅན ྫ ྒ 


། འཐོབརནིག་ཡུངམོའོ། །འདྡིནམསནི་མཚམས་དདམཚོམས་ཐཕང་ཕྭིནནོ། །གངཞིག་བདགརབྱཏྭ་སོམ་པརྱ་པད་པ་དའིལ མཐིལ་དུ་ཕྱིན་པའེདབལ་སུགཀྱངདབྲོག་པར་མིནུས་སོ། །ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ཁ་དགོནག 


ཁྲ ད ཧྭཱནན། །གངཞ་།བད་ འགལ་འ ༡ ༽ ཀི 
ཝུ །འོན་ཚུངསཔརབཅུསོན་པའི་སདདགར་དངབཅས། པྲ་བོམོཆེན་རོདཔའཔོ།།གཡོནཔ། གའཛིན་པའོ། །དནས་གོམ་ལཱན་འདས་དྡོ་རཅནམ།ཁའ་འགོམའི་དྡོ་ར་གུར་མཆོག་ཏུདགའ་བའི་ཏིངདའང་ནལ་ ། 


ངི བཞུགསཏེ།།ཅིགམའིད་དཡངདག་པརབཤད་པ། །ངགིརིག་མ་སྱས་བུའིཆུ་ས།།ཐུམ་པ་བཅྒྱ་ནཔོཐམས་ཅད་ཏིས། །ངོརྔ་ཐུ སནིརབ་བ ས་ཕས། །རྔརྔཾཿ་ནབ་སམ་དབངབསྐུར། །རྔོ་རྔཉིམརབ་ ( 
༦ | བསྒོམ རཔ །།ེརནིདྱརན་ཕྦིན་པར ། །ཐམས་ཅད་སོན་སྱིན་དས་བསམས་ནས། །རྡོཛིའི་ཚིགས་བཅད་སོར་བལས ཆན དགུ་བ །ཧྤིད།ཁར་རངགི་ལག་པ་བ | །སྤོཐམའཾའེཇིགཏྟེནདང་ཕྱགབྱས། ྣ 
¿¡ རྡོརྡཾམམསདཔས་དངང་སྐུང།།སུདསྦ་རུས་ཇའིདངགེསན།།དེངདདིངཊཔབསའྱུགར།།འདིདེ་སངས་རུུས་ཐམས་ཅདཞིད། །བཟདཔླ་ཙིརནིདོརབཅུད།།སོབམ་ལུགསམཆོགལམེན།སྒུལ་མས་ 
ཡལ་ དིལའའོལ་ཞི།།།དྡོད་བག་བོས་དང་བགུརྱ་བ།། ཨོཾ་བྷཿི་ཧཏིརསི་ཏི།།།བྲང་སམ་ཡྭཾ།།སློབཡ་རྣམ་སྣང་བྱསནསདེ། །མིང་གེས་ཀནིདངང་བགྲུར་ཀ།།ཨོཾ་ཛཱ་ 






ལང་། ལཏི་ཏེ་ལེ 





འཁྱུད་པར་སམ་པརད།།ལག་པསྡ་དར །རྡོྡ་བདཾག ཾ ྦ 
3 £ ཛཱ ཙ་༽ ཙཱ ཁྱ ¦ ༦ , ལུ ྭ ཙུད ༨ ཚུས སླ - ༢༨ , | 
- ཨཱཿཧིའིཿམི་བཛཾཱཾཧི། ཀཏ།།ཀིཆ་གོ་རྡོ་རེ།།གདགད་ཏུན་ིརད་གཅོང་གྱུར།།དེད་བདག་ཉིད་ཧུངཀ །ས་ས་རྩས་ཡ་ཤེས་འྱབདཐའི་ཕོར། །ཆོས་ཏི་རང་བཞིནན་པའོ།།འདིད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཉདེ།།ངོརི་ 

སམས་དཔའྱི་ཕག་གནས། དྲོངཉིངཔ་བཡཞུགས་ཧཉན། །ཏུནཉིག་ངདིཉག་ཏུང།། ཨོ་སཿཏཱགཏིདྷིཛསམ་ཡྷདཡསཿིཉཏིཉི་ུཾ།།ུནཀ་ཇ་གཅིགཔཡག།།ཏ་ུྲེམཛོདཔས་ 


རརར 























རོ 














|¥ 


1:85: 


ངཱ 
ཟེ 





( ® བོན།།སྐུ་ཡི་རྡརེ་རྣམ་པར་བཅ ། ཟོ 
]གིཆམ་ཅདལས་ིིགས་ཀསསའཔ་ ཧུ 
བྱབའི་ཉིདདའཛིནཏ། ུ ( 





 །ནུད་མཆུངས །ཇོར་ལུགས་སྒོག་ངརྒྱལ་བྱེད།།བྱང་ཧུབ་འཆིད་བར་མཛད་པ་མོ། །འེད་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་དབུས་གནས་བད།དེདས་སགྭ་རཱཾ་བསྒོལ༔ཱ །།རེརྗེ་རྲལ་ཐུག་ལག་པའབྲེལ།མར་གད་ཨུང་དཔལ་འདྲ་བའོ།།རྡོརཾ། 

་ སྒོ་སྦྱོངམ་རྡོ་རྗབརྩོན་པ་ཞེསཀྱ་བའི་ཏིང་ད་འཛྲིན་ཏོ།།མཚམས་སུ་ལཱ་བོ་བཞི་རྣམས་ནི། ཆོ་གའི་སྩོར་བས་བསྤོམ་པར་བྱ།བྱངསམས་ཐུམ་པ་རིའབ་དང་། མ་ཡི་ཐབ་ཁུངྱ་ཧལ་མཚན་ཆ། ཕྱི་བཅས་གཉིས་སེད་རྟལ་ དྭ 
རོ ༼ྱན་ཟས། མགོན་པདེ་ལྟར་བསོམ་པརྩ་ཀ། འདོད་ཆགསཆེན་པོ་རེས་ཆགས་པས། །དཔའ་རབས་མེད་པའི་བདེ་བའཐབ། འབུངབ་བཞིའི་་རཞས་བ་བའིཏིང་དའཛིན་ཏོ།།ད་ནས་ཐོ་རེའདནཔའྱི་རལ་པོ་ཐེག་པ། 
_ ¿¡ གསུམ་ཁདཔ་པ་སན་པ་པོ། །ཐུམས་ཅང་ཙིནས་པའི་ཉིང་ངའ་ཛིན་ལ་བའུགས་ཏ།དབཔས་འདི་གསུངས་པ། རཱུ་ལསྦ་ཟུངབའིལེལོནི། ཏག་ཏེ་སྡང་ལྡན་པའོ། ¡ནད་ཇུ་ཁ་རུངས་སེམས་ཉིབརི།རབཏ་འབད་པས་ 
ྦ ཟ ས་པརྩ། །རྣམཿས་མན་ཏཐདྭངྷཧཾན་མོ་བཛྲ་མུད་ཀར་ཧ་སཱ་ཡཊ་མཿ་ཌ་ཝཱ་ཀཱ་བ་ཀ་དཱ་ཡ་རཱ་ཕཊ། །དིནས་འདིང་ཁོ་བཆེན་པོབཤད་པཙས་གྱིས་སུངབྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་དད།བདཧུབ་སམ་སདཔའརམས་འཇིགས་ ། 

_ ༢ ཤིངའདུངབར་གྱརནས་མངཊ་བདགངོ་རའཇིན་པྲ་དན་པར་ེད་ད།།སྨས་བའི་བད་མགས་ཆག་མད།།བྱུབས་གཅིག་པ་དང་མུབས་གཉིས་པ།།།རག་མབཞིཡི་བབསོར་བས།།སངས་རས་ཀུན་ཅིས་རབཏ་དགད། ཌཱ 
( ལོ 'རྐད་རྗེས་རྔལ་ཁྱ་ སྩོར་བ་ཡིས། །རྐང་པས་མནན་ཅིང་བསྟི་ གས་པརྱབ། །སཱ་གསུམ་བསྩད་བའི་བསྲོམ་པ་ཡེས ། །བུ་མོ་ཆེན་མོ་དགུག་པར་བྱ། །གཤིན་རྡེ་གཤད་རྡོརྡེ་ཞེས་བྱ་ཐའི་ཏིང་ངའཛྲིན་ཏོ།། ན་མ་ཅས་མ རྟུ་ཡུད 


( ཧཧཾ། ཤྲ ཉད་དྷརའིབིརྷ་སཱ།རམ་དྷན་ཛུཏཏྟཾཱཐཏུ་ ཊུ རྡེལ་ག་ལོ་ལོར ན་པོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་ཧོབས་པོཆེ་བཤང་པསྱ་བདུརབསམ 





རྔཿའི་ཨེ་ཆེཿ 





ཛི 
2 


རྨ 





ས་པའནམསདགདདེ་ཞཀ་ུ་གཞནནམསཅདའདརབར་ཁུར་ཅིད £ 

















| ལནི་དབུལ་བརྩ་བ།།དཉིད་སམ་ལཱནདོར་ཅན། །རྣརསམས་དཔའ་ཐགསརན་པོ།།གཟུགས ལསྐནན་གསུམ་ཤེས་བུས་ནས།།ལྷནམས་ལནི་བལ་བར།།དཏིན་བཅམལཱནྱརལ་པོནི རས | ། 
 མདའ་བདགཏིད། །དིཡཕ་རྣམ་གསུམ་རྣམ་ཤཾསནས། །ལྷརྣམས་ལནི་དབུལ་བརབྱ།།དཏིད་བོམ་ལཱན་སངས་རྒྱསརྐི། །༧ནེཆེན་ཛུད་པོར་དབྲ་གགས།།རོལ་ནམ་གསུམ་རྣམ་ཤཾས་ནས།།ལྷ་རྣམསལ་ཡང་ £ ་ 
ྲ ཅུསེརབ་པོ། £ 


ས་ག 


འ་ 
ཤུ རུ 


ཧཉ 





¦ = 
412 





རོ་ལོའ ཟིཐོ༔་ཡཐོབོོ་་་ོག་གོ་གོ 
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།བཱཆོགས་ཌདོཟེན་ཆེནའབདབ །དས་རྫས་ལྲིན་ཁིས་ནམ་པརབྱརན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀ་དབུས་གནས་པར།།ཡེ་ཤེས་དཅིལ་འཁེར་བགོམ་བརྩབ།།འདོད་བའི་ཀོན་ཏྡལ་ཡིས་གང།།ཐམས་ཅདྱརུནྷིཚོགས 
4 །གཟུགས། །མཆོན་པ་ཀུན་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱ།།མཚམས་ཀྱི་ལྷ་མོའི་ཕྱོར་པ་ཡཾས། །ཡེཿཤེས་རྒྱ་མཚོདབཐ བྱཔ། །དམ་ཚིག་འཁོན་ལ་བོུག་པ་ཡི། །ཡཤེས་རྡོ་རྡ་ཆེན་པོ་འཐར་།།སངས་རྐྱས་ཀུན་མ༡ མརྣལ་ ¡ 
ལྟཾ། འབྱོར་པས། །སྐད་ཙགེ་ཡནི་གཉིས་མདའ་གྱུར། །རུ་འ་ཀདང་ཧཱར་རལ་བྲི། །བ་ཕི་འཚོབ་བད་འབྲས་དང་།།མུ་ཏོག་ལ སོགསབིའུ་སོགས། །བསུམ་གཏོནལནབ་ཐཱགས་བླབས་བ། །ཨཿསྦྱ་རྭསྱ་བདཆཧུབསམས་ £ 
༥ དབའ་དང།།མཁའ་འབྲོ་མདང་༢དབུན་སོ།།མདོན་སུམ་དུའི་ཀྱ་པའི་ཕྱིལ་། །སྔགས་ནི་ཏཱན་གསན་འཕེབས་པར་བརྗོད། །ད་བརཞ་སྤྱ་ཨ་ཆེན་ལ་ལ་ཞིག །སྐད་ཀྱི་ད་འོས་ཕོས་པན། །ཐོས་པཙམ་གྱིས་འདོ་འགྱུར་བ % 
ཏི དེ་སར་སྐུད་ཅིག་སདས་རྒྱས་གཤེགས། །འཇྡིག་ཏེན་ཁམས་ནི་སྟོད་ཕྲག་དང། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཁའ་ཐོང་ངུ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བེད་གནས་ཀྱི། །མ།ཁའ་དང་མཉམ་པའི་སདས་རྫས་བཞུགས། །དི་རྐམས་ ÷ 


ོ | རྭ ¢ ལཾ ° ¢ ཿ = ་ „༤ ༡༠༩༡ ༽ ག་ཞ སྐ འམ | ཛ = :- |. ལོ 
ཏཱ སུགར། འིག་དྲུདན་གཤེགས། །རྡོརྗེ་ཅན་གྱིས་རྣམ་པར་གཟིགས། །གད་གཾས་སྔགས ཀྱི་རིས་ཁྲོབ་པ །ཨ་མ་དེ ཡིསྭ་བདྭཆུབ་ཐོབོ། །སངསྦ་རཱསྭ་པརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡད སཱགཊ་ཀྱི་ཧཱོདྡ པ་དང་པོར་འཛིན རྡོ་ར 2ྩཿ 
( སྡགས་ནི་བསྩོའ་བས། །མཚུདས་པསད་པའི་ཡཤེས་འབོབ།།ད་ལྟར་ཤེས་པའེ་སདས་རྒས་ཏེ།།སྡགས་ཀྱི་ཧོན་པའི་འོམ་གནས་པ།།འབྲས་ཐུ་ཉིད་ལ་མེ་གཟིགསཏ ཞིས ྱ་རས་གཏལ་བ་བྔ་། །སས་རྩས། 


[དརྱལ་དམིགསནས་ནི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིརསནི་དོད་གསལ་བ།།གདཞིག་བསྒོམ་པདེ་བསན།།སེ་མས་ཅནསདས་རྩམ་མཉམ་བཟུར།།འིགཏེན་དི་ལྟར་སདམ་རྩས་ཏེ།ཇིལྟར་ཆོས་ིཉོཀེད་བ།།སེམས་ཧན་ | 


(+ 





,༨༨༠༠༡༤༥༧༠ལཔེས༠པ༩༠ལ་༠ལཀར་མངགགགཞ་འནའསརཀགཏགཏལ༠གགས་༡སར་ལར༤༩ལ་གསསཁམ༡༢༩༦༦༩༠༡༤ 














[ོར་ཡནལགྲརགྱར་འདོད། དོ། ཨོཾ་ས རོ་ལོའ །བཅོས་ལྔ་ནའདས་དེཔཞིནག་ཤེགས། པ་ཞི་བསྐོང་པསང་སྐད ཅེས་བཀའ་གུམ)ོ། བོ །མོ་སོཉཏགཏ་སྦྲསཏ་ 
ྦ ཛཱ ཤཱབ་མཱནམ་ ཀོ་ཚཾ | །བཉོ་མ་ ལཱ་ན་འདྡས་ནེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཚེ་དབག་ཏུ་ ཏུ་མེདྲ་པ་ ས་དྷཾ་ག་དཅ་ས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཨོ། ! །།ཉོ།ཡརྦ་ཏ་ཐཱ་ག ་ཧུཏི་འཛྲ་ཧཱ ཙ ར་མ ཀོཧཾ།བཏོམ 'ལྕན་འདས བཞིན གཤེ་གསཿའིན ཏཱ 
ལླེ ཆེནཊོག་གིས་དྷ་གདཅས་བཀའ་སྱུལ་ཏོ། ། །ཏོ་མྦཏབྷཱ་ག ༡བྭཱ་བྲཱཆབ་འུན་མཀོའ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེབཞིནག ཤེགས་པ་རྫོར་ཏྷ་མཆོག་གིས་ད སྐུདཅིས་བཀའ་རུལཏ།|༦'ཿ ཌོ་ཁྲ །ཏྲ་ཏ་ཤཱག་ཏ་ཊ། ་ 
ྫ÷ ྦ གུལ རི་རཱི ཤིུགུ།རྒྱཿརྣཊཐ །ཛཆེ།ཆོས་ཅིཉས་ཡིག་ལག་སྐྱེདབ།།ཞི། པསརྱགགཞཐབཀེ བ།འ་འདྨཱཧཏ་ཡཾཿསཛཱཿབྷཿ ་ ྣཀྣ 
( ༨ ཨཾ མར མ་ས་གུག་པབསགགོ་ ཀརྲ་བ་ྱར་ཝས་ི་ས་ཿ གསྐོཡ་པཿྱ 7; ཐིས།ཁཡས། དཟྒར་ཟ་སས་ཞ་ག་པནི། ཿ ད ཧིྟཾ་ཀཀྱི་ཝོགགི་ཏོག། 

བྷ༥། ིཤིཿི་སྲེ་སྲུཿཤསོརཱཿཡོས།།་གག་ཙི་་དེ་ཡས། །།ྡྗ་སེ་མ་ས་དཔའི་གནས་འཇུག་བའི། །མཆག་འོ་ཁགས་ནས་བར་བཤད། །གརཡོརེ་ འབྲས་བྲལ་མིའགྲུབ་ྟ །།དེ་ཕྱིར་དོན་ཡོད་ངབཏུ་ཁྲགས་། 
ཟིགམ་མཛོས ལརརགསྱབཅི།རའ་ཛན་ཏ། །བུམ་པའིརབ་དེད་པྩས། །གཉིས་པ་ལ་ནིགསད་པའི་དབང་།།གསུམ་པ་ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེས་སྟེ། །ཇི་ལྭར་ལུསནི་དེབཞིན་གཤེགས། །དཀྱིཝ་འཁོར་དམ་བཀྲིས་ར་ ཊི ྦ 
རྣལཆིག་ ཁུའི ྲིག།  ི་ལསམགཏྱནས། །ད་ཚདབུགས་འཛུད་ྱི་ནབར་བྱ། །མཁའ་འྲོ་ལངང་ལྔནཔ་ད དཝ་ཚོག་ལ་ཡིན་བཀདབ་དང དག། ཁ་འགུལ གསས་ཀ  -ྲ་ ཀྲཏཡད། 







རར 
ཡམ དའ ལས 


སས 





ཡོ 0 ྲ 

















|“-༡༨---༡༡-༡༠༠༡༡༤༡༤༡༠-༡༤༡༡༠༥༠༤༤༠༧༠༡༡༧- 





སྟྱ ོབོ་ོརས། བདགྱིགག་བཟི་ལརྱབ་ས་ས།། །སྤོབ་མ་རྟག་བར་དེས་བསམས་ཏེ། ། རྒྱུན་ིནརིག ྲུ 


“¦ ཆོལས སེགས་ བདྡག་གཟུགས་ཏ ༈ཀེས། 
གིས། །སྒྲཾབ་བམད་པའི་རྡོ་རྫཞས ཀྱབའིཏར རའྲིནཏོ། །ག་ངང་ཧཞེས ཀྱ་བ་ཧང་། །ངང་པོ་མཐའ་ ཡཿཤཱལཱན་པའི། །རབཉུ་གསལ ་བདམ་པ་ཉིད། །ཇཇོས།གབ་ཐམས་ ཅད་རབ་སེར་བ། ཆོ་གས་རོ་རྗ་བདུད་ཕྱི་ཊ 


།འདི་དགྲ་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུནམ༡མནྣལ་འབྱོར་པ། །རྔོརཾ་དང་ནི་མཉམ་པར་འ་གུར་། །ནདྡ་རམས་ཐམས་ཧད་དབ་ཏུཞི། ། | །རེནི་གཟི་བྗརིད་ལུས་ཆེན་པོ། །ཟས།ེནཞཞྱིཡིད་འཕོག་བ།།པས་ 




















ཿ ་ ་ 4 & 


| ཞེས་བྱ་ཐའི་ཏེདེ་པཀཇིན་ཏོ། །མི་བསྐོད་བརེན་ པའྲ་ནལ་འཧོར་བ། །ནདནམསྲ་བམས རྣམ་བརྲ་ཧཱངས་།།རྟགཨུཆུ་ ལྲེ ག་ཏད།་ེ་བུན་ལེས་ཨཱད། 
| འྱུཐཔ།།དོན་ཁུན་སུབ་ཅི་ ཅིངདཔལ་དང་ལྡན་།། །།དེས་ནི་ནྣལ འགྱོར་ བརན་བརོད་།།མི ད་བཏདབའི་གྱོར་བ་ལས། འགྲགས ད་ལཛཔར་བྱུར། །ཕན་བཟིས་ ཞེ ༥ ད།།རྡོྡཾ ཏ་ར 
མགོདོགཞིར་པ༽། དན་ིསདམསཁའཇིམིངབཤད།ེཉི་ །རྗ་ཌིམ་ད་པའ དཔག་པ ང །འཁར་བའ་བས་ཅ་བ་ཉན། བཏན ཁད་གན་པསནལ་འཁར་པ།། །གནཏུབབང་པོ་ད་བརའཁུ། [།གེ་འང་བཝ་ ། 














་ྷ སཱ ཅོདསོས། མཛོཅནད་བླགར། 'སུ་ནདདབངཀལོ་སྤོལཿ ཆ།ངང་། །བཀར་ 
།ངོ་རཾ་བུ་ན་མོ་རབ་ སྙར་བས། ། །།རྡོརཱབྲམ བཤད་པར་བྱ ནདཔའིཉངའའ འཇེ། གཉིསསུམ།ཅབཅིག་མ།། ཆོའི དབིངས་ནི་འོད་གསལ་བྱེད། །བ ད་བཟང་པོ འོ་མ 
ཆུཿ། 


གབ ིྣསྣཨྣཨྣར འའ 1 
༢ ༣ ༣ ནིཿ 1 ($ ༣ 
¥ ོ་ ཐེབ 


། ར་ནོལ་བྭཀུན་ལཱས་ཅུ་ལ། །འཛིགཏ་ན་ན་ོ་དག་པོས་བྱསནོ།། ལྷརམས་ཌིཞི་བདན་པར་བརྗོད། །མ འོལ་བ བླན །ཆོས་ཀི་ཟས་ནིཟབ་བོ། མག་པ ཛོད 





རོལ་ཕྱིན་ཡ་ཤེས་། དིན དུ དབསྤ་བམསཅད་ཀིཞི་གནས་། །༣བཞིནགཞགག་བཅོནགསོག།། རི དོས གི 
བབ །ཞཱཀ་ ྲས་ 'ཏུཐ་པའི་ལུས། །རིགས་ ིཊང་ུག་གས་འད་གསུནས། སཿལྲ་ཝུད་བཞིན་ཁམས། །ཁུབ་ལནིརྣམ་པར་གཟིགས།། དྲ ཁས་གསས་གཞི། 
;ཆི། [ཚིལ་དད་རྐདལ་རྡོ་རྡ་འདིག་། ཞས་བ ཞས སྤྲད་མདྡད། །རྩ་དད་ཤལ་གཏནརྱལ་པོ། གསུ སུས ལམ་ནས + ། 
རལ་མདོས་མཉིད།།ོ་ གསདབ།།མབུམོཆལ་། །གློལམནྡུང་དིནྣམདག་པ་། །རྡོརྡ་བུན་མོ་བཞི་རྣམས་ནེ།། འོམཁའའམ་ཞསྱ་པའོ །གུར་ དེ་རྣམས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།སྔགས ླ 
ཐམསཿཅད་ནམ་ པར་དག་པར་བཏུད་རྩི པོང ་གོ་་ྦྱབ་བོར་འུ་དུག་བག། །།ཕོདོརིཀིགཱར་རྡ་དྡ་ཡོངས་གྱོང་པ་།། །བགས་ད དད་ཆོ་སནི་ཤ ེ ཏོསདགཔས།། །ལྕ་ཡེ་ལུས་ནི་ཡང་དག་ ¡ ` 
ནམཛད་པ། །པུཀ་སེནིབདག་ལ་མྱུར་ཧུ་གཟིགས། །།རྣམ་ པརའུདནཔ་ འཇིག་ཏེན་དོན་གྱི་ཕྱིར& ཉར་བཟིས་སར་ཞས་བརན་དན།།ཁུད་ དོནི་གཏི་ུག་རྡོ་རྡ་ཡདོས་སྒྱོད་བ སུ་ཡི་བདག་པོ་ཆོས་ཁྱི་གཟུགས། ; 
 བརྟན་གྱེས་།། ། ཡཡུ་ནེ་ཡ་དག་ནམཛད་པ། །མགོན་པརྲིོད་ཨ་ནིཿདགལྕ་མརགཟིགས་། །ནམ་པར་འདེདཔ་འདིག རྟན་སྙན་སཱད་དུ ང་་ལ་མཿ་ས་པརཔདོད།། ཁྱོད་ནིའོན་ 
།ཆགས་དྲོར་ཡདས་སྐོབ།།གསུངདག་འེགས་བ གཏོབ 





འགིཡ་ 






ལའ 2 


རསེསྐ་ཀཔས བཡིས ཡི་ནཞི་ཕདགབྱན་མཛའཔོ། །གཏུམ་པར་ལཱན་པ་གཊཝི་་ཿཛད་།། །།རྣམ་པ་རའདྲན་པ་འདི་ 





& 1. 


༄ 


¥& ཇི 


® 


༄། །སཱངསྭ་སཱེ་ཐ་གཾ་ས་བར་མཛོད། 


གས་ད ཤིས་དོན །དིས་ཞ་བོར། བགློ ཨོ་སརཏའཱགཏྫཧཱི་ཨཱསཱ་པོཧ། 
ཨོཾ་སཿ་ཏྭན་གཏ།་ལཝསིཛཛསྭ་ཐཱབ་ཨྲཱཏཀོཧཾ། ཐུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་ཆོ་སརམས་ཀི། ཅུན ནི བད་ཆུབ་རིག 





།ཞེསདདོཇོ་བསས་པ་ཡིས་།།སྨྲ་ཡི་སྒོ་ཡེ་བསམ་པའོ། །སཱནིབར | ཆེ | 
སྣ་ཛོཡིས་།འེ་དྲུག་འདད་ཆ་གསོང་ཡིས། །ལུསནྲི་ཤུ་གཇེ་ཡིས་། །ཡདནི་ཀུནདུ་བཟང་པོ་ཡེས་ མངམ །འདིནམས་ བུང '{། ་ 
རྨ་ཡཾཞེ་ཡང་། །རེའིཚྱརྱལ་བའི་དཔོས་པོ་སྩངབ་ཡོང་། །ཀུནྡྲ་ཐ་བདེན་པར་ཡང་དག་གནས་ནསཞི། །འཁེརལ་གཟུགས་ཀིཆོས་ཙམ་ནམ་པར་གོམ། །ཆོས་ཀི་དོ་བོནོ་ཟུང་ཐཱང་བ་ལས། །གདབག་མ་སཙད། ་ 












15 ་ 





ནཔར་སག པྲ 
སྩ མསཏེ། ཁོལ 


༡༩༠༠༡༥༧༠༠༡༤༠༡༧༥༤༤ 


ྣ སམ 








ཟླབལཉེབརཆགས་པའྲི་ ཡོ ཐུད འོ ཐས རེན གོ 
|  དུུ་སྔར་ཡད་རྡེས་སུ་འབྲད་ངོ། །དཾ ཛོ །ཟུགས་ཀྱིཊ 

ལི ཅིག་པས། བླས་སན་དབདུ་འགྱེར་ར ¬ ། 
ཝཱ | །ི་པས་བླམས་ནདདུའགུད་པ། ཀརྣཔ་ཡདངག་པན་འབཏུ བཤད་པར ལོ། ཤིས་བ་ོམས་པཅམྱ་གིས་ 
-% གཏོད་པར་འགྱུར་རོ།། ྷམགུ་ཉིསམ། ལ་ཕ ཁཝ མག ི་ ་ ིུ་ ཉུདཀར་ ཡདདག་པརགནསམ།ལག་པ་གཡས་ པར་པད་ ། 
རཝ མམདོག་ དཀར་བ ཡ་ད ཡང་ལྟོས་ཤིག (༢ ཡུ རོལ་ཏུ་ྱིན་ཿ པྲ་རྫོ་ཌྗ དྲ ' ¡ ། 


། བརའགྱུར་པོ།།མ མཚ ཚན་མ་མདུནརྱསོར་བས་ྦདགའཅན་ཐམསཅད་ཤེས། པརྩའབདོ།ལ 












ཏྭ ྦ མདོན་བརཊྭསཱགས་བྱ་བུས་ཏེ།མ་བླསད་པའི་སེང རྭ ལུ རོའ ¡¥ 


ཤྭ 


82༧: རོ] ཨོའི 


ས།།གཡོད་ 





( བླམལ། ། 
| ནད རས མཉ ། 
( ཟ་སནས་ན།།་ རམ ༣ གཱ ཧཿ རཔ ན་བར ༧ ཿ 
/ །ཞབས་བསི་ལ་གོཿ གོད་ལྭའེ ཡོགས རྩ ར་ མ་ཐ་ གསུ ལཾ 6 ངེས །མཆོད་པརྱ་བསན་བཟད་པོར་སྤུན།།མ ཏག ྩུ སྒ ཊཾ ཏ 
དུ།སངཕོས་མརམའིམཆོད་པད།ཕུགཔའིཡས་ཆིསྔརས་ུ་ ལ་ ག་ས གོ་ཁ ་གུ།བརྨ་བ མའ 
, མཆོད་པ་འདི་ འདྣྣམསརླན མད་།། །མཿམ་ ོ་ × སྣམས ན་མཚད་པས་མ ཆད། །འདོདཔའི་དངོནོ། གུབ བ་པརའགུར། ར།ཟག རྤ ངང ས་བཞི རྟག་ | 
ུའཁོརབའིཕ་དོམ ཁད ལས་འདི །མྦགཟམངདབས མཏག་མམཡགསམ་དོས་པ གཉན ར་གནས་པ་པི།སཚགས་ཚད་མ་གཅདམག ཉད 
ཨག་ཚ དང་ད་ལྟ་བ 


རོ ཤེ 

















དིན ཐོས་སོ དབདདང་དབུགལ་དམར་པོབཟད།།ན རྣལ་ འབྱོར་པ་ག བདབང་ སྐྱར་མད།།དཔྱེལ་འབར་ངུ་ནམཁུགས་དང་ གཞིག པགནསམམཐོདདང །གདཞིགཅ ཞགགམ་ཟས་བ། །་ 
ལོ ༡ ིདསྲམམཆོཉདམག།ག་ གང་གིས་ ཉོགས ཁ་ ས་སུ ལ་ས རསཐམསད་བསོམ མཆུས ་ ཐཞ །འཁོར་ལན། 
-ཟ། སུར་བའི་གནསུ་ །སྱཞིང་སྒྱ་ཐར་སྤྱ་ཐར་འགྱར།། །།ཡཱཔནཱ་ས་ ་ཾ་བདག་པོ་ཉིད།། །།དག་བའི་ གནས་སུམ 


བར་འགོ།།བད་བཅན་དངམཁའ་འཐྲོ་དད་།།དགའཝལྡན་དུ ཿ འདེདནེ་གདའ་ཐུབ་ 
€ པ། །སུངསྦྱ་ཐུས་༽ནིཅི་ཞིག་ནོས།།ཁམས་གསུམ་པད ག་པོ་ཆེན་པོ་འདི །པཆིཡད་རྒས་བསཁུཐ་ མན ཚས་བ ༤ ནཱ གཡལ ། གཉན 
' རྨ དད་ཡིངཁར་ུ་འགྱུར། ལྲི སཱིན་དད།། དྲིཐ་ལྟམ་ 


བཞིན་དྲ མ་དངྱ་དུད་དངནི།།འདོད་བའི་ མཐོ ཀར 
ད་མི། ད ཨིའམ་མདམཁའྱ། གད།།དེ རྣམས པང་ འལ 
' སྐེྲབདང་།།རྲིགས་ དདྱདྱ་ཆཱབྱད་པ་དང། བཞིནདནི་ལགཤེགསདང། ཏྱིམ་ནྣས་འྲབྱུད་ཐ ཡན་དང ཛིབ སྐྱ་བ་ཡོཔསཨུ་ པདད།། ཨསསྦྱལ་གགས བསོན། འདུལ་བའི་ 
ཌོ འཛི གཏེན་མཐོདནས་ནི།།འདིན་གཟུགས་ནིའུ་མེད། སནསྦམས་སྲམས་ཤན་མབས་ ཊ་བཞེད་ པས།། སདས་རས་གན་ནིའོལ་པ་མདད། ི་བོ་སག་དངསད་གདང། ངབོནམས་ཉིརིགས་མུ་། སྤྱི་ཕེས་ , 
།ད་ཡ་མ་ཉནན། རགས པབདའྲ་ར །བུང་མེད་སྒྱ་མའི་སཱོས་ པ་ཡིས། ཛཿ ཆགས་ཅན་ལ་ཆོས་གསུད་གོ། ཐུད་མད་མྱུ་མ་སྭདས་རྒྱས་ཉིད། །ྤྱུམཐམས་ཅདགཔབ་ཅ།ཤས་པབ 
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ཌཱ 
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ད་འ ིཉ་གཟུགས་ སོ སྭ ཏུ་ཡར་དག ོ ངོ ཤོག དུགཿ ཤིངས བྱཿཆུཔའཔ ་ྲ ད།།ཧྟཾག་རྱའདདཚ བཟལ | 
༈ གུག གནས། སྲུ ི་ ༥ བདོདོ་པས་།། །།རང་གི་ཐན དས སྒྱིས སྲ པགས དད།།བདེ་གཤེགས་ཐཀའ་ལས་ ཌཱ | 

ལ་འབོའོ་མ་བདྲག་དར། གཙ ཏལ་པོ་འདིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ། ཐགས 
།ཅ 








ཡཱ ཏུ་སཱར། ཞྱུགགས་་ཞཿཞོལ་ རོལ་ཡྲ།འདེད་པ་གྲང་ཡད་ཚུན་ 
བས ཟླ་མ་བསྟན་ཐཏུར་སྱིདྡ་ཅན།།ཀྱི་ཡྲིཛ ལིརབྱ་པ་པའོ།།དནས་ ་ དགའ དཡ་གཙོ་ཡོཿ འཁའམག་གནས་རིམ་ བོད་པའི ལོ 

ཨོ ཉོད།་གཏི ཀིལགེ་ གའ་ལ་བཏོད་ །སརྭ་སྭ་དོ་རིས་བདག་ལ་སྤྱོཐས། །འན་ཆགསཛྲུ་བདགལ་རྩོལ། ཡིད ཕྲགའོཀྲཆེན་པོདྲ། ཇོས ཀུན་ཀྱི་ རམཆིཀ་མགོན། །ལསྐནམས་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ 
ཡུ མཿ པ་པོ། །ཚརམདུན་་ ་པཿམཛོན། །དནས་ཡཅམ་ལནའདས མཁའ འོར ཐམས་ཅཏི་ཨཚིག ལ་གནས་ཏེ།། པྱུས བདེ་གསུངས་ ས། ན་པརབམས། བརྡལ །ཤན་ཧཱཚདྦམ གཅན ༢ 
བཱ། ཧེ་ཞེསུ་ཀྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི།། ཤེས་རཐཉན་སྱིས ཐིག་གདབྱ།། དེ་ལ་འདི་ནི་བོབ་མ་ཆེན་པོའི་གསོལ་བ་གདབ་པའི་དམཚིག་ཀོ།ད་བཞིན་གཤེགས་ པྲ་ཐམས་ཅ་དཞི།། དེ ཞིན་གཤགས་བཅུན་ཡི་གནས། ཟ ཊོ ་ 
རྡོར་སྐམས་དཔའ་ལས ཟུང་བའི།། དྲཀིལ་འཁོར་འྲན་པས་ བཤདཏུ་གསོལ།།དྱིལ་འཁོར་བི་ཛྡོརཾལ ་གསོལ་བགདཔ བརྔམ་ པག མས པིག གས་ ཨཱ །།བྱསུད་བའི་ 


འཁེརལ་སྦྱོར་ པ་བོ།། ! ཛྫོརཡི་སནི་གསལ་བའི་ལུམ།། །སྙུགསུམ་ལ ལསནིསུས་ པདོ།། གལཏ་ལ་ལ་ འདའ་བདན། །འཇིཀ་ཏན་འངེལ་ཐེཚོམམད།།ལུས་སུ །ལུས་སུལ་ཐོ བོ་དད་ཁཅིག གད། དདཁ་ཅིག་གད།།བད་ཆན་ཡ་ཤེས་འབུད་བ་དད། ས་ཞྱུད་བ་དད། 














བོ ངོརོ་སོམསོདཔའརང་བཞིཿ ར།།ཐུར་ཅིག་བགེགས ན་བོནམས།། ཁོལ ཁར ཆ་ཡཾ ཏུ་གྲགས དར ད་ལྭ་ཡ་སྭཱམ་བུན།། ཡི་ཚད ཤཿ ར་ཡ , 

| ཟེ ་ ཡ་ཡུབས་དང་ཞིའྲགམ། ི་། ༔ཿ་ རིར ཤས །གསུམ་པྲརངོས་བཞི་སིནི ནིབཞེ། ¥ ཀའ 
ཐིག་ནི་བབཏ་གདའཔརྱ་། །ངས་ཐིགགཉིས་བརནསནི དགིན ཕན ། །ཏགས་ུ་ཡིཚདཔར་ནས། །།དྭུ་ཡི་ཚརྡ་དི་དབྱཏ་གདབ་ །དེ་ལ་འིདནིས ཱཡིདམཚག་ག།འིརགདལ་ི་ ཤྭ 
ཧཱ ་ཡཤེས་སུནདྲད་བས།། མི འབྲབ དལ་འ གདབ་པའི་དམ །ཨོཾ་སམ་ཕཱ་སྲུའམ་ཏིཀ་ མ་ུཾ།ད་ལ་འིདཛུལ་ཚོནྲཐི་བའི་དམ་ཚིག་ས།།འ དིནི་ཆོ་ས་དབེཿསད གཔ་སྙ།།ཿ །སམས་ ༩ 

ཡབ ཁས ཀྱེཡི་ྡརྗེ་ཧྱལ་བོཆས། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ: པབཞངས་པདྱ། བན་དྷ །མ་ཡིམཆ གྲ་མ །ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལབ བྲལདུ། ུ་དདདབར།།ཆུགས ། 
བྷ ཀྱུ་ཤརཇུབྲི་བརཀྱ། ེ་ལ་གོནཞགས་པཉིད ཆུཁར་བཞན་ཉུགསྨསྲ་ག། :+ ཤུགོ།།དབུས་སུ་ཐོད་པ་དཀར་པོནི།། _ ་ དགས་བཛིན་པའི¦སལ་པས་སིན་ ། 
བ ག་གི་བ བཅས་པ་ཡིས ིའགྲམ་བྱནབབསས། ཟླུམ་པོར་ཞི་བར་བྱེད་པར་བརྡོད། རུམ པར་ཿའི་ཛོད་ཡའི་གཟུགས །དབདནི་ཟླ བ་ཕྱིང་པ་འདྲ། 2 
[ལགསཀའ་དྱིལས།།གསད་དངཀ་སངལསའནི། །རྣུམ་མཁའི་ཁམས་དངམཛུངས་པའོ། པའ།དེ་བཞན་ོདཟེན་ྐལ་ཞད། །ཡཞགཉམསཔའི་ འསུར་ཕས།ཚདན་ཀ་་དད།གཞནི་བཀང 








ཤཿ 
ཤེ ་ 
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༼འཐུངགིས།། སྩཾན་བསྲེག་ཡན་ལགཡེ་སྭདནས།། ཕྱཾ་སརྐཾ་ཡད་ཞེདགུག་པར་བྱ།།ཨོ་ཨེྤ་མ་ཱཧྨེད་བརིིཿྲིཏྡཿ སྙན་མ་ི་ཧྲིད་ཨ་ཧྭཏི་མ་དཱནམ་ཨྦྙིནནེ་ཧོཏློཧ་བ། ལུགས་ཀྱུ་ཉིད་ཏྱི་སང་ཧུབ་པར་ ༈ 


་ྱྱ །།ཞགས་པ ཉིད་ཀྱིས་གཞུགཀྱའེ། །ལྕགས་སྒོག་གིས་ནིནབས་དག་བཅིད། །རྤེལ་བུའབྲོལཐསདབད་དུབྱས། ལཱ་སུ་ལ་སོགས་མཆོད་པ་བཅྱ་ད ། །མཆོད་ཡོན་ཆོག་བྱསནསི། །མར་ལསྲོགས་པའི་སོ རྲི དྲ 


རྭ 
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 ཏྭརྭ་ཤནྣོམ་པར་བློམ་ཐརྦ་ཐ། །དབྱ་རནལ་ནི་དྡོརེ་ཆོས།།ཕགྱར་ཆེན་པོརྱ་ཐོརབ་ལ་ས།། བད་མ་དམརཔོ་སིབོར་འཛིན།།སྐུ་མདོག་དམར་པོ་སོབས་ལེ།།ོས་དཀར་གཉིས་མདྱསརབའི་ལས།། , 
 ཧྭཾདུག་ཕྱག་གིསནམ་པར་བྱརན།།གཡས་པའིནལནིནག་པོ་སྟ།།གཡོན་བླག་མཛེས་དིམ་མད།།དང་བོདམཔ་ཤེས་པརྱ་ །།ལུག་མའིཞལ་ནི་དབམཚོངས། །ཞལ་བྱདད་པ་ལཞབ་བཞི་བ།དོརེ 
] ཆོ་སནི་གྲཟི་བཇིད་ཆེ།།འངོ་ཆགསཆ པོའི་ཇིས་ཆགས་པས དེ །བདུད་བཞི་མཉམ་པར་མནན་བའོ།།མ་སོའིདཀལ་འཁོར་དབུས་གནས་པར།།ངོརནོལ་སྣད་དྲན་པར། །དབུརྱ ནརྡོ་རྗེ་འཛྲཞི་པ་བཊམ། ྐ 
--ཾ། ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གཟྲི་བརྗིང་ཆེ། །ཕྱག་ནིབུྱ་དྲུག་ཞལ་བརྱད་པ་།།ཞབས་བཞི་བསྟེ་འཇྲིགཊ་པ་པོ། །ཆོས་ི་འཁོར་ལོ་སྩིའོར་འཛིན།།འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་ར་ ཆགས་པ། །ཧཱནདད་གཉིས་སེད ། 
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༡ གཟུགསཏའཇགསཔ་པོ། །གཡས་པ།བདོགཞགཔོསྭ། །གཡོན་པཟླ་མངོསདྲིམདད། །རལ་གྲི་དོད་གྲུབ་སྱིཔོར་འཛྲིན། །ལྷག་མཁེཞལནིབུང་བམཚུང་ས། །རྡོརཾཉི་མ་ཏཾདེ་ཀྱི། །ཕྱག་རྱའདི་ནི་སྒོལ་མའི་ | 
` གཟུགས། ལྔསོནམ་སཀྱིཔག་གཉིས་བྗོད། ཟ་བ་པོ །ཉེའི་དྡོརྔལ་དཀྱིལབཁོརམཆོག། པནཔརགའཛཔཞིནོ།ྲགིནལན་གོས་བརྡས། ལ་རིགས །རྟམཆོགལ་ 
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]༅། །སྱིས།ཧོད་པའི་མཚོནཉིད་བཤད་པར།།དོརི་སཱོད་པའྱསོརབ་སིས།།དོནི་ཕགྱར་ཨདག་བརམ། །མ་ཏོག་ཁྲབས་སོགས་ིས་བགུན་པ།།ཞགསཆེན་པོ་ཡི་མཐའ་ཉིདེ་ཧཱ།སེེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོའོབརྱ་བ། ། 
།ནགས་ཚལ་དནཾ་ཐོངས་མྲོརུ།།ཟས་ནི་བཟད་པོ་བཅུན་པཉིད།།དྲེ་རམསའཇིགས་ཤདྲེ་སྒག་ནས་སྟད།།རྟགས་ཚལ་བདག་པོའི་རིགས་ཀུནནི།།རྡརེ་ཉནཏའཁོད་དུ་འགྱུར།།མྒྱེས་པ་དདནིསྐྱེབ་ཀུན།།སྐྱེ་ཐོགདཞིགསྐེ་ ' ¥ 
བོ འགྱརབ། །ཤཏཾ གན་རྗེའིསྱོར་བལས་། །རྗརའིམིགགིས་མཐོངབར་འགྱུར། །བམསགསུམལནིཿ མསདགའ་བར།།སྒནི་གངཞིགཿ བགྲགས་པ།།།རྣ་བའིདྲུད་དུ་གནས་པ་བཞིན། །ཞེསྡདརྡ་རྡའི་སྱོར་བལས།།དྲང་ ༼ 
ྒ སོ མདོནཔར་ཤེས་པསཐོས། །སེམསཿན་ཀུནྱཧིསམསཆན་པོ། །མཚོན་དཀའ་ལྟ་བུའི་མཚཉཏིདཞེ། །ལག་མཐེལ་སྐུ་རུར་མངའ་བཞིརྟ། རྡརྡེའི་ཨིམས་ཁྱིས་ཤས་པན་འགྱུན།།སྐྱ་བྱེ་བ་སྟོད་ཕྲག་ཏ །རདགེ་རིགས་ 
ོ་ག་གཙས ཆར་སིམ ན་དར སྲུལདབམ་མས། བར་བྱ མསྣཝ་ཀད་པས།སཿ སམ་ོ ས་མར 


ྲ སམསིསྦྱརསཔ་སྟེ།།དྡོརཆར་སྡནརབ་སོམྱབ།།རྡེསསུཆགས་པའིསམས་ཊྱིསྐཞི། །བུམོ་བཀུགཞས་བཀྲའ་བར་བྱ། ཀེ 
སྐ།[རྱ་གཉིས་པ་ལས་ཚནས་པཉིན། །དཔལ་ཞོསད་ཡེད་རུལས་ཁད།།མབག་པ་ལསདམ་ཉ་ཉིད།།རྒམཆུ་ཕྲིན་རྱལ་མཚནལས།།ཕྱགར་ཆེནཔོའིཕྱོབ་ཡིས།།དེནྣ་མསཐམམཅདཏེ་བདབ་ཐའ།།ཤ་དུ་དགའ་བའི་ | 
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[& ཿཨིཿཇེ ཇིཿ༦ུ ༦ྫི 


འགིྱརལཀི།།མཁའའགྲོམ་ཕེརྡོར་གུད།།དྡོརཾ་མཁའའགྲོ་དབབསྒྲབ་ཕྱོ། །ཐུབ་པས་ཆིག་འདེ་བཀའ་སྩམཏོ།།སེ་ཏོག་འབྲས་ཐུས་བརྙན་བྱས་པའི། །རྲ་བོདདའི་སཱནལཱདོས་སུ།། ི་དཀིས་དཀུངབའ་སྐནསྐཀི།གྲམ རའ 
 སཔས་རྒྱསམཆོད་པད༡།།དཀྲོ་མཆོག་གསུམལ་བདག་སྐྱབས་མཆེ།།སྲིག་པཐམས་ཅད་སོ་སོརབཤགས། །འགོབའེ་དགེ་ལྡརས་ཡིནདད།།སཔས་རས་བརབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུད།།སངས་རྒས་ཆོས་དད་ཚོགས་མཆོགལ། ར 
_བྱདཆུབབར་དྱུསུབས་སུམཆི། །རད་གཞནདོནནིརབ་བསསུབྱིའ། །བྱང་ཆུབ་དམསནི་བསྩེད་པརབ །བུདཆུབཆག་གིསམས་ེ་བསདབྱབིསནས།།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མཐོ་དུ་གཉར།།བརཆུབསོདསཐོག ཀ་ 
ཡིནེའོངསུད་པར་བྱགི།།འགོལ་ཕན་ཕྱིར་སྦྦསརུས་འགྲུབ་པར་ཤེག།།ཚངས་པའགྲནསནི་བཞི་བོ་ཡས། །སསསཏི་པནིབསོབདྲབ།།ཕྱིནསྱ་ཆུབ་སམས་གནས་ཏེ། ྡ་རྡེ་བསྲད་བའི་དམ་ཚིག་གོ །བད་ནདངབརྡན་པར་ ཅཅ 
ལྱུདཔ་ཡོ།།བཏག་པསཉེ་བརི་གོསཏེ། །མཱ་སྩྱས་པ་ཡི་སྩོརབ་ཡེས །།སྱ་བའདན་ནི་རབ་ཏུབརྗོད། །ཨོཾཤཱཱཏཛནབཛྲ་སྲ་ཧྷབ་ཨཱཿཱཀོཧཾ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཊི་དབུསགནས་པར།།སྣ་ཆོགས་རྡོརྡིབསྒོམས་བདབྱ།།དཱནཾ་ ཆི ་ 
 བཉུ་ཡི་མོནབ་ཡིས།།ཁྲཐོབཉུནི་རིམ་པས་དགོད། །གཤིནེ་རྔ་མཐརྱྱེད་ཤེས་དབམཐར། །པད་མ་མཐདཱེད་བགགས་མཐདྱེད་། ! ཊཀྐིཁྲོ་ོད་བྲུག་པསྟོན། །མི་གཡོབ་དང་སྟོབས་ཆེནདད་།།གཉུགཏོད་གདུགསནེ་དཀར་པོདད།། ྦ ངོ 
རྡོདཞབས་འགགནས་པནི། །བདུད་རི་སྩོ་རབསཐམསཿདད། །ཁྲོབོའི་བྐསོ་ལས་པས་བསོས་པརབ།།དཔག་ཚདབརར་ནི་ཁྱབ་པདུ།།བསམསནས་བགེགསནིབསྐྲད་པདབྱ །།ཞམ་མཁའི་ཁམསཀྱི་དབུན་གཞས་པར། 





ཟེ 





„ ༅༠། །དྡོིལ་གཡར་གོམ་པརྱ། །དདིལ་འཁོདདབས་གནས་པར།།འོ་ཉིདལགབོར་གྲོས་བརྩབ།།།མ་ཡིདྱིལ་གབོར་དབུས་གནས་པར། །ཡདནིནནི་བླགོལ་པརྱ།།ཆུ་ཡིཀྲིལ་གཡོར་བུས། 
རླ ཐུམབར། གཡཞུགས་ཅན་ཅིས་དང་ཆན་བགོར། སས རར རླ 
( སེམས་ད གཟུགས་བརྟན་བགློམ་བརྱ། རྡ མསདཔའལས་བྱུན་བོའེ། །རགམཁྱིསཾས་བུབགོམ་པརྱ་པ།། དྷརྨྟཏུ་བཛྲ་ཱ བསློ འགོས་པ བཟེར །མིགལས་སོགསཔ གེ ཏ 
༈ །མུག་སོབས།།དྲང་གསུམི་གནས་གསུམགད་བགུས་ཚྡམཁའདྲོགགུང་གིངྡེད ལསལཞབས་འགོགནསལྟ།སོན སིི ར་ 
༤ མ།ཞདྡ་འིགནསམནནཅིད།།དཀིལ་གཡོ་ཉི་ཡོརབླསལ་བྱབ།།དཀརམོམ་ནུནངོལསམ།།།ྷ་མིིཨཱུསསམ།།བུ་དདངཔི་དོད་མ།།དོལ་པགཡུ་མོ་མཚམས་བུ་གགོག།སྟེངད་གབའ་བཱད་མཞས་པཤ།„ 
ཤཐཾ། འོག་ཏྲ་ད་བཞིན་ ་སྭ་ཧཱདམ།།དབུས་སུབདག་སདནཁའའགོམ།།མཁའ་འགོ་ཀྱིལ་གབོརཏིདེ་དུབེོམ། །ཀྱཿརྦུབདྡརྔེ་མཇས་རྒྱས་ལ།།དིལྟ་མབཆ་ཕུལ་བ།།གདགཀྱད་ངབཏུ་བསྐྱབ་བའི་ཕྱིར།།ཞམ་མཁའ་ཛརྔ་བདགལ ཌོ 
སྲུལ། དན ནཔོནི།།ཁམསགསུམགྱིསནྱི་ཡགས་བ | །ན་ཨརྒྱས་ཀུན་བྱི་གསད་གསུམ་བྱི། །གནས་ལས་བྱུང་བསྩོལ་བར་མཛད། །ཡཤེབ་ཏྱི་དབངལ་གསོལཔ་གདབབར་རྡ་ཞེསྱ་ཐབའིཏིདཔའཛིན་ཀོ།། 
ཤིས་བ ད་ན་ག ལད །གོ་་མ་ཆོད་པལས་སས་བ། ཡགེས་བཟུགཔདེ་ཞིནཡད།ཡས་དིམ་།དཔ་བདངའཕར་བལས། 
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ཞི་བར །།ལུགས་གསུམ་བྱི་སནིྐ ཞསྲུ་ཀྲིོི འཛཾནི་པ༣་ཊ བུ ར།།གུར་གུམ་ཨ་ཀཅླུལ་ནཔ། ། ཏི 





ཏག་ཡི་རིག་པའཛིན་པར་འགྱུར།།འཇིག་ཏེན་གོན་བོན་མས་གློས་སུནས།།ཅནའི་དུས་པའི་ཚད་ཙ་མ་ལས།།གུགལ་ལྕགས་ཉིས་དཀྲིས་བཞི།མགོན་བོའི་བགི་པ་འཛི་ 











མ་ཀ ཀླ -་ 


བལཱ་དདའིལནྭཔཱནུ།།ལུགས་གསུམ་བྱིས་འིདཀྲིསནས་ནི།ངོ་རྔཉི་འབ་ཧོར་བས།།ཉིཡ་ག ཚེག་གིས་འགུབ་པརའྱག་ད།ཙན་དན་དམར་པོཁ་ར་དད།།དགའ་བླསས་པར་སྦར་བནི།ལྕགས་གསུམ་ཟེསཞིངཕི་ས་ཐས་པ། 
རའཛིའེ་ཏོ།ཀུ་ཡྲི་ཧྩལ་པོའི་མགོ་བསླགས་ནས །།རདུང་ཁྲག་གིསབསྤོ།་པའ་ྱ། །ི་ཕན་པའི་རྣལ་འཕྱོར་ཀྱིས།།སྲིག་སྦན་རིག་པའཛྲིན་པར་འགྱུར། །བཱམའིས་བོན་ཝཱནཔདད།།སྟག་གི་ཡཱགས་པའི་ཆིལ་བུར༡ེ།།སྲ་མིརྡཝའི་ 
ནྣཝ་འོར་གྱིས།།རྐང་པའི་བྱུག་པའགྲུབ་པཔའགྱུར་། ། ཡན་ལགསེད་པའི་དཀྱིལ་གབོར་དབུས། །༨པང་པོའྲི་ཐག་ཕུགའགམདུནི།།ྡོ་རཾ་ནྐདའགོནལ་འབྱོར་གྱི་ས།།ལཱ་ཡི་པུ་ཡོར་རབ་བསྲུབ་བྱ།།"ོཕྱན་ཡུལུ་ཉེ་ཐན།།ཡ་པྲའབྲས་ 
ཆིན་པོཡེཀེ།།དངགནད་མཛེས་སྩོར་ཐ་ཡི། །རྐད་འོག་རིག་པ་འཛིན་པརའགྱུར། །རྡོ་རྫཾས་སས་འརྩལ་བོཆེ།།ཡདནས་ཤདདུ་བསྒུལ་བར། །དེཉིད་དདོ་གུབཐམ་སཿདྱི། །ཨིནབཏིའ་དོར་བུཉ་བུརམཚུདས།།ཇོ་ཇགདོད་ཡས། 
རླེ་པོཕགགཉིས་ལནི་གཅིག་པཅན།།སིགསའདབཀཡ་ཡགས་པ་ད། ཁ་བགནག་པོབློས་བང།།དྡནརང ཟས་གསནི།ཞམ་བཟམས་ཅདབཟས་པའྱ་པ།།ིབཙོདཔ་ཡི་ཡངདགསནན།ཁུ་ཞེས་གབའི་ { 
སྱུ་གས་ཀྲའོདད།འཏུཧྱུགཔ་དང་ཡིག་ཐུན་ཇྡོར་བཞེད བའི་ཏིདང་འཛིན་ཏོ། །ན༥འཔའི་ནགཤེགས པཐམས་ཅད་བམ་ལནའངས་ཏི་གྲསད་ཐོས་ན་ས།།དགའ་འིད་མགུབསྐྱེས་པར་བྱརཏ །ཚིགའི་སདཐཱས་སོ།།ཨམ་དོར་ཨཾ་ 
























ཧར །རྗོརྗི་ཆ་ མྫོ 
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ཤདགོ།ཞས་མཐའ བྱང་པ པ 
ཟུགས་སོགས་སོསོ་འདོད་པ་ཡས།།སེམས་ཏིདང་ནིའདོད་པརྱ་པ །།དེནས་བརཅུབསམས་དཔའ་ཕུགན་སབཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལཔ། །།བཅོམ་ལྡནའདས་དེབཞེནགཤེགས་པཐམས་ཅད་ཇིསརསམས་སོང་ 
ལསམསལས་ཡི་ ལྷ བདནས་མས་མི་ཉོད་བའབཅུ་འབུང་ཞེས་བྱསི།།དེབཞིནག་ཤེགས་པས་བཀའ་སུལ་པ།།ཁོག་མེདྲསིད་པའི་ག་ཆགས་ཉིས།།ཡི་རོལ་དོནའི་ནམ་པྲད་བཏགས། །སྤ་མསྔ་སྲིས་ཐམས་ཅདནམ་པརྒ་ཧག་ 
ཉེ མསནིུནྱ་ ྲགོབར་བོང་།་ཆུབས་མས་པ ཅུའབུང་བབསྙན་པརྡོརྔཞེསཀྱ་ཐའིཏིའ་ད་འཛིན་ཏོ།།ཤིནདུབཞིན་ཨཛེས་མིག་ཡ་མ།།སྤིའ་གཡུརའབུང་བའི་གན་ ད པར་གཞུགབར་སསནིནས་བ་སང་ ུ 
རྟགབཅམ།།ཇྡོ་འོ་ཕིས་འྱོཿས་ཤད།།རྡོཿཉེདཔས་མཉེ་བདྱ་པ།།དརའཁྱུད་པས་ཡད་གྲཐད།།དོཛམ་མཆུ་པ་བཅིའབ།།དྡེ་རེའཛབ་མོའི་སྦོད་བ་ཡིས།།ྡོརྔ་གརྒ།ཞིརབ་བསྐུལ་ཀྱ།། རྡོ་ཛེསེམསནྱཕུངབ་ཡིས།དོརེལེ་ཡེས་ ཁོ 
ཡ་གབཟའ།ྱནས་དེ་ཡི་བདེ་ཅནངུ།།ྡོརསམས་དཔའ་གཞུག་པརྱབ།།དཇེ་འརིཐའི་སྱོར་བ་ཡིས་།།ོར་མཆོད་པ་ཡདདག་ཅ་མ།།ཛོ་སེ་མས་དཔའའབབུདབ་ལ།།སེམསཞིབཏུལ་ཞུགསཿན་རྱིས་བོག།པད་མལ་ཏོག་ུ 
།པདྡམདམང་བོས་མཆོདཔརྱ༔ །པདམས་ཉེས་པའིདྡོརེཅན།།པད་མདམར་པོསབདཔརདགོ།།དྲིཝའེརབྱཅྭ་སོརབ་ཕིས།།རྩལ་མཚནག་བུང་མཆོང་པཤི།དྲིནི་བཅོགོ་འགུས་བདཆེ་ནད།སྟོསད་རྒྱས་པ བ། 





_2£ 
ཝཾ 
ཚེ 
-@4 
£ ་ 
4 
སློ 
ཟེ 
: ཤེ 
£ 
9 
ཟླ 
༧ 
[ཛི 
£ རཾ 
2⁄ ཤཿ 
ཌཱ 
-2 
. ཉོ 
€ 
# 
-།ོ 
__,,£ྫྫ 
84 
ཡཱ 
ཧཿ 
ཟཿ 
༨ 
[ 
ཤོ 
བཾ ; 
€ 
ར་ 
@&ྫ 
༩4 
= 
རོ 
` 










¢ ཨིང ། ས་ཨ 
































+ 





གིན ངན སིི 


བརྣོམ་པ་ལྟད།མཐེད་ 


4 ་ 















ཁམས་གསུསྦྱ་རུདངས་ནུབ།།སུར་སོམ་ཐར་ཏེད་པ་ཡི།།རང་གྱ་ཉིན་བླནབས་རབ་ཅུ་འྲགུབ །གཟུགས་སྒྲ་དེ་བཞན ྫ 
གཞུན་མད།།ཇིཉརདོར་པདལསྤ་ཅུངབ།།།ི་ཅའིད་བའིནབ་པརའོན། པུདཐ་མེད།།མ་རྟགམེད་ཅིདཡིགསན།།ོས་བེདརང་ཟང་རབ་འཐུ 






1༨༤༤༨༡༦༤༤-༥༢༠༦༦ལསོ༥ལ་ས་ས་ཆཏ་བས།ཏ་རའཁབསསངདོརསཁསཞེ་།མམང་ 








རྫ ཧེ ཧཱ 


ཡ་ད ྒ གེ 
སས གས་ཤིང 
པ་འ - 
ཆེང ག་ས ཏོག སུ ས་ཚིགབདིསདསབ །ཝལ་བའ གི 















ི་ཛོ་རི་རར བར་གསལ ཡལ། གགས་པ འཐོང ཡཐོབ་མུབོ།བཔ །བཉིད 
རི།བགིས་ཏུན་སལེན་ལྟ་ཐུར་གྲི་གས།།སྲ་སྦྱ་ཧུས་སངསྦ་ཟསྲ་པས་པོ་དང།།ཡན་ལག་ཏུན་དང་ཇུ་ག 
ངེ རཀ །མཆ་ ནས་མེདཉིངམྱ་ུདདད། ཀོས་པམ ྲ 
བ་ལྟར་ཐུརག སུལ་བརམཐོང།།ད ཏིད དད་དང 
ན།།མསརན་ིཚར་ཏ།།ནྲི།ཡེསཔཔས་ཡིག 
བཟ།ྱེ་གནས་ ལེ དཔམ ཅུ་བལས།གངི ྒ 
བཟད།ནྭ་ཨྦྱ་ཅཱས ལ་དུ ཐད་བརྱ་ཕིན་ཅིདརམ་པར་སད།ད་ ` 
ཤིར བླ་མཔ་ཐདཀག་བཏུ་གགས།།བལ་བའི་གནས་སྐབས་ག 
















































2 ངོ ཐོ 


¦ ཧི 
| སགས་པ ངི 





མཚནསུས ལ་བ་ད འི 
བསུའཀུཊསུལ་བ།་ཉིཡེ་ཁབུའཡཤེསསོ།། སེ ་ གཅེལ 
|, ཤིད ཡ་ཤེས་དད། :` ཤས ཧག 

( ༤ དོས སན. འ་བོའི་ ་ཞི་དག 
ཆལ ནིཐིམཊ་མིནག ཉེ མས ཀོ 








ྒ རྦེ ལུ ཁུ རི དྷར གགས ཡོ ཏྱག། གསི པྲེ ཁོ དུ པ་བ 





༠ རམ 


¿„ བཧཧྟེ།།བལཅི་ཞིབའི་པ་ཤིནནི།དིྱི་ཆུབརམ་བསྟནཔའོ།།བཅོམ་ལཱནའདམ་རལ་མིའི་དམཚིག་གིས་དྲགདཅེསབཀའ་སལ།ོ།།།སུམཇིཉྟརེལངསྟར།ཞམམཁའཇིསར་དེཔིསྟར།ཇིཉར་དཔོ་ཡོམ། 
_ @ཨ ཤཾསཔ།།'འདིནིྱདཆུབ རིམ་བསྟུནཔའོ །ཅོམལཱནའདསམམ།ཁའའགྲོམབདག་མེདམསདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།སྟོངཉིད་དྲི་མེད་དམ པའི་གྲནས།།རིལམ་ མའི་རཏབཞིནུ།ད།།ཇིམདམ་ཞི་གབརཅནི།།སམས ཀྱི། „` 
ཧཱཾ རང་ཞིནབསྒོམ་བརྱི་ས།།ཱམ་ཀྲིཀོ།།ྲི་དམད་མྱ་པན་འདས་པམེད།།འདེ་དེབདེཆེན་རྡོ་རྔསྐ།།གངཞིག དྷགོས་པསབོམ།།ཏདིམཆོག་གིབྣསམབསང་པོམ།།ཧུན །སུགསདང་ཡི་གརྣམ་པར་སྲངས། རུཾ 
ྷཱ། འདིནིསམསམ་དཔ།ལེམད།།འདེ་དདམ་པའིབདེརེནོཏེ།།ཟི་བམེདཅིངགད་བམེད།།གོས་དཀརམོའི་ལོ།།གཟུགསབརྟནརད་བཞིན་ཇིལ་བད།།དེལྟརདངས་པོབསྒོམ་པརབ།།སྟོ་ཉིདདྲི་མེདམཆོགགི་གནས།ད་ནེ་ 
ཆི བསྐདནམས་སྡིག་པམེད།།སློཝམའེའོ།།ཇི ུནབེ།ེན་ིཤབན་བའིནཔ་ྟར།།དེལརདའི་འ་འརའ་རལ་ཡི་།ས་ཉརང་འགིནཏོག་པ་མེད །འཁེར་ཐམསཅདཊསདེ་མཅེསབཀའ་ཅཝ 
རྨ! ཏོ།དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་སྣ་ཆོགས་ཀྱད་བརྣོམ་པརརྒྱལབཞེས་བྱཐའེ་ཏིངང་ ༼་ ཉམས་པདཞུགས་ཏེ།།མདའ ཆར་འདེ་ དེ་ཉིས་སྲུདདགསུངདང་ཐུགསརྡོརལས་ཕྱུང་དོ།།སུ་ྱུ་ཌིངཨདན་ཡིས།ཆ་ 
སི།། གིས་མདའནེ་གཏོདཞང། ་ 
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. གཟུ་ས་ཁུཚུ་བཟཔབ་ཡིས།།གཡོནའི་ལོད་པའི་ཁྲ་ཚུརྱསིས།།ཁམས་པས་དག་ནམས་བཟིགས་བརྩབ།།ཡནལག །སཀོརབཟུ་ནས་ནི །།མཆོནཕའི་ཁུ་ཚུ་རབཐུངནཿ ་ 
བདུདཊིདིལའཁོརབསིགས་བརྩབ།།འྭརཞི་ཟླཡ་པྦ་སནསཞི།།ལུསནེ་ཐུགས་ཀེས་དགང་འརྱབ །།ཕུག་ལ་འུཚ་རབ་ནསནི།།བངཤིས་པིདྱབ།སམས་དང་དཔེགས་ནེདཔེན་ལྱབ།།འུགིས་ཁ 
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` དགང་བ་དང།།གཡས་ བཞམ སྭ་སོར་བ ཛེསིན་པོ་ དཔར་། དི་བམང་བཛོད་བསཞིགྲ རོ ས་བཙམ། གཞུག དྭར་བགད། ད། །དེནདོ་རེའ བོ 
ཛུ ཁོན ། ཊཾ སཱ ཅའ ི་ོ ཟ་གའྲིསྒག་བདིཉིའི རི ་བཙག།ག ཁུཀ་ བ།་ | 
ན།རྣམ མ་གསུད་འཇུདབས ཛུ་བར་ཤུ།ཞུད 


ི ཟེ ཨུ་རྫཾ་ཨུ་ འི་མ །ཐྲ ་ྲ་ + ` །མདའར་བ་ཅ གསུམ་ཀརཏ ། 
རུ ཕྲལ ལའའགས་ དཔམསོགསབ། མཆོད་བ གས་བཅད་མད་ ི་གནའ་ནསནི ཞིག །ཇིཉད་མའི་བཏན་བཅས པུད ངེ ། 
རོལ་མོའྲི་སྲ།།དནས་བཅོམ་ + འཛིན་ལ་སྭོ་ མས་པརའུ སཏེ།།བདག་སོས་ཀིམཆོད་པ་འདིཉིད་ི་སྐུདད་གསུངདང་ཐུགས་རྡོན་ལས་ཕྱུད་དོ།།' སསད ® 
སྨ དག ད་ཞི །ཤིནམས གོ་ས ཅོ དབིན ཿ ནི།པདབལནྱིསརབརྩལ།ཀནཏཱད་ད། ་ 
པབ ཀད ུགས་ལུབ་སྐན ཏྲ རིནཆེན་ུལ་པོའི་བདུག་པ་འདི། །ཀན་ལམི་འཛིགས་གར་ཧམ་དད། ཡའི་ཤ ཡིནིཤྭའཱདང། ཤལི་ ན་གྱི་བདུག་པ་འིད།།ཏགཏུྡརྡེ་འཛིན་བས་གསུདན། £ 

། །སྭཆོ། རྫགས་དིནི ནིབ རྭ ་ཱ ་ྡཆདབལས།། །གནཊྱརྱཝ་ མཆདབ་ནི།།ཀནངཉོས་ཤ ས་བླགསས་བྷས། གོས སུ བུའི་བཅུག་བམཆོག ཆག ད་ན་ག ླ 


2 





_ ༧7 ཤཾཧགསྟུནབཅོས་སུ།།ཐུད་པའི་ཆལུགས་བརྗོད་བཞེ།།དེསེད་རརྗེ་སམས་དཔའ་ཡི། །སྒག་པས་བྱདྲརུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དམ་ཆིག་རྡོརྔ་མཉེས་པདབྱེད་བཞེསབྱ་བའི་ཏིདད་འཛིནལ་སྐོམས་པར། 
པ གས་ཚགས འི དག དདུདཐགས་དརྫལས༔ བོ རདགྱིཉག་བལྩ་ དམིགས་ནས བཟང་བའྱནིར་ བར་བྱཧན།།ཟམསཧདའྱོར་བའམ་དམིགས་ནསནི། ལམས ལའི་གནས 
སྲུ ག་པ་ བྱ། ˆ ` ༅གས་ པྱ 

3༡ (:་དྲ་ཆ 
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]༄༅། །ན་ཛཛཡ་བྲརཝ་སྦ་པཔོ་དཧྟནཱ་ཡ་སྭཱ། ཏལ་ནག་པའི་འོ།།ཡོ་བཛ་པྭའུསྭཱར།འཐབས་མཆག་བའིགོ།།ཨོ་སས་བདླསུ་གཞོདངཟནདམ་པའིའོ།། ཨོ་ཛབཏུཨགྭཱ།འབས་སོབའི་འ།།ཨོམཱགཱ་ 
ཝུ ལི མཐབྭལཱཡྭསྨར།སོསནྲགེའུའི་ལ།ོཛཛྷི་སཱཏཱ།ྦཁའའོ།།ཡོ་བཛ་ྭཱ་ཡུཌེ་སྭ་ཱདུངབ་གཞོནཌའི་ལོ།།ཨཾ་ཛབཏིཏཏཾ་ཛཱ་ཡ་སཱཧཱ།ཀཱ་ཤིའོ།།ཡོ་བཡནྙཱ་སྭཱཱ།ཨ་ཧུ་ཏཱའའིགོ།ཨོ 
¬ ཏཱ བདྡཅིགིའོ།།ཨོཾ་ཛལནཡསཱད།སའིའོ།།་ཛ་འབེརྭ༔། ཟ་ལ ཨོཏུསཀཔ་ཧཱཱ།སྲཔལིགཅམ་པ་ཤོག་སྨྲ།།དམ་པདད་སུང་ེད། དེདཔ་བླབས་རུསནས། ༩ 
_@ ༣ེཉག་འསནི་སྦིནབྲསགྲལ།།ནུནའབུམ་ཨྲ་མ་སྦུལ་འཇིགདད། །ཁའཇག་སྟུས་མ་བ་མནི།།འཁོརལྗོལ་ཡི་མཆོག་རིམ་བས།།བྲས་བྷནམས་ིཉཱན་བས་བྱཔ།། ཤལ དཅིལ་འཁོངཝ་ཡི་སྐོན། ༔ 
བླློ ཕ་ཡིས།།འདིས་ནིཛརམཉེས་པརའྱགར། ཤེས་མེད ད རྒྱལ་བཟན་ཕམཉེས་བདང།གསེརཟྱིམ་པའ་བདག་མཉེས་པདང་། །ཤདྒམ་གར་དབངམཉས་པ་དང་།། ལྕགས་སྒྲོག་བདག བོ་མཉས་པ་དད།།ཚོངས་པ་ 
བར་ཉིན་དབང་ཆནདད།3འཇུག་རུང་དང ཉིམ་གདོནགཞནདད།།སནིཞགས་བའཛིན་པ་དད།ལུས་དནདེ་ཞིན་མཚམས་བོངདང།ོས་ཆྱལ་དདི་ཀ་བདེ།།རིཟལ་མིནམི་ཁ 


མེ ཆེནདད།ོདཝཱནཉིད་དད་འདོད་ལྟུདད།ཟླ་ 
༦ ནླཾ་བ་ས་གནན་པ།ཁག་ིནདིུ་གནསབདད།།འཞིག་ལ་ཆནགནས བདང།།གཞན་ུལ་ད་་བླས་ཉིད་ངནི།ཁཕུལདགའཡནིནན་ དང །གང་ཞིག་དག་པའི་གནས་སོནདང།།འོདཟར་ 5 
རིེན་ཁམས་གནསདཔ། མ་འ ཁམས་སུ་གནས་ད། ི་ཞིར་གནས་བའིསམས་ཅནད།གལཞིཀཿཁམསག ཅུན་གནསཔདས།སོཝནསེམས་ནའའིཏེནདྲཚུ་ཁའི་ཚོགས་དྲཝ་སོགས་ད། 
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རོ དགིས གནས གནས་དང རོའོ རོ སྤུབས་པང། ཅོོ ཡོ གཞིང ཅོོ ¢ 





ཙཿ | པ་དཔ།འདྲཧདདནི་གནས་པ སྭ་ཀུའི་དབྱཱ་ མགོན་པོ འཕྲཀསྭ་བའི་ཀྲ་ཟག་ཀརྒྱད་བོདང།།རྫོགས་སསྐྱ་ཧག་དང་ ད་ནས་ད ནིབ གས གཅན་དང་།།ར་ ག་པའི་ལྟར་སྦྱོརབ ག། 
ཚི ཚུལ ལྐེ འི ལ་མིན གུག ལྷས ཡ ལ་ལལོཿ ཡེ་ཤ རེ ཀྱི་ཚོག £ ་ 
༔ གས་བསམ །དདོས་བཅོམཝནའདམ་ དགཞིནགཤེགས་བཟམས་ཿདཏྲིངས་སུ་ཆགས་བཛྲརཞེསྱ་བ་བའིརང་འཛིན་ལ་ཡི་བྲསཛཞུགས་ཏ ཞེ བསནམསདས་ཤ བདབཔགསུངས། །སོ།རྔོར་ 
ོོ སེམང དཔའྱསདཔནི།ངྔངབདམེབོ། མཔྟེ སྲ །དེ་ཡེ་མགོཔོའི་ རལ རགའཚལ་ཡི་ཞི་།་འིཁ་པཊ་ཱ ཤས ྒས་ ཡང་དག་གནས། །རྫོགས་སངཧུ་རྒྱས་ཀྱི་དབྱེས་པར ། 
-.ཾ ངིབ ག་པའི་ལྟར་ རཾས།།དྡོ ཚིསནས དཔར་སྙེམས་བྱས་ནས།།གནས་ནིཐམས་ཅད བརྱ༔།། ཕྱག་རྒྱ ་པའགཞས་པདདས། གི་ལུག་བའི་ལྐུར་སྦྱོར་ 
ལད །ཀུནླ་ཀྱི་རྒྱ 





བདག ས་གནས ལ་པ མས་པ ཤིམ ས་ཀྱི་ཕར རྒྱཾ་གནས་བདུག་ནས་ །།ཇང་གི་ལྟག་བའིལྟ 


[རམཚི་གྱཕགྱར་སྩོརབ་ཡི ཡིས།།གནས་ གསུམ་པོ 








པདླམབ་བརྱབ།། གིལག་པི་ལང་སོངབས།།པདཿ པདམ་གཿ གརྱ་བི་པང་པྱགཔདག་ དཿ ཕྱགས འཏདའཛིན་གནས།།ངོ་ གནས།།རོར 







རས་མ ད བདག ལྷུག 


ལ་ཀ ཡ་ ˆ 





བྱེད་པཞེས་བྱ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་ 


|] ༄༅། །པའི་ཉརོཿབས།ཏུ་ཿཆོག་ཟིམ་པས་གནས་ནས་ནི།དམཆིགྱགྱུར་སྦོརབ་ཡིས།།སྒྲོལམའི་དཔོས་གབཔབབསྒུབབ།དེནག་བེམོལྡནའདས་ྡརྡགའདོད། 
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ག་པདྲ་གངྱའིཡགཔ་དངཔ་ཝང་གི་ལག་པ་བཅུདའིལག་པདངམུ་ཏུརཿསིལག་པསུ་ལག་པའིན།ིཡུད་ྒ་ིད། | 
བོའིང་རོདོང་མི་བྱསག་པའི་ང་རོདང་དགོད་པའ་ངའརོོདད་ 








× འང 
ཤཱ འདིན་དམ་ཚིག་རིམ་པའི་མཆོག །མ་ཏོག་འདི་རམས་བཟངའིང་དག །དག་པའི་སྤྱ་གནས་ལས་དག་པ།།བདག་གི་དང་པས་འབུལ་ལགས་ཏིས་།།བཞེསནས་བདགལ་དྱས་པར་མཛོད།ཚལ་བདགའོ་ ¥ 
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( དཱ འགྲོམགྱོགས་མདུན་ཕྱི ཤི་མནཀ།།ཡནལགསག་པའི་རོ་ཡིས་བྱཅན། །འདཟེརཉནནི་བོས་པརྱབ། །ཱཾ་གི་ཡི་ཞེ ལསྱངབའི། སྟོནཀའིཟླ་བསྟཐིའོ། སིདཁརནིནེཆེན་ཧིམ་པར་གནས།།གཛེས་པའཚུལཡི། ། 


ཨདག་བཞུགས།།།ལྟལྟོསཆོགས་པདགདན་ན།།ཕན་པསམགོཔམནནཔ་སྟེ།།བྱང་ཆུབསརསནིའཛུག་འབབ་པའི། ལཱམོ་སོབས་ངང་ཐལ་བབླསོམ།།བགི་ཡི་གེལསྱབངག།ཞེརའཛིན་ཤིནདུ་བདོག་སེར།།ལགཔསོ་ 
ས་ལས པ།ད་་ཀ་ཐོངཕས།།དཡགིནན་བང་གཏ ནད་དང ལས་ག ། 
ནམཁའརཇོདཿསབཐབསོམ། །ཁདོགསཔཞིངགསས་པན།།མཚོདྷསནིཆེནགེལེ།།དི་ེན་འབུང་གནས་ཇོར་ཡིས།།ཱབོལཔའཁོརོནམ་པར་བྱརན།རིནིཆནར་འནི་བསམ་པཟྱབ།།སྐོར་གངརོརིའུར་གཞུཊ་ 
བྱ།།པྲཾ གིཡིགལསསྱེས་པ།།ལུསནིདཀརཞིང་ཡིབེ་དོམ། །ལྟ་མོའལ ཤིའི ཁརོལེའཛིན། །སཱིའོའོ་ཕན་པསམནན་པའོ།།རད་གིམིད་པོའི་དུས་ལྟཀུད།།དཀིལ་འཁེའོ་གཞས་སུ་ཡད་དག་འདུག །ཞམརཁའི་གཞསཞནས 
༢ །འདམ་པའིས།།འཇུངཔར་ནམཔརབུསམཔཔ།།དནས་ལམོ་ཝཱནའདམཇོདའདིན་པརདཔོསགསསཚོགས་དུད་ུ་བའི་དེའཛུཊ་ལ་ཧོཾམས་པ་དཀུགས་ཏེ། སཱགས་ཌི་ཚིག་འདདག་ས།ལབར། 
།མངུདཔ།།ཨོམཏི་དམེནཱ་ཕ་སྭདཱ།ཨོཾ་ཛཱཿཛཡ་ཡཱཿྭཏ།།ཨོཿཱཿྲིཿ་ནྷཱཾ་ནཱཿཊ་ཕཊ་སཱརཱ།ཨཱཊ་སྭཏ།སྲོདའ་ཏཏུྦསྭཱཏཱ། ོལརིཿསཾ་སད། ཨོལ སྭ ཨོའ་སྦརའེམྔ་ཝུས 
རེཕིཊིཊསཧཿསྭ་འཱསཱཔིཐིནཔ་ཏདིཉསཱསར།ཨོཛཾཏལ་ཛལནད་ཡསྦའེ།ཨོཾཿཏརེ་ཛནསཏྦ་་ཏསརྦཾའ་ཕཊ་ཕཊ་སཱནཱ།འཇིགཏནལ་གོཌ་ཧིསཏཏམསཀི།།འཇམ་པའྱ་ཤ་པྦཤཾསཐོ་བོོ་བཟད།གཤརྗེ 
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ཉུ 


༄༅། །གཤེདཀྱི་ཡི་དགས་བསུང།།ལྷ་དང་ལྟ་མིན་ཏཱུཾམཛད་ཀྱི་ས །སོལ་མས་འཇིག་ཏན་དབདཅུ་ཉེད་།།འོད་ཟེད་ཅན་ཀིས་ཆོཿ མ་ཏུན་འདིག །ཅུན་ཧཱ་སམས་ཿན་ཐམསདནི།།དགུག་པ་ཡི་དིརོ་གད་བྔརོད།།འཛོམ་ཐལ 

-ཾ ་དདནོར་སྦྱིན་བདག །ནོར་བྱི་བསྐྲབ་པའིཐབས་སུའདོད།།བུད་མེད་གངཞིག་བུ་ཤིབས། །སོ་སོར་འབྲང་མ་ཏགྲ་ནྭ་པ། །ཇྡོ་རྗིམཁའའྲགོས་གསུངས་པའོ།།སུགས་ཀྱི་ནྐད་པས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ།།བླགས་པའབམ་9ི་སོར་བ ། 
ཤཱ ཡིས།།ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རས། འགུབ །སྙིད་གི་ཐོད་ཐབསུལ་བཞེས་5་བའི་ཏིདེད་འཛིན་ཏོ།།དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་ནྡོརེནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐ བ་སུ་འདེ་ཉིད་ཀྱི་སུ་དང་གསུང་ཐུགས་རྡོར་ལས་ཕྱུང་ངོ།། 
- རཱུག་ཡི་གལས་སྦྱས་པ།།ཕྱག་གཉིས་པདང་ཞལ་གཅིགལཱན།།ཁ་དོག་ནག་ཅིད་ཆེ་ད་འབད་བ།།གྲི་གུ་གཟོད་པ་འཇིན་པ་པོ། །མགོབོའི་ཕྲང་བས་དོ་ཤལ་པས།།མཆ་བཅན་པོས་འཇིགས་པརྦ་ ད།གྲཟུགས་འུང་ 
ཚཱ གཟིརྔདིཆེན་པོཉདེ། ཁནས་ཁྲག་ཞི་འཛུག་པ་སྙེ། །སློབ་ད་བོན་ལརྟག་གང་སྡང་དང་།།གང་ཞིགཀོན་མཆོ་གགསུམ་ཁྲོད་།།སེམས་ནདུ་མ་གསོད་བྱེད་པ།།ནག་པོ་ཆེན་བོ་སཐ་བར་ཉེད།།རང་གི་གགཡས་ 
ཚོཊ ཤ་གཅོདྱ་བད།།ཁག་གྱ་ནནནིའཐུད་བད་བེད།།དནས་སྤི་ཐོར་འདི་འདུག་ནས།།དེནི་ཏིལ་ཙམ་གཅན་ཐའ་ཕྱད།།ཡོན་སྦནྲག་དང་འཛམ་ཐུཊ། །མ་ཏོག་བཅག་བཟུག་པཆ་པ།།གླལཏིད་དདབྲད་ཅི་ཡིས།།ནག་པོཆ་ལ་ 


ཿ ༽ེི 
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ར་ར པ་ རླ 


གཏནམ་སཱཾན།།སྡགས་ནི་ཡོ་ཚིས་ཏྣཝཱ་ཡྭདཱཱ མཔའཔེས་ཞསཔྱསྔའསོས་སིདྷང་སས་ི་ཏི་པཏིཨུསཏསནཁ །ཁིི་སཱར་མཱར་བིགཱབྷུབླརད་ཏད་ཧ་པཅ་པ་དེ་ན་ 


ཏརྡམ་སུན།།སྡགས་ནི་ཨོ་ཉྟིས་ཏྭ་ཱཝ་ནཱཨཱ་པས་ངེས། སཿ 
རྨཀནཧཾཕཊཧཱཾཚ་གསུམརྩི་གཟུགསབཏན་།བས་ནས་ལུམལཿ་མསདགང།།ངདད་ས་ཚའ་སྲའིསནས།།འགངསསིངགིསར། དེ་ནསན་ལགྲད་བའྱ་བ་།།ད་ཡི་དུས་ནིམི་སྣད་འགྱུ་ར།ད་ནན | 





བསར་མབས་འཡད།སཞསས་ཨངསས་གསསས༡༩༠༡༡༤༡༤༤༡༤༡༤-- 





རམསས་ཤར།༦ལ༠༡༤༡༤༥༥༤༩༤༤༤༡༡༤༡༤༤༢༠༥༨༩༡༤༢༡༥༠༡༢༨༠༤༧༥༡༠༠༡༥༠༠༢༤༢༠༥༠༢༤ཕ༡༤༧ 








།གཞན་ཡང་རབཤད་པ།།ཕགྱརའི་དངོས་གུབ་བསོམ་པཏིད།།རྱགྱཆའི་དེངོས་ཆུབ་དངོས་གུབཆ།།དངོས་ཟུབ་ཀུན་གྱི་སོོད་ཡུལ་མིན། །དེ་དུསད་ཡི་ལུས་འཐོབཅིང། །སྐད་ཅིག་ནནི་བདེ་ཆེནཚུལ། །སྐད་ཅི་གནནིདེ་འཁོན་ | 

ཤཱ མ་དད དཔ །ནཅིགསངསམནམ་སུང་མཛད།རུན་ིས་གསའྱབད་པར །།དཆགསནི་ཉིསམདན།དགའཔ་ཆེནཔ་མཆོག དགར། དྡ ནྱ་ལ་གདམ། ཆ 

རི གིས་།།སྨལ་ཀིདད་དེ་བསོམ། །དྲོ་པན་མདི་ཅ་མཆོད་པས།།།སྐད་ གིསདགཉིས་ལདགན། དེིབད་མདབ་ཇོད་བས།། གུས་པའི་ཕ སན།།དི་པདམམཆདུ་་ཞི།བད་མའིའདོདཔ་ུན་ཐན རི ( 

ཨོ བྱ།།བདགཉིད་རང་བདག་བམསནས་ནི།།རྡོ་རྡ་པད་མ་དབ་སྦྱོན་བས།།རྡོརྔ་བུ་མོཆར་ཁྲགས་པ།།རྡོརྡནག་པོ་ལྟཐུམཆོད།།ངང་རིག་སྩེས་ཐུབསམསནས་ནི།།རྡོ་རྡ་པད་མའི་ཅེ་མཆོད་པས། ཐུམོདེ་བཞིན་གཤེགསམ། £ ། 

ལཾ ཨ་ག གུའིདསོ་བདནངསརོ།རགརིགསསམ། །ྡན་དམཞི་་མཆདཔས། གདོལ་པཆེན་པལསླ་བངབ།།གྱརའ་འ་ོ་བོམད།བགྱར་ཇགཔོའ་ླས་ས་པ། 

2 མབ ཉཅགགིསའབབཔར་འྱར།ིགཉིསགད། གསུམ་ཆ པ་པ ཏབན་ྲཞི་ས། སབ 
་ འགྱུར་འདི་ལྔ་བཚོམ་མད།མ་ཏོག་ལཕ་སོགསམཆོདྱ་བསནས།།ཐསམ་གཏན་གནསསུ་འཇུག་བདང་། རཱ གརལྷན །ཅུགསནསན།ྡྲཱ་སུའ་བ་ཡངདག་བཅམ།། རཉིམཆུཐ པན།།སྙོན་བ་འདི་ནིཐད་ རར 

( དགབཿམ །།ཉི་མ་ཤརབའིདུས་སུ་ནི།།འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེཆོམ་མེད་། །འདོ་ཆགསཆེན་པོསརསཆགས་པས། །འདོདཆ་གསཆེན་པོའ་དད་བཞིན་ལས།།ཆགསཆེན་ཏིད་འཛིན་གནས ནས་ནི།།ཕྱགརྒྱ་ ( 


298235256722༨༤༽ 
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¡2 རི 
ཅུ 










,༄༅། ། པ 





ཅེ ཉིམ་འྲགུབ་པདད།།དམ་བའི་ཡེ་གའྭ་གུབ་པ་དང།།བདུན་པའྩིརལ་པོའྭ་གུབ་པ དད།ཁམས ་ 
ཤཱ ཏདའདན་པ་འྲུབ་པརའྱུར། །ཧཡི་དབདནདད་པོ་ས།ཅད་པན་དབངལ་གཉིས་པའོ།།དརའིདན་ཞིསེ་གསུམ་པ་།།རདགེ་བདག་ོབཞིབཏིད། །མིངགི་བདབསརྦཝལ་པྷྟེ།།དུག་པཆིགས་པའེ་སྐས་ 


291 ཕྲཾའིཟུཿརླདཔནས་ནེ།།ེ སྐག ཏགྲི་ཡིས་འཐུན་ 


„༡ 
རྔི 





ཐི༦ི་་ས་་་འིས་་རིའི་་་རོ་་ 


།ལྩུབ་ཞིད།།ཏག་པ་རུནི་བཤདཔདྱ་ཅིས།།རགཉ་སེམསཿནབྱས་ྱ་བ།།རྟགཏ་ས་སྦྱརསཆེདམཉེས་ཟ།།འཛུམ་བྣལལཆུ་སྦྱིནཞེད།།ལསུ་རྣམསཿམས་ཅད་ཡང་ཤགབུན།།ཉེསའི་གངོད་ཏེནལསལ་ཡད།གས ¥ 
ཾ པའོ་ཞིན །དནམ་མེོཝནཔ་བསས་ཁས་དབའཐསས་ཅདུ།།བོཌཡཝམསཿ་དདག། གི གསབས ར་མདོ 


( རྒྱལ་བམགོན་པོ རྣམ་སྣདམཛྲད །གཏི་མུག་རྡོ་རྔེ་ཕྱོག་འཚལ་བ དོ འྲཐོ་བདུད་མད་འདུལ་གཟིགས ས།།ཤད་ མེདརྣལའྱབོརམ བཱ རགག།ཕྱགའཚ ལ་ཐ་དོལ་ཕིནཐུབ་ལ།།།སྒྱུ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་འཚལ་ཐ ད 
གསུགས་གབིནགཟིགས་དམ། ཏི བཞསཅདཟད་འདོད་པ། ིསནདཔའྱས་བ། ཞམ ྭ ་ ལའ་ ྦ 
ཉིམ་རྒལ་བོཆེ།།འདོཆགས་རོར་ཕུགའཚལ་བོད།ཆགས་པས་མནན་པའི་ ཤོ་གྲཟིགསནས།།འདོད་ཆ གས་ཐམསཉད་ཟད་མཛོད་པ།།།ཏྭ་ གྲིན་རྒྱལ་པ་ེན་པོ་སྟེ།།སེདཔྣ་རོརྔ་ཕྱག་འཛལ་བསྟོད།།འགྲོ་བཕྲག་ | 











ཇང 
བ་ ་ 








* ]¥ 





ཝལ གཤེགས་པཟམསཿདལ་གཟོལ་པ།།བཅོམ་ལན་འདསད་གིནགཤེགས་པཐམས་ཅདདཔལ 


ཏཾ ། 
ཇོ ། 


( ཉཿ། །ཤོགམནན་གཟིགས་ནས། །ཐཱགདོག་ཐམས་ཅད་ཟདམཛད་བ 


འགྱུར་བཞི།།སངས་ ཧྒས་ཀུན་གྱིས་ཕྱགམཛྔང་པ།།བདགཿགརྣམས་ཀྱི་ཐདད་མ།།།འདིཉིན་ཡིད་ལ་བསམ་པརཀ།།དཅིའྱི་སཱད 
ཆོས་ན་གཟི་བཅིད་དང 
གང་ཕྱིར་ཡེཤས་རྡོ་རྔི 


~--~-~--༡༡༡༠༠༩༥༩༤༥༢༠༠༩༤༤༠༤༤༤-- 





ྲ །།བན་ྱི་རྒྱལ 


ྒ འ 


རྒ་ 


དེ །ཁདུནྱཀྱི་རྱལ་པོའིདངོས་གུབནམས །།གདྱིའ་དེ་ཡིས་དཀ 








འབམེད།།མིག་སྙུནདདནི་ཏདྱ་ཐཱགདང་།།རལ་གིནད་འོག་བླུབ་པ་དད།། 


།།མཉེས་པསྱུརངུཐོབ་པརའགྱསར།།ེ་ཕིར་སོབདབོནདུད་གཤགས་ཏ། ེ་ི་གཤགས་ནབས བཀུམངེ།། ངས དཔའ དསད 

ཛེས་གུ་གཟུད་དམིགས་ནས།། ཡབ་བགསམུ་གས་པའ།།ོ། ཡོན་ཉིསནིམཐརདུམ་སུ།།ཤི་འཇིག་ཏེནི་གནས་བ།།སུས་བྷགེནཞིད་ཐོངས་པ་གད།།ད་འིནཤཞེས་གར་བད།།འཆི་བཤེས་ཤའིནམཏེག 
གིས། །དག་པའི་གནསསུའུན་བརད།།ཡདནབད་བ་ཅནཅུས།།འདོད་པའི་རིགསསྱུཔ་བར་འགྱུར།།མེ་ཏོག་གཱ་ཚོགས་ལགཡོགས་ཤིད།།སཱ་ཚོགསརྩལ་མཚནབྱུག་པ་དག།ླུཡེམཆོད་བ་སྟ་ཚོགས་ཉྱིས། 
སོ་ས ་ས་ས།་ས་མ་ོག་ར་གིགསནམས་ནི་།ཁ་ལས་པུསགཞའོ་ར་ུ།སིུ་་ 


༥༨:༦༩ ༣༢ 


པོ གཟགས ས་ཞག་ྱ་སམཔམདཔཐུསད་ིའན 
ཉི་མ ནིར འ་གགས་པམཀའཕུལཔ། སོ 

ཅི དུཤེ་ན།དེ་བཞིན་གཤེགསས་གཀའ་སུལ་པ།།དྡོརྫསམས་དཔའ་མཐ་རྱས་དད། ྡོརྗཾ་ 
ཊཾ རིལེ་འུདད་ནིམ་ཁའ་གོན་ནང་།།མི་སྣང་བདང་བཞུད་ཀྱི་ལེན། 





{ 


་བ།།དེལྟརཔྨྲོཐ་དབོན་གཟུགས་འཛིན་ཏ།།སེམས་ཅན་ 





༡ ] ༄༅ྱ་ཧཧ་ཝི་ 


1༣ - 




















_ ༄༅།། །བྱབགད།མཔའ་བག་གངནསའ ད་ལས གསེབ བགའ་བ དེ བ་ནས་འ ཅོར 

ཌ ལསགས་ཡུ་མཆེད་། 1 ཅུགྲདག་པོ་དད གཏན མི་ག ེནཔཆཔེད་ཇི་ཉུར ས་ཡ ་ཏལ་གསཁ 
བམཚད་བངྱི་ གང རར ེའ གོན་པཆེན་པོ་མཆོད ཇྷིལ་ཐུ་ཞིག་འཚལ་བ་ལགས །།མཆོག་གིདདོས་པའིདཊིལ ་ཁཁོར་ནི། །བཅྒོལ་ལྡནའཇས་དེ་ིལབུ།།དེའུ ཁ་ལས 
° ལྷུ་མོ་བྱིབ་གངལགས་གསུཊ་ གས་ཞེས དྲརུཤད་ནིདྷི་ལར་པཤ ག།་ོ་དངཞིཤིནམ་ཞི། །རྱལ་བའེ་དབངུ་ཕྱགདེ་ནས་གསུངས། མགོན་བོན་གྱི་སྣིདསྲགདང་།།ཡུན་ཅི་ལཱ་ , 
༥ ཡིཆེག་ད།།ནལ་འབོརམ ད།་འ བྷ ལུ བ་པ ཏས །དཔལ་ཕྱགརྒྱཆེན་པ་ཐིགའ ལསསདྲ་མཅདཆྱེ ཞསབའལའཉད་ཡོ། ༈ 
བཅོམ་ལུནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །དིས་པ་ཡདདག་གཏིང་དཔག་དཀའ།།སྐིང་པོཡིནི་ཧཱིན་པོ་མཚོ་ སྐ སྦ་སསཀུནྱ་གགསཅཔ། །མཆོགལསམཆོགགི་ཡང་དག་མཆོག །ལྟ་ཆེན་བཞེ་ལས་ 
སོགས་པ ས་པ།།བར་ནདར་ལསངཡིན།དམདེགན ཅགྱཞལ་བདམ་སི་སད་ཡིནདོ།།གསངང གསཔ་ཡགསང་ ཡདདག་བ། ཞིག་ན ནགཐདགདེེ་བཞད། །་རི་ཤག་ཐ་སལ་ ནམས 











་ 











] འཤཅིག་སུང་བ་ཡིས། ནི་ཆོགསད་ཆེན་བཤད་བ་ཨི འི དསད སོབོ་གརབལོ། དབངམེདནེ རར །གའཞིགྱདཕུངྲ་བལ བྱལ་བྱེས།། པང ང་མ་ག 
༅@ྨ 'སློབཔོནློསོབས་ཤིམ་ཐག །དོས་ ཨུན་ཐབན་མལ་བར་བ། འབསའབདཔ་མས་ཅདྱེ [བླམ་ལནི་དབདདོནའ ལུ།དབང་སྐར་ཡོད་དང་དེཉིད་ཤེས།། ཡི: ་ ཏ།ཡདདགྲར་བས་། 
 དུཔའཔདག།སབུ་མདད་འད་བཞིན་བཟུ། ཕལ མཚནཏདཔསམཐནཇོགས། གདོག་སལད་ནམ་བ་བས།།ཏགཏུདགའབའིཕདྡལནཔ། འད གས་ཆེན་པོ་གཅིག་པུའི་ཡིདུ།།སཱམཔ་དནི་ ༈ 
ཙཾ ཤེས ་པན་ བལ་ཀལ ཡེས།འག་པསྣསཡམ་གག་པར། །ཇིལྟར་བྲསགས་ལསོགས་ པས་གསར།། །།ཅི་ལརམ།ཁས་ བསེན་པོཆ། །ིསྟར་བེ་ལཱནབུ ཨོན། ེྟེ་ལ་སོ་བམ་ ླ 
ཆཱ བཏགཔར།། ཤཿ བཅདཿབའབདད།། ཐནཚུནསོ་སོང ཏར ད་ན མདད གྲུབ་ཐོབརིཁགྱུར།།ཇི་ལྟད་ངུག ལ་བ ལུགས ཀྱིག ག་བསམ དད་ཅིང 
-ཟི། འགྱུར །ཏ་བགིགལབས་ཐོབས། ཉས།།ཡནི་བསནཔར་འྱབ །།གདའི་གོདབད་བསྐུར་རྩིཧཔེ་ དྲ སེམས་ལྟ་བུར་བལྟ། སྒམ་སྦུལ རྒྱལ་སྙབུརབལྟ།།དཔལལྡ་ ཞཐྤམམའདྲ་བལྟ།བླམ་ 
སྤྲལ པས་ལྟགཔྭ།།ཡིད་བཞིན་རིན་ཆན་མཉམ་པརབྷལ།།ི་ཝཱའདབསཱར་དང་སྔགསུ་ཀྱིས་། སོས་ འི །ཚད་མེད་པ་ཡི་གི་ཆེན་རྟད །འབ་གགསཅནཔེད་བརྩ་པེད།། བའ 
མ་ 


| [གད་གསལགཀིས།། དགའ་མོ་ངས་པར་ཆིགབར༔ རཱ དྭལྟཐུ་ཡིཚོགཡི།།ཁྲིམསལ ° ས་པའི་ཚུནཔ་ཡིས། །ཿསདེཉ་ིན་ཕ ་འི་ཉིད ་ཉས་ཏ་པརུར། ྭལ་ཤོན། 
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དའ ཨ་མདཔ་ཡི་ཁམས་གསུམ་ནི།རུ་དངྱ་སཱ་ཐརྭ་པཱད་པའོ།། ཚུལ་ནྲི་ཀློ་ུརབ་ཡི་གནས།།རྣམ་པ་ མནུ་ཧད་དྭབལབ།།དསོ་པློསལ་ལྕེའདྲབཡིན། །མཐོ་ཏིས་སྭནྩི་སྲོད་པའོ།།ཡིག་མ་ཡནབ་ནས། ། 
༦ ཊྱདནད།ཟླ་ཚེས་ཨིལརྒྱན་དད་ྲལ།།སྙུ་མད་གྲདན་མད་མི་ཟདཔ།།དནིདོན་དམ་ཚུལ་ཡིནནོ། །སྦུལ་པ་ཡི་ནི་འཁེར་ྲེའི་གནས། །ལྷེབའི་སྟོསས་པེཞེས་སུ་གྲགས།[ཆོས་ཀྱིའཁེར་ལའི་ཚུལཙམནི།།དྲིས་མདཔ་ 
 སྦྲུལཝིགའུདྲ།།དྲི་ེམ་བཅོན་པ་ཡེ་གནས།།གནསམེད་ནམ་པར་མེད་པའོ། །གཡོ་བམད་དང་བརྡད་དུ་མེན།།དབུགས་ཀྱི་ཅ བམད་པགོ།མཆོགགིཡེ་ཤསཚུལ་ཙམནི། །བཅུ་གསུམདར་རྩུགགིསསེ་ཤེས མཆོག ¥ 
ཡཾ གིའཾདོས་སྩོདའཁོར་ལེརོག ས། མཆོག་ནས དི ཆག །ཐེགན་ཆོགམཆོག་གིཐའན་ཡོད།།ཅིསྟར་ཆད་གིམུ་བཞིནནོ།།ཐམ་སཅདབདག ཉིད་བྱད་གཟུགསུ་བྲལ།། གཟུ གས་མདབདགཉིད ཉྱིས་ 
ཞི བཞུགས་སོ།།གཞུནམ་ཆོ་གབ ཆནའུཁོར་ལེལ། །ཐམས་ཅདམཐའ་ཡི་མཐའ་ནབཞུགས།།ལྟབདཉེད་དདབལྱབ་མེད།མཚན་དནཐམསཿདསེད་པའོ། །ྡོདེ་དམི་ཟདཞིབསེ།།དད་དགའཉམསསཱོདནམ་པའོ། 
ནཾ ཟུམཡིནི་བཀའ་དིནྱགིས།།ལེགས་དགས་དངཔ་ཉེད་པདའགུར། དེ་ལྕབ་ཡི་་ཤེས་ཆེ། ནམ་པར་ཤེས་རུག་དད་བཤིན་ཅན།།།འཁོརལ་དྲུག་གིདྲགས་སུནི། །དོན་དམ་བདནི་བཤད་པའོ།།སྙེདདད་འོགགིསྦྱུར་བ 

; ཡིས །བ་སྱུར་བྱད་གཟུགས་༅ིམནི་ཡོད། །བརུ་གཉིས་ཕྱད་དདདྲུགགི་ཕྱད། ཅུགཅུཅ་བཞིནབཞིནབཅད།།རད་གཏེམདམརུ་ཞིན། །འདིནི་འཁོནལེརསས་དྲུག །དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པའིཐེབལ ལས་སྩྱོནང་ 
[་མཚཉིདཔའབོ་ེུགགདདགདབས་རབའ་ུཉགསུམཔའོ། །ཏོན་གས་སོ་སལཆེནམོ།།ཙ་མིལ་པརོ་ལའ་བམཆག ད་ཐགས ཅཅ་གཏིས་ཏ།་ནམས་ཅནརིགས་ཀདད། ། 
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བིགས་ཆ་པོལྱོས་དཆེན་པོད།།ཆུས་པར་བདག་གིས་གསལ་བརྲ་ལས། །འདི་དུའཁོར་ལྲདགགྲི་བ།།མདོར་བྱགས་བནི་ཤད་པར།།རླུངགི་གཔརལའིདུགནི།།གཡོབནམ་མཁའ་པ་དངཕུབས། 


༡༨༤༨-༡༩༠༩༧༩༢༤༠༩སརཔ་མ༢པ༢༩༠༤༢༨༤༩༤༧༤༄༢ 


















ཕུ་པ ནུདགིཞཔོརལའི་རྭ་དགནི།།གཡོབན །བགོད། 

།དདིའདིགས་ཆེནཔོ།།ཅུ་དྭ་ནུདགེའཁརལེའིགནས། །འཛིནམ་དདི་དན་དད།།ཏོགསདའ་ནྱིག་གསུམ་གནས།།ལེ་ཡིའཁོར་ལའི་ནདང་ ། །ཚུཡི་དབདཔོཝཱ་དཀ །།ྩ་ཡོགས་པ་དི་ཡད་དགའཧོཿ ས།། བར 
_ < (པདཔ ོད།།དསཆེནམདུ་འདིགཆེན། ང་འདིས །།མཇུསཚུནམ་ད ིན།ན་ནདབསངད།ཅུལདིབསདང་།གཡ་ནང་དདཔམརམ།།ད་༨ 
རྨ; ཟབནམམ།བརའཐོ།།བྱ་ཡི་ཡན་ལགྱབ་འཐོམ།།ཕྱུགསོའཇིགས་མ་དདོད། །བཅུལ་མཆོདམ་སོསམ་དུ།།སྣུསྨྲས་འཛུད་ཐིགཅནམ།།པདམའ དབུམ་སཱནོ།།ཟིེཔ་བ་འུདྨསས་ད།།ཅིན་ཡོགས སལ 
- ཤི། (ཁདདབྱིག་པདང། ི་པའདྱ་རལ་དད་པོམ།།ཆཿཉེམདད་ཚའུདིས།།ཁཅུ་དན་མདདངཅོད་འཐུས། །ཆྭའུྱིམསདད་ཆོའུ་ཁམ །།ཆོའུའོདམདང་ཆོའཡུག །འ དམ་བདགམ་འོད་མདད། །དྭསད་དདནྲིད་ 
།སླགདཔ།།ཐག་ལྟོམ་དཐགནགའར།།ཐག་མོདདནིཐག་ངུསམ།།ཡུག་དོན་ཇུམ་སྐེ་ཕྲམ་དད་།ེམདད་ནིཚངལེ་དང་། གོས་ོན་མ་དགསལ་བདཔ། །འདི་ྱད་པོབྱརད་དུ་དུད།།དྲུག ཅུ བཞིའྱི་ 
སྙུམི།།ལྟབའི་སུལ་པའི་ལབོརལེར་གདས།།།ཟིན་ཆེནམ་དང་པདཆེ་ནམ།།གཤད་ཆེན་མདང་སྟོབསཆེནམ།།བགོ་ཆེནམ་དད་སོས་ཆེནམ།།དགའ་བདམདད་མི་དགའ་ཆེ།།དྲག་ཅོས་འབོར་འདས་མུསནི།།ཞལ་ ཿ 
བཟད་ཧིང་གའྱིར་མཚོར་དོ།།ཆགསམལཇས་སྤོདལངས་སྭོང་སིན།།ཉི་འོད་འོདམ་ཐ་ག་དད།།ལུམ་དདན་ཐལ་གདོམ། །གཟའ་སྟར་རང་ཐ་ལྟེགསམ་དཔ།ར་ཟ་ཡནར་སྐྱར་ར།།རོའཛག་དད་ནི་རོམ་དག།སྙང་ | 


ཐ༢༩༨༤༨༤༧༠༤༨༤༤༧༡༧༩༨༨༤༥༤༠༤༤༩༩༩༩༧༢༩༧༩༧༤༦༠༨པ༠༠༧༧༨༡་ 
























































ཟེ ༅། །མལོཁོར་ཡོའ་གས། །བྱརདགཉིས་དམྱམསདས། འདས་མནེ མཞི།མཐིནཔ ཡིནསོ་པའི་གིག། ཛོས འདོ་ཆེབལུསམ། ཝོ རོ གྲིང ོ་ 











«„.  ' ༈ 
[༧ །{ 
ངི ་ྐ | 


༡ ཨེ།།ལཱེ་ དབྱརམ་སྐམསཔ་མ།།མེམ་ཛོནནྨ་བབམ་།།གདཔགཉིདེམུ ཌེ ས་མ།།ཆངའཚོང་ཆདསརབདུང་ཅི་མ། །དུད་མདངནིདུངན་མ།།པུཿསིགམ་དཔདངསྣ་མ་། ལུགསད་སྤྲསརམ། 
ས་བསམ འི་པད འི དགག སྒེ ན་ས།། མངས འད དནསནི་རཁད་ནམས་ལྔ་བབ སུ བ་དམ 
རྨུ ཡ་ ནམ་པརྦས།། །བདཆེདབདབའི་ནམ་བཅན། བཆག་ལསས་ག གས་ ན་བ ཡཕི་ཅབའི་འྱ་བུརབནི།།ཡངདགཟར་འདོང་ བུ་།།ལྷམོ་སྭའབྱང་སད་གྱུ་དན།། །ཡུངཔོའི་འབུངབརྔིལྟརའགྱུ་ 
,༧ཏཱེ མུ དཔོ་མེདན་ ཡཤེས་ཆེན། །ནལ་འཕྱོར་རྣམས་ཀྱིས་ཇྲིལྟར་རྟེད། ཕུངེཕོ་ལྔ་ནི་བདག་ཉིར་སྐྲ། མཁའི གགས་ །མཁའབསྲོ་ལནིས་ཤས་། །འབྱུངབལྔ་ཡི་རང་བཞིནཿན།། རྔ་ཉིདའྱབ་བ་མང་ ། 
༥ སས ་ ལུ་བཡདནད་ས་བགོ།། །རྣལ་འཊ ཆེནཏདམི་འབུར།།བས་དབཟས་ཉདྱས།ཆ་ མིཊ་ཁརཡི་ཅཡོ།།ཇནརིནཆརྱ་སིསོ། །རྟག་པད _ 
ཆ་པར་ དའཕལ། སྭ བདཞི་པ་ཡར་མསནི ཁཚོམ་དདཔ་སེནཔ་ེ།ྟར ཡུཔཔོའི་ཤངཞསྦ་བ། རྩ་ཡིཆུ ཡིས་ཆུརབརའཕལ།།ཁེརྱགརའ འབྲས་བྲ་ཐརབ ༽ ་ 


ཏྲུ གཟུགས་ཡུན །རི།རྩ་ཡིབདགཟུགས་ ཡིན་པརའགྱུར། འིགཁམསརལ །གཅནསོར་ིས། ཡ་ལ རནངུ་ཆུ་སྐྱེ་སན། ི།གངརོརེས བྱསོདཔརྩ། ཚི ནིཁ དུ་ཆུད། དའཁོརལཿ ལྕོན་ 






ནང 
1: 
ལཿ 
ཆེ 



























¶ རྡུླགདིའབྱུངབཔོ།།གངཚགཡས་ྱོགས་ིམྒི།དེཚ་བད་བདམརཔོང་འྱབར། །གཡོནནསྨབའབུ་བའྱི་རི།།དེནིའད་བདཀར་པོརའྱགུར།ད་གཉིས་ནངནསམ་གནས་པ།།།ྒོང་སུས་གཉིད་ལོག་ཇི་ ཙཾ 


|] ྷ། ཆགས་ཆན་པོ་ཡིད།རགྱེབ་འདུནཔ་མཆོགཏའྱགུར།།བོལ་ཀྲ་ཀོལ་ཞུགསནས་ 
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རར 











༧ མོཐབས་སྲུ་གགས་བས།།ཐབས་ནིཉི་མ་ཡིན་པར་འགུར།།བྷ་ཧཱའ །ཉི་ྷ་གའིཕད་ ཡི 
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¡ སིི གློ་གུ་ཅྱུང་ 


ྒ །ནམ་མཁ ས་འ སྐྱེ ཐོའི ིག|ི་ི དི ངུ 


ཆོས་རྣམ་མ་ཀུན་ཀྱི་ནང་ རཱ ་ ་ཱ 
ད་ ་ སེ ༡ི་དབྱི་དྲད། རྨ ཉོབ ཡྲིན ཡི ་ །ྲ 


ཐས རའ ་ ་ འི 


དགཉིད་ ཆོག ུས་ པ 
འས ཡིངེས་པའིདན།།ཉོན་ཅིག་བདག་གིས་དིད་བཤད།།ཨནིཡིག་འབུ་ | 





































2 ཅི 





༠༦ རགས །སཱིདཔ་ 


།།གཉུགས་ ཤསིམཆོག། རིར ལུསནཔ་ཡོད། །།རྣམ་པ་ྲམས ཅད་མཆོགནྲི་ཚོགས འོོ ཐམསཿདམཏྱེན། ཏོག ནོདཐམས ཉྡ ཁག།ཟམཿ དིན མས་ཆངཀྲན་ སོཅརྭ་ཀོན 


མཆོག་ཉིན་མོ་ 








པའྲཾ་སྐུ་ཡི་ཐད་བའོ། ། ལུས་ཞིདབཞིན་གཤེ གཤགས་སྨབས་ བམས་ཆདནནབནུས་པསོ། ཧིཕིག་འྱུག་གབ་བྲབས་།ལུས་ | 


ཌྷ གནས་ལུས་༢ ལསམི་ སྙུས་པའོ། མཆོགས སུལཔའེ། གྱུད གྲགགས་སྤི་སྔ་ གདལ །།དདོ དངད སམནྡནོན་པ པུར་ྲོལ །ྙྱདངབདྲིགཔའིཏྱུད་པེ་པཾ། དཔོས་པྲོབམ་སཉང་ནུབ་པ་པོ།། 





འགསམསས་ཉི་མཐའ འི 


ཟོ ལོ 


ཤཱ བསན ས་ནི ཛིན གཅུན | །ཡི་གེཐྨསཱཿདདདབྲལ་ཝ། སྣངཔའི་པ༔ རཿན་འདྡན།།ཡཿ་སྙས ཐཱ་ཡ་འཇ་བཞིན་ཉན། ། ཕིམ དམེདཞིབ་སྭེ། རེནིཧཱ་ཀུནཏཊ ; 
ཤྲཀྲུནྱ་གྱི་ནང། །།ཤམནཿངབདག་ཏི་ཧོགཏུབཱགས།། །།དོན་པོ་ཀུན་ང ཧྱ་བཇག་ ཉིང་ལ་། ནེ བྱབ་པརཡོདཔས། བགན ཇིཉཉབད་གིང་ཞིཞན་ག་ ། 





ནི 


ཡིག་འབུམ་གོབོའི་རིག །ཨནེ་ཡིགའླ་ཟབདག །ངགི་ པགགཅིའབོད། །ཨིཡི་གའྭབུཏུན་ཡིནཏ།།ཧགི་ཡིགའླུ་ཧེན་པའོ།།ཨ ཨ་ཡི་ མིཨིགའྲཐུ་སོགཅེས་བཤད།ང །ཧིགི་ 


ཡེ་འ ཚོལ་བརདྲག།གངཞིག་གནས་སུའེ་ག གཉིས་པ ནི་གཉིང་ག འབར་བ ུཆས་ཀནས་ དྲདཀྲའབ། །དནི་ཡར་དགདག་སྒྲརབཤག། ། ངཔལ་ཕྱགརྒྱ་ཆན་པོའིྲིག་ལེ་ལས་རྔོཆིའི་ི | ། 
མཆན་དེད། །བག་མིངས་པའི་ཊཞསྱབའ་ས་དན་ོ། གསྲ འཔའིནནིབཤདྱ་ ཅྱ་གསདབཞཧཉིཞས་བརྗ །།གསངབཞབ བྱདགའབར་བསྟན། །མཆོགཅསྱབ་བཟཆོག ཡིནནོ།ཁེན 




























༈ 
རཱ 
ཟླ 


བྲོ 
/༽ 





༄༅ །་ཡོའིཕྱརིག།།ནིཀ ཀལལ་རུབ དད ཀས ཞངདབཞིནཡ། ཀཤི་གདསམིགནས་ བགོ། བོ་ཐོབསས་ཿ་ ཁྱ པཔའོ། དྲིན ནཔའ།།དདགསུཀ དྲ ཆེསྱེ ཀེལ་འ། 
„ཙཱ བུ །།རྟགཏུཞི་ཐ ལེཔ་ འི་ཚ །དབངྱཕུག་དར ས་ཁྲ རབ གི་འཁར་ར།།་ན ལྟ 
ཟླ ཐམསཿདནད་ཡོདཆེ། མས ང། འྔ ལ་གྱཏམཔརསྱུགས། བེགནཞམཆོག་ནོདཏད །བདགདཔ་པེརུཀ་ཡིམཆོག །མ།འའྲྲོལ་ ཡི་གཙའོ་སེ། ཟླ 
7 རརྱ་གགལས་ཝསི་རམདིནཆན མའོ བཆ ལན གུ་པདབ་གས་ཤིད།གས་ཚཉདས བདའ 
ཙཾ དེནས་གཞན་ཡཏཊཤདྱ་བ།།ཕུག་རྒྱའིཿ ཿ་ །རྣ་ཆགདུབུའཁོརལདང། མཨུལ་དདཞིདཐལ་བདང། ཚངས་པའི དཔག ཡའ ཕིཞདྲུ་དནཔའོ།། ཨུལ་ཟེགས་ཡད། 
རར །བསམ་གཏནཤིས་རབྱདག་ཡིནནོ། ། ཕིན་བོན། སྟ སྟ །རྩུལ་ཁྲིམས་ལས་ཤེསརདྲན་པའོ། །བཟོདཔ་དམ་ ིགུ།ཅ་ྲམམིན་བར། །བསུམ་གཏན རུཾ 
ཤེསཞེས་པདྲདད།།ཤིསུ་རབེས་ཀྱཐུགྱ་ཧཆ ། དོས པརནི་ཤེས་པའྱ༔།།མཱུ་མཆདྱདཱགདིདག་བརྩབ། གཉགས བི པརཤེསུ་པདཐཱ ད་ལི ་ ཕུགྱརདུག། 
རལ །དའཐཡདེ། མ་གིཨིཡ་ པས་སོ། ་ཨདཔ་་ཡ། ཆད་དོ ༡ལཔམཐན པན ས་ས །གནས་ ༣ དོ །གཅམ་མོབསྒོའ གཔ 2 ། 

















ཀཏུམ་སོ་བདའི་པི་ ས་ཡིནཏེ། བཅློའ ༩ ཡུག 
|; ཤོ མོ་འི ལ་ག ཐཱ ཤོནམ་ཡིན་ཏ།།ཐོད་པམནིསི ། མེཿཨུར་ྱཧ་གགས། བླགམ།ཤནནིམནངམ་ ཁྱམ 2 ་ 
ཅིགགིག།།མནི་ ཡ་སནས་གུ་། གྲ ནིའུ 






ྲ སག ༣ དཤས།པ་གཟུ ` སྭཱ ནིདཁོ་པའ་ི།དདག དྲེཝ་དགབྱརགྱརའོ།།༽ཤེས་ཕྱག། 





མོ་སྨཱག་མོདྲ་དན་པའོ། ཤེས་འབཐསསིཆགི  ག་ཡད་ར་བའ། དིག །དམ།་དབུཡོདགྲས་ འགྲུཐ།།ཇི །ཇིསྟརཧཉེནཔ་སྐདཅིག 

|སྲིཾཡོརྨལ སེ ས་ པརྲ་གགས། ཨ་ག ཨྭུ་ཐདྲ་དན། མནའམ བར་དྲན་པ་སྭེ། །སྒྱ ཏ་པ བརྲ་དན་པའོ།།མནིམའུ་ཡི་ཅ་ཡིན་ཏེ།། 

‹ ཡེམ གཞམ ཞསཔསོ། ཅཱསྤོབག་གིཅ་ཡེནཏེ། །ཅུ་ཐའྱི་ཡི་འགོན་ཡོད།།ཆུངམྲདིཆུའིཿ་ཡིན་ དྲིས ་ 
གྭ་བ ཡིནཏ། དྲལ་ཀན གི །སི་ས་ུབན་འོ། །བུམོམ་ 








' མཁའམ་ཡནནོ། སིས ཡིན་བདའགྱར། །ཕིདམོདནྱི་ཀུར་བདྲ་ངན།།བུསོ།ཁ་བརཤེསྱ་བ་སྭེ། །ཆུངམ་ལན་ཚོད་ སི །ཚབ་དྡཾནཾམནའ་མ་སྭེ།། གསོོ་སྐ་བའྲ་དྲན་པའོ། ཅི རཾ 
ྦ མཆོད་པར་བ རྣལ་འིུར་ྱུན་ལཊ་ རཾིི་ རརར །མཚཾད་པའི་ཚོག་ཞིས༔ 
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ཨཱང་བྲའ་བྱ།།ཤུ་ 
: ་ ་ཱ 











ཤིན་མམི་ ®® ( [ཇ 9 












བི བནཔགོ།བཅུག་བདནོཀདམ་།བཞིནདུ། 
‡ ` དྔ ཀཿ § 
འགན་ ལ་ ནཏུར་ཅཱཀཿ ེའིམཆགསལྟ ་ རུ 
དཀའོ འའ ཤིན་གདེདུ།ཀུཡུ་ཏནིརྱཐགླི ཡ་ད ྦ 
་ས་ སྨུད་ཁཿ འི་ག ནི གན ཀ་ཡི ར་གཞང་ཁང་ འིགནས་སུུས།ཀོང་ཀན ༢ 
 ་ ཉས དས གཉིས་མ ` ཱེ ད་འགོ ཧི  ་ ཁས། ་ ་ དེ །འཆའིཡལཤས ཐས་ཅ། 
ཏཞིཀདམཐིལཔ། པལ་ཞྟིཔགཔ་སྙ ་ ྦྱད་ཀམ་ཛི དས ཡིགནས།། །།རིོངཏན་འོདན་ཏོག་ རུ པཔ དམར་པོ ༨ མཆོད་པའི་པུ་ སསུ་མཆོད་ པརྱ་ཀ། ༩ 
ཐ་སད ནི།འབདཔས་དརུ་བྱལ་བརྩབ། ་ ། །།ཆད་པནམ་ཡང་ཕྱི་བ་སྟ། ེལ་བཅན་ྱསཆན། །སྒོག་གོ 





























@ །ཿ;བཙན་འགྲུས་ལྡན། །བྲ་བམ་དཿང་དབའ་ཆེནཔོ།།ཟླ་མལ་ཁུས་ཐོས་པརེ། །འབྲསཀུ་གསུམ 

་་ ༥བས། ཨས སུལྷདྟཾཛཱཾཕཊ། ཨོཾ་བྣི་སཾ་ཛཱཱ་ཕཊ། ཨ་བ 
ཤྱ སྭ།[སྒྲབ་བའི་དབད་ བྲོས་ཡིདྲ་ཉིས་ཟླགས། །ཆི་ལྷ་སྲན་ནི་འདི་ལུ་ར + 

༢་རྡོ་རྔ་འཛིན་པས་མཛང།།མིག་མོས་བུ་ཞྲོ་རིད་པ 


|, མྲ ལདུཔདདཐོས་པར།། ང།།ད་འའའི་ུ་མོ་ཆནཡོ་ལ། ། ¦ ཟོ ི་ལ་བ་་འ། 

























དཟད་ཅམ་ { 


༨ རྱ 
དཾ ཡེ ལོ།།འབྲས་ཀུ་ཨའ་ཤད་ 
ཙཾ ནེ་བཏུད། །ཅུད་ཟད་ཙམནི་སཱོད་དུ་གཞག །ཤེས་རབཐབས་ཀྱི་གཉིས་འབུར་བ།།དེ་ ། །།འབྲས་བུ་ཨ་ དཱ 
7 ནན་ཤིངེ་དུད།།ཏ་ཀར་ཀུཏ་པུས་ཀམ།།།འོམ་དདནི དརོར། སཱ | 


༦ 


>༦ཅེ པི (ི(ི་ {„ 






གྷ 











ཙ་ །། ་ལན་ཇ གཞུགས། ཏི །ཁུཕག་ཕུར་བྲསན་པསྟེ། 


༦ སྨྲ །དབྱང་ཨ་གྷན་ཚོགས་ |; 


༦. ཤྒ 1 ༡ 


དོ 


རཤེས་བརླབ།།ཁལ སོག བརཉིསྱད།ཨེ་ 


ཌྲ 
ལྭ 





༢༠༠” ~. 








༦ ཡུ ཏྲི 2 $ &. 


ད།།འེ་བཀམ་ལ་རུ་སྟན་།།དྲཔལ་བཅུཞེསྱ་བབའ་བཇོད།།སྙིནན 


3: 








¡༦༠ །ཏོགགསནནིཞེས་སུབསན།།ློ་སནི་ཤརདུ་ལརུ་བོང།།དཤོམལ་ཏིུ་བཤད། །མམ་དགཀོནོ་ཀར་དན།།གོས་ནིཀ་ཤི་ཀ་རུ་བཤ 

ཕྲདབཞིསསུངན།།མིགནི་ཨུད་བལ་ཤས་བརྩ་པ།།སོནི་ཨ་ད ིི་ " ་ ནས སུ་སྟུན། །ལགངང་མུུ་གུ་ནབསུན་པའོ།།ལག་བ་མཚོ 
ས་བསྟན་པརྲ་གགས།།ནུམ་མལའབས་བཇྲོད་པའོ། །དྭབུས་ནིའི་འབུང་ཤེས བརྩཊ།།ལེ་བམ་ད་དུ་བསན། །བླརནི་ཀཏམ་བྱཅྲུ་གགས། །བདམ་ཛགན་དུ་བརྔོད། །ཉིན་པ་འཛན་བིརུ་བརྗོད། །རྐདཔ་ཨ་ཙཊའེན། 
དཱན།།སན་མོ་ཡན་ལགགསན་རབ། །སྤུནི་མད་ཤ་བརི། །སྣནི་ཤཏཀུསུར་སྙ། ཞུས་བཔུཀིཤས་སུཿཤ། ལིནུས་བཞི་པད་མཁྲིདོད། །ཐམས་ཅད་མིངགིས་ཇེ་མརདན། །གཏོནནུ་ཛིང་ཞེས3ཐར་གགས། །བར 
 མཆཆཞུནྱ་བ་བརྡ་ཧ།།ནན་པོ་རམཚོཞས་པརྲདན། །སོང་བསི་སྣཤསསུྱག་ད། ཉོངབམ་ཡིན་གསལ་བརྡདན། །མི་སྨ་དི་དགས་ཞེས་སུ་ྡོད། །གླུ་ནིབགཆགསཞེསསུབཤད། །གདའྲི་གོགས་པོཞེས་བདྲདན།སྒྲ་ 
| ནིུལའཆོསཞུས་སུ་བཤུད། །རྭགྱ༡ཞགས་པ་ཞེས་སུ་དན།།རནསག་བོས་སུབསྟན། །གཟུགསནི་རིཞས་བཅོད་བའོ། །གསོང་བླས་ནིཞེས་སུ་བརོད། །ནི་ཕུགདནྲདན་བའ། །གྲོད་ནིཏལའི་མཏོག་སྭ།།གྲོང་ 
ཁུརའྲབས་བུཡིན་པདབོང། །ལྗངསནི་འདོ་པཞེསབ་རབན།།འདོད་བོག་ཅེས་བབད་དན། །ཕི་ཤེསདཀི་དལ་བརདན།། ཤེས་པས སབད་ཤས་བརྩབ།།གོད་པཞེསྱི པར་བསྟན། བྲགག་དནབ། | 


པོ དུསབིནིུམགནསནུ། ཞལ་ལག 














༢ཡཤ།(? 9197 


༣ 


ཟླ 





༦ 





ཉིནསོ་གཞེནོནུར་ཤན སའ །མཆནལ་ཡསོད་བྱ་ཏྲགགས། །མཚམསནིད་མད་ཤས་བདྩབ། །རིཉི་ཡཱདཔན་ 


¦ 
རར 
ཅི ¬» ©» ༨༨༡༡-༨༨-༤༨ ༨༨༨༤༨༡༤༨པ-༥༧༥༨༡༨༦༥༡༨༤༤༧༡༤༤༤༠༥༠༤༧༡༢༠༥༩༡༠༤༢༤༧༤༥༢༠༠༥༧༠༠༠༡༠༧༧༡༥་ ༨༧ 














ཟེལ སྱོགས ཤབཞེསབབའི་ལྱུཉེ་བྱསགསུམ ཡ་པོ། ག་ཞ ཤ་བ དུབས ་ ས་ཚན ར་འ ི 
ཧ་ཨ ན་འདུནའོ། །སོར་མོ་གཉིས་ སི །ལེགས་བརྡ་ལཱན་ལནཝྡན་བ ཡིན། །གངཞིག་གྲུངསོ་སྟོན་ བེད་པ །།དེ མནག །གདཞེག་སྲི 
་ བཞ ྨ་ ལ་སྟོད་པ ཕྱིས ཀས བུན་ཉྟོཞྱན་ བརྩ་། །གདཞགིདྲལ་བ ནྱེད་པ་།། དལག་ཏུན་བེ་པ།།དཔ 


༠ 
ཌྭ ད 
རྔ གྲ ། གཞི་གག [ ལྭ ཉྱན་པ།། རའི ཞགལ་ལྩ 



















ན་དག ན་བན ་། གུགས ་ དགག་བ 
།པ པུ །གགཙའ་ ། མོ་ན སྲ ས་ལ ་འཞསགཁབ། ་ 







> 















] གཡོ་ཞིངེབ་སྱུ་མང། །དྡོ་ཇེ་གང་གིདྲ་པལ་བ་འམ།།ཁྱི་མུ་ཡདནི་ག་སལ་འ གབོལཔའི་ཡུནསོཏགཅཿ དྲན ལལྟནམཆོགནི་བརན ནད །མ་ཡཀ ག་བཞི །ེ་་མཛོདཅད་པ།། 

ྗ ཅོོ ཆུ གླན འད ཉག སསབླ་ྱ།ག་་པའ་སལ གདའ 
།བླེདཏྟགཏུ་འགྲོ་བདང་། །ཇིགས་བཟེཅངསིངབཅ་མད།། ལས་བཞི དོག ས་པ་ས་མཚོད་ཟིད་ པ།ཧེརུ་ཀདཔལ་དགས་འབུདབའི།། ` ་ 
རྱིམ་དོག་འྲད་བ་།།གཡོན་གྱི་མཆ་ཐ་གཙིགས་པདག །དེ་ བིག གཏུམཆོནཉན་པ། ཁེའ་ཀདཔས་རིགས དབའེ། །མཁའ་འྲགོམ་རནིཚོམ་ཡད།མཁའ་འ གིག 
།དདྲ་ཀི།།མངོག་དང་མཚནམ་རིགས་འྱདུང་བ།། མངོར་བྱམས སྲལ རས་པ ཤེས་སྟིང་པོའ་རོ། །པྱ་བགྱག་ཆན་པརོི ལ་ལམ གསདུམཚནཉིདི 
བཟུང་བཞེས་བ་བའིལེའུ་སྟ་བྲཿ་ལཱ་པའོ།། ཀནགགནའ་མནབདགཞད་བཞུགས།། ནི གི དམིལགཔར་ུལ་དབདཔ། སུངས གཞད གིས ཞེན།གི་ ཿ 
ས་གས མཁན་ནག །ི་ིལ་ཁདོན་གག།ིས་བ་ོདཔགཏམ། པ་ག ལཞགནཔ་ཟས་ བྲ གབའོ།།བ་བའི་གནས་སུ 
| ཞྒལ་བཞི་སྙན་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱ་དདེ། གཡས་བབམནི་གནན་བཞུགས།། ` ་ ། 

















རབ - 


༠༠༩༩༠༩༤ 









༣༢༤ „ 
ག་ང ¦ 


ཐའ འགྱ ས་ས ྱ དས ད་ ༤ ༥ ཐྲ ཟླ །བདཱག་དང་ ` ཌྔ 


| ཚོལ གའམ དུ ༤ ལགས་ད ཀྲལ་ ། 


 རནིལནཅིགགཞེབས།། འབ་ས ྣ་ ག་ཡི་གནས་༣ ུ་་ ངཱ ན་བ ཁམསནི། ཡི །བསྱདཔའིཡིས་པ 
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༡ ༤--༡༨༨༩༡༤༨༠༩༤ྕ༠༨༤༠༡༤༤༡༤པ༡༦༤༢༤༠༢༡༤༢༠༠༠༤༤༠༩༠༢༠༠༩༤༧༢༩༠༤༧-ˆ ˆ~ ཤ-¬-- ~` 





༄༅། །ཤེས། །ཡཤས་ལབའིགནས་སྦབའུགས། །ཉོགཔོོནཉགཔཡོད། གོ་འ པོས་བ 


འགྲོ།།དཆཡ་ཤསཞེས་སྲུདྲན།། 
མགྲིན་པརམཆོགཏུ་དནཔའོ། ། 





\° 


གས་རྟད་པར་འགྱུར། 





གསོརུང། །གཡཏེ་འབུད་བ་ཡིན་པར་འགྱུར། ཏེ་ཡི་ཚན་གྲོག་གི་རླུད། །གྱན་དུལམ' 


" ཡང ི་སི་ཨྔོོ 
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དབ 








ེཀ༩ 
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[ཡིན་ད་བབདག་དད་ད།།འཛུ་ཕས་པདདིའབེདཔ་ཡིས།།རུད་གས་མི་གོ་རཆད། །།ནེ་ལསགསམསོ་ལངདབའ།ན 





-༩༠༡༤༤ 


ནཱ 


རརྨ་འབརཡདདག་གིས། །བདེརཾདའ།བོདལ་གཞུ་བརའགྱུར། །བུབས་་ིཐམས་དལས། །མཆོ་གགས་བདུད་ཚེ་འཛུག་པའོ། །ཡངནིལུསནིསོསའགྱུརཏེ། །ལྷཡི་སླུ་ནིཐབ་པརའགྱུར། །དེདི་གོསར པའྱིསོ་དབཡིས ྒ 
༣ ཅེ་གཅིགགིསནེ་གམས་པང།།ཕིཕྱ་ཕགྱར་མན་ང།།བད་བའབུབརའྱག་རབ་ཡད།།བ་བཙམནི་གོས་པ་།།དབཞིནབསས་༢དབལས་ཅདསིན།།ཕིནམནསཔ་ཉིགཔརླས།དལར་པ་གབསདཔར་ བརྡི ཁའུ 
_% །རྟ༨མུནཔའི་སྟོདནམསདི།།མརམ་མདནམཐོདམིའྱགུར།།མརམ་སམཐོད་བནྱ་གུར་ཙ་སན།།ཕྱིནས་མརལ་དརབརྭ་བ། །སྡོདནི་འབདད་བསུདབ་སྟ།།མད་མས་དོན་བྱ་མི་གགོས་སོ། །མསའིལཚནཏཉིད་འདི་རུར།།ཆ་ནིགས་ ཿ 
༦ བམཆརནཉིདདོ།།ཐབསནེབད་བཞེསསུབསྟན་།།བདབཡ་ཤེསཞས་ཤར་དན། །བདེ་བའི་ཡ་ཤེས་དབཀིན་ནི།།གདཞིག་ཤས་འབམ་ལས་ནེད། །དེནི་ཤེསརབཡཤེས་དབ། དེནི་ཇོགས་པའི་ེཊ་པའ།།ད་པེས་དཆན་ ¢ 
རླ ཡབས །དིལ་འཁེརནདདུ་ཡང་དགབཞའུགས། །བདེབ་ཆེནཔོ་གཉིས་སྱུགས། །ཀུ་ནྡབདད་ནིདོན་དམ་སོ།།དགའབལ་སོགསཉིདལསནི། །དེབ་གཉིས་ཀྱསཤེས་པདྲབ། །དེ་ཡི་རིམ་པ་ཡདདག་གཉིས།།དད་པས་ཉོན་ 

; ཊགབདགགིས་བཤད།།སྣྲདབའེགབྱ་སྦྱོར་བདད།།འགྲོབདེནི་བཞི་པའོ། །རིམ་པ་ཡེསནི་ཤེས་བདབ། །བསྐོད་པའིདྲིམ་པའི་ཕྫོགས་ཀིནི། ། ཤེས་དབམ་ཡི་ལྟ་བ་ཡེས།།གཉིས་ཀའིའདོད་ཆགས་འབུད་བདའགྱུར།།དེཚ་གཞ £ 
བའྱབུདབསུ། །ནམ་པ་སཚོགས་སྐད་ཅིག་ལྡན།།གརདེ་ད་ལྐནའེགཏུ། །དད་པསའགབྱ་ཡོད་བྱ་དན། །དེཚེ་མཆོ་གགིདགའ་བརི། །རྲི་མ་མེད་པ་འབྱུད་བར་འགྱུར།།ཡད་ནི་དབད་པོ་གཉིས་ཕྲད་ལས།།གདཚད་དད་ལྷན་ཅིག , ༤ 
སྱོར།།དེ་ཡིཚནདགའ་བྲལ་ནི།།གསལ་བད་འབྱུང་བརའགྱུར་བའོ།།གདཚེདབད་པོ་གཉིས་ཤིདེ་ལས་། །ཡདདག་པ་ཡིམ་འབདན།།དེཚལྷནཅིགསྐྱས་དགའ་ི།།སྲིད་པ་མད་པ་འབྱུད་བདའགྱུད་།།ཆུམས་དེག་པས་ལྟྟ | 
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ད་ཧ སབ །མཆོག གོདགའབའིབཞིཿ ཡིནཏོ། །འོ་གཉིས་ དངའི་ལཱན་པའོ། དིཝེ་ གནས་ནོས་རིན་རོནསོར།། རོར བཞི་ོ་ནནོ། །དག དགའ་བྲལ་ བབགའའི་བིཡོདོཏ། གཉེས ༨ 
ལྟུན་ཅི་གསུས དགའབའི་ཡེན།ཏ། །ར་གཉིས་པནི་ཝནཔའོ། གའབརུདགིགལ་ེ ཟླུཡའཆཱདཔ་ཤུཏུ་ 


| །རནཆན་སྐནས་སྟངགིགནས། ། ཞིན 
།། 


དྲཱན། ༈་ཨཱཔཐོག་ལེརཤས་ བརླབ། །འཁརལ་བཞི་ཡི་རིམ་པས་སོ། ། 


གྲགས།།ཐ 


ུ་གཉིས་ནི་བགལ། དགའ་དད་མཆོག་གི་ དགའ་བར་དན། །ད 


༡ ནི་ དབདག་གིས་བཀན ད། །གནམ་བའི་ བི་ལནིདབ་བཞི། ལགས 


བྷ བད་བཆེན་པོ་ 


བཞི དགྲག དས བངཞི་ཤེསྱ་བཀོ །ཟ 


།།གུས་སམས་སུའ འགྱར།།ཀཱ་ལཾ་ཡཤེསས མསལས་འབྱུང་། དེ 


རྒུ་ཨཱའཾ་འ འྲབ་ཀླ་བྷུས། །།ཨཱལྱ་སླ །འབྲས་ུ། 


ཉེ ཀལ་འྲབས། །ཀཔུ 


རམ་པ་ཡིནོཀལ་དདྲབལ། །པ་ཡཅས་བཟདག་གིས་ཞལ། །བའུ་གཉི ཉིས་དདཉི 
ཞིནཿ གསུམནྲ་ཐལབའོ། ཨ་ནིཊམ་སཅད་བ 


།དགའ་བྲལ དགའ་བའི་ཞིགལ གསུམ།།རཔ 





ཌཞིས་ཤེས། 


དགིན །བཞིབའ་དོན 


མཤས་པད་པ། སྤྱདདཁྲབས་འཟོམ་པ་ཡེས། ས་ནི སྭུལ་དང་ཆོ་ས་ད་ལངས་སཱོན་དང་། 
གཞན་ཡྱད་ཀུལི་ཐིག་ལེ་སྭ། ཏག ལནས་འབབབའོ། ཨཱལ་ { 
སུརཔརད་བཞིན་ཟླ་བ་སྙ ྔ༦ྔཿ ཟླ 


མ་ཨཱ་གཉིས་པདཅུ་ནངཱ། །'ཤཱམི་ཐཾགལེ་བུ་དྲུག་གོ 
་གཅིག་བུ་སྟ་།། ེ།།ཇལ་གཉིསསཆ་བར འགྱུར།། 





སྲུབ། ༼མའིདབསལསྨབ་ རུས །བཱ་བའི་གྲཟུགསནིབ 












ཡུས བུལ 9! རར མས་ 





ནན་པོ་ ཀཱལཾ་བདེ་བའི་གསང བའི | 





།བཟདབྱའ་ནགལོན་པདང། །སླི་ 











༢ རྱདདནདཿས་ཡིསཁྲབས།། ལོ་བ །ལཔ་རབོམོད བཟོད། །ལལརལུགས་པརའདུག་པདཔ ། | །ལལ་རླཆེནླ་སོགས་ཕད།། །།ལལརརྲེཆེན་བདད། ལར 
ཡཱ མའཊུདབྱེད། །ལཁ་འཐིག་ཟུདཔདང། །ལ་ལར་བསོདནམསུཆན་པོར་པད་། །ལལར་དུབར་ད་པདུང། །ལལ་རནོདལ་གཅིག་ཏུདགའ། །ལ་ལརཆོལེདརྩ་བདད། །ལ་ལར་གརཞི་། ;# 
ཤྭ གཅིག་ཕུབེད། །ལལརྦབམབ་ནཔད། །ལལཝོད་པའི་སཱོད་པ་དད། །ལ་ལུར་གཏུམ་པའི་བྲནབྱེདདད། །ལལརཆོ་སནིོན་བརང། །ལ་ལར་ཆོས་ནིཏན་པདང། །ལཡརསྨྱ། ¿ 
 མྱ་ཕིདཔདང། ། །ལ་ལར་སྒུམ་བྲལ་བདང། །ལ་ལརནན་པོལེམོདདང་། །ལལར་སཱད་འཚོ་དམ་ཡི་གཟུགས་། །ལ་ལ༢འདོད་པ་མཆོག་སོདདད། །ལལརསརྣས་ཡིམནིའགུགས། རུས 











= རོ འི 


ལ་ཡིད། །ལ་ལུརྩཾཤོལ་སོང་ཡན་ལགཉིད། ལ་ལར་ནྣམ ་ཤེས་མདཔ་དང། ལ་ལ་བ སད་བདང། ལལུར་ཡདུག་ག སཿ ཞོ། །དེ་ལྟརྡ་ནལ་འཕྱོརདབངཕྱགནི། ། | 
: ་ དཔལ་ཕྱགཅུ་ཆ་ན་པོ་ཐིགཔ། ལལས། །ནལ་འཙེརྩགི་དངྱ་ཕུག་ཆེན་པོའི་སྩོད་པཞེས ད བའིལའུསི་ཤཱ་པའོ། དག [ཤག ཛཾ 
སྣདགྲས་སའཔི་འཛོར་ལྗའོ། ། དེ་ཡི་བ ཞོད་ །གད་ཝགསཀིས་དའི། །བབྲའབ་དདི་སོད་པའོ། ཁྱོད དདབདག་གི་སྙིདཾ་པོཞ ཞི 7 

ཛེ །ཚོ་གསིའཁོརལ་ངོལྟ་བུ། །ཅས་ལན་འདས ཨིས་བཀའུལ་། ༢ གལོ་ུདབཟས་ | 


2 ་ ཐིཆོ་མྱསས་བམཆི 
སབར་དོ། །སམས་ཿནན མསནིབསུངདོནོདུ། ། །འདུས ་ཉ་ 


















| | | དུ " ཿ ཁར་བ" ༢༣ | 3‡ 
ཧཱ །ཾམི་ཞི་པདང།།ཏས་ཡིགགསུམ་བདངཝན །།ཐམས་ཅནཀིནི་ཉིད་བཅོམ།།གཉིས་པསམིནི་གསུམ་བད། །དནས་བཅད་པའི་དངོ་དྲ།ནས་ཡིག ནིགསུམ་བདད། ཨན དད་ཡནཔ། ཨན 
ཟི བ་ཐབས་བ ཉིན་ག ཨཾ ད་ཅན བཅོམ།།གཉིས་པ་མིནི་གཅུམ་པདད། །དནས་བྱདད་པའི་དང་པོ་ད།ནས་ཡིག་གཉིས་བདཝལནཔ།།ཡིག་མཆོགཉིད་གནས་ཡིག ÷ 
ཤི །ྭུསཡནི་བཞི་པདད། 

པ་པ 
[རམས་ཤུནཙིཉད་པའོ།ལ་ཡིནབཞི་བདག།དབདས་ཡིག་གཉིས་བས་བྱརན་བའོ། 












[ཧབ ཾ 7 བར 


དྲོར ཛིར རར་རོ ོད 
 གཉིས་པས་བྱསནཔཀོ།།ཡ་ཕིས་ཚནབྱཧཱད་བདཔ།།བཿས་ཡིག་གཉིས་བདང་ལྡནཔ།།ཐམས་ཉད་དོན་གུབམཆོག་ཡིན།།།བདགགི་སྙིང་པོའིསུགས་རལལ།།དང་པོ་གཟུགས་ཀྱི་བདག་པོདཔ།ཨནྷདཱ་སི་བཞི་པ་དད། 
ཤྲ གཉིས་པ་ཡིནི་གསུམ་པད། །མེ་ཡིསའོགཏུ་བཧན་པའོ། །བཞི་པ་ཡིནིདང་བོ་དད།།དབྱས་ཡིག་བྱུཿ་གཅིག་དངལནཔ། །གཉིན། ་པ་ཡིན་གསུམ་པ་ད། །དྲདས་ཡིག་བྱཿ་གསུམ་པས་བྱཧན་པ །དང་པོ་ཡི་ནིགསུམ | 
| པདཔ།མེ་ཡིསའགུ་ྱཧ་ཝཱནག། ཨྭུསུ་ཡིནི་བཞི་བདད།།ཉི་ཡིག་འགྱ་བྱར་ནཔ་ནི། །དབཨ་ཡིགབཀི་པ་དངལན་ག།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབད་དྱ་བད།།ཡང་ནིད་ཉདྲབ་བརྡབ།ད་བཞིན་ཝ་པའི་གཉིས་ 


རུ 
-ྷ ཚེ 
རྨུ 
ཤོ པ་ད།གསུམཔ་ཡི་དིདངཔོ་དཔ།ཉེ་བའི་སིངཔ་མཆོག་གིསགས།།དངཔརྨ་ནུམ་བརྡ་སདམཛད་དང་།།དེནས་མསའགྲསམ་པདད།།དབངས་ཡིགལ་བདདལནཔ།།ལཱནམས་ཀིསམས་གཏིསུགཉེད།དནས 
༦ 
ཤ 







ཤཱ མྨ་ཡིས་བོན་དང།།དེནས་བཞི་པའིདཔོ་དད།།སྭས་ཡིནིགསུས་པདཔ།།དེ་ནས་ཏི་ཤུར་ལཱ་བ།།དེནསརུང་གིས་བོན་པྲ། །དཔཏས་ཡིག་བྭ་གཉིག་པ་དདལཱན།།གཞན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཏའདོམས་།།ཨུ་སཱ་ཡི་ནིདད་ 
ངུ པོདག།སནཧཱ་ཞི་པ་ལ། ནས་ཏིམའིས་བོན་དད། །དབངས་ཡིག་གསུམ་པས་བྱནཔའོ།། ཨུསྭཱ་ཡིནིབཞིཔ་དད།།དབཏས་ཡེ་གདུག་པདང་ལནཔ།།ཟ་ཚས་ཐིགལས་བྱརན་པའོ། །ཡདནིདེ་ྲེ་ཐིས 
ཧཱུ 


¡ 
| 
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;¶ 
ཀྲ  སསྣསྣསྣསྣྩྣར༧ ིེིཾིདོཾོོཾ་ཾ་ཾྣཾྨཚཨཚིི་ | 
9 ༈ རླ ཧབ ཤོ 





༤ 
བ་ཙ 





།གཞན་གྱི་སུག་སྲནི་འཇོམས་པཿ །།ལཱ་པ་ཡིནི་གཉིས་པདང། །དེནས་གསུམ་པའིདད་པོ ང། །ཨཱསཱ་ཡི་ནི་གསུམ་པདད། །ཨནྷ་ཧཱ་ཡཾ་བཞི་པར་ལཱན།།བཨ་ཡིག་གཉིས པནལནཔ་རི། སུག་བསུལ་ཐམས། 


31)" ཨེ \ རི་ཆི 


༦༥ ® 


¦, !22„ 





. 5འི་ིནཡ།ད་ནི་སུགས་ཀི་གསང་ཆནཔོ།།སུལ་ཡདའི་ཙུའཏ།།ལ་བོད་བཞིན་པན་པག 





བཤད།ུདྲདོད་ཡདནརུ་དོགས་སམ།།ཡུལ་གྱི་མཐའའན་ཡདན་ 


:®\ 3 །ིྱེ་རིཿ 


རི སྦ ཐ༣\\ ༣ 





«ˆ 


༄༅། །ནི།ཤཾངེག ཧིག་དང་ནི་ དསོངདུ །གཏོར་མའ་དདདེ་པྩིན་བདཐ ། །ཚོཿས་པམ འདྲ གཡོདང་བང་ཐུགཆེན་ཡོདངཁབ འཇུག་མདད།པ ཀཡོཿ ངམིའེ་སདགཡོདང བྱ སོ་སོ ད 
དད་གནོད་ཉིན་མོདང་མཁའུའི་ཡོད་སྣུལ་ཡོད་གཆེནལ་དང་གཤིནྡེ་མོདངནོར 

@ ༔ཾའ།རྡཁུཚྙུར་གཉེསྱས་ཀ།རྒྱབདྱ། 

ཟེ 





པིཾནམ་དདཉིམམོདང་གཏུམ་མོ་ད།དལ་བུའི ལའབརམའ་བོར་དདབཅས་བཐམ་བཅདྡ་ནལ་འབོར་པས་འེ་ལགྱར་འདིར་དགུག པར ཏ 
བསོལ་ཐདླ་ །།མཐེའུརུངལུ་གརྒུད་དུ་སྤེལ།།འཐུབ་ཐོདད་པོང་གླེ་དབྱས་ཀ།གཡས་དང་གཡོནཀི་ཕག་གཉིས་གི།ཅུར་ཐད་ཙམ་ཞིདགྲུག་པདྲ་བ།རྣལ་འབེརམ་ཐམས་ཅད་དང་ # 
 འྱད་པོ་ད་ཡི་དགས་དད་ཤཟ་དངྲ་གཡོཆེན་པོ་དང་བཛེདྲ་པདྡ་ནམ་སཚ་ར་ཤོགཚུ་གྲ་ཤོག །ཉདཔ་ཤདང་ཁཱག་ཆན་བོདང་བཟའབསཱཆོགས་དང་ལཱནཔ།མ་ཏོགད་སོས དམ་པ རྱ་ས་དཆརདངསལམས། 
ཤོ དདཔདན་ལ སོགས་པ་དང་གདུགས་དལ་ཡབྱི་སབྱསནཔའི་གཏོན་མའིད་སོམས་ཤིག །དམཆི་གའདྲི་བུས་ཤིག །བདག་གི་ཞོབམས་དཀི་གྲོགས་ཀྱིས་ཤིག །རྒྱད་འདེལ་གདཞི་གདང་པ་ཡོད་པདེ་རྣམས་བསུད་བའི། „ 
-ཛི། དོནདུགསོལ་ིག །འཐུང་ཤིག །ཕོལ་ཅིག།ཱཾཱ་ཕཊ་བཊ་གཱདཱ།།བྱགའི་བྱགརུ་མགོསྱུང་ཡའ།།གྒའདེ་ཡིས་གོར་མབྱིན།རྐད་པཞནན་རེ་སུང་དུབསྟ།།ཏདི་བླནི་གློགསད།རུས་པའྩིར་ནདཔཝནཔ་སི།་དུཀར 
༡༢ རྒིཡད་གཉིད་བསམ།།བྱར་ཊིན་འྲད་བའི་ལྷམ་ཡིན།།མདུནདུའྱབུང་བརྱུ་རན་ཡང།།དལ་འཇིགས་པརམྱིལ་སྭ།།གཞན་རྣམས་སོས་ཀན་ཅིཞིགདགོས།།དཔལགྱར་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེ་ལག།དམའིལས་ཤེས་་ཐའིལའསྟ་ཉི་ 

ཤུཿ་གཉིས་པལོ། །ཆོགས་ཏེ་ཐལེའི་ཚོགནི།།ཉགལཁསན་བམས་ཡོ།།གས་པ་མཆོག་གྱ་ཕྱ་སབ་ཡི།།དེརུལཌདལེའོབྱཏསོར།།ཐམ་མཿད་དམ་ཇིག་གཅིགཔ་ད།མས་དཀོག་བཡེད་པ་དགསསད་ 











_, །རྒྱལསུརྨཨ་པ་དད།།འདོདཆགསཞེ་སཱང་བྲལ་ ་ང།བམ་ལ་གུས་བསམ་གཏལན།།གདོགསད་ི་ཅོ་གཅིག་བ།།དལྟརདེས་བཅོགསའཁོར་ལ།།གཁས་བས་འདད་དགཞུག་བདྱ།།།ེ་ལརམིཿནྦོན་འདོད།།འཁལ་ 
% ༥ཾའེགྲུཐསིའགྱུར །།བས་དང་མཉམ་འི་ཤེས་པམ།།ཏིཤུར་ཝཱ་ཡནཿད་ཐཱ་ས།།ཡས་དཤེས་མའརཝན།།ཏནལ་གཟགའིབཤེས་སོ།།དཔ་ཡིདའཕོག་ཅེསཔ་ཡིས།ས)གདཅིལ་འབོད་ཐིབ་དབ།དདད་ཐོགས་ ཏ 
4 རདོབགིེ་གིགགིནཞི་ལེགས་བདྲབ།།ཟླམ་དོས་བོཐསས་ན་ཤིས་།དད་པ་སེནཞེསཆོད་པདྡག།ཚོགས་པལ་ཡད་དདེ་མཆོད།།མ༡མཉིད་བལྟ་སས་ཉིས་སོ།དི་རྲ་ཐམས་ཿཤྱར་འདིག།ཆོགས་ིས་ཊདའི་ ¥ 
ཧཾ །ཀུད་ོ།གསུམ་གནའའབིས་བསན།།བ་པདནདྲགབདབ།། ཆོགཊཆོད་བའི་མཆོད་སྦིནྱ་སི་ས།མཆོད་ནསྦབམའི་གདན་ཉ།དབུས་སུ་གགཏིན་ཏུ་ཀར།།ཕྱགརྒ་ཆེན་བོདལན་གདེའི་བྲ་མཞེས་སུ་བརྟན། # 
ཐིཿ ལིགས་ཉེས་དཐ་ཡོ་གཤཉིད་དོ།ཚོགས་ི་ལཁརོ་ལའིབས་སུའ །མཆིལམལ སོགས་དོར་མྱིས།།གཏམ་ཀང་མབརསྱེ་བྷ།།རྐད་པ་ལ སོ པ།།བྱག་རྒྱའི་རྡའ་དད་གསད་པའི་སྐད་།དལ་ | ÷ 
༧ཟི། འབད་པས གོབ་ཀའ་ལུར་མདན་གར་དད་གུ།།ནམ་ཡད་ཚོགས་ཙིསམྱི་པའོ། །ཅུཐབུགག་པའི་མཚནྡ་ན་ཞོད།།བཡའིནདུནདུབཞག་པརབ། །ཡད་ནདཱ་ཐུ་གསུམ་པནི། །ལྐུ་ཡིཆད་གིག་བཀར་བདུབ།།སྐྭ་ 
།ཆོགས་མཆོད་པའི་མཆོད་སྦྱན་གྱི་བ། །སྣོདད་ལནིམཆོད་བད།།ཚོགསཀི་འཁོར་ལེར་སྣོད་གཞནནི།།མགྱརནྱ་གིས་བྱསན་པའོ།།བཟའབས་ཚོགས་དྭལནཔའི།།ད་པོད་གཏོདམཆེནཔ་ཤིན།དིསད ཁོ 
ནགའབམེདམེའགྱུར་ །ངེ་མདདེ་མད་གརབར་བྱ།།ཡ་འངཡན་དུ་ཕྱག་ཊ་ཞིང།།ཕྱགརྒ་བཅིང་སུལ་གུར་བད་བ། །དེ་ནམ་བཟའ་བཟམས་ན་ཀུན། །དག་པད་བྱ་སནཨ་བཟའ་ཐདཊ།།ལྤ་བའིནིའོ་འདིའེ་དགང་དང་།ཏ་མཞྲིན 









_ །༅། །མཱཆོ་གདྲལནལད།ཱཾ་ས་ཛྫིདཀརཡགས་སུད།།ཨཿསགེརབཏཏོགས་བས་ཤད།།ཨོ་འོ་ཉིསཁབདའྱགདབང།ནི་ླབསནས་བོདདོཔབའ།འདོ།བདའདབ་དབས་རུ།།ཏད་དོན་ཀརཔ 
གོད།ཕི་ནདབདགཉིའྲི་བམ་གཏད་ཀུན།།འཁོར་ལེདེ་ཡིས་རབཚིསྱ་བ།། པ པའུ་བོག།།དཔའ་པའིད 
སྐ པི་་པོྱ །ཞེབགཉིས་ིུསུ།སེ་ན་ཅིཆོགགིགནས །།དཔའ་བྒནམས་ཀི་མཆོག་གིདོ།།དཔའ་པོད་ཀུན་སི་ཤེསར།དེ་ཡིག་ཚོགས་ཏི་འབོར་ལེཀི།།ནག་པད་ཐོབབརསི་འགྱུར་བོ།གང་ 

ནདངོས་གུབའཐེག།མཁའའབྲོག་ཡད་ལྟན་ཅིག་འདུས།།གལཏེ་གཞནམའི་ནལ་འབྱོརམ།།ཧག་པའིདོནདུའོདའགུན།།ད་ལའ་ཤིགཔོམནི།མཁས་བསནམ་ཡདལྱི་བཀོ། 


ཏི 


ྭ 


` སས 


( སྣ་ཚོགས་གཟུགསིས་ནལའཐོར་མ།།ཡངདང་ཡངནི་འདོའ་གུརན། 
 རྒུཕྱཾར་གརབཱུའོ།།འོན་ཀཿ་རྡོརྔ་རྐ་བའི་གག།ཇི་སར་ནལའྱོརག་སཉེས་འོད།།མ་ཉམ་སིང་སོརུ་བ་ད།། སྤུག 
¡ གུཊ།།གངའིགསེམས་ལ་བསམས་པ་ཡོད།།ལཱགཔའི་གཏོའོམ་གཟུངནག་ནི།།དེཀོན་པ་ཆེན་པོར་གཏད་བརབ།།གལ་ཏདེུནལ 


ཅི་ལྟའི་རམ་པ་ཡིས།།ིའདནང་གྱིས་བའོ།།དལརབས 








གཏམནྲི་ཝབར་ལྱི་བ་ས།ཕྱག་རྩས་ཅུནནིགསོལ་བདབ།།གདིགེརླུབ 


འཁེརལེབའི་ཡི་དབེབ་ཡིས།།འཁོརལེམོ་ཡུས་ཀ སྤད་བྱ།།དའ་བོའི་གྭེ་ལ་པའབོན།།དཔའ་པེའི་དཔའ་བོ་དབུས་སུའོ།དཔའ་བོའིཁ་ལ དཔའབོ ' 


མུ་ཕིས།།གསུཿཔད་ནིག་དདཔའདདེ།།ཡནནཕས་ཉི་དོ་རེནི།།ཐལས་ཅདདོན་ཀུནེད་བལ་ཅུང་།།ཇིསཱར་དོ་རྗིསམས་དཔས་པོལ །།ལས་ཊི་ྡོཇེས་༣ལརཔོ།། 


དེརུརེ་ཤིག་འདིགསམྱི་བ།།དཔའ་པོ་ཡི ཅུགས་སུཅོད།ཁྷསནས་པལལ་ན་པན།དེལ་ཆདཔ་པཏོགསྱབ།།ཡདད གའ་བླ་དྱ་གར་ན།ར་བའི་ 


དཞིཊཀའ་མལ།།ེནབཟྲབས ་ཡིས།།འབདདད་ལ་མཆོད་པརྩ་པ།།དནམ་མཆོདཔས་དདོས་ ། 


རོམ།།བལྟབ་དེའི་ཉོནེདན།།ེ་ནམས་མཚནཉིད་འདི་ཉབུ།བཁས་པས་འད་བད་ཤེས 


: 











ཤ་ 


72 


ཨཿ) % ] ༦2 


_ ཐད་བ།།གདནིགབཞིནྱིིལ་ཁརནི།།ཀུནདྷ་ཐུམཔདསའགྱུར་ཞིད།།ཁནྷཾཱར་ཏགཔར་ཡོད།། སུདད་སིནམ་རིད་བདད།།གོས་བཟང་གཙན་དིདདེབདད། །མི་གསོ་ནཔརསླུབ་དད།ཏགཏུད་པའི་ངོས་ལ་གའ། 

% དམབའབོའིདམོད་ནྲིངིན།།བདམའི་ཕགྱར་ཅྦྱིན་པརབ།།དབའིནརུས་སྦལ་ཕྱག་རྒྱལོ།།ལཱགས་བཐུམ་པའྩི་བླུགསཉིད།།ྱག་རྒྱའི་ལམུ་ཤེས་བདོནནི་ཚེས་བཅུའི་རེས་དག་ལ།།ཁུ་མདུ་བདམའྲི་བར་འགྱུར།།ཞཱམ་ 
ཞིནིདསདི།མཚན་ཉད་གུནབ་འདི་ིི།མ་མཅུའབའིདམིགདཀུས་དི།།མིགནིདམདཞིངསེརྩས་གནས།།བྱུགཅི་སལ་བྲབ་ཡོན་ཏན་ཅན།།སརཞིང་མ་པལྟ་བུར་སྣ།གིནཏུའི་མནཐུང་འ་སིན།སྣ་ 

ྭ ཚོགན་པཡི་གོས་དགའ།།པས་བདཡ་གྱམ་ཡོདརི།མཛན་ཤཅ་ལུསཔལས།།་ཅི་དགའིད་དགདས།།བནིམ་པདནན་བགནས།།གཡུལ་ངགི་ནསིནི།གཏམ་གལ་ནནགྲགལ། | 


& ཆི 


ཧྭ ` 


ཁྱི 


༩ 


ཨུ 





༡ ལྐར་འབ་དིགས་མཐོད་ནནི།་གསུམ་ཕགྱར་བསུན་པརྩ་།།དྐད་པགཡསཔ་བསྐུམ་པ་ཡསེ།།གརཏིད་ཀ་ནི་བསན་པརྱ་བ།།གཡོན་པདག་ནི་ཡོངས་བློག་པ།།ཕྱག་ཧའི་ལནནི་ཡིན་པར་བཤད།ས་བཅུདད་ནིབྱའབྱ་ཧད། 
བྷ( ལྐརདབགས་མཐོདནནེ།ཅེ་གསུམ་ཕུགྱར་བསུན་པརྱ་བ།།ནྐད་པཱགཡསཔ་བསུམ་པ་ཡསེ།།གརཧིདེ་ཀདནི་བསྙན་པརྱ་བ།།གཡོན་པདགནི་ཡོངས་བློག་པ།།ཕྱུག་རྒྱའི་ལནནི་མིན་ར་བཤད།ཚེ་སབཉུདད་ནི་བཟུ་བརྒྱད 
` སདྟེ་ཡ་སས་ཝི་གས་ཡིན་པར་བསྟག།ཁྱསུ་ཨཱ་ཅ་གསུམ་པ་སད།།སེནསནི་ཏག་ཏུ་མཆོད།།འཇིག་ཏེན་དཔད་ཕྱུག་ཝཱམ་སི།མཚནཏིའི་གུར་བ་འདི་དགཡིན།།གདགིས་ཁུར་ཚོས་དགྲའི།ཁུང་བུར་སྨདཐང་གནས་རྒྱརཅིའ། 


¬) % \ 


རབནིན་ནམརཾ་ཨར་ལགཔདམད།།མིགནི་ཝཿས་གཱས།།།སནིདེ་བཞིན་འབིལ་བདད།མགོལ་དའི་འེས་པ་དད།།དྲཔལབལནི་གསལ་བརནི།།གཞུ་ཡི་འོས་བོའ་བྱ།་གནས།།དབཞིནམཐྲེན་རིངསྣ་འིང་གཏགཏགོས་ 


མར་ལ་ད་ིོད་ི་ཟིུནཔད།།འནའགའ་ནགན་པའ་ད།སམསནིམབདག་ཡོབད།ོ་བནི་གའབ།ན་ལའི་བའགསམམ་ནས་ནི།གགཏའི་ག་བྟན་པར་།གཉིས་པི་ནི་ལའ་པ་ཡིག།། 


འ བར 


པ་ངོ་ཤོད༥ོདཔོལོ་ས་སཤོསས་ེས་ཤསཤ་སའད་ོ་དིནོསཁོིཤིཤསེལསེ་དོ་ལའ་ིོེམས་ ཁིལནནི་ལོན་པདཀླགན།།བུདཿ ཤིན་པསཱོམ་པ་དད།རུགཏུགསསེརལ་དགའ་ཞིག།བྲགཔ ནས་ག ཡི་ཀྱས་དུདཇེའྲགི།ཧེརུཀདཔལལམ་ཡི། 
„ པཾ ིཕིཿགབན་བ།ག་་ཡོགསསལགནི།གའི་ས གས་བསམ ཞུད རར | 
¿ཨཱ ཁའ ཕྱགརུ་སྟནབྱཞིང་།འབང་ གཉིསབ་མད།ད་ག ཙག བསསར །སྤར།ཞིད་རྣམའགྱ་རསི་བཟད་བ།།བ་ཞིན་འཔལ་ཆེིང་འ ད རྫོ ཁཞ་དགགཞག སིག ་ 
- ཟླ ྐ མཛན་ཧ ༩ གཡན ས་ཆ་ར པུ ད ཉི པ ཞི་བ་ནི ་ ད 
ཨཾ རྟགཏུགྐུ་ཿ ::ཿ 2།ཀླ། ལེ | 9 ་ྲ དེ་ཡི་ངུས། །ཀྱོམ་ཧུམཆ་བའབྲིྱེད་བ།།རྡོ་ པུག ལཱས | ༡༩༠ ༡ ཀ་ ཚེན་པོའི་ཐིགལེལས་ཆོ་ སྭཏི་ཀོར་ལཁི གདང། བྲ | 
44 ཊཾ །གྱསའའནནཡན་པརབཤད།འ་སྲ་སབྱ་ག་ན་ཡི་ས །ཚ་དམབའྲབད།།རཔག གའི དཔལ གྱུར གསེའི་གེང་ལས་ཚགས་་༥། ང་ས 
ཏ ྫ པརྡབ། རཀ འཇིགས 'པ། རཡོངམྦིབ།།ཕྱག རུན་མན་ བས ཡེ བར བས་སས མཉསན་ ཕུལད རེ་ས གས ར། ་ ད ངེ རཱ ཨས ཁུག་པ | འི | 
( གཡའའྲམལེཕནལགགིམཿཏིདཿསྱ་བའིཿ ལ་འ །ཡུན་འིདའིགིསིའཛུམསཔ།།འེ་བསནརིདིའ་རྡ།སྐད་ཐིག་འདམ པརླག།དད།།སྒྱབ་གུནནས་ཡངའ་གསུམ། འབད་པ་ཡིནི་བཅལ་བར། 
[རག་པ ན་པ་ཤ འལིི་རྲ།ཏཿག་ཀ འི་ཅལ་བ 










)×+!ཧ།0- 9 ] ༢ོཿམིརི 






སིནནཿས་དཔལུན་སེགས་པ་ཡ།དེསནི་ལག་ཏྭ་ད་པརའགྱུར།།དེ་ཡངཟོན་བར་བསནསྐ།དེཡིསིད་ཁར་དོཙན།།ཆེ་གཅིགཔ་ཤིསམས་ཀིས་གི།ཏེརུཀ་ཡི་ཐཱགས་ལན་བདུན།།བླཟས་ནས་འབད་པས་ཐིག 

༧༧ | ཁེ།།འཕྲལ་དགེངདྭཱངའགྱུརཞད།དཔག་ཚང་ཉབརཔབཀ།།ེའི་ཟོས་པཙནགསནི།ཁམས་གསུམ་ཤེས་ངའྱགར།།དབ་གཚང་བེབལ་བྱནི།།ཉནམཚ་ནཀུནདབྲག་བཀོཝུ་ཡིལུས་༡ཡེབ་ སུ 
ཤུ འགྱུར་ཏ།བལ་བསྟོརདུ་གནས་པརའགྱུར།།།ཅུ་ཤིན་ཧིནི་སྟོབས་འདྲའ།བར་མེདབལྟས་པཙམ་གྱིསནི།།ཇིལྟད་མེ་ཡིས་ཡུར་བཀུ་སྟར།།དཔལ་ཕྱག་རྩཆེན་པའིཐག་ལེ་ལསལསཏི་ཚགཞེསཿ་བའིལའྭསི་ཧཱཿ་བི་ ) 
2 པའོ།།།།ཿམལན༥ཤེསྱ་རལ་གདཔོ།།བདགལཐེརོས་སྙེས་བས་ཆིས།། བགས་པས་ཛགསྐནམསཁྱག་བདོནདུ།།བླཟས་མདདེནི་དི་ཀུར་ལགས།།སསོས་ལྡན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སྱལ་ག།རྣལཁཕྱོར་རྣམས་ཏྲི་བཟླས་དང 

ཤཱ བླས མ།ཉུན་ཅིགཝོ་ཁྲག་བམ།། སོགདུང་ཙོལཔསཉམཤུསནས།།སོགདང་ཉེ་ལཔབཟའ་བདབ།།སྲོག་བཅོལཔ་འགོགྱ་བསཏ།།སྲགདད་ཅོལཔལབསྟའོ།།བདམའེ་བ་སྦུན་སྩོན་བལས།།ཤེས་བཐསསའི་ཕུད་བབྱ།། 
=ཟི༽ །ཀེབ་གཉིསེཊིམ་མཁའ་ལས།།ཁབེ་ཧཱ་བསེད་པ་ཡི།།ཡིག་ཤེལ་མི་འོད་ཝནཔ།།ཝཿལེའྲིཔ་དབྲངན་པརྩབ།།ི་གེའེརེིད་ཌསནི།།ཏགྱརྒུནི་འཆད་པར་བྲཟས། །འཁར་ལནསས་ཏི་ལེབ་ད།།ཟེག་ྱཿས་མས་ ( 
བརག།ཏཱཏུའླཔནིའཇམ་པ་ཡིས།།གཟིནཔ་ཡརྐནམགུལ་མང་པས།།ུཤགིརགྱར་འཇམཔ་ཡི།།སིང་ཁཁནའི་གནས་སྱུབ། །གེས་རབ་གཏུམནའི་གླཟགས་སུགགས།།།མ་པད་པལབདེ་ཕྙིན།།དལྟའི་ཤས་འབདང་ལྡན་ 
གཅིག །རྫད་ཏིལ་དགསསས་ཏས་གི་གསས་ནིག་བསད་པརྦབ།།ཐིགས་ཚུ་ཅར་མངདའདལཀ། ཞིག་མནུལ་ཅད་ཕངའགཉིདབག།ཐིགལེ་ཚལ་དཆར་ཡ།ང།ནལཙོར་ཏིསནིདརམཁ་ས།ཆར་ཕངགི་ཞིད། 
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;ཤ༡། །དུསེགས །ཡངནིཧཱལ།ཀྱི་ནདདུསེ་མས རར ཆུལནིའིགལེརའགོ་བརབོལ།།ཐིགལེ་ཡདནི་སོད་པར་འགྲོ།།ཉོད་པརད་བཞིན་ཞེས་སུབསྟན། །གགུམདང་བྲལ་བམ་སྙེསམཆོག །དེལྟ་བུཡི་ཆོག་ཡིན། འཇི་ཚི་ ¡` 





ས་ཉྟེདདཀའབ ག་གིགབཤུ།ཏདཅ་གགི ཊིགཔལ།།དྭུ་སོར་བབྟན་པའོ།།སུགཀི་ཉིགཔ ད 
འི ཀྱི་དྐོག།ཆར་ཡང་སྤོར་བ ྒ ༢ 


; 18;;༦ ® ±. ], \& 








བཱ མདུད་ཐམདཔ་གཅི་གཔུའོ།།དེ་འོགམདུད་པ་དལྟནག།ཟླད་གི་འཁོར་ཁེ་ཡོརརད་དོ།།ཾབོནས་ནིཁྲགིན་ཡན་ཆད།།ེ་ཙམ་གུརབ་བཞི་ཡིནགོ། །མཐྲིན་པའིའོག་ནས་ཧི་ཁའི་གནས།།ནེམ་གཞནནིགའི་ཡིནན།།སིད་ཁའ། £ 
གི་ལས མ་བཀའ 


དྲ ད་ནི སེ [རྒྱས ལ་ད ཞོ མཆོག འིན ཉིག ྔགབ་བ་ག གནན། སྒོ ཁྱོས ྒ 
མད འྭཐབཞི་པའོ།། ཧཾ ། རཱ 


ཡུ | ་ 
ཧྲ ཅི བར ཡན ནཿ བཤམས ` ་ བཏ 
གིག བེ སཆནས་ཀ།། བཞིག 5་ 
ོ་ །ཐབས་དདཤེས་བམཉམ་པལན།།བུུག་པནི་ཤིནར་ཡིན། །ཏིམཐབས༔ ཨུཧཱད་ 
ས་བ | ་ལ་ ཧྱ དུ གུ རྟད པུ །ཾལྟབུ་ཡིདཱས་ྱིན། ཡ་དགཔའནིགགགིས་བཤད།། འདི་ལས་གཞན་ 
ཤོ ཟྭཿ་ཡཱ༔དགཿ ལོ ༢ ཡིག་ལན ུ ཡི པའོ།། །། ཉེ སུར 
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ཱ། ཅཐ་ཡི་གཏས་།།མོའྦཔཔོ་ཡ་དགམ་ཆོག །ཅ་ཡི་གནག་ནཿ་ཡི་གནས།།དུཙམ་འནིདས་ཁབོ།།བགྱ་ཆེནཔོའིབའིནགི།ལུ་པོཆནམདེནིཕད།ར་ཡིནནིདགློད།ཕི་དད་ན་ན་ོད་པའ།།གས་ིག་པག | ; 
ཊད་།།དལོདཀྱེ་ཁྲབས་བབདས།། 
རྒཆེན་པོའི་མཚིདདེ། 





ནིགོྱཅིཆ།ཆར་མདལནིགད་བསོག།ེ་གོ་གའོདོད་པཡིས།།རོངོབོ་སོ་འ་བའཔ།ཞཔོད་ 







ཤུ རྱཆེསེ་ཤས།།སངས་རྩས་ཡེན་ཡདརལ་འཕོརམིན།།ཕྱག་རྩཆེནཔོའིཐིག་ལའིད།གདཞྲིགརིམད་ཤེས་བསིན།།: ལྱརཊཔ་འརྐསྱན་།།ས་ལང་་ ི 
རྣམ་ཡནའཀུད་བདལའྱགད་ར།།ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀུནརབཤེས་ན། སིགས ཆི བཞི།།བྱ 
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